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AZ INTEZMENY ONMEGHATAROZASA

Minden gyermeknek joga van ahhoz, hogy megkapja a képességeinek, fejlettségének megfelels
fejlesztest, joga van a kulénleges gondozashoz, joga van ahhoz, hogy rendelkezésére alljanak
azok a pedagogiai feltételek, amelyek hozzasegitik 6t személyiségének, képességeinek legtel-

jesebb kibontakoztatasahoz.

Ezek a gondolatok hatarozzak meg Pedagdgiai programunk alappilléreit, és mutatnak iranyt

munkank minél sikeresebb végzéséhez.

Célunk a tanulok alapkészségeinek kialakitasa, fejlesztése, erdsitése, mely alapja lehet szemé-
lyiséglik minél teljesebb kibontakoztatdsanak. Oktatd, neveld, fejleszté munkank sorén arra to-
reksziink, hogy intézményiink tanul6i megkapjanak minden segitséget az alapvetd kultirtech-
nikéak elsajatitasahoz. Sokoldalu fejlesztéssel formaljuk, alakitjuk személyiségiiket, és az alap-
miiveltség megszerzésével képesse tesszilk 6ket hatranyaik csokkentésére, ezaltal megteremtve
szamukra az esélyegyenldséget. Felkészitjiik fiataljainkat szakiskolai tanulményaik folytata-
sara, a szamukra elérhet6 szakmak elsajatitasara, €s igy lehetové valik, hogy képességeiknek és
lehetségeiknek megfelelé munkat tudjanak vallalni, ezaltal a tarsadalom hasznos, megbecsiilt

tagjava valjanak.

A készségfejlesztd iskola tanuloinal arra toreksziink, hogy a lehetd legnagyobb foku 6néllo-
ségra, a hétkoznapi életben valo eligazodasra, védémunkahelyen torténé munkavégzésre alkal-

massa valjanak.

Az Aranyhid EGYMI céljai a fogyatékossaggal €16 gyermekek és tanulok humanus, az

egyéni képességekhez igazodo, fejlesztd célu nevelése, oktatasa.

A teriiletileg kiilonallo helyszinen 1évé gyogypedagogiai 6voda hat csoportjaban értelmi-
leg akadalyozott, autista, mozgasfogyatékos €s halmozottan sérult gyermekek nevelése fo-
lyik. A fejleszté kdrnyezetben a gyogypedagogusok, konduktorok, pedagdgiai munkat se-
gitdé szakemberek szeretetteljes 1égkorben, a tudasuk legjavat nyajtva igyekeznek a rajuk
bizott gyermekek képességeit az adottsdgaikhoz mérten a legmagasabb szintre fejleszteni,
alkalmassa tenni 6ket az iskolaba torténd tovabbhaladésra, minél nagyobb mértéki 6nallo-
sag eleréesére.

A székhelyintézmény altalanos iskolai intézményegységében a tanulasban akadalyozottak

tagozatan évfolyamonként egy osztaly, az értelmileg akadalyozott tanulok négy, mig a az
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értelmileg kiilonb6z6 fokban sérilt autista tanulok altalanos iskolajaban 6t 6sszevont o0sz-

talyban folyik a nevelés-oktatas.

A tanuldsban akadalyozottak szakiskolajaban a 9. elokészité évfolyam elvégzesét kove-
téen a jelentkezOk létszamatdl fiiggben Szakmajegyzékben szereplé képzés megszerzésére
van lehetdség. A végzett tanuldink szamara lehetévé tessziik, hogy a szakmai vizsga leté-
tele utan Ujabb indul6 szakmai képzésbe csatlakozhassanak be, igy ndvelhetik esélyeiket a

nyilt munkaerdpiacon térténd elhelyezkedésre.

Készségfejleszto iskolai képzés keretében az értelmileg akadalyozott és a gyengébb ke-
pességeik miatt szakmai oktatasba bekapcsolddni nem tudé tanulasban akadalyozott tanu-

16k szdmara haromféle képzésben valo részvételre van lehet6ség.

Fejleszt6 nevelés-oktatas keretében az intézmény gydégypedagogusai a sulyosan, halmo-
zottan sérult tankdteles koru tanuldk fejlesztését végzik, intézmeényi csoportban, ill. otthoni
ellatas keretében. Az intézményben a 2018/19-es tanévtol két fejlesztd iskolai csoport mi-
kodik.

A tankerlet tobbségi iskolaiban utazé gyogypedagdgiai, ill. konduktiv pedagdgiai ella-
tas keretében végzik az intézmeny szakemberei a sajatos nevelési igényti tanuldk rehabili-
tacios orainak ellatasat.

Az intézmény minden szektordban fogadja a gydgypedagogusokat, gydgypedagogiai se-
gité munkatarsakat képz6 intézmények hallgatoit, szamukra a szakmai gyakorlat lehet6sé-
geét biztositja. Felkészult kollégék tereptanarként végzik a valasztott hivatasra torténé gya-

korlati felkészitésiket.

A szertedgazo feladatokat tébb mint hatvanf6s, féallasban az intézményben dolgoz6 felké-

szlilt szakembergarda, valamint évrél-évre 30-40 {6 draado gyogypedagdogus végzi.

A réaszorul6 gyermekek, tanulok tAmogatésat, a pedagdgiai munkahoz szikséges eszkdzok

beszerzését, taboroztatas koltségeit stb. az intezmény Naphaz Alapitvanya segiti.
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KULDETESNYILATKOZAT

Neveld-oktatdo munkank sorén kildetésinknek érezzik, hogy a rank bizott gyermekek és tanu-
16k képességeit egyéni adottsagaiknak megfelel6en, valtozatos, a gyermekek szdmaéra elvezetes

modszertani eszkdzokkel a lehetd legmagasabb szintre emeljiik.

Célunk, hogy ezen az uton haladva az otthoni/csaladi kornyezet biztos hattereként elésegithes-
siik személyiségiik kibontakoztatasat, eljuttathassuk ket az 6nallosag altaluk elérhetd legma-

gasabb fokdra, mindezt egy befogadast és elfogadast biztosito (6leld) kornyezetben.
Hisszik, hogy minden gyermek és fiatal 6nmagéban egy teljes egységet alkoto kerek egész.

Olyan értékekkel érkeztiink e foldre, amelyek lehetové teszik, hogy kolcsondsen megajandé-
kozhassuk egymast: ki azzal, hogy lehetéséget ad a segités, az (oda)adas érzésének megtapasz-
talasara e segitsegnyujtas elfogadasaval, ki azzal, hogy felismeri ezeket a helyzeteket és cselek-
szik. Ily modon koélcsdndsen adhatunk egymasnak.

Valljuk, hogy mindannyiunkban ott rejt6zik valami, ami killonlegessé tesz benninket, valami-
lyen egyedi képesség, amit felajanlhatunk a vilagnak. Célunk, hogy ezeket a kiilonleges ajan-
dékokat - amelyekbdl egyedi emberként mindenki magaval hoz egyet vagy tobbet e vilagba -
észrevegyuk és észrevetessiik masokkal is.

., Megosztott, gyakran kemény vildgunkban
a sérilt ember ravezet minket a bizalom,

az egyszeriiséq, a szeretet és az eqyséq utjdara”
(Jean Varnier)
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A pedagdgiai program torvényi hattere

2023. évi LII. térveny a pedagdgusok U] életpalyajarol

A nemzeti koznevelésrol szol6 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: Nkt.)

A Kormany 229/2012. (VII1. 28.) kormanyrendelete a nemzeti kéznevelésrol sz616 tor-
veny vegrehajtasarol

20/2012. (V1I1. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
kdznevelési intézmenyek névhasznalatarol szolo

A munka térvénykonyveérdl sz616 2012. évi I. torvény

A gyermekek védelmérol és a gyamiigyi igazgatasrol sz6l6 1997. évi XXXI. térvény
Az informacids onrendelkezési jogrdl és az informéacioszabadsagrol szolé 2011. évi
CXII. torvény

A pedagdgus-tovabbképzésrdl, a pedagdogus-szakvizsgardl, valamint a tovabbképzés-
ben résztvevok juttatdsairdl és kedvezményeirdl sz616 277/1997. (XII. 22.) Korm. ren-
delet

A Nemzeti Alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és alkalmazasarol sz6l6 110/2012.
(VI. 4.) Korm. rendelet

A pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérol szolé 15/2013. (11. 26.) EMMI
rendelet

A tanév rendjérél sz616 mindenkori miniszteri rendelet

Az iskola-egészségugyi ellatasrol sz616 26/1997. (1X. 3.) NM rendelet

2008. évi XXXI. térveény az esélyegyenléség ervényesilésének kozoktatasban torténd eld-
mozditasat szolgald egyes torvények maddositasarél

Az Oktatasi Hivatal oldalan elérhetd:

A sajatos nevelési igényii gyermekek dvodai nevelésének iranyelve

Irdnyelvek a sajatos nevelési igényt tanulok oktatasahoz

Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szdmara 1-4. évfolyam

Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk szdmara 5-8. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktatd munkajat ellato szakiskola kotelez6
9/E eldkészitd évfolyamanak kerettanterve

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk két évfolyamos szakiskolai szakmai oktatasahoz,
képzéséhez alkalmazand6 9-10. evfolyamos kozismereti kerettanterv

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktaté munkajat ellato készségfejleszto is-
kola 9-10. évfolyaménak kdzismereti kerettanterve

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevel6-oktatdo munkajat ellato készségfejleszto is-
kola 11-12. evfolyamos kozismereti kerettanterve

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok nevelé-oktatdo munkajat ellatd készségfej-
leszt6 iskola 9-10. évfolyamanak kdzismereti kerettanterve

Kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktatd munkajat ellatd készségfejlesztd
iskola 11-12. evfolyamanak kdzismereti kerettanterve

Készségfejleszté (gyakorlati) kerettantervek a készségfejleszt6 iskolak szaméara
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https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/SNI_1_4evf
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/enyhe_sni_5_8
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/sni_kozismereti_kerettanterv_szakiskola_9e
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/sni_kozismereti_kerettanterv_szakiskola_9e
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/sni_szaki_9_10
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/sni_szaki_9_10
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/enyhe_sni_9_10
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/enyhe_sni_9_10
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/SNI_kezsegfejl_isk_11_12evf
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/SNI_kezsegfejl_isk_11_12evf
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/kozepsulyos_sni_9_10
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/kozepsulyos_sni_9_10
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/kozepsulyos_sni_11_12
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/kozepsulyos_sni_11_12
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/kerettantervek_keszsegfejleszto_iskolak_szamara

Pedagdgiai Program

Aranyhid EGYMI

NEVELESI PROGRAM
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1. NEVELESI PROGRAM

1.1. Az intézményben folyé neveld-oktato munka pedagogiai alapelvei,
értékei, céljai

1.1.1. Ellatottak kore

Intézménylink sajatos nevelési igényii tanulok neveléset, oktatasat latja el. Tevékenységunk el-
sOsorban a megyei jogl varos értelmileg kiilonbozo fokban sériilt 6vodaskoru népességére és
tankoteles kord tanuldira terjed ki. Emellett Szombathely varos kérnyékének is szolgaltatast
nyujtunk azzal, hogy bejaroként fogadjuk a gydgypedagogiai Ovodaztatasra, illetve pedagdgiai

szakvélemény alapjan eltér6 tantervii iskolaba javasolt tankoteleseket.

Gyogypedagdgiai 6vodankban értelmileg sériilt, mozgasfogyatékos, autista, valamint halmo-
zottan sériil gyermekek szeretetteljes, segitd 1égkorben vald nevelését, fejlesztését végezzik.

Fontos alapelv az ¢életkori szintnek megfeleld jatékba dgyazott fejlesztés.

Az éltalanos iskola célkitlizései kozott elsé helyen szerepel a tanulok képességfejlesztése, a
habilitacid, a rehabilitacio, az altalanos muveltség megalapozasa, az életkornak és az egyéni

képességeknek megfelelden.

A 9-12. évfolyamon, tanul6ink szdmaéra a tovabbi €letvitel és a tarsadalmi boldogulas megala-
pozésat végezzik. Ezekben a szakiskolai, készségfejleszté iskolai osztalyokban a legszéleseb-
ben értelmezett személyisegfejlesztésre, €s a munkavégzésre valo felkészitésre forditjuk a leg-
nagyobb hangsulyt, kiemelt figyelemmel a differencialt foglalkoztatasra, valamint a szakkép-

zésre.

Utazo gyogypedagogiai halozat keretein belll a tankertilet altalanos, és kdzépiskolaiban tanuld
sajatos nevelési igényll tanulok tobbségi iskolaban torténd nevelését segitik intézményiink

szakemberei.

Fejleszté nevelés-oktatas keretében a stlyosan halmozottan sérilt tankdteles kord tanuldk ella-
tasat végezzik. Cél a hianyz6 képességek lehetéségekhez mért fejlesztése, a kozosségi élmény

biztositasa, a csaladok segitése.
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Pedagdgiai munkank kiterjed minden sajatos fejlesztést igénylé gyermekre, aki:

— A \Vas Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat Varmegyei Szakért6i Bizottsdganak szak-

véleménye alapjan intézményilinkbe keral, ill.
a kiilonbo6z6 fokban értelmileg sérilt, mozgasfogyatékos, halmozottan fogyatékos, au-
tista gyermekek ¢és tanulok teljes kort fejlesztésére, a tarsadalomba vald beilleszkedé-

stik megalapozésara, megvalositasara.

Valamint kiterjed

utazo haldzaton, ill. intézménykdzi kapcsolatokon keresztiil modszertani tapasztalata-
ink atadasara a sikeres integracio megvaldsitasa érdekében 6vodapedagogusok, altala-

nos iskolai tanarok, nevelGtanarok és gyogypedagogusok szamara.

1.1.2. Pedagdgiai alapelveink

Neveldtestiiletiink részérol megfogalmazasra Keriilt legf6bb értékeink, ezért Pedagdgiai

programunk alapjat képezik - az aldbbi alapelvek:

1.

A gyermekek, tanuldk személyiségének tiszteletben tartasa, a sériilés mindségétodl és su-
lyosséagatol fliggetlen befogadasa.

Bizalomra épiilo, segitd kornyezet, szeretetteljes 1égkor kialakitasa. Torekvés a személyes
kapcsolat kialakitasara.

A gyermeki, tanuldi jogok, a gyermekek, tanulok személyiségi jogainak tiszteletben tar-
tésa.

A gyermeket, tanulot nevel6 csalad feltétel nélkili elfogadésa, torekvés a partnerként tor-
ténd kezelésére, torekvés a fejlesztési folyamatba valé bevonéasara a neveld iranyito sze-
repének megtartasa mellett.

Az elérend6 céloknak és alkalmazott modszereknek az életkori és egyéni sajatossagok
figyelembevételével torténd megvalasztasa.

A nevelés tervszeriisége, a celok sokoldali megkdzelitése.

Egyértelmien megfogalmazott teljesitheté kovetelmények tamasztésa a gyermek, tanuld
minél nagyobb foku dnallosaganak biztositasa mellett.

. A kdzosségbe valo beilleszkedés, a kozosségi tevékenységekben vald aktiv részvétel altal

megvaldsitott nevelés.
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1.1.3. Ertékeink

— aserilt gyermek esélyegyenldségének biztositasa

— amasik ember személyiségének, jogainak, emberi méltdsdganak tiszteletben tartisa
— ateljesitményelvardsok személyhez igazitasa

— az intézményen beluli integracio lehetdségének biztositasa

— 0Onképzés igénye

— kommunikacio a masik ember tiszteletben tartasaval

— tudasmegosztas intézményen belll

— tobbségi intézmények szakmai segitése

1.1.4. Célkitiizéseink

Elsédleges célunk, hogy pedagdgiai munkank soran a csalad altal rank bizott sérult gyermeke-
ket testileg, lelkileg, erkdlcsileg egészséges felndtté neveljiik, aki képességeinek maximumat

kihasznalva, egyéni sajatossagainak megfeleld legnagyobb foku 6nallosagra képes.

Kitlizott céljaink 6sszhangban allnak a 110/2012. kormanyrendelet, a Nemzeti Alaptanterv altal
meghatarozott célokkal, egyesitik a hagyomanyos értékeket és a XXI. szazad elején megjelent

Uj tarsadalmi igényeket.

1.1.4.1. Altalanos céljaink

Fejlesztési tertletek — nevelési célok (Nemzeti alaptanterv alapjan)

A fejlesztési teruletek és a nevelési celok athatjak a pedagdgiai folyamat egészét, s igy k6zos
értékeket jelenitenek meg. A célok elérése érdekében a pedagogiai folyamatban egyarant jelen
kell lennie az ismeretszerzés, a gyakoroltatas-cselekedtetés mellett a példak érzelmi hatdsanak
is.

E tertletek — 6sszhangban a kulcskompetenciak alapjat ado kepességekkel, készségekkel, a
nevelés €és az oktatds soran megszerzett ismeretekkel, €s a tudasszerzést segitd attittidokkel —

egyesitik a hagyomanyos értékeket és a XXI. szazad elején megjelent (j tarsadalmi igényeket.
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A tanulas kompetencidi
Enyhe értelmi fogyatékos

A legfébb célunk a hatékony, 6nallo tanuldshoz sziikséges alapvetd készségek, képességek,
technikak fejlesztése, valamint a tanulashoz valo6 pozitiv hozzaallas kialakitasa. Kiemelten
fontosnak tartjuk, hogy a tanuld a sajat érdeklédési korének megtalalasaval, sokféle tanulasi
technika megismerésével képessé valjon a szamara leghatékonyabb tanulési stratégia alkalma-
zasara, gyakorlasara.

Kozépsulyos értelmi fogyatekos

Mivel a kozépsulyos tanuloknal a meghatarozott kapcsolddo ismeret, készség és attitid kiala-
kulésa részlegesen varhato el, ezért kiemelten fontos a célkitiizések, fejlesztések kis 1épésre,
részcélokra bontéasa. Legfontosabb elvek a motivacio kialakitasa, fenntartasa, az én-tudatos-
ség, sajat értékek és lehetoségek felismertetése, fejlesztése, a sziikebb, majd tagabb kornyezet-
ben valé eligazodas, a kozosségi részvétel kilonféle szerepkoreire valo felkésziilés, a minél

onallobb életvitel kialakitéasa.
Autizmus spektrumzavar

Az autizmus spektrumzavarral kiizd6 tanulok esetében minden esetben egyénileg azonositjuk
a hatékony és 6nall6 tanulashoz sziikséges feltételek meglétét, majd a felmérés alapjan egyéni
fejlesztési célokat tliziink ki. A sziikséges feltételek kozil a sériilés természete miatt &ltaldban
szamolni kell a gyenge vagy sériilt motivacidval, az énkép, 6nismeret hianyaval, toredékessé-
gével. A tanulas tanitisa soran alapvetd fontossagl arra alapozni, hogy a tanuld mely ismere-
tek, tudasok, képességek birtokéban van, illetve milyen kialakuldban 1év6 készségekre épithe-
tank.

A digitalis kompetenciak
Enyhe értelmi fogyatékos

Tanulasban akadalyozott tanuldknal is fontos cél a digitalis kompetenciak elsajatitasa, felhasz-
naloi szintl alkalmazasa az esélyegyenldség megteremtése. A tanulokat megismertetjik a biz-
tonsagos eszkdzhasznalat, valamint a digitalis tartalmak létrenhozasaval kapcsolatos etikai sza-
balyokkal. hangsulyos szerepet kap a megbizhat6 informaciok, az online biztonsag, a digitalis
eszk0zok tarsadalmilag elfogadott formainak alkalmazasa a kommunikacio soran, illetve azok

alapvetd szabalyainak ismerete a tarsadalomban valo részvétel érdekében.
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Kdozépsulyos értelmi fogyatékos

Ertelmileg akadalyozott tanulok esetén is cél a digitalis kompetenciak egyéni képességszinthez
igazodo fejlesztése. Fokozottan figyelmet forditunk a,,gyanis”, ,,bizonytalan” internetes tartal-
mak felismerésére, a megfeleld kapcsolati személytdl valod segitségkérésre, a timogatott don-
téshozatal gyakorlasara. A verbalis kommunikéciora képtelen tanulok esetén helyettesitd/ki-

egészito jelleggel egyarant alkalmazunk kiilonféle IKT-eszkzoket.
Autizmus spektrumzavar

Az autista tanulok digitalis kompetenciainak fejlesztése lehetdséget nydjtanak az é16 nyelv és a
szocialis kozvetités helyettesitésére, a kdlcsonds kommunikacio segitésére, az 6nallo ismeret-
szerzésre. Mivel szocialis-kommunikécios seriilésiik miatt nehézséget jelenthet szamukra az
IKT interaktiv hasznalattal 6sszefliggd veszélyeinek felismerése, elkeriilése, valamint a rendel-

kezésre allo informaciok kozotti kritikus valogatas, ezért erre fokozott figyelmet forditunk.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

Enyhe értelmi fogyatékos

A matematikai kompetencia fejleszttése soran a legfobb cél a problémamegoldé gondolkodas,
valamint a kognitiv képességek fejlesztésevel az enyhe értelmi fogyatékos tanulot képessé tenni
a kornyez6 vildg mennyiségi €s térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok

utjan megszerzett tudas praktikus felhasznalasara a mindennapi élet kiilonbozd teriiletein.

Ez konkrét cselekvéssel dsszekapcsolt, és a konkrét élethelyzetekhez kotott tapasztalatszerzé-
sen alapulé matematikai tevékenység, a szabalytudat és a stratégiahaszndlat kialakitasa soran

torténik.

A természettudomanyos kompetencia fejlesztése soran az enyhe értelmi fogyatékos tanuldknal
a gyakorlati jellegli természettudomanyi miiveltség kialakitdsa, a mindennapi életben eldfor-
duld természettudomanyos jelenségek koreben a felhasznaldi tajékozottsag elérése, az egységes

természettudomanyos vilagkép kialakitasa a feladat.

Fontos a mindennapi életet érintd, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapuld egyszerii kovet-

keztetések levonasanak és az erre alapozott déntéshozatalnak a tanitasa.
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Kdzépsulyos értelmi fogyatékos

A gondolkodas kompetenciai megfeleléen adaptalva jol értelmezheték az értelmileg akadalyo-
zott tanuldkra is. Alapcél az egyszeri logikai 0sszefiiggések felismerése, az ismeretek minél

rugalmasabb, eltéré kontextusokban vald hatékony eldhivasa és alkalmazasa.

Autizmus spektrumzavar

Cél az értelmi sériilés fokanak megfelel6 matematikai képességek kialakitasa. Fokozott segit-
séget igényel az adatok értelmezése, a rugalmas problemamegoldas és az informaciok alkalma-

zasa a mindennapi életben.
A kommunikacios kompetencia (anyanyelvi és idegen nyelvi)
Enyhe értelmi fogyatékos

Az anyanyelv elsajatitdsanak folyamataban a kozlés és befogadas szdbeli 4gat javasolt a ko-

zéppontba allitani. Az anyanyelv elsajatittatasa soran az a folyamat, amelyben az ember nyel-
vileg fogalmazza meg a val6sagra vonatkozo itéleteit. Az anyanyelv tanitasaban csak az a fej-
leszt6 tevékenység hozhatja meg a kivant eredményt, amely a beszédnek mint dsszetett folya-

matnak a fejlesztésere iranyul.

Az idegen nyelvi kommunikacio egyénileg differencialt tananyagstruktdrat igényel. A hallasi
észlelés, a figyelem, az emlékezet fokozott fejlesztése mellett a célokat a tanuldk sziikségletei
hatarozzék meg, nagy hangsulyt fektetiink a nagyobb idkeretre, a folyamatos gyakorlasra, a

jatékos helyzetekben torténd megvalositasra, a helyzetgyakorlatokra.
Kdzépsulyos értelmi fogyatékos

A kommunikacios kompetencidk fejlesztése, nélkilozhetetlen az informacié befogadasahoz,
az elemi gondolkodési miiveletek hatékony miikodéséhez. Elsddleges a kommunikacids szan-
dék felkeltése/fenntartasa, a kommunikacids csatornak hatékony alkalmazasa mind a megértés
és informacioszerzés, mind az 6nkifejezés tekintetében. Mivel a tarsas helyzetek, kapcsolatok
alapja, a szocialis készségek fejlesztése szempontjabol is kiemelten fejlesztendd teriilet. A
mas nyelvekkel vald ismerkedés opcionalis, sok értelmileg akadalyozott tanul6 esetében nem

megvalosithatd.



Autizmus spektrumzavar

A fejlesztés 6 célteriilete a kommunikécio, mint a kapcsolatteremtés €s fenntartas, valamint
az informacidcsere eszkdze. Az alapvetd probléma nem a beszéd hianya vagy fejlédési za-

vara, hanem a kommunikacios szandék, illetve a kommunikéacios funkciok megeértésének sé-
rilése. Minden autisztikus gyermeknél — fliggetlenil verbalis képességeik szinvonalatol — el-
sOdleges cél az egyén képességszintjének megfelel6 kommunikativ kompetencia megterem-
tése. A cél eléréséhez sziikség lehet alternativ kommunikéacids eszkézrendszerek alkalmaza-

sara.

Személyes és tarsas kapcsolati kompetencia

Enyhe értelmi fogyatékos

Legfontosabb célunk, hogy tamogassuk a tarsas kapcsolatok kialakitasat és fenntartasat. Ehhez
nélkildzhetetlen a pozitiv énkép, valamint, hogy a tanulok el tudjanak igazodni az emberi kap-
csolatokban. Képességeikhez mérten felkészitjikk ket a valtozo tarsadalmi-gazdasagi helyzet
adta kihivasokra (valtozo egyéni szerepkor, erdekérvényesités, tulajdonviszonyok). A tanulok-
nak ismeretekkel kell rendelkeznitik a célszerti gazdalkodassal, a pénzhasznalattal, a fogyasz-
tassal és a  rovidebb-hosszabb  élethelyzetek  megtervezésével  kapcsolatosan.
Felkészitjik 6ket a kbziigyekben valo aktiv részételre. A tarsadalmi részvétel és felelosségval-
lalas kompetenciai fejlesztése soran biztositjuk, hogy a tanuldk sajatélményii tevékenységekkel
gyakorolhassék a tartalmakat. Az dnismeret, a kapcsolatteremtés, kapcsolattartas képességének

fejlesztése eldsegiti a harmonikus kdzosségi beilleszkedést, a felelds tarsadalmi részvételt.

Kdzépsulyos értelmi fogyatékos

Az értelmileg akadalyozott ember valoszinti, hogy egész életében k6zosségi ellatasban részesl,
ezert ennek a kompetencianak a fejlesztése kiemelked6 feladat. A sajat személyiség, a kiils6 és
belsé tulajdonsdgok ismerete, a viselkedésszabalyozas alapjai, az egylittmikodési készség
(ki)alakitasa, a tarsas kapcsolatok szabalyrendszerének megismerése a fejlesztés alapjat képe-
zik. A gybégypedagogus tevékenysége soran kialakitja a helyes dnellatasi-onkiszolgalasi szoka-
sokat (beleértve a napirend, az egészséges életmadd), a tanulé 6nmaga és kdrnyezete iranti ige-
nyességét. Kisebb korban a szokasok kialakitasa kertl el6térbe a tanuléknal, majd fokozatosan
elsajatitjak az 6nallo felelosségvallalast. Ehhez tisztaban kell lenni a lehet6ségek €s lehetséges

kovetkezmeények kozotti 6sszefuiggésekkel, tudni kell, hogy mit jelent vallalni a kévetkezmé-
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nyeket és be kell 1atni, hogy mikor van szilkség segitségre a lehetséges kovetkezmeények felta-
rasaban (tdmogatott dontéshozatalra vald felkészités). Ezek konkrét eseményekhez, élethelyze-
tekhez kototten realizalodhatnak. Biztositani kell, a tanuld érdeklédéséhez, igényeihez mért
megfeleld nemi és szexualis nevelést. Célunk a harmonikus, redlis onértékeléssel, pozitiv én-

képpel rendelkez6 személyiség kibontakoztatasa.

Autizmus spektrumzavar

E kompetenciak tanitasa az autizmusspecifikus fejlesztés kulcsteriilete. Ahhoz, hogy a tanuld
redlis Onértékelése és pozitiv énképe kialakuljon, olyan oktatési kornyezetre van sziiksége, ami
motivalja, amiben sikereket ér el. Hangsulyos szerepet kap a sajat személyiség, a kiilsé és belsé
tulajdonsadgok megismertetése, a sajat viselkedés kontrolljanak, a kooperaciénak, a szocialis
norméknak a direkt tanitasa, mivel azok intuitiv megértésére, spontan elsajatitasara korlatozot-
tan szamithatunk. Fontos feladat az érzelmi biztonsdg megteremtése, a pozitiv, realis énkép és
onértékelés tamogatdsa, a szorongds megeldzése, olddsa. Az egyéni fejlesztési terv alapvetd
elemei: a helyes étkezési, alvasi, 6napolasi szokasok, a rendszeres mozgas iranti igény kialaki-
tasa. Nélkllozhetetlen a sajét testtel, szexualitassal, nemiséggel és emberi kapcsolatokkal 6sz-
szefliggd ismeretek, viselkedési normak direkt tanitasa. Elétérbe keriil az onismeret és a koz-
vetlen szocidlis kbrnyezet megismerése, a tarsas viselkedés szabalyainak direkt tanitasa, isme-
rete, betartdsa. Az autista tanulok szamara nem konnyi a torténelmi idészemléletet, képzelde-
rét, valamint az elvont, szocialis jelentést hordoz6 fogalmak megértését kivand tartalmak meg-
tanulasa. A szocidalis és allampolgari kompetencia korébe tartozd ismeretek, képességek és at-
titlidok teljes kori elsajatitasa mélyebb szocialis megértést feltételez. Mivel az autizmus spekt-
rumzavarok fontos jellemzdje a szocidlis megértés sériilése, az érintett tanuldk esetében elso-

sorban a tények, ismeretek, egyiittélési szabalyok elsajatitasa az elsddleges.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturalis tudatossag kompe-
tencia

Enyhe értelmi fogyatékos

Nemcsak ertelmi tényezoktol fiigg az eredetiseg es Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a
kivancsisag és az alkotokedv, hanem fontos szerepe van az Gsztdnzésnek és az emaocioknak is.
Hangsulyos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevekenységre épiil6 tapasztalatszer-

zés, a nyitottsag, az értékitélet kialakitasa.
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Kdozépsulyos értelmi fogyatékos

Az értelmileg akadalyozott tanuloknl oriasi szerepe van az emocionalis megkozelitésnek. A
kreativitas, az alkototevékenység sok tanuld szamara az Onkifejezés alapvetd eszkoze. Ennek
elemei épllnek be a felnbttkori  foglalkozasterapias  tevékenységekbe is.
A kreativ alkotds a szabadid6 hasznos eltoltésének egyik lehetséges maddja.

Ezen a teriileten kiemelkedd teljesitményt nyjto tanulok kiilon figyelmet érdemelnek.

Autizmus spektrumzavar

Az egyéni képességek jelentdsen befolyasoljak az ismeret, készség és attitiid elsajatitasat. A
miivészetek sokoldaluan tamogatjak az autizmusspecifikus egyéni fejlesztést. A miivészeti al-
koto tevékenységek a szabadidé hasznos eltoltését szolgaljak. Az autizmus spektrumzavarral
€16 tanulok kozott eléfordulhatnak kiemelkedd zenei, rajz- vagy egyéb miivészi tehetséggel

megaldott gyermekek.
Munkavallaldi, innovacios és vallalkozoi kompetencia

Enyhe értelmi fogyatékos

A munkavégzésre valo szocializalés, a munkavallaloi magatartas kialakitasa, a tanulok életter-
vezésének eldsegitése, az 0nallo életvezetés megalapozasa a tarsadalmi beilleszkedés fontos

eleme, ennek elsajéatittatasa a kiemelt célunk.
Kozépsulyos értelmi fogyatekos

Kiemelten fontos tertletnek tartjuk a palyaorientaciot, a tanulé képességeinek megfelelé mer-
tékben kiilonféle teriileteken probalhatja ki lehetdségeit, megismerve erdsségeit a munkafe-

gyelem, kitartas, munkavéllaloi viselkedés normait, munkajogokat.
Autizmus spektrumzavar

Fontosnak tartjuk, a feln6ttkori munkavallaldsra valo felkészitést, az egyén erdsségeihez il-
leszked6 foglalkozédsok korének meghatarozasa mellett, ehhez sokféle kepesség, keszség cel-

zott, egyénre szabott, intenziv fejlesztésére van sziikséeg.
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Fejleszto nevelés-oktatasra vonatkozo altalanos célok

A Nemzeti alaptantervben meghatéarozott tanulési és nevelési celok, kompetenciateriletek a su-
lyos és halmozottan fogyatékos tanuldk nevelése, oktatasa, fejlesztése sordn ugy értelmezhetok,
hogy azok a tanuldk személyiségallapotahoz igazitottan, elsésorban a szilkséges képessegek és

készségek megalapozésa, kialakitasa dtjan valdsulnak meg.

Testi és lelki egészségre nevelés

sz

letek Kkielégitése, a jo testi és lelki kozérzet megteremtése.

Onismeret és a tarsas kultira fejlesztése, feleldsségvillalds mdsokért, nkéntesség, erkilcsi
nevelés, csaladi életre nevelés

e Az énkép, az dnismeret Kialakuldsa és a kdrnyezet fokozatos megismerése
e Az Onrendelkezes elismerése, a gyermekkor megelésének biztositasa es felkészulés a
felnottlét szerepeire

Médiatudatossagra nevelés
Az informéacios és kommunikacios technikak alkalmazasaval cel a beszédet kiegészit6 vagy azt
helyettesitd (agynevezett alternativ és augmentativ) kommunikacio elésegitése, ill. a minden-

napos helyzetekben val6 eligazodas, a személyi fliggetlenség €s az egyénileg elérhetd legma-

gasabb szintli 6nalldsag biztositasa.

A tanulas tanitasa

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejleszté nevelése-oktatasa soran a tanulds és tani-
tas hagyomanyos felfogasa nem alkalmazhat6. A tanuld és a gyogypedagdgus kdzos tanulasi
folyamaton megy keresztiil, amelynek soran egymas jelzéseit, kettejik személyes viszonyat,
egymas megértésének lehetségeit tanuljak, és a masikat onmaguk jelzéseinek megértésére, ki-

fejezéseik helyes értelmezésére tanitjak.

Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk a vildgot mindenekel6tt testi tapasztalataikon ke-
resztul ismerik meg. Ezért fejlesztéstikben kitlintetett helyet foglal el a kommuniké&cid, a szoci-
alis interakcio, a masik ember megértésének és dnmaguk kifejezésének kolcsondsen egymasra
épulo fejlesztése. Ennek soran szamos tanuld szdmara lehetségessé valhat, hogy a kultura alap-

vetd fontossagu ertékeit, annak szamukra kozelségbe hozhato részeit megismerjék és megert-
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sék. A képzoémiivészeti alkotasokrol, zenemtivekrél, irodalmi miivekrdl szerezhetd tapasztala-
tok a fejleszt6 nevelés-oktatas részét képezik. Fontos, hogy a tanuldk kérnyezete biztositsa sza-
mukra az alapvetd emberi jogokat, és mindenki torekedjen ezek betartasara, megtapasztaltata-

sara.

A NAT-ban megfogalmazott kulcskompetencidk értelmezése a sulyosan €s

halmozottan fogyatékos tanuloknal

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk fejleszté nevelése-oktatasa soran a tanulas és tani-
tas hagyomanyos felfogasa nem alkalmazhatd. A tanuld és a gyogypedagogus kdzos tanulasi
folyamaton megy keresztil, amelynek soran egymas jelzéseit, kettejuk személyes viszonyat,
egymas megértésenek lehetségeit tanuljak, és a masikat onmaguk jelzéseinek megeértésére, ki-
fejezéseik helyes értelmezésére tanitjak. Erre alapozva — ezzel parhuzamosan — valik lehetsé-
gessé a tanulas és tanitas olyan megkozelitése is, amelynek célja az egyes képességek, funkcidk

fejlodésének eldsegitése és adott tevékenységek megtanitdsa.
Az alapkompetenciak koziil a mozgéas- és kommunikacios kompetenciak kiemelt jelentéségiick.

Kommunikéacio —a masik ember megértése, az 6nkifejezés és az interakcio fejlesztésének eld-
segitése

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk az iskolai oktatas kezdetén alig rendelkeznek kom-
munikécios eszkozokkel, gyakran elszigeteltek sajat kornyezetiiktdl is, és rendkiviil nagy ne-
hézséget jelent szamukra onmaguk kifejezése. Ezért a fejlesztés elsddleges célja a tanuldk €s
kornyezetlk kozotti kapcesolat kialakitasa, a kommunikacios lehetdségek alapfeltételeinek fel-
tarasa és megteremtése, az 6nall6 kommunikacids repertoar fokozatos kiépitése, amely altal
képesek lesznek kifejezni szikségleteiket és igényeiket, kapcsolatba l1éphetnek mas emberek-
kel, és hatast gyakorolhatnak kornyezetikre.

Mozgéasnevelés — A testséma kialakitasa, a mozgas 6romenek atélése es az 6nallo cselekvés
Osztonzése

A sulyos es halmozottan fogyatékos tanuldk tébbsége — tilnyoma részben a kdzponti idegrend-
szeri (agyi) karosodas dominans jelenlétébdl fakadoan — sulyos fokban mozgaskorlatozott. E
terlileten a nevelés, oktatas, fejlesztés célja a tanulod testsémaja kialakuldsanak eldsegitése, a
mozgasszervrendszer optimalis mitkdésének biztositasa, a karosodott tartasi és mozgasi funk-
ciok korrekcioja, kompenzacidja, az allapotromlas megel6zése és a mindennapos tevékenysé-

gek, valamint a tanulas, jaték- és munkatevékenysegek motoros feltételeinek kialakitasa.
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Az érzékelés-észlelés és az értelem fejlesztése, a valdsag kognitiv birtokbavétele — A dologi, az
emberi és a természeti vilag jelenségeinek megeértése

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk dologi vilaghoz valé viszonya a fejleszt6 nevelés-
oktatas kezdetén sok esetben szinte csak a taplalékfelvétellel, a testapolassal és az 6ltoztetéssel
kapcsolatos passziv élményekben merl ki. Kezdetben ez jelenti a vilagot, melyben otthon érzik
magukat, amelyet észlelni képesek és uralni tudnak. Az ebbdl eredd kényszerii befelé figyelé-
stik megakadalyozza ket abban, hogy felfedezzék a vilagot. Ezért a fejlesztés feladata az érzé-
kelheto ¢€s észlelhetd vilag megnyitasa, a dologi €s emberi vilag rendjének felfedeztetése és a

valosagmegismerés tagitasa a magasabb rendl kognitiv folyamatok bekapcsolasaval.

Kreativitasra, jatékra, szabadidds tevékenységre nevelés — Az emberi lét esztétikai dimenzio-
janak megtapasztalasa és a kreativ tevékenységek dsztonzése

A stlyos és halmozottan sériilt tanulok szamdra a miialkotasok hozzaférhetdvé tétele és azok
onallo letrehozésa, illetve az ehhez kapcsolodo feladatok a fejlesztd nevelés-oktatas nélkilz-
hetetlen részét képezik. A zenei, mozgasos, képzémiivészeti €s irodalmi alkotasok megtapasz-
talasa és Onallo létrehozasa lehetdvé teszi a tanulok szamara a befogadas, a megértés komplex
emocionalis és kognitiv formainak megtapasztalasat, valamint a kreativ alkotas, 1étrehozas le-
hetdségét nyujtja szdmukra. Célunk, hogy a tanulok megtapasztaljak, hogy maguk is képesek

pozitiv médon adni valamit a vilagnak.

Erzelmi és szocialis nevelés — Az én pozitiv megtapasztalasa, megnyilas a kozosség felé, a
kommunikacié kulturalt formainak elsajatitasa

A személyes érzelmek kifejezése és a masik ember érzelmeinek megértése, a masokkal vald
egylittmiikodés kialakulasanak segitése az iskolai oktatas alapveté — a kommunikacio fejlesz-
tésével szoros 6sszhangban allo — feladatai kdzé tartozik. A sulyos és halmozottan fogyatékos
tanulok sz&maéra a sziikebb és tdgabb kdzdsségi életben valo részvétel az egyik legnehezebben
teljesithetd feladatot jelenti. A tanuloknak kezdetben lehetdveé kell tenni, hogy onmagukat
egyedi, autondm lényként tapasztaljak meg, és ilyenként képesek legyenek belépni egy kdzos-

ségbe, és részt venni annak életében.

Fejleszté gondozas — Onkiszolgalasra, egészséges életmodra nevelés, az 6nallésag és onella-

tas képességének elsajatitasa, az emberisziikséglet-kielégités kultarajanak megismerése

A sulyos és halmozottan fogyatékos tanuldk testi szlikségleteinek kielégitése, valamint az e

tertileteken valo dnall6sag megvaldsitasanak elésegitése alapvet6 pedagodgiai jelentdséggel bir,
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és nagymértékben hozzajarul a tanulé kommunikaciojanak, kognitiv képességeinek — kiléno-
sen az érzékelés és észlelés funkcidinak — fejlédéséhez. Az dnkiszolgalas és az egészséges élet-
modra nevelés magaban foglalja az alapvet6 bioldgiai sziikségletek kielégitésének —a kommu-
nikacio fejlédése szempontjabdl elemi jelentdséggel bird — kezdeti Iépéseit, a mindennapos te-
vékenységek tanitasat és gyakorlasat, valamint az emberi sziikségletek életkoronként valtozé
jellegének elismerését és megélésének segitését, illetve azok kulturalis vonatkozasainak elsaja-
titasat.

Az onkiszolgalasra, egészséges életmodra nevelés célja az dnellatas szintjének emelése, a sze-
mélyi fliggdség és kiszolgaltatottsag csokkentése, a mindennapos tevékenységekhez kapcso-
16d6 alapvet6 életmddbeli ismeretek elsajatitasa, valamint az emberi sziikségletek kezelésének,
kontrolljanak és kulturalt kielégitésének megtanulasa. E terlletek a megtanult készségek kitin-
tetett gyakorléterepei, a rogziilés és altalanositas eszkozei, valamint a természetes kommunika-

cids helyzetek legjobb modellhelyzetei.

Az onkiszolgalasra és egészséges €¢letmodra nevelés célkitlizéseinek megvalositasa érdekében
a testi higiénia biztositasahoz, az 6lt0zés-vetk6zés, az étkezés segitéséhez a fejleszté gondozas-
nak nevezett gyogypedagogiai tevékenység elvei, feladatai és eljardsai alkalmazhatok. A fej-
leszt6é gondozas megtervezése a gyogypedagdgus €s a szakmai team kompetenciaja, mig gya-
korlati megvalositasaban a személyi és/vagy (gyogy)pedagogust segitd munkatarsak is kozre-

mukodnek.

1.1.4.2. Az Aranyhid EGYMI sajéatos, az intézményre megfogalmazott céljai

Pedagdgiai munka szervezése terén

e A gyogypedagdgiai intézmeényben szegregaltan nevelt és oktatott gyermekek és tanulok
teljes kort ellatasanak, 6vodai, altalanos iskolai, szakiskolai és készségfejleszto iskolai
ellatasanak megszervezése

e A sulyosan halmozottan sériilt tankoteles koru tanulok szamara fejleszté nevelés-okta-
tas biztositasa otthoni ellatas keretében, ill. az intézményen belll 1étrehozott csoportban
(a csoport befogadoképességétdl fiiggd 1étszamban)

e Az értelmi séruléshez tarsuld egyéb fogyatékossadgok egyénre szabott, szakszert fej-
lesztésének megszervezése

e A tankeriletben mitk6d6 tobbségi iskoldk sajatos nevelési igényt tanuldinak gyogype-
dagdgiai megsegitésének biztositasa rehabilitacids 6rakon

e A nevelés-oktatas soran élménygazdag 6vé-védé kornyezet biztositasa
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Fokozottabb egyéni banasmaod alkalmazésa

A hidnyosan miikodé képességek korrekcidja valamennyi tertileten és osztalyfokon.
Specidlis terapias eszkdzok, eljarasok alkalmazasa a tartos tanulési, vagy ertelmi aka-
dalyozottsagot mutato tanulok fejlesztésében.

Sikerélményekhez valo juttatas, pozitiv meger6sités

A jol miikodo képességek tudatos fejlesztése, ertékeik, adottsdgaik megismerése

A sérilt gyermekek, tanuldk tarsadalmi szocializaciojanak teruletén

A tanuldk szociéalis képességeinek, viselkedésenek, magatartasanak formalasa a mind
kevesebb konfliktussal jaro tarsadalmi beilleszkedés érdekében

Szabalyok felismerése, értelmezése, betartasa, a tarsadalmi viselkedési formak ismerete
Az altalanos emberi értékek, a tarsadalmi normak elsajatitasa

On- és kdrnyezetellatd és védé technikak alkalmazasa a kdrnyezettel valé harmonikus
egylittmiikodés, a komfortérzet megteremtése céljabol

A csaléddokkal, a sziil6kkel valé harmonikus egyiittmiikodés, kapcsolattartas

Verbalis és nonverbalis kommunikacios készség olyan szintjének biztositasa, amellyel
neveltjeink alkalmassa valnak a mindennapi életben val6 eligazodasra

Az iskola nyitasa a székhelyen miik6dé altalanos iskolék felé

Az éltalanos iskolaban az alapvetd kultdrtechnikdk olyan szintre torténd fejlesztése,
mely alkalmassé teszi a tanulot a kozépfoku oktatasba torténd bekapcsolddasra

A szakiskolai képzésben a tanuldk realis onértékelésen alapul6 szakmavalasztadsanak

segitése

Onallé életvitelre nevelés teriiletén:

A tanulok felkeszitése a kozosségi életben eléforduld altalanos gyakorlati ismeretekre,
amelyek birtokaban eredményesen szervezhetik mindennapi életiiket.

Készsegek és képességek elsajatittatasa, melyek alapul szolgalnak a palyakezdeshez, a
szakmai keépzéshez, a tarsadalmi beilleszkedéshez, a kdrnyezettel valé harmonikus
egyutteléshez.

A fiatalok felkészitése a munkaerd piacon valdé megjelenésre, mely elofeltétele, hogy
megismerje és elfogadja 6Gnmagat, és legyen tisztaban sajat képességeivel, valos lehetd-
ségeivel.
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Az ertelmileg akadalyozott és autista fiatalok felkészitése arra, hogy véd6-6vo kornye-

zetben tartalmas életet éljenek.

A fiatalok felkészitése - a kdzelvarasnak eleget tevo - csaldd miikodtetésére.

Munkara nevelés terén:

Olyan ismeretek, készsegek, képessegek elsajatittatasa, amely életiik szervezésében, a
munkavégzésben, annak szinten tartasaban, megdvésaban nelkilozhetetlenek.
Gyakorlati ismeretekkel, fizikai munkaval Iétrehozott érték- és hasznossagtudat Kiala-
kitasa.

Balesetmentes eszkdz- és szerszdmhasznalat, takarékos anyaghasznalat megtanitasa.

A kezdeményezOkészség, kreativitas kibontakoztatasanak elésegitése

Erdeklédés, természetes vonzodas felkeltése az ember kornyezetében megjelend gya-
korlati feladatok megoldéasa terén.

A munkéban val6 helytallashoz szlikséges személyiségvonasok kialakitasa, hogy ké-
pessé valjanak az elvart munkahelyi magatartasnorméak folyamatos produkalésara

A szakiskol&ban a tanuldk a szakalapismeretek, a munkakori szakismertek és a szakmai
gyakorlatok elsajatittatasaval képessé valjanak a szakmai vizsga letételére, és a tanult
szakma munkateriletén munkavégzésre

Szakiskolank célja, hogy a kdzépfokl nevelés-oktatas ideje alatt megalapozza azokat az
elméleti és gyakorlati ismereteket, melyeket tovabb mélyit, és specidlis szakismeretek-
kel bovit a szakképzési évfolyamok soran annak érdekében, hogy fiataljaink a tarsada-
lom rendezett €letvitelli, hasznos munkatevékenységet folytato, értékes tagjava valja-
nak.

Célunk a gyakorl6 munkahelyet biztositd izemmel és a gyakorlati képzést nyujto isko-
lakkal, tanmtihelyekkel, oktatokkal torténé kdlcsonds segitésen alapuld szakmai egyutt-
miukodés kialakitasa, fenntartasa

Készségfejlesztd iskolank fontos célja, hogy a fiatalok képességeikhez illeszkedden
olyan ismeretek birtokaba jussanak, melyek elérhetévé teszik szamukra gazdag szabad-
1d6s tevékenységek folytatasara

A készségfejleszté iskolai képzés soran nyujtott ismeretek atadasa oly modon, hogy
azok altal alkalmasséa valjon a fiatal habilitacios munkavégzésre képességeitdl fliggéen

védémunkahelyen, vagy integralt forméban
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e A mindennapi életben és munkahelyi kozosségekben hasznosithaté altalanos és szakmai
ismeretek nyujtasa mellett, olyan normakdveté magatartasi-viselkedési forméak kialaki-
tasa, melyek birtokaban a tanuld képessé valik az adott k6zosség értékteremtd tagjava

valni

1.1.5. Sikerkritériumok a kitiizott célok alapjan

Iskolankat akkor tartjuk sikeresnek, ha a 8. évfolyam utan tanuldink a szakiskola 9. szakmai
képzésre eldkészitd évfolyaman folytatjdk tanulmanyaikat. Ezt kovetden pedig tobbségiik ké-
pes lesz a szakiskolai, illetve készségfejlesztd iskolai képzésformakba bekapcsolddni. A gyen-
g¢ébb képességliek, pedig alkalmassa valnanak onallo munkavégzésre - egy résziik védo-0vo

munkahelyen.

Akkor lehetlink elégedettek, ha mind a kozépfokon t6rténd tanulasban, mind a munkéaba Iépést

kdvetden tanitvanyaink dontd tobbsége megallja a helyét.

Neveldmunkank hatékonysagat tikrozi, ha tanuldinkat olyan szocialis képessegekhez juttatjuk,
viselkedésuket, magatartasukat ugy formaljuk, hogy az iskolan kivil konfliktusmentesen tudjak

magukat elfogadtatni mas, normal kozosségekkel.

Munkénk eredményességét is tiikkrozi, hogy iskoldnk gyermekbarat 1égkorének kdszonhetden

tanulGink szivesen, drommel jonnek iskolaba.
Siker szamunkra, ha a sziil6k dont6 tobbségét mozgdsitani tudjuk céljaink eléréséhez.

Fé6 értékeink végigvezetésével kivanjuk elérni végcélunkat, az ép funkciok fejlesztésével, a sé-
rilt funkciok korrigdldsaval az 6nmagukhoz, fejleszthetdségiikhoz mért legmagasabb szint el-
érését, mellyel biztositjuk az életben valé boldogulast, a tarsadalmi munkamegosztasba vald

beilleszkedést.
1.2. Az iskolaban folyo6 nevel6-oktaté munka pedagdgiai feladatai, eszko-
zei, eljaréasai
Gyogypedagdgiai intezményink celja és egyben feladata a gyogypedagogiai ellatas keretében
biztositani a tanulasban akadalyozott, az ertelmileg akadalyozott, a sulyosan, halmozottan sé-

ralt, és autista tanuldk, és mas sajatos nevelési sziikségletébdl adodo iskolai nevelés-oktatasat

fejlesztését, az egyéni sziikségletekhez igazodo terapiak alkalmazasat.

27



Pedagogiai Program Aranyhid EGYMI

1.2.1. A pedagdgiai munka altalanos feladatai

A gyogypedagdgiai intézménybe jard tanuldk esetében is a Nat altal meghatarozott meghataro-
zott egységes fejlesztési feladatok jelentik a pedagogiai munka alapjat. . A nevelési-oktatasi
folyamatnak a tanuldk lehetéségeihez, korlataihoz és specidlis igényeihez igazodva elsGsorban

a kovetkez6 elvek szerint kell megszervezni:

- igény szerint sajatos, a fogyatékossaggal osszeegyeztetheté tartalmakat, kovetelményeket
kell kialakitani és teljesittetni;
- szukség esetén a tanuld szdmara legmegfelel6bb alternativ kommunikacios modszerek és
eszk6zok, alkalmazasanak beépitése a nevelés, oktatas folyamataba;
- a feladatok megvaldsitasahoz hosszabb iddsavokat, tagabb kereteket kell megjeldlni ott,
ahol erre sziikség van;
- atanulok egyéni képességeihez mért, személyre szabott, Snmagukhoz viszonyitott fejlé-
désének értékelése torténik.
Kiemelt feladat a kulcskompetenciak fejlesztése, melyek kiilonds hangsulyt kapnak az énallé
életvezetés, a munka vildgaba valo beilleszkedés terén.
A sajatos nevelési igényi tanuloknal £6 tiinet a kognitiv képességek fejlédésének altalanos za-
vara, vagy egyes elemeinek hianya. Erzékelési, észlelési folyamataik spontan médon nem fej-
16dnek kielégitéen. A tanulasban- illetve ertelmileg akadalyozott gyermekek megismerési funk-
cidi és mentélis képességeik tehat sériiltségiikbdl kovetkezben eltérnek az épekétdl. Ezért a ne-
velés-oktatas minden szintjén és kompetenciateriiletén az egyéni fejlédés sajatossagaihoz iga-
zodé tanulasi folyamatok megtervezésére, iranyitasara €s megszervezésére van szikség. Fon-
tos, hogy a tanulok éeletkoruknak, értelmi-érzelmi fejlettségi szintjiknek, egészsegi allapotuk-
nak megfelel6 - az egyéni eltéréseket figyelembevevé pedagdgiai modszerek segitségével - kii-

Ionféle kontextusokban alkalmazhat6 ismeretek birtokéaba jussanak.

A kulénféle kompetencia-teriiletek erdsitése soran a cselekvésbol kiindulé gondolkodasra ne-
velés, felfedezteto tanitds-tanulds, megértésen és tevekenységen alapulo fejlesztés torténik. Mi-
vel a kulcskompetenciak transzferabilisek, ezért a sajatos nevelési igény(i tanulok szamara
olyan hasznos tudas nyujtasara téreksziink, melyek problémamegoldo képessegeket erdsitenek

az élet kulonféle maganéleti, munkahelyi és tarsadalmi szitucidiban.
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Fejlesztési tertuletek — nevelési célok (a Nat alapjan)

erkolcsi nevelés

nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

- allampolgéarsagra, demokréciara nevelés
- Onismeret és a tarsas kultira

- csaladi életre nevelést

- testi és lelki egészsegre nevelés

- feleldsségvallalas masokeért

- fenntarthatésagot, kérnyezettudatossagot
- palyaorientacid tertletén

- gazdasagi és pénzigyi nevelés

- médiatudatossagra nevelés

- tanulas tanitasa

1.2.2. Atanulasban akadalyozottak altalanos iskolajanak feladatai

1.2.2.1. Also tagozat (1-4. évfolyam)

E szakaszban a pszichés funkciok fejlesztésén van a hangsuly. Az eltérések differencialt fog-
lalkoztatast, kiilonb6z6 terapiak alkalmazasat teszik sziikségessé. JelentOs Szerepe van az ér-
zéki tapasztalatoknak, a cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan megvalasztott tevékeny-

ségnek.

e Az ¢voda és iskola kdzotti zokkenémentes dtmenet biztositasa

o Ev eleji thjékozddas a tanuld képességeirdl, személyiség jegyeirdl

e Az életkori sajatossagokat figyelembe vevé pedagogiai modszerek, eljarasok alkalmazésa

e Az atmenethez igazodd rugalmas tandraszervezés

e Az alapvetd kultdrtechnikak elsajatitasa

e Gazdag élményanyag biztositasa az ismeretszerzéshez, személyiségfejlesztéshez (jaték,
mese)

e Az indulasi hatranyok kiegyenlitése, az alapvetd képességdeficitek mielébbi kompenzaci-
0ja, megeldzve a sikertelenségeket, kudarcokat

e Szabalyokhoz, normakhoz, szok&sokhoz igazodd viselkedés kialakitasa

e Azalapvetd kultirtechnikak eszkozszinti hasznélatanak elsajatitasa

e Az 6nallo tanulasi képesség alapozasa.
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e Valtozatos, sokoldalu gyakorlé anyag biztositasa, a képessegek, készségek tébb oldalrdl
torténo fejlesztéséhez

e A sajat fejlodési Utem és fejlesztési korlat elfogadasa, 6nismeret alapozasa

e Asikerélmény, a munka 6romének biztositasaval nevelje a tanulokat aktivitasra, 6nallo-
ségra, onellenbrzésre

e Az iskolai élet szokasrendjének pontos elsajatitasa

e Feladat- és szabalytudat erdsitése

e Pozitiv érzelmi viszony kialakitasa a természethez, emberi alkotasokhoz, izlésfejleszt6 kor-
nyezet megteremtése

e Az egészseges életmod szabélyainak megismerése, gyakorlasa

e Ko0z0s élményekre, tevékenységekre épiil6 feladatokkal a kdzdsségi tudat, tarsas kapcsola-
tok elmélyitése

Az egészségugyi és pedagobgiai célu habilitacios és rehabilitacios ellatas feladatai also ta-
gozaton

A habilitacid, rehabilitacié alapvetd funkcidja az eltérd képességekkel rendelkezd tanulok fej-
18dési ¢és tanulasi esélyegyenldségének megteremtése, az egyéni fejlesztés lehetdségének biz-
tositasaval. Pedagdgiai célja als6 tagozatban a megismer6 képesség, az emlékezet, a figyelem
fejlesztése az észlelés — képalkotas folyamatain keresztiil, a cselekvésszabalyozas belso fel-

tételeinek folyamatos kialakitasa, fejlesztése, a beszéd formai és tartalmi oldalanak erdsitése.
Gondolkodasi képességek fejlesztése

A Kisiskolasok gondolkodésara a konkrétsag, a képszeriiség jellemz. Ugy oldjak meg a fel-
adatokat, mintha cselekednének, gyakran kisérik a tevékenységet beszéddel. A fogalmak kiala-
kulasa hosszu id6t vesz igénybe, kialakulasukat a konstruktiv képességeket igényl6 feladatok
gyorsitjak. Mar ebben a korban megtalalhatok a gondolkodasi miiveletek, de még konkrét targyi
sikon, fokozatosan haladva az elvont tartalmi iranyba. Figyelmik, emlékezetiik emocionalis

telitettségul.

A gondolkodas fejlesztesének célja, hogy a tanulok képessé valjanak Uj ismeretek szerzésére,

azok alkalmazasara, 6sszefuiggések felfedezésére, problémak megoldasara.

A gondolkodasi képességnek alapvetd szerepe van a fogalmak kialakitasaban, az ismeretek ren-
dezéseben, az Uj ismeretek &ltalanositasaban, az Uj és meglévé ismeretek kozotti kapcsolat 1ét-

rehozasaban.
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Az értelmi fejlodést, az ismeretelsajatitast a kovetkezd gondolkodasi miiveletek fejlesztésével
biztosithatjuk: dsszehasonlités, csoportosités, kiegészités, elvonatkoztatas, analizis-szintézis,
konkretizalas, altalanositas, analdgia.

Fontos, hogy a gondolkodasi miiveleteket a tanul6 verbalizalasa kisérje, mert a gondolatmenet
lepésekre bontasaval fejlédik szokincse, és lehetésége nyilik az algoritmus fejlesztésére. A ver-
balis szint megerdsitése, gyakorlasa feladatokon, miiveleteken, feladat- és miiveletrendszerek-
ben az altalanos, a kiilonos, a folé-, mellérendeltség, egyidejliség, a szempontvaltas, a megfeleld

gytjtéfogalomba valo besorolés stb.

Az értelmi képessegek fejlesztésével parhuzamosan torténik az érzékelés, figyelem, emlékezet
fejlesztese.

A pontos érzékelés kialakitasa: targyak, személyek, cselekvések, jelenségek felismerése, meg-

nevezése, felsorolasa:

o Osszehasonlitas: targyak, targyképek tulajdonsag szerinti Gsszehasonlitasa (szin, alak,
forma, nagysag, mozgas, mennyiség) a feltart Iényeges tulajdonsag alapjan hasonlé és meg-
kiilonboztetd jegyek tobb szemponti viszonyitasa stb.;

e Differencialas: targyak, személyek, jelenségek, mennyiségek csoportositasa a jellemzok
alapjan, a jellemz6 jegyek emlitésével, megkllonboztetés a minéség és mennyiség alapjan,
rendezés pl.: nagysag, szin, szinarnyalat, mozgas szerint.

A figyelemzavarral kiizdé gyermek képtelen 6sszpontositani. A szandékos figyelmet noveli az

érdeklddés, a feladattudat. Az iskolai tananyag elsajatitasa fiigg a figyelem terjedelmétdl, tar-

tossagatol, kiils6-bels6 tényezoktol. A figyelem fejlesztése a kovetkezé modon torténhet: egy-

szerli, majd bonyolultabb utasitdsok végrehajtasa, meghatarozott cselekvés elvégzése, gyors

reagalas az utasitasokra, tobbféle mozgas vagy cselekvés végrehajtasa egymas utan, 6sszpon-

tositas a feladatra, céltudatos feladatvégzés, probalgatas, onellendrzés.

A legtobb odafigyelést az emlékezet fejlesztésre kell forditani, hiszen tanuldink nagy részénél
nehezitett az erzékletek, informacidk reprodukcioja, az azokat Iétrehozd ingerek nelkil. Az em-
lekezet tulajdonképpen személyek, targyak, szimbolumok megjegyzése, cselekedetekre, cse-
lekvésre, torténésre visszaemlékezés, targyakhoz, személyekhez kapcsol6do tevékenység fel-
idézése sth. Az emlékezés segitségével a mar meglévo és tjonnan szerzett ismeretek 6sszekap-

csolhatok.

31



Pedagogiai Program Aranyhid EGYMI

Kommunikéacios képessegek fejlesztésenek feladatai

Alakilag ép beszéd kialakitasa. A fonémahallas fejlesztése, hangok megkilonboztetése, idotar-
tam, zongesseg, artikulaciés mozgasok szerint. Kapcsolasi technika (hangdsszevonas) kialaki-
tasa, hanganalizis. A beszéd technikai részének fejlesztése: a helyes légzés, tagolas, szunettar-
tas, hangerd, ritmus kialakitdsaval, megfeleld nyelvmintdk nyuajtasaval (mondokak, kiolvasok
stb.) A szokincs fejlesztése szogyiijtéssel, szOmagyarazattal, szinonimak keresésével, gyermek-
lexikonok hasznélataval. A szokincs aktivizalasa az 0j szavak szévegkdrnyezetbe helyezésével.
Az Osszefiiggd beszéd fejlesztése mondatalkotasokkal, beszédgyakorlatokkal, rovid szovegek
onallo vagy segitséggel torténé elmondasa (képek, kérdések, stb. segitségével). A szovegértés
fejlesztése, az 6nallo ismeretszerzési, tanulasi képesség megalapozasat segiti. Fejlettsége a biz-
tos olvasastechnikatol; a szokincs, valamint az emlékezet fejlettségétol fiigg. Az olvasasban és
irasban eléforduld hibak, nehézségek, lemaradasok a megfeleld képességek fejlesztésével ja-
vithatok (pl.: az orientacids gyakorlatok a sorvaltas, sortartas, az olvasasi iranytartast segitik).
Az irdsmozgas fejlesztése finommotoros és vizuomotoros koordinacids gyakorlast igényel
(rossz ceruzafogas, fejletlen iromozgas, torz bettialakitas, stb.). A helyesiras fejlesztése a nyelv-
tani fogalmak, szabalyok elokészitése, kialakitasa, alkalmazésa tudatosan tervezett, valtozatos

gyakorléanyag segitségevel, a 14t6-hall6 megfigyeldképességre tamaszkodva torténik.
Tanulasi képességek fejlesztésének feladatai

A tanulas ismeretek, készségek, jartassagok, meghatarozott viselkedési forméak elsajatitasa, al-
kalmazéasa. Az iskolakezdés éveiben a tanulashoz sziikséges képességek, a szandékos ,,belata-
son” alapulé tanulas alapozasa torténik, vonzo tanitasi tartalommal és feladatokkal. EImény-
centrikus tanitassal a tanulas iranti érdekl6dés felkeltése. A képességeknek megfelelé tananyag
kivélasztasa, sikeres feladatmegoldasok biztositdsa. Kiils6 motivéacio (dicséret, jutalom). Fo-
lyamatos pozitiv megerdsitéssel, segité szandék értékeléssel, a kudarcok, nehézségek lekiiz-
dése; a tanuldshoz vald pozitiv hozzaallas (motivacio) erdsitése. Az ismeretek megerdsitése
rendszeres €s valtozatos ismétléssel, gyakorldssal. A tantargyi integracidoban rejlo lehetdségek
kiaknazasa. Az dnall6 tanulas modszereinek, technikainak bemutatasa, gyakorlasa. Az énellen-
6rzés, pontossag, nehézségek lekiizdésenek fejlesztése dnallo feladat megoldasokkal. ,,Idealis”
légkor biztositasa a nyugodt tanulashoz. Az als6 tagozatban megalapozott tanuldi technikak,

modszerek a felsO tagozatos tantargyak eredményes tanulasaban teljesednek ki.
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A motoros kepességek fejlesztésének feladatali

A motoros képességek fejlesztésenek célja a testvazlat (a sajat testen valo tajékozddas) kiépi-
tése, a jobb-bal fogalmanak, a téri irdnyoknak és relacioknak a kialakitasa. Természetes és fej-
lesztd mozgésokkal az alapvetd testi képességek (ligyesség, erd, akarat, a szervezet ellenallo
képessége) és a mozgaskoordinacio fejlédését segithetjik. A vizuomotoros koordinacio, a fi-
nommozgasok Osszerendezettsége az iras tanulas alapfeltétele. Finommozgas fejlesztése, vi-
zuomotoros koordinacio kialakitasa; nagymozgasok lenduletes végzése, egyensulygyakorlatok,

ugyességi gyakorlatok, stb. Mozgés Kivitelezés - tempd, erésség, ritmus szerint.

Tér - és iddbeli tajékozodasi képesség alakitasa

Kisiskolas korban az id6 atélése kevéshé erzékletes, ezért az id6észlelés is fejletlen. A fogalmak
nehezebben alakulnak ki, szorosan kapcsolddnak a periodikus tapasztalatokhoz (évszakok, nap-
szakok, innepek). Az idoészlelés fejlesztésében a gyakorlasnak van nagy szerepe. A fejlodés
hatéséra a gyermekek az id6t nemcsak érzékelik, hanem lassan fogalmat is alkotnak réla. Meg-
ismerkednek az idémérés eszkozeivel, megtanuljdk az idébeosztast (napirend), az id6 megbe-
csuléset (az ido6 erték!). Idébeli tajékozodas: torténésekre, cselekvésekre visszaemlékezni —id6-

pont (Mikor?), id6koz (Mettdl — meddig?), az 1d6 ritmusa, a természet ritmusa, ritmikusan is-

métlddo allapotok megfigyelése stb.

Ebben a korban alakulnak ki, szilardulnak meg a téri dimenziok. A téri tdjékozdodas kialakulasa
és biztonsaga attol is fligg, hogy a sajat testén hogyan tajékozddik, hogyan tudja megnevezni
testrészeit, azok elhelyezkedését (testséma). Amikor térfelfogasa elvalik sajat testétdl, ezzel a
tér objektivizalodik, képessé valik a tériranyok (fent, lent, jobb, bal, eldtte, mogdtte) megkii-
16nboztetésére, a targyakra vonatkoztatva. A tér képzetének, fogalmanak fejlodését jelzi a ha-

romdimenzids abrazolasmadd megjelenése is.
Szocidlis képességek fejlesztésének feladatali

Pontos diagnozis kialakitasa a viselkedés elemzése nyoman. Megfelel6 kotédések, viszonyula-
sok kialakitasa, szabalyok felismerése, értelmezése, betartasa, a tarsas viselkedés formainak
ismerete, gyakorlasa, nfegyelem kialakitasa. A kulturalis hatranyokbol ered6 viselkedési for-

mak megvaltoztatasa. A pedagogus altal kozvetitett minta altal torténd nevelés.
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1.2.2.2. Felsé tagozat (5-8. évfolyam)

Tovabb folyik a megismerési modszerek fejlesztése, mely a képi gondolkodas nyoman kiala-
kul6 képzetekre, ismeretekre épiil. Hangsulyossa valik az 6nall6 tanulasi tevékenység. El6térbe

kerl a verbalis szint, de differencialt modon jelen van a manipulécié és a képi szint is.

e Az Onismeret erdsitése, redlis kép kialakitasa 6nmagardl, lehetéségeirdl, korlatairol.

o Az dnképviselet megnyilatkozasa, a redlis veleménynyilvanitas elsajatitasa.

e Az éaltalanos miiveltség elemeinek gazdagitasa, ismeretek szélesitése, strukturalodasa, meg-
erdsitése.

e Kornyezetének Gvasa és alakitasa.

o Felkészités a konfliktustiird kapcsolatépitésre, szocializacidra. A helyes napirend, életrend
elveinek megismerése.

e Torekveés az 6nallo tanulas elsajatitasara, a megismerés mddszereinek, miiveleteinek alkal-
mazasara - egyénre szabott tanulasi technikak bemutatasa.

e A korosztaly szamara lehetdséget add varmegyei €s varosi versenyekre, bemutatdkra vald

felkésziilés és részvétel

e Egészségmegorzo, kornyezetovo magatartas kialakitasa - baleset megel6zés kdvetelménye-
inek ébrentartasa.

e A jol mikodo képességek fokozott fejlesztése, a seriilt képességek korrigalasa, kompenza-
lasa. Tanoran kiviili lehetdségek ajanlata.

o A személyiség érzelmi, akarati oldalanak lehetség szerinti stabilizalasa.

o A cselekvOképesség, a tartds munkavégzés, az erdfeszités és kitartas kedvezo feltételeinek
megteremtése - realis palyaorientacios tevékenység.

e A kulturalis, szocialis hatranyok folyamatos lekiizdése, visszavezetés a nem fogyatékos fi-
atalok korcsoportjaba, a befogadas, az elfogadas erdsitése a sziilékkel, a csaladdal kbzdsen.

e Ismeretszerzés a tovabbtanulasi lehetdségekrol, a palyavalasztasrol.

e A helyi tantervben kapjon hangsulyt a sziikebb kdrnyezet (megyénk-varosunk) értékeinek,
kulturgjanak ismerete.

o Felkésziilés- reszvétel varmegyei és varosi versenyekre, bemutatdkra.

e A karos szenvedélyek elleni védekezési lehetdségek bemutatdsa, pozitiv példak alkalma-

z4sa.

e Helyes példaadassal a fizikai munka szépségének és hasznossaganak észrevetetése.
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e Az 0ndllo életvitel, a tarsadalmi beilleszkedés mddjainak, lehetéségeinek megismerése,
gyakorlasa.

o Felkészités a tarsadalmi szerepekre, a maganélet szerepeire.

e Helyes példaadassal a fizikai munka szépsegének es hasznossadganak észrevetetése, tevé-

kenykedtetés soran torténd megtapasztalasa.

Az egészségiigyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios ellatas feladatai felso ta-

gozaton

A korrektiv céll fejlesztés a megel6z6 évekre alapozva folytatodik. Célja az el6z6 szakasz ered-
ményeinek tovabbfejlesztése, valamint a tanuldé komplex személyiségfejlddésében mutatkozo
hidnyossagok korrigalasa. Célja tovabba a tanulasi motivécidra és az (j anyag elsajatitasara

torténd beallitodas fejlesztése.
Gondolkodasi képességek fejlesztése

A gondolkodéasi mtiveletek fejlesztése a kiilonféle tantargyakban, valamint a benniik megjelend
észlelési, megfigyelési, absztrakcidos miiveleti nehézségek lekiizdését eldsegité gyakorlatok
végzése. Az onellendrzés képességenek fejlesztése. A fejlesztésnek fokozottan kell szolgélni a
harmonikus személyiség alakitasat, az 6nfegyelmet, a tudatos magatartast, a céltudatos feladat-

és munkavégzést.
Kommunikéacios képességek fejlesztése

Az Osszefiiggd beszéd megerdsitése, javitasa sokféle kommunikacios helyzetben. Valosagos
nyelvi készségek kialakitasa konkrét tanulési folyamatban. A nyelvi megnyilatkozasok tar-
talmi-formai atalakitasa. Gyakorlati informéciokodzlések szoban, irasban. Szovegértelmezés az
olvasottak alapjan. Szovegalkotas szoban és irasban. Grammatikai gyakorlatok, a helyesirasi
hibak elemzése, okfeltaras (hianyos szabalyismeret, a gyakorlas, az automatizaltsag hianya, be-

szédhiba), az okokra iranyul6 fejlesztd feladatrendszer.
Tanulasi képességek fejlesztése

Feladat a szandékos tanulas, az 6nallo, a meghatarozott celra iranyulo tanulas kialakitasa, az
onallo tanuldsi modszerek, technikak gyakorlasa, az onellendrzés formainak elsajatitasa. A kon-
centrécio, a tanulds idején a zavaré ingerek kisziirése, a kudarc, a nehézség lekiizdése, Gjrakez-

dés, probalgatas, ismétlés mind a tanuldsi képesség erdsitését szolgaljak.
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A fejlesztésnek fokozottabban kell szolgalni a harmonikus személyiség alakitasat, az dnfegyel-

met, a tudatos magatartast, a céltudatos feladat - és munkavégzeést.

A kognitiv kepességek fejlesztésében a verbalis szint megerdsitése kertil el6térbe, a miiveletek,
feladatmegoldasok menetének értelmezése, a szabalyok alkalmazasa analdg feladatokra, ok-
okozati dsszefuiggesek keresese, a rendszerezési, a kommunikécids képesség megerdsitése. ToO-
rekvés a kulturalis, szocidlis hatranyok felszamoléséra, a kortarscsoportba torténd visszaveze-

tésre, beilleszkedésre.
Szocialis képességek fejlesztese

A tarsadalmi beilleszkedés érdekében elsddleges feladat a tarsas kapcsolatok fejlesztése, a konf-
liktuskertil6 és feloldé magatartas erdsitése. Szocialis érzékenység kialakitasa sziikkebb kdrnye-
zetével szemben. Onértékelés és jellemzés, a tarsak értékelése, annak helyes madja. Felkészités
a csaladi szerepekre, az 6nallo életvezetésre. A szabalyok, normék elfogadasa is hozzatartozik
a korrektiv célu fejlesztéshez. A feladatmegoldasokat kiséré érzelmi megnyilvanulasok helyes

kezelése.

1.2.3. Szakiskola

1.2.3.1. Eldkészits szakiskolai évfolyam (9.e)

A képzési szakasz {6 feladata az eldzetes tudasok megerdsitése és tovabb épitése, alkalmazasa, az

onallé életvezetési technikak tudatos gyakorlasa, gyengébb vagy sérilt funkcidk korrigalasa, a szak-

matanulashoz, munkaba allashoz sziikséges motivacié megteremtése.

A tanulok eltérd képessége, egyéni fejleszthetdsége hatdrozza meg azokat a feladatokat, ame-

lyek az 6nall6 életvitel kialakitdsdhoz, a munkaerdpiacra torténd belépeshez elengedhetetlendl

szlikségesek.

Ennek Iényeges eleme, hogy integralt természetismeret tantargyat tartalmaz; a kompetenciak fejleszté-

sében megkuldnboztetett figyelmet fordit a személyes, a szocialis, a kommunikécids és az életvezetési

kompetencidkra; és minden tananyagtartalmat a gyakorlati életben el6forduld problémak, helyzetek

megoldaséhoz kapcsol.

Alapvet6 célok:

e Az egyéni adottsagok, képességek megismerésén alapuld dnismeret fejlesztése.

e Kommunikacios kultdra fejlesztése, életszerepek begyakorlasa, az ezekkel kapcsolatos be-
szédviselkedési mintak megtanitasa.
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e A tanulok kepességeihez igazodo, szamukra elérheté szakmak tartalmanak, kévetelménye-
inek, a lehet6ségeknek, alternativaknak tevékenység és tapasztalas Utjan torténé megismer-
tetése.

o A lehet6ségek, a valdsag, a vagyak ¢€s a realitdsok bemutatasa, illetve dsszehangolasa, kii-
I6ndsen a szakmavalasztasban.

e Alkalmassa tétel a masokkal vald egyiittmiikodésre.

e E szakaszban az ismeretek tovabbi bovitése, a meglévok elmélyitése valamint az egyéni
adottsagok megismerésére, az 6nismeret fokozasara, az énall6 munkavégzésre, vald felké-

szitésre kell a fejlesztésnek irdnyulnia.

1.2.3.2. Szakiskola szakképzd évfolyamai (9-10. osztaly)

e [Ezeken az évfolyamokon a szakmai vizsgara torténd felkészités folyik. A szakképzési év-
folyamokon is kiemelt szerepet kap a tanulok adottsadgaihoz igazodd készség- és képesség-

fejleszteés, a komplex személyiségfejlesztés.

e Tovabb folyik a fejletlen vagy sériilt funkcidk korrigalasa, kompenzalasa, az eszkdztudas
fejlesztése, a felzarkoztatas, a tanulasi technikak elsajatitasa, a szocialis képességek fejlesz-
tése, az 0nallo életvezetésre vald felkészités.

e Az életkezdésre val6 felkésziilés, a munkéba allashoz sziikséges munkavédelmi, baleset
megeldzeési, higiéniai ismeretek nyujtasaval, alkalmazéisaval preventiv szemléletli pontos
munkavégzésre szoktatas.

e Kommunikacids képességek és viselkedéskultlra tovabbfejlesztése a sikeres munkavalla-
I&s, tarsadalmi beilleszkedés érdekében.

e Azinformaciok kozotti tajékozodas, eligazodas eldsegitése.

e A kiilonboz0 tarsadalmi szerepek (csaladi, munkavallaloi) ellatasdhoz sziikséges magatar-
tasi formak, stresszhelyzetek elviselésének begyakorlasa.

A célok teljesitésének konkrét formai a helyi tantervben, a tantargyak tanterveiben és értékelési

egységeiben jelennek meg, évfolyamokra lebontott formaban.

Az egészségugyi és pedagogiai célu habilitacios és rehabilitacios ellatas feladatai szakisko-
laban

A fentieken tal Iényeges feladat az elméleti ismeretek gyakorlati megalapozasa, folyamatos
visszacsatolds és begyakorlas, tovabbd a munkafolyamatok kisebb részekre tagolassal torténd

elsajatitdsdnbak segitése egyénre szabott tempdban és modszerekkel. Vizsgaorientalt tananyag-
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feldolgozéassal, vizsgatréning beiktatasaval, vizsgahelyzetekben valé megfelelés igényének fel-

keltésével segitsiik hozza tanuldinkat a szakmai vizsgan valo sikeres szerepléshez.

1.2.4. Az értelmileg akadalyozottak altalanos iskolajanak feladatai

Az SNI Iranyelvek alapjan a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok fejlesztését atfogo terd-
letek

A kozepsulyos értelmi fogyatékos tanuldk nevelése, oktatasa, fejlesztése a Nemzeti alaptan-
tervben megfogalmazott értékekre, az iskolai nevelés-oktatas k6zos ertékeire épil. Alapelvei-
ben, céljaiban illeszkedik a Nat-ban megjelené kulcskompetencidkhoz, a kiemelt fejlesztési te-

riletekhez.

A nevelés, oktatas, fejlesztés tartalmai a Nat tanulasi tertleteihez részben igazodva, de a kbzép-

sulyos értelmi fogyatékos tanulok sajatossagait figyelembe véve a kovetkezok:

Anyanyelv és kommunikacio, Tarsadalmi kornyezet, Eletvitel és gyakorlati ismeretek, Termé-

szeti kornyezet, Miivészetek, Informatika, Testi nevelés.
A fejlesztés kozéppontjaban olyan képességek kialakitasa all, amelyek eldsegitik, hogy
a) atanuldk az iskolaskort kovetéen dnmagukat minél onallébban el tudjak latni;
b) atanuldk kérnyezetiikben képesek legyenek minél 6nallébban és minél szélesebb kor-
ben tajékozabdni;
c) fejlédjenek a tanulok szocialis és kommunikacios képességei, megfelelden tudjak azo-

kat hasznalni;

d) atanuldk ismerjék meg kozvetlen targyi és személyi kdrnyezetiiket, és képesek legye-

nek benne tevékenykedni, valamint azt alakitani is;
e) atanulok ismerjék 6nmagukat, értékeiket és erésségeiket, valamint hataraikat.

Ertelmileg akadalyozott tanulok iskolai fejlesztésének specifikumai

A nevelésnek elsésorban a kommunikacios és szocializacios képességet, a pszichés funkciok

fejlesztését és a mozgasallapot javitasat kell biztositani.

A tanulasban, ismeretszerzésiikben rovid idejii odafordulés, tevékenykedeési kedv tapasztalhato.
A verbalis tanulads minimalis mértékben alakul ki. A szenzorikus és mozgasos kdzlések befo-
gadasara fogékonyabbak, ezért képi szemléletes ravezetéssel, cselekvésbe agyazott ismeret-

szerzéssel eredményesebb fejlesztés érhetd el.
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A fejlesztésnél tobb idore és sok gyakorlasra van sziikség a tanulasi tempo, a bevésés nehezi-

tettsége, a bizonytalan meg6rzés, pontatlan felidézes miatt. Nevelésiiket nehezit6 tényezé a szo-

cialis képességek tertiletén jelentkezé akadalyozottsagok (pl. kooperativ készségek hianya, kri-

tikatlansag, dnfegyelem hianya, kommunikacids zavarok stb.).

Kiils6 tényezok jarulékos kdvetkezményei is gatolhatjak a nevelés eredményessegét: a kornye-

zetkarosito tényezo6i, a j6 szandékd, de talzottan félt6 sziil6i magatartas, a diszharmonikus sze-

mélyiségfejlédés kovetkezményeként fellépé magatartaszavar. Ezekben az esetekben még na-

gyobb hangsulyt kap az egyéni banasmad.

Az altalanos célkitiizések teljestlésének kritériumai

A verbalis tanulas nehezen vagy kismértékben alakul ki, a szenzorikus és mozgasos kozlé-
sek befogadasara fogékonyabbak. Ezért csak képi szemléletes ravezetéssel, a cselekvésbe
agyazott ismeretszerzéssel lehet fejlesztésiink eredményes.

A tanulési temp0, a bevésés jelentds valtozasai, a bizonytalan megérzés, a pontatlan felidé-
z¢s miatt a fejlesztésre tobb id6t és gyakorlast kell biztositani.

A tanulasi helyzetekhez, szokdsokhoz és személyekhez vald erds kotddéstiket figyelembe
véve csak konkrét gyakorlati helyzetben alkalmazhatjuk a tanultakat.

Vezetésre, segitésre, erGs iranyitasra szorulnak az ismeretszerzés-feldolgozas - alkalmazas
soran. Ezekre a folyamatokra a rovid idejli odafordulés, tevékenységi kedv a jellemzd. A
figyelemkoncentracios zavar miatt a kiils6 ingerek lecsokkentése kiemelt feladat.
Téamaszkodnunk kell a tanulok pozitiv tulajdonséagaira, felndttekhez fliz6d6 erds kotdde-
sére, érzelemvilaguk gazdagsagara, hogy sikerrel csokkenthessiik a szocialis képességek
terliletén jelentkezd zavarokat.

Tamaszkodnunk kell azokra a képességekre, amelyek aktivizalasa dinamikusabb fejlédést
eredmeényezhet a készségtargyaknal. Az itt jelentkez6 pozitiv eréket fel kell hasznélnunk az
alapoz6 targyak tanitasanal.

Az értelmileg akadalyozott tanulok optimalis fejlesztését csak egész életre sz0l6 védo- ira-
nyitd, de az dnallé személyiséget is kibontakoztatd nevelés biztositja, amely torekszik a
képességeik maximumanak elérésére.

Nagy hangsuly kap az dnmegvaldsitast és a szocidlis beilleszkedést segitd készségek és

képességek kibontakoztatasa.
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Nevelési-oktatasi és képzési feladatok életkori szakaszokhoz rendelten

Az értelmileg akadalyozott tanulok fejlesztése, nevelése az enyhe sériiltekhez képest is nagy-
mértéki eltérést mutat, igy tartalmi szabalyozasa a fejlesztési terliletek meghatarozasaval tor-

ténhet.

Nem az ismeretatadasra kell a f6 hangstlyt fektetni, hanem azoknak a képességeknek a kiala-
kitasara, fejlesztésere, amelyek kozvetlen segitséget adnak az élet feladataihoz, egyben felké-
szitik a tanulokat arra, hogy képességeikhez, adottsagukhoz mérten minél eredményesebb le-

gyen a szocialis beilleszkedésiik, felkészitésiik az elemi szint(i munkavégzésre.

1.2.4.1. Also tagozat (1-4. évfolyam)

A pszichés funkciok és képessegek, a nyelvi és kommunikécios képességek, a térbeli és id6beli
tajékozodas alapjainak és az egyiittmiikodés alapkészségeinek kialakitasa torténik. Dontden a

jatékos fejlesztési formak 6sztondzzEek a fejlodést.

A kezdeti, els6sorban egyéni fejlesztési formakat fokozatosan felvaltja a kozdsségi szinterd,
csoportos fejlesztés, figyelembe véve a jelentds fejlettségbeli kiilonbségeket. A megismerés
alapja a gyakorlati tapasztalatszerzés. Ebben a szakaszban egységes rendszerben mutatjuk be a
kozvetlen kdrnyezetet, mely megalapozza a kés6bbi 6nalld cselekvOképességet. Az Onellatas

elemeinek 6sztonzése nagy hangsulyt kap.

1.2.4.2. Felsé tagozat (5-8. évfolyam)

A val6sag megismeréséhez sziikséges ismeretek és technikak elsajatitasa torténik. Az ismeret-
kozlés a mindennapi életvezetéshez elengedhetetlen tudnivaldkat kdzvetiti. Az alapvet6 kultar-
technikai ismeretek segitik a munkaképesség megalapozasat, a tarsadalomban val6 eligazodast.
A k0z0sségi fejleszt6 tevékenység a szocialis alkalmazkodo6 képesség megjelenését segiti, mely

a szocialis integracidhoz szikséges.

Az adaptacids idoszakban az ismeretek koncentrikus bovitése a tdgabb kdrnyezetben vald el-
igazodast seqiti. A gyakorlati jellegti tevékenységek, az életvezetést segit6 technikdk megisme-

rése képezi a fejlesztés kozponti feladatat.
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Az egészségugyi es pedagdgiai céla habilitacios és rehabilitacios ellatas feladatai értelmi-

leg akadalyozottak altalanos iskolajaban

Az egyéni kilonbségek miatt az dsszevont csoportok gsszetétele rendkivil heterogén. Ezt a
pedagogiai helyzetet csak a tanulok képessegeihez igazodo fejlesztési programokkal, pedago-
giai tobbletszolgaltatasokkal lehet optimalisan megoldani (habilitacids, rehabilitacids foglalko-
zas, gyogytorna, logopédia stb.). Az értelmileg akadalyozott tanuldk habilitacios céld foglalko-
zasain a kiilonbozé kdrosodasbol eredd, nagyfokd lemaradast kell csékkenteni és az egész sze-
mélyiség fejlesztését kell megvaldsitani.

A rehabilitacid kiemelten kezelt tertilet valamennyi fejlodési szakaszban:

e Aszocialis érés eldsegitése, tapasztalatok gytijtése élethelyzetekben, tarsas kapcsolatokban,
problémahelyzetekben.

e A cselekvoképesség alakitésa.

e A miivészeti terdpidk alkalmazéasaval a személyiség kiteljesitése, az dnkifejezés, a funkcio-
oroém és a sikerélmény biztositasa.

e Az augmentativ kommunikéacids technikak alkalmazasa.

e Folyamatos logopédiai ellatés, a sulyos beszédhibak, a beszédallapot javitasa.

e A mozgasallapot, a mozgaskésziltség alakitasa a gyogytorna, a konduktiv pedagdgia esz-
kdzeinek bekapcsolasaval.

e A tanulasi képesség teriiletén mutatkoz6 nagyfoku egyéni eltérések csdkkentése.
1.2.5. Készségfejleszté Iskola

A gyakorlati jellegli tevékenységek, az €letvezetést segitd technikdk megerdsitése és alkalma-

zésa a fejlesztés kdzponti feladata.

Mindezek a szocialis és kommunikacios készségek fejlesztésével parhuzamosan elésegitik sze-

mélyiségiik onallosagat, illetve elokészitik a felel6s dontés képessegenek kialakuldsat.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelé-oktaté munkajat ellato készségfejleszté isko-
lai képzésbe bekapcsolddhatnak az értelmi akadalyozottsaggal diagnosztizalt tanulékon kivdl,
a képességeik alapjan Szakmajegyzékben szerepl6 rész-szakkeépesites elvegzésére nem képes,
a tanulasi akadalyozottsag alsé hatareseti Ovezetebe tartozo tanulok is, akik a szakiskola 9. el6-
készitd évfolyamanak kovetelményeit sikertelentiil teljesitik. A kézismereti tantargyakat a fo-
gyatékossag tipusara és stlyossagara meghatarozott kerettantervre épiil6 helyi tanterv alapjan

a tanuljak.
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1.2.5.1. Enyhe értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktaté munkajat ellatd készségfejlesztd is-

kola 9-12. évfolyam

e Az el6zetes tudasok megerésitése és tovabb épitése, alkalmazésa, az 6nallo életvezetési
technikak tudatos gyakorlasa.

e A pedagogus feladata biztositani az enyhe értelmi fogyatékos, alapfoku iskolai tanulmanya-
ikat befejezett tanulok &ltalanos tudasanak elmélyitését, illetve szinten tartasat, a kozisme-
reti érakon a szocialis kompetenciak fejlesztéset, a személyes jartassagnak, a problémakkal
valdo megbirkozas képességének erdsitését célzo tanulasi kornyezetet, a tevékenységkoz-
pontl tanulasszervezést.

o A Kképzés feladata elmélyiteni, kiegésziteni az alapfoku iskolaban megszerzett altalanos mii-
veltséget, feltarni és segiteni az épen maradt részképességeket, tamogatni az érdekl6dés és
tehetség alapjan kialakul6 tanuldi tevékenységeket. A cél elsdsorban a meglévd ismeretek
megerdsitése, a tudaselemek rendszerbe illesztése, alkalmazasa. A szakképzés munkamadd-
szerekkel, munkafogasokkal, 6nellendrzéssel is megismerteti a fiatalokat. Az évfolyamok a
feln6tt 1t kiilonbozo terlileteire, az dnalldsagot igényl6 kornyezeti berendelkezésre, az élet-
vezetést segitd technikak alkalmazaséara, Onismeretre, a partnerkapcsolatokra is felkészit.

o Felkészitjiik a tanuldkat az egész életen at tartd tanuldsra, a munkaerdpiacon valo eredmé-
nyes részvételre, a sikeres munkaerdpiaci és tarsadalmi integraciora.

e Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok kozismereti oktatasanak a készségfejlesztd iskolai
képzésben kiemelt célja timogatni a gyakorlati ismeretek elsajatitasat, gyakorlasi, Kipréba-
lasi lehetdséget adni a tarsadalmi beilleszkedés, az 6nallo életvezetési technikak, a tarsa-
dalmi cselekvOképesség, a személyiségstruktura megszilarditasara.

o Kiemelt feladat a szemelyiség komplex, harmonikus fejlédésének, az dnismeret, az 6nbiza-
lom és a megfelelé dnértékelés megerdsodésének tAmogatasa, a kognitiv funkciok, az érzeé-
kelés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas tovabbi fejlédésének segitése a helyes és
kivanatos tarsas kapcsolatok, viselkedési normak, szocialis interakciok kialakitasa, gyakor-

lasa.

1.2.5.2. A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktaté munkajéat ellatd készségfej-

lesztd iskola 9-12. évfolyamainak feladata a kozismereti oktatés terén

o A készségfejleszt6 iskola 9-10. kdzismereti évfolyamai az altalanos iskolai nevelés-oktatés
koncepcionalis folytatasa. A nevelés-oktatas célja az altalanos iskolaban elsajatitott életkez-

déshez, palyavalasztdshoz kapcsoldédd ismeretek megerésitése, a gyengébb vagy sérult
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funkciok fejlesztése, kompenzalasa, a felnétt €életben elérheté munkatevékenységek iranti
motivacio felkeltése, a gyakorlati tevékenységek elsajatitdsdhoz sziikseges kompetenciak,
magatartasformak kialakitasa, a gyakorlati képzés sikerének megalapozasa a feladat.

e Fontos a tanuldval megismertetni a gyakorlati évfolyamok munkatevekenységeit, felkészi-
teni a gyakorlati ismeretek és tevékenysegek elsajatitasanak megkezdésere.

e AKképzés soran atanul6 a pedagdgus segitségével megismeri, fokozatosan magaeva teszi €s
elfogadja a realis, képességeit, érdeklddését, lehetdségeit figyelembe vevo, szamara elér-
het6 életperspektivat, kialakitja életcéljait.

e Megismeri és alkalmazza a segitségkérés és elfogadas aktualis helyzethez sziikséges for-
mait, tarsas kapcsolataiban és kommunikécidjaban kialakul a megfelel6 énbizalomra épiilé
batorsag, a helyes dnértékelésen alapuld kdzdsségi magatartas.

e Az eltér6 tanulasi képessegek miatt sziikséges az egyéni megsegités és banasmod alkalma-
zasa, folyamatosan szem el6tt tartva a gyakorlati felkészités eredményességének megala-
pozésat.

e Kilondsen nagy hangsulyt kell helyezni a gyakorlati tevékenységekkel és a munkavallalas-
sal kapcsolatosan a kommunikéacié fejlesztésére a beszéd értése és a beszédprodukcid, il-
letve alternativ kommunikacios eszkdzok tertiletén egyarant.

o A tevékenységek elsajatitasanak érdekében fontos a nagymozgésos fejlesztés a megteleld
alloképesseg kialakulasahoz, a finommotoros koordinécio fejlesztése a sikeres munka- és
feladatvégzéshez.

o A készseégfejlesztd iskola olyan nyitott szellemiségii, befogadd intézmény, amelyben min-
den tanul6 szamara lehet6vé valik a képességeinek megfeleld ismeretek elsajatitasa, a mun-
katevékenységekben rejld sikerélmény biztositasa, az eltérd adottsagok elfogadasa és a ta-
nuloi kozosség 0sztonzd erejének, lendiiletének kiaknazasa.

e Az egyéni sajatossagokhoz igazodoan a képességeknek és érdeklddésnek megteleld gya-
korlati tevékenységek kivalasztasa, a minél teljesebb kort felkészités az iskola utani gya-
korlati feladatok ellataséara.

e A gyakorlati mithelyekben, helyszineken elengedhetetlen praktikus készségek, figyelem,
fegyelem, motivacio, pontossag, tiirelem kialakulasanak tamogatésa.

o A képzés alatt minél tobb lehetséget kell adni a szituacios helyzetekben torténd megér-

tésre, gyakorlasra.
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e Torekedni kell az egyéni kiilonbségekbdl, sajatos nevelési igénybdl adodo tevékenységva-
lasztasra és az egyéni életutak alakulasaban szerepet jatszé lehetdségek minél teljesebb kort
felismertetésére és elfogadtatasara.

e A munkavégzéshez sziikséges szocialis készségek, kommunikacio, a kdzdsségi magatartas,
a kolcsonos segités, a csapatszellem fejlesztése.

1.2.5.3. Készségfejleszto iskola 11-12. évfolyamainak feladatai a gyakorlati képzés tertletén

e A gyakorlati kepzési egysegekben (lasd: 2.1.1.4. fejezet) a munkaba allast lehet6vé tevo,
egyszerl betanulast igénylé munkafolyamatok elsajatitdsanak segitése

o FEletvezetést segité technikak megerdsitése, alkalmazésa

e Szocialis, kommunikéacids készségek hangsulyozott fejlesztése

o Tevekenykedésre, az aktiv felndtt életre 0sztonzd, cselekvéseken alapuld, a szellemi és fi-
zikai aktivitasra 6sztonzd, motivalt légkdr megteremtése.

e A munkafolyamat ellatasanak, a munkatevékenysegeket tamogatd készségeknek tudatos,

célorientdlt fejlesztése, a kitartds megalapozasa.

Az egészséguigyi és pedagdgiai célu habilitacios és rehabilitacios ellatas feladatai készség-

fejleszto iskolaban

A habilitacio, rehabilitacio feladata az egyéni fejlesztések biztositasaval a tanulok fejlodési és
tanulasi esélyegyenldségének megteremtése, illetve biztositasa.

Feladat a gondolkodas, az emlékezet, a figyelem, a mozgas, az észlelés, a cselekvésszabalyozas
folyamatos fejlesztése, valamint a beszéd formai és tartalmi oldalanak erdsitése.

Cél, hogy a tanul6 az intézményben eltoltott id6 alatt jusson el sajat fejlodési lehetdségeinek

maximumara.

1.2.6. Az autista tanuldk iskolai fejlesztésének specifikumai

Az autisztikus allapotok lenyege a szocialis, kommunikacios és specialis kognitiv képességek
mindségi karosodasa, mely jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg. Az autisztikus
tanulora legjellemzdébb a kdlcsondsséget igényld szocidlis készségek, illetve a rugalmas gon-
dolkodas és kreativitas teriiletén tapasztalhato kognitiv deficit, a beszéd szintjéhez képest karo-
sodott kommunikécid, az egyenetlen intelligencia, illetve képességprofil és a kbvetkezményes
sztereotip viselkedés, érdeklodés, aktivitas. A deficitek okozta elsddleges és masodlagos visel-
kedési tlinetek az igen sulyostdl a jol kompenzalt allapotban csaknem tlinetmentesig valtozhat-

nak, és az élet kiilonboz6 szakaszaiban kiilonbozé forméaban jelentkezhetnek. Uj helyzetben,

44



Pedagogiai Program Aranyhid EGYMI

varatlan események, koriilmények hatasara feler6sodhetnek a tipusos tiinetek. Az autisztikus
szindromék gyakran tarsulnak egyéb problémakkal, melyek a kovetkez6képpen csoportositha-
tok:

e értelmi fogyatékossag, mint a leggyakrabban tarsulo fejlodési zavar

e beszéd-, érzékszervi-, mozgas-, egyéb fogyatékossag, fejlédési zavar

o viselkedésproblémak, pl.: agresszid, autoagresszid

A fejlesztésnel szem elétt kell tartani, hogy a tanitas lehetséges modszertanat illetéen a tanulok

autizmusa az elsddlegesen meghatarozo tényezo.

A fejlesztés elve

Az autizmus kovetkezménye olyan devidns fejlddésmenet, melyben az egyes fejlodési fokok
nem feltétlentl épiilnek egymasra (a nyelvet hasznalé tanuloknal a beszéd kialakulasat nem
el6zi meg a preverbalis kommunikacié értése és hasznalata). Az egyes fejlodési teriilet kozott
lehetnek szakadékszert kiilonbségek, de a fejlodési szintek kozott, és azokon beldl is egyenet-
len a fejlddés. A devians fejlédés kompenzalasara inadaptiv kognitiv stratégidk, viselkedés-
problémak alakulnak ki, melyek szakszerii terapias és oktatasi modszerekkel megeldzhetbek,

illetve korrigalhatoak.

A tanulok habilitaciojanak, oktatasanak alapja fejlettséguk, képességeik részletes ismerete. Az
egyes tanulok képességstruktaraja formalis és informalis felmérésekkel ismerhet6 meg.

Az egyénre szabott felmérések funkcioi a kovetkezdk: az ép gyermek fejlédésmenetéhez ha-
sonlitjak az autizmussal €16 gyermek fejlédését, melynek mentén kirajzolodnak a tanuld erds-
ségei és gyengebb, illetve hianyzd képességei. Regisztralja a tanulé dGnmagahoz mért fejlédését.
A mérés eredménye iranyado6 az egyénre szabott tananyag 0sszeallitasaban, a habilitacios teri-
letek kivalasztasaban, az egyéni eszkdzok és stratégidk meghatarozasaban és abban, hogy a
tanitési célok fontossagi sorrendjét a sziilokkel egyeztetve megallapithassa a pedagogus. A mé-
rés eredményétdl fliggden korrigalhato az egyeéni fejlesztési terv, ellenérizhet6 a fejlesztés ered-
ményessége. A tervezes rovid, kdzép- és hosszu tava. A pedagogiai felméréseket tanévenként

kétszer sziikséges elvégezni.
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Specialis megkdzelités a tanitasban
Az U készségek és ismeretek elsajatitasa egyeni tanitési helyzetben torténik, a szocialis és kom-

munik&cids nehézségek miatt, napi rendszerességgel szervezve.

A tanitas kudarca esetén nem feltételezhet, hogy a gyermek szandékosan nem teljesit, el kell
hinni, hogy nem képes elvégezni a feladatot. Ezt azért fontos hangsulyozni, mert gyakran az a
latszat, hogy a tanulo ,,dacbol” nem végez el bizonyos feladatokat, melyeket maskor, massal

mar tudott.

Az elsajatitott ismereteket, az 0j készségeket a lehet6 legtébb olyan helyzetben gyakoroltatni

kell, melyben funkcionalisak.

Egyeénre szabott motivacios rendszert kell kialakitani. Jutalomnak azt tekinthetjik, ami a gyer-
mek szamara 6romforras (ez lehet nagyon egyedi, szokatlan, a targyaktol a szocialis meger6si-
tésig). Torekedni kell arra, hogy a tevékenység 6nmagaban jutalomértékiivé valjon, hogy foko-

zatosan el lehessen hagyni a kiils6 jutalmakat.

Autizmus-specifikus nevelési-oktatasi célok

A nevelési-oktatési célokat a tanulok szlikségletei és a helyi igények hatarozzak meg.

o A legéltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség mellett elérhetd legjobb fel-
néttkori szocialis adaptacio és 6nallosag feltételeinek megteremtese.

e Ennek alapja a szocialis, kommunikacios és egyéb kognitiv készségek hianyanak specifikus
modszerekkel valé kompenzélasa, a fejlddésben elmaradt készségek habilitacios (normali-
zacios célu) fejlesztése, a masodlagos (pl.: viselkedés -) problémak kezelése, a mindennapi
gyakorlati készségek és az (adaptalt) tananyag specialis modszerek segitségével valé tani-
tésa.

o A fejlesztés céljai hierarchikus rendben helyezkednek el aszerint, hogy mennyire szilksége-
sek a szocialis adaptacid kialakitasdhoz. Kiemelt cél annak elérése, hogy a tanulé képessé
valjon a csalad életébe val6 beilleszkedésre.

e Atesti egészség megovasa az erénlét, alloképesség, ligyesség egyénre szabott fejlesztése.

o Altalanos emberi értékek, tarsadalmi elvarasok, sziil6foldiink, kozvetlen kdrnyezetiink kul-
turdja, hagyomanyai képességszintnek megfeleld ismertetésével a felndttkori szocidlis
adaptacio segitése.

e Fontos, hogy a tanuld élvezze az iskolaban toltott id6t, érezze jOl magat.
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A nevelés és oktatas feladatai

e A nevelés-oktatas feladata a sériilésbodl kovetkezé fejlodési hidnyok, elmaradasok kompen-
zalasa, a kovetkez0 teriileteken:

e elemi pszichoszomatikus funkciok,

e szenzomotoros készségek,

e szocidlis készségek,

e kommunikécio,

o kognitiv készségek.

o Asériilésbol adodo szukségletekhez adaptalt kornyezet megteremtése.

e Abiztonsagérzet kialakitasa a fejleszthetéség es az 6nallo tevekenykedés feltételekent.

o Egyéni fejlesztési tervek kialakitasa a gyermek sziikségleteinek megfelelden és a csalad
igényeinek messzemend figyelembe vételével.

e A devians fejlédésmenetbdl kdvetkezd zavard vagy veszélyes viselkedésformak megel6-
zése és kezelése.

e A gyermek alkalmazkodasat segitd viselkedésformak kialakitasa a csaladi, iskolai €s isko-
lan kivili kdrnyezetben.

o Az elsajatitott ismeretek, készségek bovitése, szinten tartasa, altalanositasa.

o A felnéttkori adaptécio részeként munkara valo el6készités.

1.2.7. A fejleszté nevelés-oktatasban résztvevé tanulok fejlesztésének specifikumai

A sulyos és halmozott fogyatékossag az egész élet soran fennallo allapot, amelyre jellemzo,
hogy a testi struktirak karosodasa kdvetkeztében a specialisan human funkcidék — mint a kom-
munikacio, a beszéd, a mozgés, az értelem és az érzékelés-eszlelés — minimalisan két teriiletén
sulyos vagy legsulyosabb mértékii zavar mutathato ki. Ennek kdvetkeztében az érintett személy
pszichofizikai teljesitményei extrém mértékben eltérnek az atlagtol, igy tevékenységeiben erd-
sen akadalyozottd valik, és tarsadalmi részvételében jelentdsen korlatozott lehet. A stlyos és
halmozott fogyatékossag hatterében rendszerint a korai életszakaszban bekovetkezo, a kdzponti
idegrendszert érintd komplex karosodas all. A fogyatékossagok a legkiilonfélébb kombinaci-

okban és sulyossagi fokozatokban, esetleg eltéré iddben jelenhetnek meg.

A fenti fejlodésbeli eltérések €s tevékenységbeli akadalyozottsagok a pedagdgiai megsegités,
nevelés, oktatas, fejlesztés szempontjabdl sajatos nevelési igényként jelentkeznek. E tanulok
specialis segitséget igényelnek sziikségleteik kielégitése, egészségik megtartasa, az emberi, a

dologi és természeti vilaghoz val6 viszonyuk kialakitasa és a tarsadalom életében valé aktiv
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részvétel érdekében. Egész életilkben a kornyezet fokozott mértékli és folyamatos, komplex
segitségere, tamogatasara utaltak; személyiségiik kibontakoztatasa és életmindségiik javitasa

érdekében fejlesztd iskolai oktatasra van sziikségiik.

A stlyosan és halmozottan fogyatékos tanuloknak specialis, atfogd, egymast kiegészitd fej-
leszt6, timogato, valamint gondozo eljarasokra, komplex pedagdgiai fejleszté foglalkozasokra
van sziikségiik. Komplex formédban valdsul meg a hagyomanyos értelmii oktatas, fejlesztés,
nevelés, terapia, az 4polés és a gondozas. A pedagdgiai tevékenység a személyiséget komplexen
—minden megmaradt és akadalyozott funkciot, a tanul6 egyedi sziikségleteit egyidejtileg figye-

lembe véve — kdzeliti meg.

Az intézményben harom fejleszté nevelés-oktatés céljara létrehozott csoport miikodik, melynek
maximalis befogaddképessége 6f6/csoport f6. Egyénre szabott napi és heti terv alapjan egyéni
¢s csoportos fejlesztésben vesznek részt. A fejlesztd iskolai oktatdsban osztalyfokba sorolas,
érdemjeggyel torténd értékelés nincs. Az éves teljesitményt szoveges értékelésben rogzitik. Ott-
honukban ellatott tanulok szamara az intézmény személyi kapacitasatol fiiggéen minimum 3

6raban biztosit gydgypedagogiai fejlesztést.
Fejlesztési tertlete
Erzékelés — észlelés fejlesztése

e borérzékelés (szomatikus, haptikus, taktilis) fejlesztése
e Vizuélis érzékelés fejlesztése
e akusztikus érzekelés fejlesztése
e Kkinesztetikus érzékelés fejlesztése
Nagymozgas fejlesztése
e helyes testhelyzetek megtartasa
e egyensulyfejlesztés
e tdmaszreakciok fejlesztése

e helyvaltoztatas fejlesztése
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Kézfunkcio fejlesztése

e nyulas, utdnnyulas, érintés fejlesztése
e fogas- elengedés fejlesztése

o praktikus kézmozgésok

e céliranyos kézmozgasok

Jatéktevékenység fejlesztése
Ertelmi fejlesztés

A sulyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztésének kiemelt teruletei csak didaktikai
szempontbdl valaszthatdk el egymastdl, a nevelés, oktatas folyamatdban egymast athatva,

komplexen érvényestilnek.
Pedagdgiai munka eszkozei eljarasai

Nevel6-oktatd munkank eszkdz- és eljarasrendszerét hozzaigazitjuk az el6z6kben fogalmazott

célokhoz, feladatokhoz.

Olyan eszk6z6k, modszerek és eljarasok alkalmazasara torekszink, amelyekkel a legtobb hely-
zetben képesek vagyunk pozitiv irdnyba befolyasolni, megvaltoztatni a rank bizott, barmilyen
személyiségképet mutatd enyhe és kdzépsulyos ertelmi fogyatékos, fejleszt6 iskolas valamint

autista gyermekeket.

Ennek érdekében hangsulyozzuk a gyermek alapos, fokozott megismerését, melynek soran fel-
mérjik a tanuld értelmi szintjét, képességstruktirajat, az épen maradt, illetve kevésbé sérilt,
valamint a hibas, kialakulatlan pszichés funkcidkat.

Eljarasaink az oktatas terén

e adaptiv oktatas feltételeinek kialakitasa

e modern oktatasi modszerek alkalmazésa

o differencialasra és egyéeni haladasi tempdra valo alapozas

e autizmus specifikus modszerek alkalmazésa

o szemléltetésre és cselekvésre épitett ismeretelsajatitas

e aktiv tanulds, belsé motivacio kialakitasa

o alapkeszségek kialakitasanak tempdja a tanulo egyéni képességeihez igazodva torténik

e agyakorlati élethez sziikséges kompetenciak fejlesztése
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e tanulasi zavarok prevencioja és korrekcioja terapias eljarasokkal

e kooperativ tanulas

e komplex mozgasfejlesztés

e mozgasterapia

e szenzomotoros fejlesztés

e Zzeneterapia

e miivészetterapia

e Dbazalis stimulacio

e gydgymasszazs

e Augmentativ és Alternativ Kommunikéacid

e tibeti hangmasszazs

e Qybgyulszas

Eljarasaink a nevelés terén

o A meggy6zés, felvilagositas, tudatositas madszerei kozdl

(@]

o

o

o

o

példa és példaadas,

beszélgetés,

tudatositéas,

birdlat-onbirélat,

az oktatas madszereiben 1évok kozul a sajatos, egyéni specifikumokat figyelem-

bevevoket.

e A tevékenység megszervezésének modszerei kozil

o

o

©)

jatékos maddszerek,
gyakorlas-sztereotipiak,
kovetelés-ertékeles.

e A magatartasra hatd médszerek kozul

©)

©)

©)

biztatas,

dicséret,

elismerés,

a kiilonboz6 jutalmazési formak, figyelmeztetés,
elmarasztalas egyeénileg és kollektiva elétt,
tiltas,

fokozottabb felligyelet.
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A pedagdgiai munkank sajatossaga azaltal jut kifejezésre, hogy nevelési-oktatasi iranyelveit,
tartalmait, eljarasait, modszereit és eszkdzeit "seértlésspecifikus” gyogypedagdgiai dokumentu-
mok alapozzék meg. Fontos, hogy a pedagogust ezek alkalmazasa sordn mindvégig megfeleld

érzelmi kapcsolat flizze tanitvanyahoz.

A terllet pedagogiai elveit, a fejlesztés sajatossagait részletesen a Fejleszt6 nevelés-oktatas re-

habilitacios programja tartalmazza.

Az Aranyhid EGYMI egyiittmiikodési megallapodas keretében alkalmazza a Kozmutza Flora
EGYMI, az Arany Janos EGYMI és a Doborjani Ferenc EGYMI, akiknek az EFOP-3.1.6-1017-
00032 projekt keretében kidolgozott jogyakorlatait a sulyosan, halmozottan sérilt gyerme-

kek/tanulok fejlesztésében. (20. melléklet)

1.2.8. Utaz6 gyogypedagogusi, konduktiv pedagogiai haldzat

Az EGYMI feladata a sajatos nevelési igényii gyermekek, tanuldk tébbi gyermekkel, tanuléval
egyiitt torténd nevelésének, oktatasanak segitése. /Nkt.20§(9)/

Az Aranyhid EGYMI Utaz6 Gydgypedagogiai Haldzata a tobbi tanuldval egyiitt oktatott saja-

tos nevelési igényli tanulok gyogypedagdgiai rehabilitacids ellatasat biztositja.

,»A sajatos nevelési igényti gyermeknek, tanulénak joga, hogy kilénleges banasmad keretében
allapotanak megfelelé pedagogiai, gyogypedagodgiai, konduktiv pedagogiai ellatasban reszesiil-

jOn attol kezdédden, hogy igényjogosultsagat megallapitottak.”(Nkt.47§ (1))

A kilonleges gondozast a szakért6i és rehabilitacios bizottsagok szakértdi véleményében fog-
laltak szerint kell biztositani. Feladatunk elsdsorban a gyermekek szakvéleményében foglaltak-
nak megfeleléen heti rendszerességgel a sériilés specifikumatol és az ellatas komplexitasatol
fliggben, a torvény (2011. évi CXC. torvény 6. sz. melléklete, 20/2012.EMMI 1388) altal meg-
hatarozott keretek kdzott az egészségligyi és pedagdgiai célt habilitacios, rehabilitacios érak
ellatasa, valamint az integralt ellatasban résztvevd intézmények részere segitségnyujtds az

egylittnevelés megvalositasaban, az esélyegyenldség biztositasaban.

A foéallasu utaz6 gyodgypedagdgusok kozott szakképzettség szerint oligofrénpedagogia, tanu-
lasban akadalyozottak pedagogidja, logopedia, valamint tiflopedagdgia szakos képesitésii szak-
ember is talalhato.

Az autizmussal diagnosztizalt tanulok szama évrél évre né. Szakember hianyaban a tanulasban

akadalyozottak szakos utazo gyogypedagogusok foglalkoznak veliik. Munkajukhoz segitséget
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kapnak intézményiink szakembereit6l az altaluk szervezett belsé tovabbképzéseken és a sze-
mélyes konzultacidk alkalmaval.

Az ellatando tanuldk nagy szama miatt f6allast munkatarsainkon Kivil 6raad6 pedagdgusokat
is foglakoztatunk.

A konduktiv pedagdgiai ellatast az Aranyhid EGYMI iskolajaban és 6vodajaban dolgozé kon-
duktorok latjak el.

Az SNI ellatas igénybeveételének médja

A szakért6i bizottsagoktol beérkezd pedagdgiai szakvélemények alapjan a tobbségi iskolak
igazgatéi minden év augusztusaban jelzik az igényeket az Aranyhid EGY MI-nek, ahol a teri-

letért felels féigazgato-helyettes az ellatas megszervezését koordinalja.
Utazd gyogypedagdgusi haldzat tevékenysége

— Habilitacids, rehabilitacids foglalkozasok (egyéni, vagy kiscsoportos formaban)
o gyogypedagogiai felmérés
o fejlesztd,- terapias tevékenység
o képességek, készségek intenziv, személyre szabott fejlesztése
o hianyossagok potlésa, hatranyok csokkentése
o torekvés a kudarcok megelézésére
o torekvés a kudarcélmény okozta viselkedésproblémak megel6zésére
o zokkendmentes beilleszkedés segitése
— Szakmai konzultaciok, esetmegbeszélések
o konfliktusok oldasa
o szakmai segitségnyujtas a pedagégusok szamara
o hatékony eszk6zok, modszerek bemutatasa
o segitsegnyujtas a sziiloknek
— Szemleéletformélas

o érzekenyités (nevel6testiilet)
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1.2.9. Pedagogusok, osztalyfonokok feladatai

A pedagodgusok feladatainak részletes listajat munkakari leirdsuk tartalmazza. (lasd: SZMSZ

1. melléklet) A pedagdgusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatarozzuk meg.

Pedagdgusok helyi, intézményi feladatai

A gybgypedagogus az ertelmi, érzékszervi, beszéd- és mozgasfogyatékos, autista gyermekek
kisérésére felkésziilt, felséfoku diplomas szakember. Felismeri a specialis nevelési sziikségle-
teket, életvezetési problémakat, meghatarozza az ezekbdl adodd gydgypedagdgiai feladatokat

¢s felkésziiltsége alapjan a lehetdségek szerint, legjobban teljesiti azokat.

Felméri a tanuldk képességbeli fogyatékossaganak jellegét és mertékét; és a sérulés jellegéhez
és sllyossagahoz igazitja nevelésének és oktatasanak tartalmat, modszereit. Tantargyanak ok-
tatasa kozben tekintettel van a tanulok képességének egyéni kiilonbozéségére, €s ennek megfe-
leléen segiti fejlodésiiket. A teljesitmények értékelésében is az egyéni szintekhez viszonyitja a
haladas mértékét. A tanitas folyaman a fogyatékossag jellegétl fiiggéen specidlis segédeszko-

zbket hasznal és megtanitja a hasznalatukat.

Szervezi és vezeti a tandran kivili fejleszté foglalkozasokat. Valtozatos modszerekre, egyéni
banasmaodra épitett fejlesztési terveket, dratervezeteket készit. Folyamatosan kapcsolatot tart a

szlilokkel, tajékoztatja dket gyermekiik fejlodésérdl és tandcsokat ad.

e Az iskola dokumentumait (Pedagdgiai Program, SZMSZ, Helyi tantervek, Hazirend stb.)
ismeri, azok létrehozasaban, médositasaban aktiv szerepet vallal.

e Tanmenetet ir, tananyagot, taneszkozt fejleszt, tankdnyvet rendel.

e Tandréira felkészil, azokat pontosan megtartja.

e Adminisztracios feladatait lelkiismeretesen, maradéktalanul elvégzi.

e Részt vesz a tantestuleti és munkakozosségi értekezleteken, esetmegbeszéléseken, és az is-
kolai rendezvenyeken aktiv szerepet véllal.

o Felkesziti a tanuldkat a kozlonyben meghirdetett tanulmanyi versenyekre.

e Helyettesités esetén, a helyettesité kollégat tajékoztatja az elvégzendo feladatokrol.

e Ugyeleti teenddit maradéktalanul ellatja.

e Nyitott a szakmai megujulasra.

e Reészt vallal az intézményben szakmai gyakorlatot teljesité hallgatok kepzésében

e A tanulok egymas iranti toleranciajat eldsegiti.
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e Moralis és etikai kérdésekben a feln6tté valas kiiszobén all6 tanitvanyainak a tarsadalom
elvarasait preferalja.

e Kell6 empatiaval fordul a kamaszkoru fiatalt foglalkoztatd kérdésekhez, és segiti a prob-
Iéma megoldéasaban.

e Az iskolat, mint  életteret” hasznos, vidam tartalmakkal tolti meg.

Az osztalyfonokok feladatai

Az osztalyfonoki munka

o atfogd, komplex (a tanuld egész személyiségére iranyul)

o differencidlt (a személyiség és a kozdsseg fejlesztése folyaman individualizalt kvetelmé-
nyeket timaszt)

e integralt (4tfogo, dsszetett, mindent magaba foglalo, széles korii, sokoldali egyeztetést
igényld)

e rugalmas (a feladat ellatdsa spontaneitést, reflektivitast igényel) jellegi pedagdgiai tevé-
kenység.

Az osztalyfonoki munka tartalma

Tartalmét a gyermekek, az osztalyban dolgoz6 pedagogusok és a sziilék feldl, illetve felé hato
reakciok, tevékenysegek hatarozzak meg. A munka nem korlatozddik az iskoléra, az osztalyfo-

noknek torddnie kell a tanuldk iskolan kivili életével is.

Kozvetitenie kell az iskola - csalad, diak - tanar, sziil6 - tanar, diak - diak konfliktusokban,
ugyanakkor készen kell lennie arra, hogy minden érintett fél, de elsésorban a didkok megbe-

szélhessek vele a személyes problémaikat is.

Kulonleges pedagogiai felelossége van abban, hogy az osztaly milyen kozésségge valik, mi-

lyen erkdlcsi normékat sajatitanak el a tanulok egyénileg, illetve a kdzosségben.

Személyes példaadassal ki kell alakitania azokat az altalanos tarsadalmi, emberi normékat,

crer

Az osztalyfonok feladatai

o kOzOsség életének iranyitasa, szervezése
o kozvetlen nevelési feladatok (kiilonbozé értékrendek megismertetése, a kultdrahaszna-

lat megtanitasa, mentalhigiénés szemlélet kialakitasa, a konfliktusmegoldast kialakitd
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pedagogiai tevékenység, a gyermek aktualis problémaival valo térédés, az osztalyban
felmertiil6 konfliktusok megoldasa, gyermekvédelmi feladatok ellatasa)

e adminisztracid, iratkezelés (osztalynapld és ellendrzé naprakész vezetése, folyamatos
ellendrzése, igazolasok kontrolldlasa, anyakonyv és bizonyitvanyok megirasa, feliil-
vizsgalati és tovabbtanulasi lapok kitdltese, statisztikdhoz sziikséges adatok szolgalta-
tasa, pedagdgiai jellemzés megirasa)

o tajékoztatasi feladatok (rendszeres kapcsolattartas a sziilokkel, az iskola vezetéivel)

e szervezés, koordinacios feladatok (kapcsolattartas az osztalyban tanitd kollégakkal, a
szakoktatokkal, a gyogypedagdgiai asszisztensekkel, a nevelés-oktatdsban hatékony
résztvevokkel, a sziilékkel, szabadidés tevékenysegek, programok szervezése, lebonyo-
litsa)

e pélyaorientacio, szakmavalasztas segitése (reélis dnértékelés, jovokép kialakitasa)

e rendezvények, Unnepek, tnnepélyek megszervezése (szalagavato, ballagas, szakmai ta-

nulmanyi versenyek, szakmai vizsgak)

1.3. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

A tanuldk személyisegének maximalis figyelembevételével hataroztuk meg azokat a nevelési
terlileteket a Pedagdgiai Programban, amelyek kiemelt szerepet kapnak a szemelyiség fejlesz-
celja a sajatos nevelési igényt tanulok szocializacioja, tarsadalmi integraciodja, ezért megjelenik
a mindennapok pedag6giai tevékenységében, beépllve a helyi tantervekbe, osztalyfénoki mun-
katervekbe és az iskola szakkori munkaterveibe.

Feladatunk a sériilésbol ered6 hatranyok csokkentését segitd, személyiségfejleszté modszerek,
terapiak alkalmazasa, a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges képességek fejlesztése a jaték,
munka, tanulas soran. A személyiségfejlesztés fontos szinterei a tanitasi 6ra, a rehabilitacids,
habilitacios 6rak, terapias foglalkozasok (egyéni fejlesztési terv alapjan), a tandran kivili tevé-
kenységek (napkozi, kirandulasok, DOK stb.), tanmiihelyek, partneriskolak, gyakorlé munka-
helyek.

Fontos szerepe van a hatranyos helyzetbdl adodo és a tanulasi kudarcok kdvetkeztében kiala-

kulé személyiségzavarok feloldasaval kapcsolatos feladatoknak, eljarasoknak.
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1.3.1. Aszemelyiségfejlesztés hangsulyozott szerepe

Iskolankban - specialis helyzetiinkb6l adodoan - a tarsadalmi atlagnal nagyobb azoknak a gye-
rekeknek a szdma, akik aranyd a személyisegséruléssel kiizd6, valamint a személyiségkarositd

hatadsoknak Kitett gyermekek szama.

Ez a kovetkez6kbol adodhat:
e Az értelmi fogyatékossagot okozO karosodas a tanuldk személyiségében mutatkozik
meg.
e A tanulési kudarcok és/vagy a stigmatizaltsag kovetkeztében mésodlagos személyiség-
sérilések jelentkezhetnek. Ezek a tlinetek gyakran mar idekertlésikkor jelen vannak.

Az értelmileg sérult gyermekek 6-8 évesen érkeznek 6vodabdl vagy altalanos iskolabdl intéz-

ményiink elsé évfolyamara.

Sok tapasztalatot szereztek az el8z6 években. Oromok, de gyakran kudarcok is érték dket. Az
integrald intézményekben gyakran peremhelyzetbe keriiltek, nem értették beszéduiket, kommu-
nikacios jeleiket, nem tudtak megfelelni a kihivasoknak. Feszultség keletkezett bennuk, s ezt

csak fokozta az 1j intézménybe keriilés, amely ujabb alkalmazkodast vart toliik.

Az egészségesen fejlodo tankotelessé valo gyermek szamara is a legnehezebb alkalmazkodast
az iskolaba lépés jelenti. A hozzank kertil6 gyermekek esetében ez fokozottan jelentkezd prob-
Iéma, hisz gyakran maga a sziil6 sem tudja elfogadni a kiillénleges nevelés igényét, emiatt nem

tudja segiteni gyermeke beilleszkedését az 0j helyzetbe.

Kamaszkorba Iépve szintén megjelenhetnek vagy fokozodhatnak a személyiségzavarok; a ser-
diilék igen szenzibilis idegrendszere, 6nértékelési problémai, 6nnodn korlatainak, fogyatékossa-
ganak, stigmatizaltsdganak felismerése vagy eltorzitdsa magatartaszavarokat eredményezhet,

akar maradand6 nyomokat hagyva a személyisegben.

1.3.2. Szocialis képességek felmérése
A tanuldk érzelmi, szocialis és erkdlcsi allapotat az értelmileg akadalyozott tanuldk esetén a

Vineland szocidlis érettségi skala segitségével hatdrozza meg az osztalyfonok.

A tanulésban akadalyozottak tagozatan egy, a nevel6testiilet altal kidolgozott mérdeszkoz se-

gitsegével torténik a felmérés.
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A vizsgalatot tanévente szeptember honap soran végzik el az osztalyfénokok. A kapott ered-
mények Kkiértékelése, 0sszegzese utan az eredményeket dokumentaljak, majd ezek figyelembe
vételével készitik el a rehabilitacios fejlesztési terveket.

1.3.3. A személyiségfejleszto tevékenység celja

e Realis 6nértékelés mellett pozitiv énkép kialakitasa.

e A konstruktiv, eredményes életvezeteshez sziikséges készsegek, képességek kialakitasa,
fejlesztése.

e Akornyezetbdl szarmazo megterheleések, artalmak csokkentésére irdnyuld prevencios prog-
ram megvalositasa.

o Cselekedeteik feletti tudatos 6nkontrol kialakitasa, ill. fenntartasa a személyiség megfeleld
érettséget elért szintjén.

e A harmonikus jovokép megvaldsitasa erdekében az aktudlis életkornak megfeleld, elméleti

és gyakorlati tevékenység veégzése.

1.3.4. Személyiségfejleszto tevékenységgel kapcsolatos feladatok

o Az iskolakezdés feszilltsegeinek oldasa, rossz beidegzédések kikiszobolése.

e Sokoldall ismeretnyUjtas a tanoran tal (szinhaz, kirandulés, kiallitasok stb.).

e Jartassagok, keszségek fejlesztése, melyek a szocializéacids folyamatot segitik.

e A megismer6 tevekenység zavarainak leklzdése.

e Eszlelési, megfigyelési tevékenység, emlékezet, képzelet fejlesztése.

e Gondolkodasi miiveletek fejlesztése (a targyi cselekvéses, a képi szemléletes szint és a ver-
béalis gondolkodas sikjan adott feladatokkal).

e Elemi ok- okozati kapcsolatok, dsszefliggések gyakoroltatasa.

e Kiritikai gondolkodas fejlesztése - az onismeret erésitése, realis belatas céljabol, valamint
az Onellendrzés képességének fejlesztése érdekében.

e Helytelen magatartasi szokasok korrekcioja.

e Az iskolai életmoddal kapcsolatos szabalyok betartasara nevelés.

o Kiilsd személyiségkarositod hatasok ellenstilyozasa pozitiv életmintakkal, nevelok szemé-
lyes példaadasaval, valamint korabbi tanitvanyok életutjanak megismertetésével.

e Az egészséges eletmodra nevelés - szokasrend kialakitasa (étkezeés, tisztalkodas, haztartasi

ismeretek).
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e Preventiv tevékenység a drogfogyasztas és egyéb karos szokasok lekiizdésére (iskolarendor
bevonéasaval)

e A tanul6 személyiségét kibontakoztatd folyamat fészerepldje a pedagdgus, aki kiegyensu-
lyozottsadganak erejével képes arra, hogy teljes Iényével a gyermek felé forduljon. Nem nel-
kiilozhet6 azonban a sziil6 bevonasa sem, a személyiségfejleszté6 munkéba. Tan&csadéssal,
konzultacios lehetéségekkel, a szemléletformalast segité programokkal el kell érjik — még
az elhanyagolo, veszélyeztetd csaladok esetén is -, hogy partnerként a sziil6t is bevonjuk a
fejlesztési folyamatba.

o Az elhatarozésra jutas folyamatanak serkentése, a kitartas fenntartasa, a tenni akaras erzés-
ének kialakitasa, létrehozésa.

e Tartalmas szabadidés tevékenységek felkinalasa, elérhetové tétele.

1.4. A teljes korii egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok, egészségneve-
Iési és kdrnyezeti nevelési elvek

A tanuldink egészség-magatartasanak formalasa, a jovo egészséges felnétt tarsadalmanak ne-
velése alapvet6 fontossagu feladat. Az egészseges életmddra torténd nevelést specialis nevelési
sziikségletti tanuloinknal mar kisiskolaskorban el kell kezdeni, hiszen csak a folyamatos isme-
retbévitéssel tudjuk felndttkorra elérni az egészségtudatos gondolkodéast. Minél korabban talal-
koznak a didkok az egészséges életmdd alapjaival, annal egészségesebben keriilhetnek ki az
iskolapadbdl. Nagyon fontos tehat, hogy a tanuldink — értelmi képességeiknek megfelel6en id6-
ben ismerjék fel az egészség értékjellegét, hiszen ebben az életkorban még érdemi hatést lehet
gyakorolni a személyiségfejlédésiikre, befolydsolva ezzel a késobbi életmddjukat, szokasaikat.
Figyelembe kell venni tanul6ink szocialis helyzetét, bioldgiai, életkori sajatossagait, fogyaté-

kossag tipusat, mértékét és az abbdl ad6dd sajatossagokat.

Az egészség tehat elérend6 és megtartando allapot. Az egészség jo hangulat, testi-lelki egyen-
suly, harmonia, magabiztossag és biztonsag is egyben. Meg kell tanitani a fiatalokat arra, hogy
az egészség valaszthato érték: nemcsak a betegség hianya, hanem teljes testi-lelki jolét, bizton-

Sag.

Az egészség megvédéséhez, megedzéséhez, visszaszerzéséhez megfeleld ismeretek megszer-
zésere és helyes, egészségvédod magatartas Kialakitasara van tehat szilkség. Hangsulyos szerepet

kap a karos szenvedélyek megeldzése.

A pedagogusok és az iskola-egészsegiigy egymas munkajat kiegészitve, végzik szemléletfor-

malo munkajukat a tanuloink egeszségesebb életéért. Meg kell tanitani a fiatalokat arra, hogy
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az egeszséqg valaszthato erték: nemcsak a betegség hianya, hanem teljes testi-lelki és szocialis

jOlét, biztonsag.

1.4.1. Aziskolai egészségfejlesztési nevelési elvek

1.4.1.1. Az iskolai egészségfejlesztessel célkitiizései, feladatai

Az egészseges eletmodra nevelés az iskola programjaban kiemelt tertlet

Alakitsuk ki tanuldinkban az egészséges eletmaod iranti igényt

Az egeszség képviseljen értéket

Tanuloink ismerjék meg — életkoruknak megfelel6en — sajat egészségi allapotukat
Ismerjék meg az egészséges eletmadd legfontosabb szabalyait

Ismerjék meg az egészséget karositd tényezoket €s azok veszélyeit

Legyenek képesek elutasitani a szdmukra karosat, illetve helyes dontéseket hozni élet-
modjukra vonatkozéan

Legyenek tisztaban az egészséges taplalkozas fontossagaval

Alakitsunk ki az igényt az egészséges és tiszta kornyezet irant

Tudatositsuk a testmozgas fontossagat! Ismerjék a rendszeres mozgas egészséget befo-
lyasol6 hatasat

Tartsak szem el6tt a testi higiénéjiket

Legyenek képesek a problémékat, konfliktusokat megfeleléen kezelni

Erjék el személyiségiik fejlettségének lehetséges felsé hatarat

Az egészsegnevelés legfontosabb megvalosulasi tertletei

Mivel tanul6ink hosszu idét toltenek az intézmenyben, gyakran az 6vodas koruktol a feln6tté

valasig, az egészségfejlesztés egyik legfontosabb szinterévé az iskola valt.

tandrak (természetismeret - bioldgia, természetismeret, technika, életvitel és gyakorlati

ismeretek, osztalyfonoki)
mindennapos testnevelés
szabadid6s foglalkozasok, projektnapok

részvétel az iskolai Okoiskola programokban
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Az egészseges taplalkozasra nevelés feladatai

e Az egeszséges taplalkozas iranti igény kialakitasa.

e A kulturalt étkezési szokésok, az étkezések rendjének kialakitasa, és az izléses terités
irdnti igény felkeltése.

e Esetenkent, orvosi javaslatra biztositani kell az eltér6 taplalkozast igényl6 gyerekek
étkeztetesét.

e El kell érniink, hogy tanul6ink fogyasztasi szokésaiban valtozas torténjen, helyezzék
elotérbe az egészséges ¢lelmiszereket.

Személyi higiéné kialakitasanak feladatai:

e Helyes tisztalkodasi és fogapolasi igények kialakitasa, technikak elsajatitasa.

e Az id6jarasnak, evszaknak megfelel6 0ltozkodési szokasok kialakitasa. Valtocipd
hasznalata.

e Gyakori fert6z6 betegségek megel6zésének, terjedésiik megakadalyozasa madjainak
tanulasa, ismerete, betartasa.

e Rendszeres fogorvosi sziirés es tajékoztatas.

e Lehet6ségek biztositasa, és személyes példamutatés a szabadid6 helyes, egészséges el-
toltésére.

A mindennapos testnevelés (lasd: a 2.8. fejezet).
Az egészségnevelési program segitoi
Iskolaorvos

Hetente egy alkalommal rendel az intézményben. A gyermekek kotelez6 oltasat és egészség-
igyi szlirését ellatja. A sziirdvizsgalatok alapjan szakorvosi beutaloval latja el a gyerekeket.

Folyamatosan kapcsolatot tart az iskola vezetdségével, jelzi az egészségiigyi problémakat.
Védono

A hét harom napjan segiti az iskolaorvos munkajat, vezeti a dokumentaciot, sziiréseket végez,
kezeli a tanulok egészsegugyi torzskonyvét, amelyet a gyermek iskolabdl valo tavozasa utan a
kovetkez0 iskolaba tovabbit. Figyelemmel kiséri az oktatasi intézményben tanulok testi, szel-
lemi fejlédését. Eldadasokat tart az iskola vezetdségével egyeztetett témakban (egészségiigyi

felvilagositasok).
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Fogorvos

Evente egy alkalommal végez sziirést osztalyonként, elére egyeztetett iddpontban. Ha szilksé-

ges, visszarendeli a gyerekeket kezelésre.

Tevékenységi teruletek:

Tanérakon:

Az életjelenségek megismerése

Az emberi test részei (testrészek, csontvaz, izomzat, mérhet6 tulajdonségai, valtozasai,
testiink miikodésének megfigyelése.)

Erzékszerveink (felismerésiik, védelmiik, tisztantartasuk)

Egészséges eletmod (helyes napirend, taplalkozas, rendszeres mozgas, tisztalkodas,
fogapolas)

Taplalkozas, fejlodés (taplalékesoportok, helyes napi étrend, étkezési kultdra, a tplalék
utja, a taplalkozas hatasa fejlddésiinkre, €letjelenségeinkre)

Az egészség megovasa (a betegségek megeldzése, a betegségek és leggyakoribb tiine-
teik, leggyakoribb fert6z6 betegségek).

A légzés (léguti megbetegedések, kornyezeti artalmak és a 1égzés kapcsolata)
Szabadid6ben a mozgas és levegbzés biztositasa:

o A tanuldink napjuk nagy részét az iskolaban toltik, ezért gondoskodnunk kell
arrol, hogy a napi tanulas mellett modjuk nyiljék pihenésre, jatékra, kikapcsolo-
dasra. Arra toreksziink, hogy a szabadidds foglalkozasok lehetdséget adjanak
arra, hogy a gyerekek minél tébb fajta foglalatossagot probaljanak ki, melyek
fejlesztik képességeiket, kreativitasukat, mozgaskultirajukat. Legalabb napi egy
orat toltsenek a gyerekek a szabad levegdn valdé mozgassal, jatékkal.

o Tanuldink szamara a 15 perces szunet (3. sziinet) napirendbe iktatasaval bizto-

sitjuk a levegdzést, €s az udvari szabad mozgast.

1.4.1.2. Az egeszségfejlesztés szinterei

Iskolank szabadid6s tevékenységei, amelyek az egészségnevelést szolgaljak: Az egészségne-

veléshez kapcsolddo tevékenysegek

Szervezett jatékos sportfoglalkozasok
Osztalykirandulasok

Osztalyonkent évente egy alkalommal szervezhet6 egy napos osztalykirdndulas.
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e Témanapok, projekt hét

e Iskolaorvos, szakorvos, védénd, iskolarendor altal tartott prevencids eléadasok
e Sportversenyek

e Iskolai nyari taborok

e Sportkori foglalkozasok

1.4.2. Kornyezeti nevelési elvek

A kornyezettudatos magatartas, életkornak és tanuléink fogyatékossaganak megfelel6 kialaki-
tasa fontos folyamat, az iskola és a tanuldk életében. Cél a természeti és tarsadalmi kdrnyezet,
az embert tisztel6 szokasrendszer érzelmi, esztétikai és moralis megalapozéasa. Minden lehet6-
séget meg kell ragadnunk, hogy diakjaink megfelel6 modon egységes képet kapjanak az 6ket

kortilvevo vilagrol.

A kdrnyezettudatossag és a fenntarthatosag tantargyakon ativel6 nevelési feladat, amely komp-
lexitasanak kialakitasaban minden tantargynak szerepe van. Ugyanakkor a kdrnyezeti nevelés
élethosszig tartd folyamat, mely nem korlatozddik csak az iskolara, az élet mas szinterein is
megjelenik. Az iskolai kdrnyezeti nevelés legfontosabb stratégiai célja a tudatformalas, annak
érdekében, hogy a tanuldkban kifejlessze a figyelmet, a megértést, elkotelezettséget és a cse-
lekvési készséget azért, hogy ezek segitségével tudatosan Iépjen a fenntarthatd élet felé vezetd
tra. Ennek zaloga egy olyan gondolkodasmad, kialakitasa, mely elésegiti a tanulok kérnyezet-
tudatos magatartasanak, cselekvéseiknek a fejlodését, valamint a természeti és épitett kornye-

zetilknek és a kornyezeti tényezdinek optimalis &llapota irdnti igény, érzékenyseg kialakulasat.

1.4.2.1. A kornyezeti nevelés céljai, feladatai

2023-ban iskolank elnyerte az Okoiskola cimet. A kdrnyezeti nevelés kiemelt nevelési felada-
tunk., mivel a sziikebb és tdgabb kérnyezetiinkben egyarant kedvezétlen valtozasok (klimaval-
tozés, fajok kihalasa, él6helyek eltinése) indultak el. A gyerekek tudasat, ismereteit, tapaszta-
latait a kdrnyezeti nevelés alapozza meg. Programjainkon keresztiil kapocs alakul ki az ember
és a természet kozott, ami megvaltoztatja a természeti kdrnyezethez valé hozzaallast. Ehhez a
szemleletvaltashoz az iskola szilard alapokat ad, ahol megfelel6 tapasztalatokat szerezve a ke-

sObbiekben a természettel szemben feleldsséget érzd, tenni tudo felndtté valnak.

Célunk, hogy diakjaink kérnyezettudatos allampolgarra valjanak, valamint a fenntarthatdsagra

nevelés. A kornyezettudatos magatartas és életvitel kialakitasa, ehhez kapcsoltan a személyes
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felelésségen alapuld kornyezetkiméld, takarékos magatartas, €letvitel megismertetése. A ter-
mészetes ¢és mesterséges kornyezet iranti felelds magatartast és annak megorzésére iranyulo
igényt es akaratot tanuldinkban ki kell alakitani. Fontossa kell tenni didkjaink szdméra a termé-
szeti es az épitett kornyezet védelmét, a sokféleség megérzését. Rendszerszemléletet kell kiala-
kitanunk, megalapozva ezzel a globalis 6sszefliggések megértését. A pedagogiai munkaba be-
éplilnek a kornyezeti nevelési jatékok is. Iskolank arculata, dekoracidja 6sszhangban van a
fenntarthatosagra nevelés céljaval (évszakoknak, tinnepkoroknek megfeleld dekoraciok) Ter-
mészeti nevelés részét képezi a szitkebb és tagabb kornyezetiink megismerése, az intézmény
kozelében 1évo természeti értékek, parkok szépségeinek megismerése, valamint varosunk, me-

gyenk, hazank megismereése.

A kornyezeti nevelés feladata, harmonikusan 6tvozni a természet- és tarsadalomtudomanyo-

kat, tobb tantargyon keresztiil megjelentetni a kdrnyezet és megdvasanak lehetséges maédjait.

e A természeti kornyezetvédelem, a tarsadalom kornyezetvédelme (lakdhelyi, iskolai,
munkahelyi higiénia).

e Tudatosodjon, hogy kdrnyezetiink szamos energiaforrdsa nem megujuld, a sziikséges
gazdasagossag, takarékossag

e AF0ld globalis problémainak, ezek kdvetkezményeinek, a tennivaloknak megisme-
rése

e Okoldgiai szemlélet, kornyezeti attitiid, magatartas és értékrend kialakitasa

e Olyan életmodra neveljen, amely lehetévé teszi a kornyezettel valé adekvat egyiitt-
élést.

A kornyezeti nevelés f6bb témakorei:

e Kornyezetink tisztasaga — iskola, otthon, utca
e Energiatakarékossag

e Szelektiv hulladékgyijtés

o Allatvilag védelme

e Hagyomanyok, népszokasok megismertetése
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1.4.2.2. A kdrnyezeti nevelés szinterei

A kornyezeti nevelés szinterei:

Iskolan belul:

e Tanorék (kérnyezetismeret, életvitel, természetismeret, foldrajz)

e Nem hagyomanyos tanorai foglalkozéasok

e Tandran kiviili kornyezeti nevelési programok (témanap, témahét, szakkor, vetélkedo,
jeles napok, szelektiv hulladékgytijtés, Te szedd — szemétgyiijt program (szeptem-
ber), projektnapok, Fold napja, madaretetés, virdgagyasok, melyeket az osztalyok gon-
doznak)

e Eldadasok
Iskolan kival:

e Muzeumi 6rak

o Tajsétak

e Kirandulasok

Kapcsolatok:

e Alapitvanyok
e Civil szervezetek

e Intézmények
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1.5. Kiemelt figyelmet igénylé tanulokkal kapcsolatos pedagdgiai tevekenység

Intézménylink specialitdsdbol adédéan minden ide jaré gyermek/tanuld kiemelt figyelmet
1génylo.
A gyermekek, tanulok esélyegyenldségét szolgalo intézkedéseket az alabbi pontok tartal-

mazzak.

1.5.2. A hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetii tanulokkal kapcsolatos pedagdgiai
teendok

A gyermek és ifjusagvedelmi tevékenysegink célja minden esetben a gyermekek érdekei-
nek mindenek feletti képviselete, mely atfogja az intézmény egesz életét a gyermekeket megil-
let6 jogok érvényesulésében. Segiti a tanuldk szakmahoz juttatdsanak felkészitéset, koordinlja
a csaladi életre nevelést. Ez pedagdgiai programunk kiemelten fontos részét képezi.

A gyermek- és ifjisagvédelem feladatait iskolank gyogypedagdgusa a munkaidé tanitassal le
nem kotott részében latja el.

Gyermekvédelmi és szocialis hatranyok enyhitését segité tevékenységeink:

- Nyilvantartasok vezetése (veszélyeztetettek szlikséges adatai, hidnyzasok alakulésa,
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben részesiilé gyerekek, hatranyos és halmo-
zottan hatranyos gyerekek)

- Kiranduldsok koltségeinek palyazatbol torténé fizetése, az arra kiléndsen raszo-
rulé gyermekek részere.

- Agyermekek egészségi allapotat figyelemmel kisérjlk az iskolai védénd segitségével.

- Folyamatosan ellendrizziik a veszélyeztetett gyermekek tanulmanyi elémenetelét.

- Figyelemmel kisérjik és megtesszilk a szlikséges intézkedéseket a hidnyzéasokkal kap-
csolatban.

- Szikség esetén egyiittmitkodést kezdeményeziink a gyermekvédelmi jelzérendszer tag-
jaival, illetve a hatosagi szervekkel.

- Felzérkoztatd programok szervezése (tanoran kivil, tanoran beldl, fejleszt6 foglalkoza-
sok, korrepetalas) induldsi hatranyok csokkentése, a gyermekek esélyegyenldségének
novelésere.

- Felvilagosito, prevencios eléadasok szervezése (szexualitds, internethasznalat, élve-

zeti szerek stb.)
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- A gyermekek szabadidds programjainak szinesebbé tétele érdekében lehetdség sze-
rint nyari tabort szervezilink és a részvétel segitéséhez anyagi forrasokat keresiink, pa-
lyazatok és tamogatok felkutatasaval.

- Kulon figyelmet forditunk a gyermekjoléti gondoskodasban részesiilé gyermekekre.

- Atanar-diak kapcsolatok elmelyitése erdekében a didkonkormanyzattal is egylittmtiko-
dink.

- Asziilok igényei szerint tanulasi és egyéb problémékban tanacsot adunk.
Hatranyos helyzetii (HH), és halmozottan hatranyos helyzetii tanulék (HHH) programja:

Iskolankban kiemelt figyelmet és gondoskodast biztositunk a hatranyos helyzetii és a halmo-
zottan hatranyos helyzetli gyermekek szamara. Egylittmiikddo, elfogadd, elditéletek nélkiili
kdrnyezetben dolgozunk. A sziil6, a csalad résztvevéje az iskolai folyamatoknak, erds a csalad-
iskolagyermek kdzotti kommunikacio.

Erintett tanulok kore:

- akik csaladi korilményeik, szocialis helyzetiik miatt rendszeres gyermekvédelmi ked-
vezményre jogosultak, (HH - jogosultsagot a jegyz6 allapitja meg);

- akiknek a torvényes felligyeletét ellatd sziil6je dnkéntes nyilatkozatot tesz, miszerint a
tanul6 tankotelezettsége beallasanak idépontjaban legfeljebb az iskola nyolcadik évfo-
lyaman folytatott tanulmanyait sikeres fejezte be, (HHH);

- tovabba azok a gyermekek, akiket tartésan nevelésbe vettek (HHH).
Iskolank altal nyujtott lehetoségek:

- Egész napos foglalkoztatas biztositasa (6:30 — 18:00)

- Tanitas nélkili munkanapokon, iskolai sziinetekben Ugyelet biztositasa.

- Atanulok szemeélyiség- és képességfejlodésének folyamatos kontrollja — pozitiv tulaj-
donsagok erdsitése, kedvezdtlen személyiség-jegyek korrekcidja.

- Kiilondsen fontos szerepet kapnak a tanulést segitd tanoran kiviili tevékenységek, kis-
csoportos programok, jatékos felkésziilések, kirandulasok.

- Folyamatos, naprakész kapcsolat a gyermekvédelmi kdzpontokkal, gyermekvédelmi
szervezetekkel, hatésagokkal.

- Kiilonbo6z6 kedvezmények, juttatasok az érintett tanulok szdmara (szocialis juttatasok,

kirandulasokon, tdborozasokon valo részvétel stb.)
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1.5.3. Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi problémékkal kiizdé tanulok

A magatartasi, beilleszkedési, viselkedési problémak kezelése a komplex gydgypedagogiai fej-

lesztés szerves része.

Minden kozdsségben vannak problematikus egyének, minden iskolaban vannak olyan gyere-
kek, akik fékezhetetlenségiikkel vagy éppen tulzott gatlasossagukkal hivjak fel magukra a fi-
gyelmet. A problémak korai felismerése és kezelése kiemelt feladatunk, hiszen iskolank tanulé-

Osszetételébdl adodoan gyakran taldlkozunk ilyen gyerekekkel.

Azok a beilleszkedési zavarok, amelyek mar gyermekkorban is megnyilvanulnak sajatos "de-
vians" fejlédésmenetet indithatnak el, amelynek soran rogziil és elmélyiil a gyermek allando
konfliktusa kdrnyezetével, és amely a gyermek természetes életformajava teszi a tarsadalmi
szokasoktol vald elkilonulését, vagy az azokkal valé szembenallast. Ezért jelent fontos felada-
tot iskolank szdmara a magatartasi és beilleszkedési zavaros tanulokra valé odafigyelés - s mi-

vel ez értelmi fogyatékossaggal tarsul - specialis nevelési eszkozok alkalmazasa.
Okai:

- A beilleszkedeési, magatartasi zavar leggyakoribb oka a gyermek testi, idegrendszeri saja-
tossagainak kisebb-nagyobb diszfunkcidja. Lehetnek olyan adottsagai, hidnyosséagai, ame-
lyekrél sem 6, sem csaladja nem tehet. (pl.: érzékszervi karosodas, ami miatt nem tud Iépést
tartani tarsaival a tanulasban). A sikertelenség teljesitménycsdkkenést okoz, ez biralatot von
maga utan, ami az dnbizalom, 6nértékelés csokkenéséhez, végul pedig magatartaszavarhoz
vezet. llyen esetekben szakorvosi segitség megoldast hozhat.

- A masik gyakori ok, hogy a gyermek masféle nevelést kap odahaza (a csaladi szocializacio
kulturalisan eltér az atlagtol). Naluk jellemz6 az elhanyagoltsag, az ismerethiany, a beil-
leszkedési és kapcsolatteremtési képesség hianya, a szubkultura eltér6 érték- €s normarend-
szere, a szegényseg, az alacsony szociokulturalis szint a csaladban.

- A csaladi szocializacio tartds zavaranak oka lehet:

— anya - gyermek kapcsolat frusztracioja,
— acsalad megbillent egyensulya,
— ellentmondé csaladi nevelési eljarasok, kiegyensulyozatlan legkar,

— kilatastalan csaladi jatszmak, apa vagy anya hianya, valas.
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- A beilleszkedési zavar oka lehet még a gyermek korabbi intézményekben (6voda, masik
iskola) elszenvedett negativ tapasztalata, az értelmi elmaradas okozta kirekeszt6dés kovet-
keztében kialakulé mésodlagos sériilés.

A fellelt problémak kezelésének elsé 1épése a személyes, négyszemkozti elbeszélgetés. Ebben
a gyogypedagogusnak, a szakoktatonak, az osztalyfénoknek és a gyermek- és ifjusagvédelmi
felelosnek van jelentOs szerepe. Sokszor a probléma megbeszélése mar egyben ésszerti komp-
romisszumot eredményezhet, féként, ha a kezdetek kezdetén tisztdzddnak a problémak, és nem
varjak meg a felek, ameddig elfajul a helyzet.

Ezen a beszélgetésen kiderllhetnek olyan személyes egészségligyi, lelki, szocialis, stb. probleé-
mak is, amelyet a nyilvanossag eldtt titkolni kivan a tanul6.

Szlikség esetén tovabbi szakember segitségének bevonasat kell kezdeményezni.

Leggyakrabban eléfordulé problémak:

— atesti higiénia hianyabol adodé problémak

— tal z&rkdzott, megkdzelithetetlen

— tal kozlekeny, zavardan nyiizsgd

— az extrém szereplési vagy

— teljes motivalatlansag

— tulzott, vagy elégtelen 6nbizalom, nem reélis dnértékelés

— anegativ életszemléletii, pesszimista beéllitottsagu tanuldk

— megutkdzést kelté kiilsdségek

— hipermotilitas

— devians magatartas

— alpéri beszéd-, és viselkedés

— nyilt agresszio

— azigazolatlan hianyzas (felel6sségérzet teljes- vagy részleges hianya)
— dohanyzas, alkohol, drogfogyasztas stb.

Problémakezelési lehetoségek:

— ahazirend ismertetése, ertelmezése, elfogadtatasa és betartatasa

— motivalas sikerrel, jutalmakkal, szobeli dicséretekkel, és egyéb 6sztonzokkel

— apedagogus szemelyes példamutatasa

68



Pedagogiai Program Aranyhid EGYMI

iskolai hagyomanyok tudatos felépitése a tanuldk otleteinek felhasznalasaval

— az iskolai demokracia ésszerii alkalmazasa (pl. a tanuldk véleményezhessék a sport-
nap, a kirandulasok, és egyéb programok 0sszeallitasat)

— ahazi és az orszagos versenyekre valo felkészités

— kompromisszumkeresés sorrendje:

— személyes, négyszemkozti beszélgetes

o asziild bevonasa

o gyermekvédelem, kiils6 szakember bevonasa

Intezménylink jol bevalt gyakorlata a gyakori kirivd magatartasi problémak kezelésére a
»Segité munka-program”. Ennek 1ényege, hogy abban az esetben, ha az osztalyfonok, szak-
tanar, igazgato altal a fentiekben részletezett megoldasok, ill. a szokésos irasbeli figyelmezte-
tok, inték nem vezetnek eredményre, a sziilével torténd egyeztetést kovetden az 6 egyetértésé-
vel a tanulot jellemzéen 1-2 hétre a csoportbdl kiemeljiik. Mésik, csoportba (&ltalaban autista,
értelmileg akadalyozott, vagy alsé tagozatos osztalyba) helyezzik at.

Itt, a tandrakon a szamadra eldirt feladatokat gyogypedagogiai feliigyelet mellett végzi, a reha-
bilitacios 6rdk sordn a szaktandr, ill. az osztalyfonok egyéni megsegitést ad. A sziinetekben,
szabadidés tevékenységek soran a kicsikkel, sériiltebb gyerekekkel van, folyamatos iranyitas

mellett aktivan segiti a csoport munkajat.

Tapasztalataink szerint az igy munkara fogott, a kortars kozosségtdl elkiilonitett tanulé maga
fedezi fel a kisebb gyermekek viselkedesében el6forduld, viselkedési anomaliakat, megtanulja
redlisan értékelni azt. Ezaltal jobban felismeri sajat viselkedésének problémait, azok kdvetkez-
ményeit. Természetesen nem marad el a tapasztaltak kozos megbeszélése sem. Pedagogiai gya-
korlatunkban tébbszor el6fordult, hogy ezek a tanuldk visszakeriilve sajat kbzdssegikbe, a pe-

dagogus ,,jobbkeze”-ként segitették a szabalyok betartasat.

1.5.4. Lemorzsolodéassal veszélyeztetett tanulok

A nemzeti koznevelésrol sz016 torvény alapjan lemorzsolodassal veszélyeztetett tanuldk felzar-
koztatasara korai iskolaelhagyasanak megelézésére rendszerszintii intézkedési terv alkalmazasa
szlikséges. Az intézményi szinti jelz6 és tamogatorendszert a jogszabalyi eldirasok figyelembe
vételével miikddtetjiik. Ennek részei: adatgytjtés, értékelés, adatszolgaltatas, sziikséges peda-
gogiai 1épések megtétele. Adott tanuld esetében az 6t tanitdé pedagdgusok team munkajat az

osztalyfénok és a gyermek,- és ifjusagvédelmi feladatokat végzd szakember koordinélja.
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1.5.5. Sajatos nevelési igényii tanulok

Az Aranyhid EGYMI specidlis intézmeény. A gyogypedagdgiai 6voda, altalanos iskola, szakis-
kola, készségfejleszto iskola, fejleszté nevelés-oktatast ellatd iskola kizarolag sajatos nevelési

igényl gyermekek/tanulok felvételére jogosult.

A szakmai alapdokumentumban meghatarozott alapfeladatokhoz rendelt fogyatékossagi teru-
leteken, a szakértéi véleményben megallapitott diagndzissal rendelkez6 tanulok felvétele lehet-

séges.

Iskolankban az egyéni képesseégekhez igazodd, az egyéni fejlesztési tervek alapjan torténd spe-
cialis készség- és képességfejlesztés kiemelt jelentségii.

A fejlesztés soran figyelembe vessziik tanuldink sériilésébdl eredd jellegzetes kiilonbségeit,
specialis szukségleteit és egyéni teherbird képességét.

Az egyénre szabott nevelés — differencialt tartalmakban, a sériilés jellegéhez igazodé mddsze-
rek, terapias eljarasok alkalmazésaban — a tandrakon az egyéni és kiscsoportos rehabilitacios és

fejlesztd orakon valdsul meg.

A fejlesztés egyeni fejlesztési tervek alapjan torténik. A tervkészités részletes pedagdgiai di-
agnosztikus vizsgalatokon alapul, melynek szempontjai a tanulési képességeket meghatarozé
pszichikus funkciok vizsgalatara iranyulnak.

A fejlesztés célja: a személyiség biztonsagerzetének megteremtésével annyi, és olyan jellegli
tevékenység biztositasa, amennyi a gyermek adott fejlettségi fokan sziikséges ahhoz, hogy va-
lamely ismeret, képesség biztos készséggé valjon néla. Sajat lehetdségeinek megfeleld, optima-
lis szintre hozésa.

A fejlesztés feladata a sérult funkciok korrigalasa és a hianyzo6 funkciok kompenzalasa.

A fejlesztés teriletei:

— motoros és orientacios képességek (izomtonus, egyensuly, nagy- es finommozgas,
mozgaskoordinacid, dominancia, cselekvés- és iranyitastervezeés, térbeli- idébeli tajé-
kozodas),

— kognitiv képességek (észlelési folyamatok, figyelem, emlékezet, koncentracio),

— diszlexia prevencio

— abeszéd alaki és tartalmi részének fejlesztése (tiszta beszéd, helyes nyelvi rendszer),

— grafomotoros képességek fejlesztése,

— rendszerezési képességek fejlesztése,
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— készség- és képességfejlesztés.

1.5.6. Tehetséges tanulok fejlesztése — tehetséggondozas

A kdznevelési torvény 46 § (3) pontjaban emeli ki, hogy a tanulénak joga van tehetsége kibon-
takoztatasahoz a kdznevelés intézmeényeiben. A tehetséggondozas szakmai munkank egészét
athatja, hiszen ez a teriilet nem csupan cél, hanem az egyik legfontosabb eszkoz is egyben a
pedagdogusok kezében. Ennek az eszkdznek a segitségevel hozzésegithetjik didkjainkat olyan

sikerekhez, melyeknek atélése nyoman énképiik, onértékelésiik nagymértékben megnd.

A tehetség harom legfontosabb dsszetevdje:

o aképessegek, adottsagok, készségek

e akreativitas

e motivalod tényezok; a kornyezet.
E harom 0sszetevd egyiittes jelenléte sziikséges ahhoz, hogy a tehetség meglétérdl beszélhes-
stnk. Intézményiink sajatossagaibol fakadoan tanuloinknal ez csak nagyon ritkan fedezhetd fel.
Intellektualis képességeik — logikus gondolkodas, figyelem, emlékezet, absztrakcid — részben
vagy teljesen seriltek. Ennek kovetkezmeénye, hogy kiemelkedd intellektualis teljesitmények
Iétrehozésara nem képesek.
Miivészi képességeik — rajzkészség, zenei adottsdg — felismerhetok, jol fejlesztheték. Ezen a
téren eredményesebb lehet munkank. Pszicho-motoros képességeik sok tevékenységnél fontos
szerepet jatszanak.
Testi Ugyességuk, kézligyességuk igen jol fejlesztheto.
A szocialis készseg megléte rendkivil fontos a tarsas viszonylatok bonyolult rendszerében.
Nélkiilozhetetlen ahhoz, hogy hatékonyan tudjon cselekedni, megfeleld kapcsolatokat tudjon
Iétrehozni.
A Kkreativitds — a tehetség masik Osszetevéje — csekélyebb mértékben van jelen tanuldinknal.
Gondolkodasukat az eredetiség, a flexibilitas egyaltalan nem, vagy csak igen kis mértékben
jellemzi. Személyiségfejlodésiikre, tehetségiik kibontakoztatasara kreativitasuk csak minimali-
san hat.
A tehetség harmadik 6sszetevdjének, a motivalod tényezdnek illetve a kdrnyezetnek is jelentds
szerepe van. Az adott téma iranti érdeklddés, kivancsisdg, a szorgalom, a kitartas a legfObb

hajtoereje az ismeretszerzésnek. Ezek a tényezok tanuldinknal igen ritkdn mutatkoznak meg.
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Az emocionalis stabilitas — a kornyezet, a csalad timogatasa — is csak nagyon ritkan fedezhet6

fel. Mindezek ismeretében hataroztuk meg sajatos céljainkat, feladatainkat.
A tehetséggondozo6, képesség kibontakozasat segito tevekenyseggel célunk és feladatunk:

e az egyéni lehet6ségek maximalis kibontasa mentén az énkép, az dnértékeles alakitasa,
az érzelmi egyensuly, a jo iranti fogékonysag megteremtése

e az alkotds oromének megértetésével, az élmények nyljtasaval, feldolgozasaval, a testi-
lelki harmonia biztositasa

1.5.4.1. A tehetséggondozas szinterei:

e tandrak

e napkodzi

o szakkorok (néptanc, énekkar, gorkorcsolya, labdajaték, keramia, informatika, tanc,
iigyes kezek, népi biitykolo)

e konyvtar

e tanulmanyi verseny (komplex tanulmanyi verseny)

e tanulmanyi verseny (Koncz Dezs6 tanulmanyi verseny)

o kulturélis verseny (Ki? Mit tud?, ,,Kincskeresé” Vers- és prozamondo verseny)
sportrendezvények (Kapkodd a labad!, futball hazi bajnoksag)

kiallitasok (rajzpalyazatok, Testvérmulzsak)
Tandérak

Intellektudlis képességeik sériilése miatt kiemelked6 teljesitményeket nem vagy csak igen rit-

kan produkalnak koézismereti targyakbol.

A készségtargyak teruletén eredmeényeink pozitivabbak. Ezek azok a teruletek, amelyek tanu-
16ink szamara kdnnyebben hozzaférhetoek, sikeresebben munkélkodhatnak e foglalkozasokon.
A habilitacid/rehabilitacié szolgalhatja a tehetséges tanuldk differencialt fejlesztését, ha az

adott osztaly Osszetétele és tudasszintje ezt lehetdvé teszi.
Napkozi

A kiemelkedd tanulasi képességeket mutatd tanuldk tovabbi fejlesztésere lehetéség van a nap-

kozis tandrakon, a kotelezéen elvégzendd tananyagon Kivili egyéb differencialt feladatmegol-
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dasok révén. A szabadidds tevékenységek soran a manualis foglalkozasok a rajz, technikai meg-
oldasok terén tehetséges, a sportfoglalkozasok valamely sportagban, mozgaskoordinacidban ki-
emelkedd képességii gyerekek gondozasat is lehetévé teszik személyre szabott foglalkoztatas-
sal. Az iskolaban miikod6 szakkdrok munkéajaban, dont6 l1étszamban a napkozis diakok vesznek

részt.
Szakkorok

A szakkorok a tehetséggondozas legkivaldbb szinterei, emellett terapias hatasat is figyelembe

kell venniink. A szakkorok kiemelkedd szerepe a tehetséggondozasban:

A csalad szempontjabol:

e gyakori a csaladon belili igénytelenség, hanyagsag, elmaradott szociokulturalis hat-
tér, a nem megfelel6 értékrend, a tehetség, kiemelked6 képesség fel nem ismerése, az
alacsony szellemi szinvonal

e acsalad anyagi hattere nem teszi lehet6vé a gyermekek kozmiivel6dési intézmé-

nyekbe, sportlétesitményekbe torténd elvitelét, a részvétel finanszirozasat.
Az iskola szempontjabol:
e az intellektualisan gyengébb tanulok szamara lehet6ség biztositasa a kiemelkedésre
(ez pozitivan hat a személyiségfejlédésiikre)
e segiti a tanulét a palyavalasztasnal

e aszakkorok tevékenysége szinesiti az iskola életét

o lehetéséget biztosit az iskoldk kdzotti bemutatkozasra, megmérettetésre is.

Néptanc szakkdr

A néptanc szakkor célja, hogy gyermekeink megismerjék népi hagyomanyaink alapjait. A jaté-
kos-tancos elemeket tartalmazo foglalkozasok segitségével fejlodik a tanulok ritmuskészsége,
zenei készsége, mozgaskészsége, dnalldsaga. Kepessé valnak egy csoport tagjaként a népi jaté-
kok és az elsajatitott tanclépesek bemutatasara.

Enekkar

Az énekkar legfobb céljai, megismertetni a gyermekeket az éneklés 6romevel, valamint kulcso-

kat adni szdmukra a zene élményt ny(jté megismeréséhez, megértésehez és élvezetéhez. Az
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iskolai énekkar soran a tanuldk széles korii elményeket szereznek, amely segiti 6ket eligazodni

a koriilottiik 1évo sokszinili zenei vilagban.

A ko6zo6s éneklés elményének megteremtése nagyon fontos, melynek révén megvalosul a befo-
gadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés harmonidja. A korus kozdssegformalo

erdt képvisel.

A zenei nevelés altalanos és legfébb célja az érzelmi, értelmi és jellemnevelés, a teljes szemé-

lyiség sokoldald fejlesztése.

Gorkorcsolya szakkor

A gorkorcsolya szakkor célja, hogy mindenki elsajatitsa a korcsolyazas alapjait, sajat képesse-
geinek, egyéni fejlodési litemének megfelelden. A jatékos gyakorlatokat differencidltan, min-
den gyermek a maga tudasszintjén és ritmusaban végzi. A korcsolyazas soran a kondicionalis

és koordinacios képességek is fejlodnek.
Labdajaték szakkor

A labdajaték szakkor célja, hogy a tanulok megismerjéek a csapatjaték szabalyait, megtanuljak
a tarsas és mozgasos egyiittmiikodés készségeit; a technikai, jatéktaktikai és a stratégiai szem-
pontok 6sszehangolésat. Tovabbi cél, hogy mozgaslehetdséget biztositson, edzettségre, helyt-
allasra, kiizdeni akarasra, kitartasra, szellemi és lelki 6sszpontositasra, etikus versenyzésre ne-

veljen
Keramia szakkor

A kerdmia szakkor lehetéséget ad a jo kéziigyességii, kreativ, fantaziadis gyermek szamara,
tehetsége kibontakoztatasahoz. A gyermekmunkakkal hozzajarul az iskola dekoralasahoz.
Emellett ajandékkészitésre is mod nyilik. A szabadidd hasznos eltoltésére nevel. A szakkor
munkajaban valo részvétel motivalo tényez6 lehet a korlatozott 1étszam miatt. Rendkivil szer-

teagazo képességfejlesztésre teremt lehetdséget:

e gondolkodas, emlekezet, térbeli latas fejlesztese
e areprodukalason tal az 6nall6 alkotéas lehetéségének megteremtése
o erkdlcsi tulajdonsagok fejlesztése (munka szeretete, egymas munkajanak megbecsu-

lése).
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Informatika szakkor

Az informatika szakkor eldsegiti, élvezetessé és kudarcmentessé teszi az ismeretszerzesi tevé-
kenységet. A gyermekek boldogan ,,alkotnak™ a szamitogéppel, aktivan kézremiikodnek az is-
meretszerzésben. Figyelmik, koncentrald képességuk a teljes tevékenység alatt fokozott. Meg-
osztjak tudasukat tarsaikkal, ezaltal baratsagos, segitékész 1égkor alakul ki. A gondolkodasi
miiveletek gyakoroltatasa folyik az anyanyelv és a matematika terén. A szamitdgépes billen-
tylizet hasznalata tag teret nyujt a finommotorika fejlesztésére is. Az internet hasznalata bizto-

sitja a széleskorli ismeretszerzést.
Tanc szakkor

A tanc szakkor célja, az iskolaban tanul6 altalanos iskolas és szakiskolas tanulok mozgaskultd-

rajanak fejlesztése.

A tehetséggondozas mellett lehetdséget ad a szabadidd hasznos eltoltésére. A kiilonbozo kor-
osztalyu és eltérd képességli diakok tolerancia készségének novelése, a segitokészség, alkal-

mazkodd képesség gyakorlasa a cél.

A mozgésora rendszerességre neveli a tanuldkat; a miisorokra, bemutatdkra késziles alatt, meg-

tanulnak feleldsséget vallalni maguk és tarsaik irant.
Ugyes kezek szakkor

Célja, a kiilonb6z6 kézmiives technikdk megismertetése, természetes anyagokkal valé munka-
vegzes, a gyermekek kreativ dtleteinek megvalositasa. A gyermekek megtanulhatjak, hogy sok
mindenre hasznalhatjdk a kéziigyességiiket, fantazidjukat. A sajat kezlileg késziilt, egyszeri
targyakkal masoknak vagy 6nmaguknak érémet szerezhetnek. A szakkor az 6nallé alkotéas le-
hetdségét kinalja a didkoknak, segiti a tanulok pihenését. Tovabbi cél a tevékenykedtetés, az
onalléan létrehozott alkotas 6rome, a munkalkodas technikaja, az anyagismeret, az eszk6zok

helyes hasznélata, mely fejleszti a koncentraciot és a kézligyesseget.
Szinkotta szakkor

A szakkdron tanitott specialis szineskottat Heinrich Ullrich német gydgypedagdgus és zenepe-
dagogus dolgozta ki, kifejezetten specialis nevelési igényii gyermekek részére, hogy az értel-
mileg akadalyozott diakok hangszeres zenei oktatasa is megvaldsulhasson (1985-ben jelent
meg eldszor). Magyarorszagon Vetd Anna €s Gruiz Katalin egyiittmiikddése altal valhatott is-

mertté ez a nagyszerii modszer.
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Elénye, hogy a hagyomanyos 6tvonalas kottat egy szinegyeztetésen alapuld kottarendszerrel
helyettesiti. Otvonalas rendszert nem alkalmaz, hanem a kéroket/hangjegyeket egy sikba, egy-
mas mellé helyezi. A kiilonboz6 hangmagassagokat kiilonbz6, meghatarozott szinekkel jeldli,
azaz minden hang mas-mas szinnel van abrazolva, ami a hangszeren is jol azonosithatd. (C —
do — fekete, D — ré —barna, E — mi — kék, F — fa4, G —sz0 — piros, A — la&— narancssarga, H —ti —
citromséarga). A szineket a tanuldk jatékos modon tudjék elsajatitani. Emellett a ritmusértékek

jelolése, abrazolasa is konnyen attekintheto.
Alkotomiihely szakkor

Célja, hogy a szakkordn olyan technikékat tudjanak elsajatitani, gyakorolni a tanulok, ame-
lyekre tandrakon nincsen lehetdségiik. Terveim kozott szerepel a tinemezelés, a quillingezés,
papirfonas, bérlyukasztas bemutatasa, megismertetése. Ezeknek a technikaknak koszonhetéen
kevésbé ismert anyagokkal is talalkozhatnak a didkok, pl. a gyapjuval, bérrel. Szeretném meg-

ismertetni 6ket a 3D toll és a pirograf hasznalataval is.
Szakkoreinkben kevésbé tehetséges, de nagyon érdeklédé gyermekek is részt vehetnek.
Népi biitykolé szakkor

A szakkoron olyan hasznélati és disztargyak elkészitése a cél, amelyek a haztartasokban mar
megunt, elhasznalodott, kidobasra itélt dolgok felhasznalasaval, a népi kézmiives technikék al-

kalmazésaval készulnek. A gyerekek megismerkedhetnek a szdvéssel, kdtélveréssel, fonassal.

A kiilonboz6 technikak alkalmasak a gyerekek figyelem, koncentracio, finommotorika fejlesz-

tésén tul a méres-szamolas, az onkifejezés, a szépérzek, az egyiittmikodés alakitasara is.

Fontosn szempont az Ujrahasznositas népszeriisitése, s a hagyomanyaink megismertetése, le-

hetGséget adva a gyerekeknek az onkiteljesedesre.
Konyvtar

Konyvtarunkban a tanuldk naponta hozzajuthatnak a tananyaghoz kapcsolddoé irodalmi alkota-
sokhoz, ismeretterjesztd konyvekhez, szotarakhoz. Kedvelt szabadidds tevékenységgé valhat
az irott szora fogékony gyermekeknél a konyvtar hasznalata. Segit az olvaséva nevelésben.
Célunk, hogy képesek legyenek az igényesebb szintii irodalom befogadasara, 6rommel valo-
gassanak az érdeklddési koriiknek megfeleld miivek kozott. A konyv alkalmassa valik sza-

mukra az ismeretek hasznos megszerzésére, elmélyitésére, az olvasasi készseg fejlesztésere.
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Segitseget nydjthat iskolai rendezvények, iinnepélyek miisoranak 0sszeallitasahoz, a tehetséges
versmondok felkészitéséhez. Bemutatkozasukra az altalunk rendezett ,,Kincskeresd” vers- és

préozamondo versenyen, kiilonboz6 helyi és dunantili rendezvényeken nyilik lehetdség.
Tanulmanyi verseny

A tanulmanyi versenyre didkjainkat a nyelvi-kommunikéacids képességeik alapjan, tarsadalmi
és foldrajzi ismereteik, a természeti kdrnyezetben és ennek védelmében valo jartassaguk, vala-

mint manualis és miivészeti tevékenységiik alapjan valasztjuk ki.

A felkészités a tanorékon illetve a tanoran kivili foglalkozésokon térténik, igénybe véve a nap-

kozi és a konyvtar nytjtotta lehetoségeket is.
Kulturdlis verseny, sportrendezvény, kiallitas

Ezek azok a forumok, ahol a didkok megmutathatjak tehetségiiket, kiteljesedhetnek. Osszemér-
hetik tudasukat mas tehetséges tanuldkkal. Visszajelzést kapnak arrol, hogy hol tartanak, miben

kell még fejlédnitik.

1.6. Kozosségfejlesztéssel, az iskola szerepléinek egylittmiikodésével kapcsola-
tos feladatok

A tanuldk a mindennapjaikat a csaladban, az iskolaban, egyéb gyermekkdzosségek tagjaikent,

tehat mindig valamilyen kdzosséghez tartozéan élik. Az iskola kdzosséget kisebb csoportok

(évfolyamok, osztalyok, napkozis csoportok, szakkorok) alkotjak. A kozosségben erds, 0sz-

tonzo hatés, cselekvésre inditd szuggesztiv erd rejlik, amelynek személyiség formalo hatasa

van.

A kozosségfejlesztés tehat kiemelt nevelési feladat szamunkra, amelyre a tandrai oktatas mel-
lett, a tanorén Kivil szervezett foglalkozésokon, a szabadidds tevékenysegek soran nyilik lehe-
t6ség. Mindezek soran alkalom kinalkozik a tanuldk szamara a k6z6sségi norméak elsajatitasara,
empatikus képességiik fejlesztésére, aktualis szociélis érettségiiknek megfelelé magatartasuk

alakitasara.

A kozosségi nevelés elsd 1épesdfoka, az adott hasonld koru tanulok kézosséggé formalasa. E
tobb éves folyamatban a legfontosabb szerepe az osztalyfénoknek van, aki személyes példamu-
tatdsaval, a csoport tagjainak bevonasaval a konfliktusokat felismeri, értelmezi, és térekszik a
felmertiilé problémak kozos megoldasara. Amennyiben sziikséges, kiilsé szakember bevonasat

veheti igénybe a konfliktus feloldasahoz.
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Az adott osztalykozosségben el6forduld pozitiv és negativ események megbeszeélése, a kiala-
kulo vitak elemzése soran, lehetdséget biztosit a tanulok szamaéra véleményilik 6szinte, nyilt
kifejezésére, megismerteti szamukra a tarsas egylittélés alapvetd szabalyait, amelyek elenged-

hetetlenek a kdzosségben vald harmonikus kapcsolatok kialakitasahoz.

Természetesen az osztalyfonok mellett valamennyi pedagdgus munkdjanak, sot az iskolai va-
lamennyi dolgozojanak dsszhangja, azonos értékrendje sziikséges a hatékony és eredményes
kozosségi nevelés érdekében, akik viselkedesukkel, kommunikaciojukkal a mindennapokban

példaként jelennek meg a tanuldk elatt.

Olyan iskolai kdz0sség szervezése a cél, amelyben a tanuldk, tanarok és sziilok egyarant jol
érzik magukat, amely érzelmi biztonségot teremtve koz0s tevékenységekre motivalva lehet6-

séget ad a kozosségben a személyiség kibontakozasara

1.6.2. A Kkozosségfejleszto tevékenység céljai

e harmonikus, tartalmas emberi kapcsolatok kiépitéséhez sziikséges készségek, képessé-
gek kialakitasa
e aharmonikus tarsas kapcsolatok létrejottéhez sziikséges tulajdonsagok fejlesztése (ked-

vesség, figyelmesség, udvariassag, tolerancia)

e azegyén és a kozdsség harmonikus egyiittmiikodéséhez sziikséges szabalyok betarta-
séra torekvés

e abeteg, sériilt, fogyatékos emberek, idéskoruak iranti elfogadd, segité magatartas

e anegativ tarsadalmi jelenségek ellentételezése

o felel6s munkavallaléva nevelés

o felkészités a felelés allampolgarréa valasra

o konfliktuskezel6 technikak elsajatitasa

e amassag elfogadasanak kiépitése

e az egészseges versenyszellem kialakitasa

1.6.3. A kozosségfejlesztés feladatai

o koz0sségi elmények szerzése

o koOzOsségi kapcsolatok kialakitasa, gyakoroltatasa

e akarater0 fejlesztése

o realis Onértekeleés képessegének kialakitasa, fejlesztése

e szabalyok betartasara és betartatasara iranyulo fejlesztés
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e sportolasi és miivel6dési igények felkeltése
e egymas segitésere szoktatas

e 0nallé problémamegoldd készseg fejlesztése

1.6.4. A kozosségfejlesztés szinterei

Kozosségfejlesztés a tanitasi orakon

A nevelési-oktatasi folyamat megszervezésekor lényeges szempont, hogy kihasznéljuk azokat
a kiilonbozo oktatasi- nevelési formakban rejlé lehetéségeket, melyek soran a tanuldk kézdsen
tevékenykedhetnek, fontosnak érezzék egymas kolcsonds megsegitését, esetenként a kozos fe-
leldsségvallalast. Fontos azoknak a véltozatos munkaformaknak az alkalmazéasa, amelyek er6-
sitik az egymasért, a kozosségért valo feleldsség érzését. Akkor példaértékii a neveldi hozza-
allas, ha a tanitasi 6ra soran nem a tanuldk versenyeztetése a cél, sokkal inkabb a tarsak telje-
sitményenek elismerése valik hangsulyossa. Lehetévé valik az elesettebbekhez valo pozitiv
odafordulas, a gyengébbeket elfogado és segitokész magatartas. Mindezek eredményeként
a kozos sikerélmény kapcsan valamennyi tanuld az osztalykdzosseg teljes értékii tagjanak érez-

heti végil magat.
Kozosségformalas a tanitasi 6rakon kivil

A tandran kiviili tevékenységek, mindazon tal, hogy olyan képességek aktivalasara teremtenek
lehetéséget, amelyek az iskolai oktatas soran nem kerllnek felszinre, emocionélis szempontbol
sem elhanyagolhatoak a kozosségfejlesztés sikerességét tekintve. Miutan az egyes déleldtti,
délutani programok, szakkorok alapveten érdeklédés alapjan szervez6d6 csoportok, igy érde-
mes kiaknazni az ezekben rejlé kozosségfejlesztd lehetdségeket.
Egyéb szervezett iskolai és osztalyprogramok, kirdndulasok, kulturalis rendezvényeken valo
részvétel soran folytatott kotetlen k6zos tevékenységek is hozzajarulnak egymas sokoldaltbb
megismeresehez, elfogadasahoz. Egyes sportversenyeken vald részvétel pedig segitheti az egy-

séges csapatszellem kialakuldsa mellett, az egyiittmiikodo készség fejlesztését.
Intézményi lehetéségek:

e Az intézmény hagyomanyos rendezvényei:
o iskolai innepségekre felkésziilés
o ,Kapkodd a labad!” — jatékos sportvetélkedd
o Mikulas

o Karacsony
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o Luca-napi versmondoverseny és Vasar
o Szalagavato
o Farsang
o ,Kincskeres6” Varmegyei Vers- és prézamondd verseny
o Fold-napja vetélkedd
o Tavaszi projekthét
o nyari tabor sth.
e Komplex tanulmanyi verseny
e Koncz Dezs6 tanulmanyi verseny
e Mesebolt Babszinhaz bérletes eléadasai
e Soltis Szinhaz bérletes eldadasai
e részvetel a partnerintézmények altal szervezett programokon

e DOK altal szervezett Frim Jakab Nap
Lazar Ervin program

A nemzeti identitas erdsitését célzo programokrol sz616 1042/2019. (11. 18.) Korm. hatarozat
alapjan, szocialis helyzettdl és lakohelyt6l fuggetlenll minden 1-8. évfolyamon tanul6 altalanos
iskolai didk részére tanévenként egyszeri alkalommal ingyenesen biztositott a szinhazi-, tanc-,
és cirkuszi el6adasok, komolyzenei hangversenyek, mizeumi programok, illetve az 6éshonos
allatok bemutatohelyei latogatasanak élménye.

A programokon minden olyan, az emlitett korosztalyba tartoz6 didkunk részt vesz, akinek fo-

gyatékossag tipusa és mértéke ezt lehetdveé teszi.

1.6.5. A Diakdnkormanyzat szerepe a tanuldk kdzosségi életének fejlesztésében

Iskolankban a didk-6nkormanyzati munka jo lehet6séget kinal a gyermekek kozdsségi életének
szervezetté tételéhez. Ez az a férum, ahol tanulhatjak a demokréacia szabalyait, élhetnek szava-
zati és véleményezesi jogukkal. Megtanulhatnak alapvet6 szervezési feladatokat. Valaszthatnak

és valaszthatok. Véleményeikkel nagymértékben segithetik a koz6sség munkajat.

Feltétlen meg kell tanitani tanuloinknak a kreativ gondolkodast. A kz0sség életében példaér-
tékii személyiségeket kell valasztani, akik magatartasukkal, cselekedeteikkel elismerést vivnak

ki az iskola valamennyi diakja eldtt.
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A didk-onkormanyzati tevékenység elsésorban a tanuldok érdekében folyik, mely igazodik az
iskolai programokhoz. A kozdsség irdnyitasat a segitd tanaron keresztiil a didkok végzik. Ko-
zullk valaszthato a didkdnkormanyzat vezetdje, helyettese és az egyes teriuletek felelései. Min-
den év szeptemberében alakitjak ki a tanévi programjukat. A programok 6sszeallitdsanak tekin-
tettel kell lenni a kiilonb6z6 korosztalyd tanulokra. A diak-6nkormanyzati munkaban tevékeny-
ked6 tanuldk, megtanuljak a sorsukat minimalisan befolyasolni. Személyiséguiket kivaldan fej-

leszti a tarsaikert végzett munka.

1.7. Asziilé, a tanul6, a pedagogus és az intézmény partnerei kapcsolattartasa-
nak formai

Alapelvek

A mindségfejlesztés alapvetd értéke a partnerkdzpontisag. E tevékenység sajatossaga, hogy
megnyitja a lehetoséget az intézmény kdzvetlen és kdzvetett partnerei szamara, hogy igenyeik,

elvarasaik, elégedettségiik megfogalmazasaval befolyasolhassak az intézmény miikodését.

A sziild, a tanul6 és a pedagdgus egyiittmiikodésének tovabbfejlesztési lehetdségei a fentiek

alapjan a partnerkdzpontd iskola megvaldsitasa felé mutatnak. Ennek érdekében alapelveink:

e Iskolank valamennyi tanuldja részére biztositjuk annak lehetéségét — fiiggetlendl fejls-
désbeli elmaradasanak mértékétdl, lakhelyétdl, sziilei anyagi helyzetétdl, etnikai hova-
tartozasatol -, hogy mindségileg garantalt, kiilonleges banasmadot biztosito iskolai ne-
velésben részesuljon, amelynek sordn az 6nmagahoz mért legmagasabb szintre juthat
el.

e A neveld, oktatd, fejleszté6 munka szinvonalat, hatékonysagat a sziil6k, a fenntarto és a
kdzponti oktatésiranyitas szdmara lathatova tesszik. Ezzel parhuzamosan arra torek-
szlink, hogy a partneri visszajelzések alapjan folyamatos korrekcidt hajtsunk végre a
sziikséges terileteken.

e Akobzvetlen és kdzvetett partnerek igényei kozott dinamikus egyensuly megteremtésére
és fenntartasara torekszunk. E folyamat soran épitlink sajat intézményi hagyomanya-
inkra és erdsségeinkre, amelyek segitségével konnyebben kezelhetOk a felmertild

egyeéni igények.
Célok

e az Onértékelés iranti belso igény ébresztése

e kapcsolatok bévitése a sziilokkel
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e szakemberek bevonasa a pedagogiai folyamatba

e apartnerekkel torténé parbeszed es kapcsolat hatékonysaganak novelése

Feladatok

A fejlesztés a jelenlegi gyakorlat jobbitasaval, bizonyos valtoztatasaval és 0j elemek beemelé-
sével jar egyiitt. Mindez szemléletvaltast tételez fel. Atgondoltsag, nyugodt iitem, a teljesithetd
feladatok megjeldlése nélkilozhetetlen a biztonsagérzet megtartasa érdekében. Ezek az alab-
biak:

e amunkatérsak bevonasa a fejlesztési feladatokba
e ateam-munkara valo felkesziles

e anem pedagogus munkakorben dolgozdk bevonasa

Kapcsolattartas

A Pedagogiai programban megfogalmazottak végrehajtasa csak akkor lehet eredményes, ha a
teljes tantestiiletre a kozos dontések kotelezd vallalasa jellemz6. A hatékony nevel6-oktato
munka, a kovetelmények egységes érvényesilése érdekében kiemelt fontossagunak tartjuk, a

pedagogusok egymas kozotti kapcsolattartasat.
Iskolan beldli

e parhuzamos osztalyban tanitok

o osztalyfonokok — napkozis neveld

o osztalyfonokok — szaktanar

e napkozis neveld — szaktanar

e szaktanarok

e osztalyfénokok — gyogypedagdgiai asszisztensek

e munkakoz0sség vezetok — munkakz6sségi tagok

e munkakdzosség vezetok

o osztalyfénokok — gyermek- és ifjusagvédelmi felelds
o osztalyfonokok — diakdnkormanyzat vezetd

e osztalyfénokok - szakoktatok
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Fo6bb terlletei

- Atanuldcsoportot és az egyes tanulot érint6 napi események (fegyelmezési kdvetkezet-
lensegek, késések, hianyzasok sth.) megbeszélese. Egységes kdvetelményrendszer meg-
hatarozasa.

- Tanulmanyi elémenetel, neveltségi szint fejlédésénck elemzése, értékelése.

- Tervezeés, értékeles, mddszerek kézos kidolgozasa.

- Informaciok atadasa.

- Adminisztracios és dokumentacios fegyelem értékelése.

- T4jékoztatds a szakiranyu felkésziiltségrol és a munkafolyamatok végzésérol.

Sziilokkel valo egyiittmiikidés

A tanul6 pontos megismeréséhez feltétleniil sziikség van a szililok tapasztalatainak, vélemény-
ének megismerésére, mert ezek is a nevel-oktatd folyamatot segitik. Ennek érdekében a sziilé
bevonasa a fejlesztés folyamataba mindvégig lényeges és fontos feladatunk. A pedagdgiai fo-
lyamat eredményességéhez szlikséges egyiittmiikodési formak kozil a legfontosabb tehat a szi-
16k és a pedagdgusok kozotti kapcsolat, melybe szakemberek bevonésa is sziikséges. Ennek

megvalOsitasi lehetségei:

Napi kapcsolattartas: személyes megjelenés, telefonos megbeszélés, ellen6rz6, tizend fiizet
Sziiloi értekezlet, nyilt nap: ez a fajta egyiittmiikodés a legelterjedtebb, melyeket alkalmazva a
sziil6 — az allando tajékoztatas kdvetkeztében — partner gyermeke problémainak kzds megol-
dasaban. Sziil6i értekezletet évente ket alkalommal (tanév elején es félévkor), nyilt napot évente

egy alkalommal (novemberben) tartunk.

K6z0s esetmegbeszélések: amelyek keretében szakemberek (orvos, védénd, iskolarendér stb.)

bevonasaval kereslink megoldast az adott problémara a sziilékkel egyiitt.

Tanacsadas: eléadasok formajaban az érdekl6dé sziiloknek szakemberek tartanak foglalkoza-

sokat, tajékoztatokat.
Kapcsolattartas az intézmény partnereivel

Az intézmény széles kort kiilsé kapcsolatrendszerrel rendelkezik. (lasd: SZMSZ 8. fejezet)
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1.9. Atanuldknak az intézmenyi dontési folyamatban valo részveételi jogai gya-
korlasanak rendje

Az intézményben miikodé Didkdnkorméanyzat

Az iskola tanuldi a nevelés-oktatassal 6sszefiiggd kdzos tevekenysegik megszervezésére, a de-
mokraciara, kdzéleti felelésségre nevelés érdekében osztalyonkent diakkoroket hozhatnak Iétre,
amelyek létrejottét és miikodését a nevelGtestiilet segiti. A diakkorok képvisel6i alkotjak a Di-
akonkormanyzatot, mely vélasztott tagjan/elnokén keresztill részt vesz azokon az eseményeken,
értekezleteken stb., melyeknek témajaval kapcsolatban a jogszabaly szamara javaslattevo, vé-
leményez6, ill. dontési jogkor gyakorlasanak lehetdségét biztositja.

A didkdnkormanyzat mtikodésével kapcsolatos egyéb szabalyozast az SZMSZ 5.2. és a Hazi-

rend 3.8. fejezete tartalmazza.

1.10. A tanulmanyok alatti vizsgak szabalyai

Az Aranyhid EGYMI-ben szervezett tanulmanyok alatti vizsgak:

— osztalyoz6 vizsga,

javitovizsga,
— potlod vizsga,

— szakmai vizsga.
1.10.2. Az osztélyozo6 vizsgak rendje

Osztalyoz6 vizsgat kell tennie a tanulonak a félévi és a tanév végi osztalyzat megallapitasahoz,
ha

— felmentették a tanorai foglalkozasokon valo részvétel aldl,

— engedélyezték, hogy egy vagy tobb tantargy tanulmanyi kévetelményének egy tanévben
vagy az eldirtnal révidebb 1d6 alatt tegyen eleget,

— jogszabalyban meghatérozott idénél tobbet mulasztott, és a nevelétestiilet dontése alap-
jan osztalyozé vizsgat tehet,

A tanulé a félévi, év veégi osztalyzatanak megallapitasa erdekében fliggetlen vizsgabizottsag
el6tt tesz vizsgat.
A félévi vizsgat janudr, az év végi vizsgat jinius honapban, az osztalyozé értekezlet elott kell

megszervezni.
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Az osztalyoz0 vizsga idépontjardl €s helyérdl az intézmeny a tanulot és a sziil6t irasban tajé-
koztatja.

A vizsgardl jegyzokonyv készil, mely az intézmény irattaraba kerdl.

Az értékelés megegyezik a tanulmanyi kotelességiiket mindennapos iskoldba jarassal teljesitd
tanulok értékelési rendjével. A magatartast és szorgalmat nem kell mindsiteni. Eredménye a
vizsga tipusatol fliggden félévi, vagy év végi osztalyzatnak felel meg.

Sikertelen osztalyozdvizsga esetén javitovizsgat tehet a tanuld. Tovabbhaladasa csak ennek si-

keressége esetén lehetséges.
1.10.3. A javitdvizsgak rendje

A vizsgaz6 javitovizsgat az iskola igazgatoja altal meghatarozott idépontban, az augusztus 15-

¢étél augusztus 31-¢€ig terjedd iddszakban tehet.

Id6pontjardl és helyérdl a tanulot és a sziilét az intézmény irasban értesiti. A vizsga eredmé-

nyérdl a tanulot azonnal tajékoztatni kell. A javitovizsga nem ismételhetd.

Annal a tanuldndl, aki az osztalyozo, ill. a javitovizsgan nem jelenik meg a vizsgat sikertelennek
kell tekinteni.

Szakmai gyakorlatbol akkor lehet javitovizsgat tenni, ha a gyakorlati képzés szervezéje azt

engedélyezte.

1.10.4. P6tl6 vizsga

P6tl6 vizsgat tehet a vizsgazo, ha a vizsgar6l neki fel nem rohatd okbdl elkésik, tdvol marad,

vagy a megkezdett vizsgardl engedéllyel eltavozik, mieldtt a valaszadast befejezné.
PAtl6 vizsga id6pontjanak meghatarozésa kulon Gtemterv szerint

1.10.5. A szakmai vizsgak rendje

Szakiskolaban

A szakképz6 iskoldban a Szakmajegyzékben meghatéarozott szakképesitések megszerzésere
szervezett szakmai vizsga allami vizsga.

A tanulé a szakképzés utolso évfolyama kovetelményeinek teljesitése utan tehet szakmai vizs-

gat.
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A vizsga szervezése a Csaladellato, és Szamitdogépes adatrogzitd képzésben az Aranyhid
EGYMI-ben torténik, a tobbi szakmai képzés esetén a partnerintézménnyel egyittmikodve,
egyeztetett helyszinen.

A szakmai vizsga szervezésenek és altalanos kérdéseinek szempontjaira a szakmai vizsga alta-
lanos szabalyairdl es eljarasi rendjérol szold, az illetékes minisztériumok altal rendeletben sza-
balyozott Képzési és Kimeneti Kdvetelmények tartalmazzék az adott részszakma, szakmai ké-

pesités vonatkozasaban.

e SzObeli vizsga: kozpontilag kiadott tételsor alapjan.
e rasbeli vizsga: kdzpontilag kiadott feladatok alapjan.
e Gyakorlati vizsga: a minisztériumok altal javasolt tételek alapjan.
e Interaktiv vizsgatevékenység: kozponti feladat.
Tanulasban akadalyozottak esetében a vizsga eredményessége érdekében célszert, hogy a gya-

korlati vizsga megeldzze a szobeli vizsgat.

Készségfejleszto iskolaban

A készséefeilesztd iskola célja:

— a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk részére biztositja az életkezdéshez valé fel-
késziilést, a munkaba allast lehetové tevo egyszerti betanulast igénylé munkafolyama-
tok elsajatitasat,

— aszakképzésben részt venni nem tudo enyhe értelmi fogyatékos tanulék szamara nyujt
a munkaba allashoz és az életkezdéshez sziikséges ismereteket.

A kettd, az életkezdéshez valo felkészilést, a munkéba allast lehetévé tevé egyszerti betanulast
igényl6é munkafolyamatok elsajatitasat célzo gyakorlati jellegli évfolyam (11-12.), a kész-seg-

fejlesztd kerettantervek szerint meghatarozott.
Az intézmeny altal dsszeallitott 20 oras, 2-3 programrészbol dsszeallitott képzések:

— Kert- és parkapol6 (12) - Irodatechnikai eszk6z6k hasznalata (4) - Habilitacios munka-
vegzeés (4)

— Haztartastan, életvitel (8) - Szovott targy készit6 (8) - Udvaros (4)

— Agyagtargy-készit6 (8) — Kisegit6 takarito (12)
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A végzds évfolyamon az intézmény belsd vizsgat szervez a képzésben szerepld valamennyi
gyakorlati programrészbol.
A szakiskola és a készségfejleszt6 iskola befejez6 évfolyamanak sikeres elvégzésérol kiallitott

bizonyitvany kézépfokl végzettseget tanusit.

A készségfejleszto iskola sikeresen teljesitett gyakorlati évfolyamai eltéré készségfejleszté ke-

rettantervek szerinti oktatassal megismételhetoek.
1.11. A felvétel és atvétel szabalyai

Intézménylinkbe profiljanak megfelelden felvételt/atvételt csak a Szakértdi Bizottsag altal ki-
allitott szakért6i vélemény alapjan nyerhet az a gyermek, akinél a sajatos nevelési igényt meg-
allapitottak.

Az intézmény profilja alapjan az intézményi Alapdokumentumaban foglaltaknak megfeleléen
fogadja a tanulasban akadalyozott (BNO F70), az értelmileg akadalyozott (BNO F71), valamint
az elébbi két SNI kategoria megléte mellett tarsul6é fogyatékossaggal €16 (autista, érzékszervi,-

és mozgasfogyatékos) tanulokat.

A felvételi eljaras elso 1épéseként az igazgatd befogadd nyilatkozattal tdjékoztatja az érintett
Szakértd Bizottsagot, hogy a gyermeket fel tudja venni az iskolaba.

Ervényes szakértéi vélemény megsziiletésekor Iétesithet a gyermekkel tanuli jogviszonyt.

A Szakért6i Bizottsag az intézménykijeloléssel egyidejiileg megkuldi a szakért6i véleményt az
iskolanak.

Az adott évben tankoételes korba 1épd sajatos nevelési igényli gyermeket a sziild a szakértdi
bizottsag véleményében vagy a kormanyhivatal jogerés hatarozataban megjelélt idépontig ko-
teles beiratni a kijelolt iskolaba.

Az altalanos iskola elsé évfolyamara torténd beiratkozaskor be kell mutatni a gyermek sze-
mélyazonositasara alkalmas, a gyermek nevére kiallitott személyi azonositét, szlletési anya-
konyvi kivonatot, TAJ-kartyat és lakcimet igazold hatosagi igazolvanyt.

Az iskola igazgatoja koteles értesiteni a felvételi, atvételi kérelem elbiralasardl a sziil6t a don-
tést megalapoz6 indokolassal, a fellebbezésre vonatkoz6 tajékoztatassal, tovabba atvétel esetén
az el6z0 iskola igazgatdjat is.

A kotelezo felvételt biztosito iskola igazgatoja a kormanyhivataltél kapott nyilvantartas, a ki-
jelolt iskola a megkuldott szakértéi vélemeény vagy a kormanyhivatal hatarozata alapjan értesiti
a gyermek lakéhelye, ennek hidnyaban tartézkodasi helye szerint illetékes kormanyhivatalt, ha

a gyermeket az iskolaba nem irattak be.
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Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktato munkajat ellatd szakiskola 9/e el6készitd
évfolyamara, valamint a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok nevel-oktaté munkajat ellatd
készségfejlesztd iskola 9/E. évfolyamara torténd felvétel feltétele alapfokt iskolai végzett-
Ség megszerzése eltérd tantervii altalanos iskolaban, vagy integralé iskolaban, valamint az in-

tézmény profiljanak megfeleld diagnozisrol kiallitott szakértdi vélemény.

Az Aranyhid EGYMI az altalanos iskola feladatai mellett a kozépfoku iskola feladatai koziil
enyhe értelmi fogyatékos tanulok szakiskolai és készségfejlesztd iskolai, ill. kdzépsulyos ér-
telmi fogyatékos tanulok készségfejleszt6 iskolai feladatait is ellatja. Az Aranyhid EGYMI &l-
talanos iskolajabol az intézmény kdzépfoku iskolajaba torténd folyamatos tovabbhaladas felte-
tele a nyolcadik évfolyam sikeres elvégzése, ill. az iskolatipushoz eldirt szakértéi véleményben

megfogalmazott megfelelé diagnozis.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktatdé munkdjat ellatd készségfejlesztd iskolaba
azok a tanuldk kertlhetnek, akik a szakiskola 9/e évfolyamanak kdvetelményeit sikertelendl

teljesitették.

A siitéipari munkas képzés esetén a gyakorlati képzést folytatd partneriskolaval kdzdsen

szintfelmérést végziink a jelentkez6 tanulok kérében. A szintfelmérés elemei:

- matematikai képességek
- szOvegértés

- finommotorika szintje
A felvétel dontés folyamataban szerepe van ezek eredményeén kivil:

- atanuld osztalyfénoke, ill. az 6t tanité pedagogusok pedagégiai véleményenek
- abalesetveszélyes kiils6 gyakorlati helyszinek miatt a tanulé magatartési viselkedési
sajatossagainak

- aziskolaorvos altal megallapitott egészsegiigyi alkalmassagnak

A jogszabalyok alapjan lehetdség van a szakiskoldban a szakképzd, a készségfejlesztd iskola-

ban a gyakorlati évfolyamok eltérd tananyagtartalommal torténd megismétlésére.

A tanulok az intézményben a tankotelezettségik végéig, ill. addig tanulhatnak, amig az intéz-
mény adott tanevben inditott képzesi kinalata az adott fogyatékossagtipusban ezt Iehet6vé teszi.
A szakért6i bizottsag véleménye alapjan a tankdtelezettség a jogszabdly altal meghatdrozott

ideig meghosszabbithato.
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A tanulo atvételére a tanitasi év soran barmikor lehet6ség van, amennyiben az Nkt. 4. szamu

mellékletében meghatarozott maximalis osztaly/csoportlétszam megengedi.

1.12. Az elsosegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasaval kapcsolatos iskolai terv

Az iskola egyik fontos feladata a mindennapi életre valé felkészités, melyhez hozzétartozik az el-
s6segély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa is. Az iskola els6dleges célja, hogy a tanuldkkal a min-
dennapokban eléfordulod eseteket €s az adott helyzetekben vald megfeleld cselekvést ismertesse.
Az iskola minden tanuldja a tanév els6 tanitasi napjan balesetvédelmi oktatasban részesil. Az osz-
talyfonok feladata, hogy az ismeretatadas a tanulocsoport értelmi szintjének megfelel6en torténjen.
Cél:

az életmentésnek, a tovabbi karosodas megel6zésének és a gydgyulasi folyamat elésegité-

sének megismerése,
— baleset megel6zésére nevelés
— atanulok ismerjék fel a baleset megel6zés fontossagat,
— ismerjék fel a vészhelyzeteket
— tudjak egyes sériilések élettani hatterét, kdvetkezményeit
— sajatitsak el az alapvet6 segélynytjtasi modokat
— ismerjék a balesetek tipusat,
— fejlédjenek készségeik a probléma felismerés, a gyors és szakszeri cselekves terén
— fejlédjon egydittérzésik a bajbajutottakkal szemben

— veszélyhelyzetben segélykérés elsajatitasa

Moédszerek:

elméleti oktatas gyakorlattal megerdsitve

szituacids gyakorlatok alkalmazésa
— oktatofilmek vetitése és feldolgozasa

szakemberek eldadésa

Elsosegélynyujtas témakorei:

- Altalaban az elsésegélynytijtasrol
o azonnali teendok

o segelykérés
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o elsdsegély
- Serulesek

o sebzések fajtai

o kotozések fajtai

o sebellatas (vérzéscsillapités, kotozés)
- Eszméletlenség
- Ujraélesztés

o léguti idegentest eltavolitasa

o keringés vizsgalata

o alapszintii Ujraelesztés

- Belgyogyaszati balesetek

Tanév elején a munkavédelmi felelés oktatast tart a tantestiiletnek, amin a részvétel kotelezo.
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HELYI TANTERV
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2. HELYI TANTERV

2.1. A vélasztott kerettanterv megnevezese, jellemzoi

Intézményiink a tanulasban akadalyozott (kerettantervi megnevezése: enyhe értelmi fogyaté-
kos) és ertelmileg akadalyozott (Kt.: kdzépsulyos értelmi fogyatékos) tanulok altalanos iskolai,
szakiskolai, valamint készségfejleszt6 iskolai nevelés-oktatasanak megszervezése az alabbi

(2020-as NAT-hoz illeszkedd tartalmi szabalyozok) alapjan torténik:

- Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara 1-4. évfolyam
- Kerettanterv az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara 5-8. évfolyam
- Kerettanterv a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanulok szamara 1-8. évfolyam

- Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelé-oktaté munkajat ellatd szakiskola kotelez6

9/E elokészitd évfolyamanak kerettanterve

- Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk két évfolyamos szakiskolai szakmai oktatasahoz,
képzéséhez alkalmazand6 9-10. evfolyamos kozismereti kerettanterv

- Két évfolyamos szakiskolai oktatas, képzés szakmai kerettantervei

- Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktatd munkajat ellatd készségfejleszto is-
kola 9-10. évfolyamanak kozismereti kerettanterve

- Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevel-oktatdo munkajat ellato készségfejleszto is-
kola 11-12. évfolyamos kdzismereti kerettanterve

- Akozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok neveld-oktatdé munkajat ellato keszségfej-
leszt6 iskola 9-10. évfolyaménak kozismereti kerettanterve

- Kozépsulyos ertelmi fogyatékos tanuldk nevel6-oktaté munkajat ellato készségfejleszto
iskola 11-12. évfolyamanak kozismereti kerettanterve

- Készségfejleszto (gyakorlati) kerettantervek a készségfejlesztd iskolak szamara

2.1.1. Alkalmazott tanterv fogyatékossagtipus és pedagdgiai szakasz szerint
2.1.1.1. Kerettantervek az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk 1-8. évfolyam szamara

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara kesziilt kerettantervi rendszer az enyhe
értelmi fogyatékos tanuldk esetében is prioritasként értelmezi azokat a személyiseg-, készség-
és képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az egyén és a tarsadalom szamara egyarant

nélkilozhetetlenek.

Az alapfoku nevelés-oktatads 1-4. évfolyam szakaszéban a tanuldshoz nélkil6zhetetlen
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psziches funkcidk fejlesztésére helyezddik a hangsuly. A tanulok kozott meglévo eltérések
differencialt eljarasok, tartalmak és oktatasszervezési megoldasok, terapidk alkalmazasat
teszik szlikségessé. A képessegfejlesztésben hangsulyos szerepiik van a kozvetlen érzéki
tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott teve-
kenységnek. A tanuld fejlesztésének hosszu folyamataban az aktudlis igényeknek megfele-
16en kell modosulnia a pedagogiai folyamat korrekcids, kompenzald jellegének. Az also
tagozat elsé évfolyaman javasolt tananyag elsajatitasara — a Nemzeti A laptanterv altal
biztositott lehetéséggel élve — ajanlja, hogy az iskola egy tanévnél hosszabb id6tartamot ter-
vezzen. A hosszabb iddkeret nagyobb esélyt nyujt az alapvetd kultartechnikék eszkozszinti
elsajatitdsara, amennyiben megfelelé motivaltsag mellett, ismétlodé tanulasi folyamatban, al-

lando aktivitasban egyre 6nallobb tanuldsi tevékenységet tesz lehetdvé a tanulok szamara.

Az 1-2. évfolyamon a 6 cél a személyiség biztonsagérzetének megteremtésével, az egyéni
diagnosztikara épiilé funkcionalis képességfejlesztéssel elérni az egyénhez viszonyitva azt a
legoptimalisabb adaptiv allapotot, amely elégséges eldfeltétele a tantargyi rendszerii fej-

lesztésnek.

Olyan fejlettségi szintre kell hozni a tanuldshoz nélkilozhetetlen pszichikus funkcidkat a
gyogypedagogia eszkdzrendszerének, mddszereinek, terapiainak felhasznalasaval —, hogy a
tanuld az alapvetd kulturtechnikék elsajatitasara a sériilésének, allapotanak megfeleld 1d6
biztositasa mellett felkészult legyen. A tanuldkat fogékonnya, befogadova kell tenni a kérnye-
zet, a kozvetlen megtapasztalhato természet és a tarsas kapcsolatok irant, mikdzben tag teret
adunk az életkori sajatossagoknak, a fejlettségnek megfelelé gyermekjatéknak és mozgasnak,

mindezzel felkeltve érdeklodésiiket a tanulas irant.

A 3-4. évfolyamon a cél az alapvet6 képességek és alapkeészsegek fejlesztése a tanulok egyeni
mazo0 egyéni fejlesztési tervek alapjan, tantargyi rendszerben végzett intenziv fejlesztési fo-

lyamatban.

Kiemelt feladat a személyiség érésének, az Onismeret fejlodésének elGsegitése a tanulsi,
viselkedési szokasok elsajatitasaval, magatartasi normak kozvetitésével; a sériilésbdl, a fogya-
tékossagbol eredd tanulési nehézségek lekiizdésének, a jol miikodé funkcidk tovabbfejld-
désének segitése individualizalt programok, terapiak, differenciadlé pedagogiai eljarasok al-

kalmazasaval.
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A felsé tagozaton a tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi fej-
lesztésére, a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakuld képzetekre, ismeretekre, az
elsajatitott tanulasi szokasokra iranyul. Hangsulyosabba valik az 6nallé tanulasi tevékenység.
A tudasgyarapitast, a képességek, a személyiseg fejlesztését a konkrét tapasztaldsokra ala-
pozva a gondolkodasi funkcidk kiilonbozéd sériilését, eltérd ilitemii fejlodését figyelembe

véve kell elérni.

Az 5-6. évfolyamon a cél a tevékenységek szamanak és minéségének novelésével, az 6nallo
tanulas képességének fejlesztésével az alapvetd kulturtechnikak hasznalatinak eszkdzszin-

tlivé tétele, valamint az intenziv személyiségtejlesztés.

Ehhez sziikséges az alapkeészségek meger6sodésének biztositasa a tanuldi tevékenységek ko-
zéppontba allitasaval, a gyakorlas lehetéségeinek megteremtésével, tovabba a konkrét meg-
tapasztalason alapuld tudasgyarapitas erdsitése a gondolkodasi funkcidk kiilonb6z6 sériilé-
sét, eltéré ttemii fejlédését figyelembe véve. A tantargyi tartalmakat, a tevékenysegeket, fel-
adatokat, a terapias célu eljarasokat a fejlédés egyéni iiteméhez, a modosult tanulési képes-
séghez kell igazitani. Végsé soron mindennek meg kell alapoznia a tanulok felkészitéset
az 6nallo életvitelre és 6nalld6 munkavégzésre, a tanuloi képességkultira fejlettségéhez iga-
zodo szakiskolai tovabbtanulasra, tArsadalmi beilleszkedésre.

A 7-8. évfolyam legfontosabb célja a tudaselemek szintetizalasa, a képességstruktiura meg-

szilarditasa, a személyiség integritdsanak novelése.

E cél eléréséhez szlikséges feladatok: a tanul6 sikeres tovabbtanulasi, szakmaelsajatitasi
lehetéségeinek kialakitasa; az onallo tanulas, a tajékozodasi képesség, a tajékozottsag, a
dontési képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocialis €s cselekvési

kompetenciak kialakitasa, az 6nallo életvitelre valé alkalmassag megszilarditasa.

Autizmus spektrumzavarral ¢é16 tanulasban akadalyozott tanuldk nevelés-oktatasa az enyhe
értelmi fogyatékosok kerettanterve alapjan késziilt helyi tantervnek megfeleléen keriil meg-
szervezésre a 2011. évi CXC. torvény 6. mellékletében foglalt habilitacids/rehabilitacios ora-

szammal Kiegészitve.

2.1.1.2. Kerettanterv a szakiskolak szamara

Az Aranyhid EGYMI enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelé-oktatd munkajat ellatd

szakiskolaja egy kotelez6 9/E jelii elokészité evfolyambol, és arra épiilé két évfolyamos
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(9-10. évfolyam) szakmai kepzés oktatasat célul kitiizé szakaszbal epdil fel.
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Keépzés szerkezete Szakmajegyzek szerinti képzés oktatasahoz

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében

elo,kesmo e 9. évfolyam O,SS.Zeﬁlggo 10. évfolyam
évfolyam L, (nyari) gyakor- S
., , heti 6raszam heti 6raszam
heti éraszam 36 het lat 35 het
(36 hét) CRR) (2 hét) 5 ey
Kozismeret
Kotott orak 31 10 - 10
Szabadon felhasz- 3 1 ) 1
nalhaté drakeret
Osszesen 34 11 - 11
Szakmai elmélet és
gyakorlat
Kotott orak - 21 70 21
Szabadon felhasz- i 5 ) 5
nalhaté drakeret
Osszesen - 23 70 23
Mindosszesen heti: heti: heti:
) . 70
(teljes képzés ideje) 34 34 34

(Az oktatasra, képzésre fordithat6 szakmai o6rdk szdma Osszesen: 1703 ora a nyari 6sszefiiggd
szakmai gyakorlattal és a szakmai szabad savval egyuitt)
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktatd munkajat ellato szakiskola kotelezo

9/E elékészito évfolyamanak kerettanterve

A szakiskola kotelezd elokészitd évfolyaman — az eldzetes tuddsok megerdsitése €s tovabb
épitése, alkalmazasa, az dnallé életvezetési technikak tudatos gyakorlasa, a tanulok tudasanak
elmélyitese, szinten tartasa, szocialis kompetenciak fejlesztése keriil a kzéppontba. Fontos fel-
adat a tanitas-tanulas folyamataban megmutatkozé gyengébb vagy serilt funkciok korriga-
lasa, kompenzalasa, a szakmatanulashoz, munkéba allashoz sziikséges motivacié megterem-
tése.

Ez a tanév ad lehetdséget a kiilonbdzd integrald iskolakbol érkezd tanulok képességeinek fel-

mérésére a késobbi kudarcmentes szakmatanuldsra torténd orientacid megvaldsitasdhoz.
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Az enyhe értelmi fogyatékos tanulék nevelé-oktatd munkdjat ellato szakiskola Szakma-
jegyzék szerinti képzés oktatasdhoz alkalmazandé 9-10. évfolyamos kézismereti kerettan-

terve

Kiemelten tdmogatja a szakmai elméleti és gyakorlati ismeretek elsajatitdsat és a sikeres
szakmai vizsgéra vald felkészilést, gyakorlasi-kiprobalési lehetdséget ad a tarsadalmi beil-
leszkedés, az 6nalld életvezetési technikak, a tarsadalmi cselekvOképesség, a személyiseg-
struktara megszilarditasara.

Tamogatja a szemelyiség komplex, harmonikus fejlddését, az 6nismeret, az 6nbizalom és a
megfeleld onértékelés megerdsodését, segiti a kognitiv funkcidk, az érzékelés, a figyelem,
az emlékezet, a gondolkodas tovabbi fejlodését, teret enged a helyes és kivanatos tarsas

kapcsolatok, viselkedési normak, szocialis interakciok gyakorlasanak.
Szakiskola szakképzé évfolyamai

Az enyhe értelmi fogyatékosok nevel6é-oktatd munkajat ellat6 szakiskola a Szakmajegyzék sze-
rinti képzés szakmai elméleti és gyakorlati ismereteinek oktatasat a CXC. 2011. évi torvény

alapjan készult specilis kerettantervek (SKT) alapjan végzi a résszakmak vonatkozasaban.

2.1.1.3. Kerettanterv a kdzépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk 1-8. évfolyama szamara

Jellemzdbje, hogy az iskolai képzés soran a meghatarozott tananyagtartalmakkal az egyéni ba-
nasmadd elvét alkalmazva igyekszik biztositani a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk sze-
mélyiségének harmonikus fejlodését.

Célja kialakitani a helyes k6zOsségi magatartast, az egyiittmiikodési képességet €és a szoci-
alizacios készséget a hianyosan miikodé képességek korrekcioja, a hatranyok csokkentése
érdekében, mikdzben folyamatos motivacioval, az érdeklddés fenntartdsaval megvaldsitani a
jol miikodo funkciok fejlesztését.

Minél nagyobb mértékben eldkésziteni az 6nalld vagy tamogatott életvezetés lehetOségét,
kialakitani a kornyezethez vald kotédés igényét, a kozosségi alkalmazkodast és elfogadast,
torekedve az Onérvényesitéssel és onall6 dontési képességgel rendelkezés kialakitasara, a
tanulé felkészitésére a lehetd legeredményesebb tarsadalmi integraciora.

Elékésziteni a tanuloi képességekhez es érdeklddéshez igazodo, készségfejlesztd iskolai kép-

zésben torténd részvételt.
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2.1.1.4. Kerettanterv a készségfejlesztd iskolak szaméara

Enyhe értelmi fogyatékosok esetén
Kozismereti képzés

A kerettanterv jellemz6je, hogy modszerei és tananyagtartalma altal a készségfejleszt6 iskola 9-
10. évfolyamain — az el6zetes tudasok megerdsitése és tovabb épitése, alkalmazésa, az énallé
életvezetési technikak tudatos gyakorlasa keril a kozéppontba. Célja biztositani a tanulok alta-
lanos tudasanak elmélyitését, illetve szinten tartasat, a kodzismereti 6rakon a szocialis kom-
petencidk fejlesztését, a személyes jartassagnak, a problémakkal valdo megbirkdzas képes-
ségének erdsitését célzo tanulasi kornyezetet, a tevékenységkdzpontl foglalkoztatast, feltarni
és segiteni az épen maradt részképességeket, timogatni az érdeklédés és tehetség alapjan
kialakuld tanuldi tevékenységeket.

11-12. évfolyamokon ezen kivil célja tdmogatni a gyakorlati ismeretek elsajatitasat
Alkalmazott tantervek

e Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevel-oktato munkajat ellaté készségfej-
leszt6 iskola 9-10. évfolyamanak kdzismereti kerettanterve

e Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelé-oktato munkajat ellaté készségfej-
leszt6 iskola 11-12. évfolyamanak kozismereti kerettanterve

Kozépsulyos értelmi fogyatékosok esetén
Kozismereti képzés

A készségfejleszto iskola 9-10. kozismereti évfolyamai az altalanos iskolai nevelés-oktatas
koncepcionalis folytatasa. A nevelés-oktatas célja az altalanos iskolaban elsajatitott életkezdes-
hez, palyavalasztashoz kapcsolodo ismeretek megerdsitése, a gyengébb vagy sériilt funkciok
fejlesztése, kompenzélasa, a felnétt életben elérheté munkatevékenységek iranti motivacio fel-
keltése, a gyakorlati tevékenységek elsajatitasahoz sziilkséges kompetenciak, magatartasformak
kialakitasa, a gyakorlati képzés sikerének megalapozasa. A tanul6 megismeri a gyakorlati év-
folyamok munkatevékenysegeit, felkészil a gyakorlati ismeretek és tevékenységek elsajatita-

sanak megkezdésére.
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A 11-12. évfolyamon cél a 9-10. évfolyamokon elért tudasra épitve, azok megerdsitése a gya-
korlati képzés céljainak és feladatainak fliggvényében. Fontos feladat, hogy kialakitsa a tanu-
16ban az igényt a felnétt életben sziikséges tevékenysegek elsajatitasa, ellatasa és minél onal-
16bb gyakorlasa irant, tamogassa a gyakorlati mithelyekben elengedhetetlen praktikus készsé-
gek, figyelem, fegyelem, motivacio, pontossag, tirelem kialakulasat. A képzes feladata a mun-
kafolyamat ellatdsanak, a munkatevékenységeket timogatd készségeknek tudatos, célorientalt
fejlesztése, a kitartds megalapozésa.

Alkalmazott tantervek

e A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktatd munkajat ellatd keszség-

fejleszto iskola 9-10. évfolyamanak kozismereti kerettanterve

e A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulok nevel6-oktatd munkajat ellaté készség-

fejleszto iskola 11-12. évfolyamanak kozismereti kerettanterve
A készségfejleszto iskola gyakorlati kerettanterve

A készségfejleszto kerettantervek heti 4, 8, illetve 12 6raszdmra lettek kidolgozva. A gyakorlati
évfolyamokon a készségfejlesztd kerettantervek oktatasara heti 20 6ra (a hozza tartoz6 szabad
idokerettel) all rendelkezésre. Ezen iddtartamot kell az intézménynek a készségfejlesztd keret-
tantervek oktatasaval kitoltenie, azaz a tanulonak a gyakorlati évfolyamokon egy 2-5 készseg-

fejlesztd kerettantervbdl allo képzési egység elsajatitasara van lehetdsége.
Az Aranyhid EGYMI altal a készségfejleszto iskoldjaban alkalmazott képzési egységek:
1 SZUH- képzés esetén alkalmazott kerettantervek:

o SzOVOtt-targy készit6 készségfejleszto kerettanterv (8 0)
e Udvaros készségfejleszto kerettanterv (4 0)

o Haztartastan — életvitel készségfejlesztd kerettanterv (8 0)

2 KIH- képzés esetén alkalmazott kerettantervek:

o Kert- és parkapolo készségfejleszt6 kerettanterv (12 6)
e Irodatechnikai eszk6z6k hasznalata készségfejleszt6 kerettanterv (4 6)

e Habilitacios céli munkavégzés integralt munkavégzésre nem keépes tanuldk részére

készségfejleszto kerettanterv (4 0)
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3_AGyK-képzés esetén alkalmazott kerettantervek:

e Agyagtargy készit6 (8 0)

e Kisegit6 takaritd (12 6)

A készségfejleszt6 iskola sikeresen teljesitett gyakorlati évfolyamai eltéré készségfejleszto ke-

rettantervek szerinti oktatassal megismételhetoek.

A készségfejleszté iskola sikeres elvégzése rész-szakképzettséget, illetve szakképzettséget

nem tanusit.

Autizmus spektrumzavarral é16 értelmileg akadalyozott tanulok nevelés-oktatasa a kozép-

sulyos értelmi fogyatékosok kerettanterve alapjan készilt helyi tantervnek megfeleléen keril

megszervezésre a 2011. évi CXC. torvény 6. mellékletében foglalt habilitacids/rehabilitacios

Oraszdmmal kiegészitve.

2.2. A helyi tanterv tantargyai, tartalmai

A Kkerettanterv alapjan elkészitett helyi tantervek tantargyait, és azok éraszamait az alabbi tab-

lazatok mutatjak. Az évfolyamokra bontott tantargyi tartalmakat, a tematikus egységek orasza-

mait az intézményben tarolt, és ott megtekinthetd részletes évfolyamokra bontott helyi tanterv

Tanulasban akadalyozottak altalanos iskoldjanak 1-4. évfolyama

Tantargyak 1if;/:$' 2. évfolyam 3. évfolyam 4. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 7+1 7+1 6 +1 7
Matematika 4+1 4+1 3+1 4 +1
Etika 1 1 1 1
Kornyezetismeret - - 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizudlis kultdra 2 2 2 1
Digitalis kultara - - 1 1
Technika és tervezés 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
Osztalyfénoki - - - +1
Rehabilitacio 3 3 3 3
Szabadon tervezhet6 Orakeret 2 2 2 2
Heti orakeret 24 24 24 25
Felhasznalt érakeret 27 27 27 28
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Tanulasban akadalyozottak altalanos iskolajanak 5-8. évfolyama

6. évfo-

Tantargyak 5. évfolyam lyam 7. évfolyam | 8. évfolyam
Magyar nyelv és iroda- 441 441 441 4+1
lom

Idegen nyelv - - 2 2
Matematika 4+1 4+1 4+1 4+1
Etika 1 1 1 1
Torténelem 2 2 2 1
Hon- és népismeret 1 - - -
Természettudomany 2 3 5 5
Allampolgari ismeretek - - - 1
Enek-zene 2 2 1 1
Vizualis kultara 2 2 1 1
Digitalis kultara 1 1 1 1
Technika és tervezés 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
O"sztfll}_lfonékl/ ora (ko- 1 1 1 1
z0sségi nevelés)

Rehabilitacié 3 3 4 4
§Zabadon tervezhet6 2 2 2 5
Orakeret

Heti orakeret 28 28 30 30
Felhasznalt 6rakeret 31 31 34 34
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Tanulasban akadalyozott tanulok nevelé-oktato munkajat ellaté szakiskola kotelezo 9/e

elokészito évfolyama

Miiveltségteriilet Tantargy Hetl,ora_ Eves,ora-
szam szam
:\él r?]gyar nyelv és iroda- Magyar nyelv és irodalom 5+1 216
Idegen nyelv Idegen nyelv 2 72
Matematika Matematika 5 180
Torténelem és allampol- Allampolgari ismeretek 1 36
gari ismeretek
'I:erme_szettudomany es Természettudomany 3+1 144
foldrajz
Miivészetek Vizualis kultara 2 72
Technoldgia Digitalis kultara 2 72
Palyaorientacio 1 36
Egyéb : L
o Szakmai alapozé ismeretek 4+1 180
Testnevelés 5 180
Testnevelés
Osztalyfonoki (k9zOsségi nevelés) 1 36
Rehabilitacié Rehabilitacio 4 144
Szabadon tervezheto 3 108
Heti érakeret 34 1224
Felhasznélt orakeret 38 1368
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Tanulasban akadalyozott tanuldk nevel6-oktaté munkajat ellaté szakiskola Szakmajegy-

zék szerinti képzés oktatasahoz alkalmazand¢ 9-10. évfolyama

Kozismereti 6rakeret

Miiveltségi terilet Tantargy neve 9.0 10.0
Magyar nyelv és
Magyar nyelv és irodalom irodalom 1+1 1+1
Matematika Matematika 2 2
Technologia Digitalis kultdra 1 1
2 (2gyak.na- |2 (2gyak.na-
Testnevelés pon) pon)
Testnevelés és egészségfejlesztés Tanc 1 1
Osztalyfénoki (ko-
z0sségi nevelés) 1 1
Rehabilitacié 4 4
Tovébbi szabad kdzismereti idoke-
ret 1 1
Heti érakeret 10 10
Felhasznalt 6rakeret (rehabbal) 14 14

Az éves 6raszam megadasanal 9. évfolyamon 36 héttel, 10. évfolyamon 35 héttel szamo-

lunk.

Mindennapos testnevelésbdl 1 orat tanccal valtunk ki.
Testnevelés oOra a kiils6 gyakorlati napokon nem tarthato.
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Tanulasban akadalyozott tanuldk nevelé-oktaté munkajat ellaté szakiskola Szakmajegy-

zék szerinti képzés oktatasahoz alkalmazando 9-10. évfolyama szakmai 6rakerete

Szobafesto részszakma szakmai orakeret

Szakmai koévetelménymo- .
dulok Tantargy neve 9.0 10.0
Epitéipari alapismere- 3 1
10101-12 Epitéipari kozos | ek
tevékenység Epitéipari alapismere-
1+1 -
tek gyakorlata
Falfelllet festése, diszi- 3 5
10104-12 Szobafest6, di- | tése
szit6 munkak Falfelulet festése, diszi-
. 6 8+1
tése gyakorlata
tgt05-12 Tapetazasi mun- Tapétazasi munkak 2+1 3
Tapétazasi munkak 5 741
gyakorlata
Tovéabbi szabad szakmai idékeret 2 2
Heti orakeret 23 23
Kerettanterv szerint 70 éra nyari szakmai gyakorlat
Szamitdgépes adatrogzitoé képzés szakmai drakeret
Szakmai kovetelménymodulok Tantargy neve 9.0 10.0
Gépiréas és levelezési gyakor-
12082-16 lat 8+l 7+1
Gépiras és irodai alkalmazasok i 2 -

P :;):al alkalmazasok gyakor 5+1 | 6+1
12084-16 Kommunikacié a titkari mun- 8 8
Uzleti kommuni-kéaci6 és protokoll kaban
Tovabbi szabad szakmai idékeret 2 2
Heti orakeret 23 23

Kerettanterv szerint 70 6ra nyari szakmai gyakorlat

104



Pedagogiai Program

Aranyhid EGYMI

Csaladellato resz-szakképesités szakmai drakeret

Szakmai kdvetelmény-
modulok

Tantargy neve 9.0

10.0

retek

Elelmiszerek és taplalko-
zasi, ételkészitési alapisme-

2+1

2+1

tartasellatas

11033-12 Csalad- €s haz- |Csaladellatas, - gondozés 2

2

Lakdkornyezet kialakitas 1

1+1

Heti 6rakeret

Csalad- és haztartas-ellatasi
gyakorlat

23

16 +1

16

23

Kerettanterv szerint 70 6ra nyari szakmai gyakorlat

Siitéipari és gyorspékségi munkas szakmai orakeret

Szakmai kovetelménymo-
dulok

Tantargy neve

10.0

Siitéipari technoldgia |

11945-16 Siit6ipari alapis-

Szakmai gépek |

1+1

meretek

Szakmai szamitasok |

Szakmai gyakorlat |

13+1

Munka - és kérnyezetvédelem

Mikrobioldgia és higiénia

11919-16 Elelmiszereléalli-

Mindségiranyitas

tasi alapismeretek

Mindség-ellendrzés gyakorlat

Gazdasagi es fogyasztovedelmi
ismeretek

Tovéabbi szabad szakmai idékeret

N N (W

Heti 6rakeret

23

Kerettanterv szerint 70 Ora nyari szakmai gyakorlat
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Parkgondozd részszakma szakmai Orakeret

Szakmai kovetelménymodulok Tantargy neve 9.0 10.0
Novénytan 2 2
10961-16 Kertészeti alapismeretek Termesztesi ismeretek L L
P Termesztesi ismeretek gyakorlat 2 4
Miiszaki alapismeretek 1 -
Miiszaki alapismeretek gyakorlat 2 2
_10962-16 Kerteszeti munkavallaloi Munkavallaléi ismeretek 1 i
ismeretek
T N N
11070-16 Novényismeret N?velnyl_smeret 1+1 2+1
NOvényismeret gyakorlat 3+1 4
Kertfenntartas 1 -
Kertfenntartas gyakorlat 4 4
11069-16 Kertfenntartas Kertfenntartas miiszaki ismeretei 1 -
Kertfenntartas miiszaki ismeretei 2 241
gyakorlat
Tovabbi szabad szakmai id6keret 2 2
Heti drakeret 23 23
Kerettanterv szerint 70 6ra nyari szakmai gyakorlat
Asztalosipari szerelé részszakma szakmai érakeret
Szakmai kévetelménymodulok Tantargy neve 9.0 10.0
Biztonsadgos munkavégzeés alap- 1 1
11371-12 Biztonsagos munka- jal
végzes Biztonsagos munkavégzés gya- 1 1
korlata
10224-12 Alapvetd tomorfa meg- | Faipari szakmai gépismeret 3+05 3
munkalas Faipari szakmai gyakorlat 6+1 6+05
10225-12 Asztalosipari szerelés giztalosmarl szerelesi ismere- 3 3+05
@tsztalosmarl szerelési gyakor- 7405 741
Tovabbi szabad szakmai id6keret 2 2
Heti 6rakeret 23 23

Kerettanterv szerint 70 6ra nyari szakmai gyakorlat
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Ertelmileg akadalyozottak altalanos iskolajanak 1-8. évfolyama

Ertelmileg akadalyozott 1-8.0

Miiveltségi tertilet Tantargy 1. évf. | 2. évf. | 3.évf 4.évf. | 5.évf.| 6.6évf. | 7.évf.| 8.évf
Magyar nyelv és Kommunikacio 4 4 4 4+1 4 +1 4 +1 5 5
irodalom Olvasés-irés 2+41 | 2+41 | 3 3 4 4 | 2+ | 241
Matematika Szamolas - mérés 2 2 2 2+1 3+1 3+1 3+1 3+1
Torténelem és al- R
lampolgari ismere- | Hon-€s nepisme- ) i i . - - 1 .
tek ret
Etika - - - - - - - 1
Termeészettudo- Kdérnyezetisme-
T e . - - - - 1 1 2 2
many és foldrajz ret
Enek - zene 2 2 2 2 2 2 2 2
Miivészetek Abrazolas - ala-
kitas (Vizualis 3 3 2+1 2 2 2 2 2
kultdra)
Technoldgia Digitélis kultdra - - - - - - 1 1
Mozgasnevelés 5 5 5 5 5 5 i i
(testnevelés)
Testnevelés és Testnevelés - - - - - - 5 5
egészségfejlesztés Osztalyfonoki
(k6zOsségi neve- - - - - 1 1 1 1
1és)
Onkiszolgalas 2 2 - - - - - -
] Eletvitel és gya-
Egyéb orlat - - 2 2+1 | 2+1 | 2+1 3 3
Jatékra nevelés 2+1 | 2+1 2+1 2 - - - -
Rehabilitacio 3 3 3 3 3 3 4 4
Heti orakeret 24 24 24 25 28 28 30 30
Felhasznélt 6rakeret (rehabbal) 27 27 27
28 31 31 34 34
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Készségfejleszto iskola kdzismereti Orakeret

Miiveltségi terilet Tantargy neve 9.0 | 10.0| 9.0 | 10.0
Enyhe Kozépsulyos Enyhe Koﬁ)zsu-
Magyar nyelv és iroda- 5 5 5 5
lom Magyar nyelv és irodalom Kommunikacio
Idegen nyelv Idegen nyelv - 2 2 - -
Matematika Matematika Szamolas - mérés 5 5 5 5
Tf‘jr_ténelem esallampol- | o Allampolgariismere- | 1+ |, 17, 117141
gari ismeretek Allampolgéri ismeretek tek 1
Termeészettudomany és Kornyezet- és egész- 3 3 |2+1]2+1
foldrajz Természettudomany ségvédelem
Miivészetek - Enek - zene - -l 2] 2
uvesz . P p z . 7 ez
Vizualis nevelés Abrazolés - alakitas 2 2 2 2
Technoldgia Digitalis kultara Digitalis kultara 2 2 2 2
Gyakorlati képzés I+ 1+, p
Palyaorientacio el6készitése 1 1
, . . o SN IR PR ]
Egyéb Szakmali alapozo ismeretek | Eletvitel és gyakorlat | 1 1
Testnevelés Testnevelés 5 5 5 5
Testnevelés és egészség- | Osztalyfonoki Ora (K0zos- Osztalyfénoki ora 1 1 1 1
fejlesztés ségi nevelés) (K6zosségi nevelés)
Rehabilitacié 4 4 4 4
Tovéabbi szabad kodzismereti idékeret 3 3 3 3
Heti 6rakeret 34 | 34| 34 | 34
Felhasznalt drakeret (re- 38 | 38 | 38 | 38
habbal)
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Készségfejleszto iskola 11-12. évfolyam kozismereti helyi tanterve

Miiveltségi terilet Tantargy neve 11.0 120 | 110 | 120
Enyhe Ko6zépsulyos Enyhe Kozépsulyos
Magyar nyelv és Magyar nyelv és 1+2 142 [2+1]2+1
irodalom irodalom Kommunikacio
Matematika Matematika Szamolas - mérés 2 2 1+1(1+1
Technoldgia Digitéalis kultura - 1 1 - -
Természettudo- Kornyezet- és ) ) 1 1
many és foldrajz - egészségvedelem
Testnevelés Testnevelés 5 5 5 5
Testnevelés és Osztalyfénoki ora | Osztalyfonoki ora 1 1 1 1
egészségfejlesztés (Kozosségi nevelés) | (Kozosségi nevelés)
Rehabilitacié 5 5 5 5
Tovabbi szabad kozismereti idokeret . . 2 2
Heti orakeret 12 12 12 12
Felhasznalt orake-
ret (rehabbal) o o 1 1
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Készségfejleszto iskola 11-12. évfolyam gyakorlati képzes helyi tanterve

Kert- és parkapold (12) - Irodatechnikai eszk6zok hasznalata (4) - Habilitacios munkavégzeés (4)

Ossze-
Programelem Tantargy 11. 12. |vont
Kert és parkapolashoz
szlikséges altalanos is- 1 1 1
meretek
] | Parkés kertfenntartasi 1 1 1
Kert- és parkapold | ismeretek
Munka- és kérnyezet-
. .. 1 1 1
védelmi ismeretek
Szakmai gyakorlat 9+1 9+1 9+1
Habilitacios célu
munkavégzés integ- e g
ralt munkavégzésre H/abl!ltauos munka 4+1 4+1 4+1
. . végzes
nem képes tanulok
részére
Irodatechnikai esz- | Irodatechnikai eszko- 4 4 4
ko6zOk hasznalata z0k hasznalata
§zabadon tervezhetd 5 5 9
Orakeret
O§szgs Ora gyakorlati 29 29 99
képzésben
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Héaztartastan, életvitel (8) - Szdvott targy készité (8) - Udvaros (4)

Programelem Tantargy 11. 12. Osszevont

Héaztartastan, életvitel (8) Konyhatechnika 4 4 4
Takaritas 1+1 1+1 1+1
Mosés-vasalas 1 1 1
Varras 1 1 1
\{lragapolas-lakaskul- 1 1 1
tlra

Szovott targy készité (8) \S/é:kma' gyakorlat-sz6- 6 6 6
Szakmai elmélet-szdvés 2 2 2

Udvaros (4) rSonakmal ismeret-udva- 441 441 441

Szabadon tervezhet6 Orakeret 2 2 2

Osszes 6ra gyakorlati képzésben 22 22 22
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Agyagtargy készito (8) - Kisegité takarito (12)

Programelem Tantargy 11. 12. Osszevont
Agy{,agtargy ke- Agylagtargy ke- 842 8+2 8+2
$zito $zito

Kisegit6 takaritd | Kisegité takarito 12 12 112
Osszes 6ra gya- 22 22 22
korlati képzésben

Az autista és az értelmileg akadalyozott osztalyok a tanulolétszamtol fiiggéen 1-4 évfolyammal miikod6 dsszevont csoportként miikddnek.

Az tantargyak Oraszamat a jogszabalynak megfeleléen az az évfolyam hatdrozza meg, ahol az adott targy a legnagyobb 6raszamban fordul el6.

112



Pedagogiai Program Aranyhid EGYMI

Az iskolaa 2.1.1.1. fejezetben meghatéarozott kerettantervre épiil6, és annak megfelel6en elké-
szitett helyi tanterv alapjan szervezi a tanuldsban akadalyozottak 1-8. évfolyaman az iskolai
nevel6é-oktatdé munkajat. A tanulok a mentalis serilés mértékétdl fiiggden egy évfolyamon belil
is nagy egyeni képességbeli kilénbségekkel rendelkeznek, ami eltérd fejlédési litemet tesz le-
hetévé. Ezért a gyogypedagogus a lassabban haladd tanulok esetén egyéni dontése alapjan a
helyi tantervben meghatarozott ismereteket az évfolyamok kdzott szlikség esetén atlitemezheti.
A Kkerettanterv altal meghatarozott minimumkdvetelményeket az also-fels6 tagozatvaltas (4.

évf. vége), valamint a szakiskolaba lépés idészakara (8. évf. vége), kell a tanuldnak teljesitenie.

Az intézményben alkalmazott részletes helyi tantervek e Pedagogiai program mellékletét

képezik.
A helyi tantervek az iskola kdnyvtaraban, valamint igazgatoi irodaban megtekinthetok.

2.3. Vélaszthat6 tantargyak, foglalkozasok
2.3.1. Etika/Hit- és erkdlcstan
A 20/2012. (VII1. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatési intézmények miikodésérdl és a

koznevelési intézmények névhasznalatarél értelmében a sziilé joga eldonteni, hogy

e ahit- és erkdlcstan oktatds megszervezesét vallalé egyhazi jogi személy altal szerve-
zett hit- és erkdlcstan oktatast, vagy

e az etika oktatast igényli a gyermeke szamara.

Etika oktatasa:

Az etika 0Ora, vagy a helyette valaszthat6 egyhazi jogi személy altal szervezett Hit -és erkolcs-
tan ora a kotelezd tanorai foglalkozasok része.

Az etika oktatasa a helyi tantervek alapjan torténik.
A Hit- és erkolcstan oktatasa:

A hit- és erkolcstan oktatas tartalmanak meghatarozasa, a hitoktatd alkalmazasa és ellenérzése,
a hit- és erkodlcstan oktatasra valo jelentkezés szervezése, a foglalkozasok ellenérzése az egy-

hazi jogi személy feladata.

Iskolankban a hit- és erkdlcstan, valamint az etika oktatasa évfolyamonként dsszevont csopor-

tokban parhuzamos iddsavban torténik.
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Az igényeknek megfeleléen az Aranyhid EGYMI-ben a Rdmai Katolikus hitoktatas folyik,

amit valasztas alapjan az értelmileg akadalyozott diakok szamara is biztositunk.
A Hit- és erkolcstan értékelése

A pedagogus az els6 évfolyamon, valamint a masodik évfolyam els6 félévében sz6veges mind-

sitéssel értékeli a tanuldk teljesitményét.

A mésodik évfolyam mésodik félévétdl tanitasi év kozben érdemjeggyel, tanév végén osztaly-

zattal mindsiti a tanulok teljesitményét.

2.3.2. Az intézményben elérheté szakkori foglalkozasok

A Knt. 6. sz. mellékletében meghatarozott idékeret terhére minimum 5 6 jelentkezése esetén

az alabbi szakkori foglalkozasokat nydjtjuk tanuloink szadmara:

- gorkorcsolya szakkor
- labdajaték szakkor

- kerdmia szakkor

- tnc szakkor

- néptanc szakkor

- informatika szakkor

- énekkar

- szinkotta szakkor

- alkotomiihely

- népi biitykols szakkor
- Ugyes kezek szakkor

2.4. Csoportbontéasok és egyéb foglalkozasok szervezésének elvei

Egyéb foglalkozasok szervezésének elve

e Fejleszt6 foglalkozasok (2.4.2. fejezet)
e Napkozi

e Szakkor, énekkar
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Napkozi

Intézményilinkben 1-6. évfolyamon tanuld gyermek szamara biztositjuk délutdnonként 17 6réig
a napkoziotthoni ellatast, melynek soran eleget tesziink mind a diakok napkdzbeni ellatasaval,
mind a napi iskolai felkészitéssel szemben tamasztott kovetelményeknek. 18 draig sziikség ese-
tén gyermekfelligyeletet szervezink. A foglalkozasok programja, valamint idékerete a kotelez6
tanorai foglalkozasok témaihoz, illetve idejéhez igazodik, azonban a kotelezéen elvégzendd
tananyagon kivuli egyeb differenciélt feladatmegoldasok révén lehetdség van a tanulok képes-
ségeinek fejlesztésére. A szabadidds tevekenysegek soran a manualis foglalkozasok a rajz, tech-

nikai megoldasok, a sportfoglalkozasok, kapnak nagyobb hangsulyt.

A szakiskoldba, a készségfejlesztd iskoldba jaro, ill. a fejlesztd nevelés-oktatdsban résztvevd

tanulok szamara a sziil6, gondviseld kérésére szintén biztositjuk a délutani feliigyeletet.

A napkdzis csoportok altal szervezett és el6adott tinnepi miisorok teret adnak a jo ének-zenei,
verbalis és dramaturgiai képességli tanulok tovabbi fejlesztésére. Mindezek altal lehetdség nyi-
lik a tehetséges gyerekek kiilonféle palyazatokon valo részvetelére is. Szabadidés tevékenység
keretében rendszeresen latogatunk koézmiivelddési intézményeket, melynek sordn valtozatos
programok nyUjtanak élmeényt tanuldinknak: szinhazi eléadasok, babeléadasok, kiallitasok,
filmvetitések, muzeumlatogatasok, konyvtarlatogatas. Ezek altal olyan ismeretekhez, élmé-
nyekhez juttatjuk a gyerekeket, melynek kovetkezményeként a tehetségesebb tanulok késztetést
éreznek az onkifejezésre és hajlamosabbakka valnak az egyiittmtikodésre egy- egy Unnepi mii-

sor létrehozasaban.

A napkozis csoportokban tag teret biztositunk a sportnak, jatéknak, szervezett versenyek, ve-
télkedok forméjaban. Az iskolaban miikodo szakkdrok munkajaban is donté létszamban vesz-

nek részt napkozis diakok.

1-6. évfolyamokon az igazgatod a sziilé/gondviseld megfeleld indoklassal ellatott irasbeli ke-
relmére engedelyezheti a 16 Ora el6tti tAvozast az intézménybdl. Kivételt képez ez aldl a dél-

utani tanora idOtartama.

7-8. évfolyamon tanulasban akadalyozott tanuloknak napi 1 6ra idékeretben tanuldszoba all

rendelkezésére.
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Szakkorok, énekkar szervezésének elvei

Intézményilinkben a szakkdroket a napkozi idejében, a délutani 6rdkban szervezziik Ugy, hogy
a tanuloknak a hét minden napjan legyen lehetsége részt venni érdeklédésének megfeleld szer-
vezett szabadidds tevékenységben. A lehetdségekhez mérten szem eldtt tartjuk, hogy azonos
korcsoportok legyenek jelen a foglalkozasokon. A sportszakkorokre torténd jelentkezésnél
elényben részesitjiik azokat a szakiskolas illetve készségfejlesztd iskolas tanulokat, akiknek a

kiils6 gyakorlati helyszinen toltott gyakorlati napjain nincs modjuk testnevelés 6ran részt venni.

A szakkorben a gyermekek olyan nevel6 fejleszt6 folyamat aktiv részéve valhatnak, amely ko-
z6sségben végzett munkaval, egyéni kepességeik felismerését, kibontakoztatasat segiti, és al-

kalmat nyujt a kiprobalasra, a gyakorlasra.
A szakkorok szervezesenek célja:

e aszabadidd tervszerl, céltudatos, szervezett és hasznos eltdltése
e ¢érdeklddési korbefolyasolésa,

e sajat onképzésiik és dnnevelésik iranti igény kialakitasa,

o ép képességek tovabbfejlesztése, sérilt képességek kompenzalasa
e palyaorientacid

e egyeni differencidlt fejlesztés
A szakkorok funkcidja, feladata

e akiilonbozden tehetséges gyerekek tényleges egyéni képességeinek felismerése, fej-
lesztése

e az egyéniség szabad kibontakoztatdsdhoz teremt lehetdséget

e olyan lehetdségek biztositasa a tanulok szdmaéra, amelyek tanorai keretben nem te-
remthet6k meg

e egyeéniséguk kiteljesitése az alkotdbmunka soran

e személyiségfejlesztés

e akozOsségi nevelés hatasrendszerének erdsitése

e Onmiivelddési igény fejlesztése

e asikeréelmény nyljtasa gyermeki otletek érvenyesitése

e aszakkori tevékenység hatasara a kapcsolddé tantargyak megkedveltetése
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2.4.1. Osszevont osztalyok

Az iskola értelmileg akadalyozott és autista osztalyai tobb évfolyam dsszevonasaval miikodnek.

Az iskolai nevelés-oktatas 6sszevont osztalyban torténé megszervezéesére az aldbbi szabalyok

vonatkoznak:

e Az Grarend kialakitasa a magasabb évfolyam 6raszamanak figyelembevételével torté-
nik.

o Osszevont osztaly maximum 4 évfolyam, lehetéleg azonos fogyatékossaggal kiizdd ta-

nul6ibdl szervezhetd.
e Tanmenetet minden évfolyamra kilon kell késziteni.

e A haladéasi naploban minden évfolyam, kiilonb6z6 fogyatékossagu tanuldk 6sszevonasa

esetén a tanulonak, tanuldcsoportnak az 6raanyagat is rogziteni kell.

e A Kkozds és osztott 6rak aranya tantargyanként és az osztaly osszetételétdl fliggden val-
tozd lehet, ennek megitélése a tanuldcsoport munkajat iranyité gydgypedagogus kom-

petenciaja

2.4.2. Egyéb foglalkozasok szervezése

Fejleszto foglalkozasok

Pedagdgiai és egészségligyi célu habilitacid, rehabilitacidé A gydgypedagogiai nevelés egészét
athato habilitacids, rehabilitacios nevelés célja az értelmi fogyatékos fiatalok szocializacidja,
eredményes tarsadalmi integracioja. A fogyatékossagbol eredd hatranyok csokkentését segitd
programok az iskola sajatos nevelési igényii tanulokra iranyulo helyi tantervének részeként

mukodnek.

A gyogypedagodgus, a terapeuta — esetenként mas szakember vélemeényének figyelembevételé-
vel — késziti el a fejleszté programot, amely a tanulo sajatos nevelési igényeire, és egyedi tu-
lajdonsagainak fokozatos kibontakozasat szolgalja. A fejlesztés a tanitas-tanulas folyamataban
megmutatkoz6 fejletlen vagy sérilt funkciok korrigalasara, kompenzalasara, az eszkdztudas
fejlesztésére, a felzarkoztatasra, a tanulasi technikak elsajatitasara, a szocialis képességek fej-
lesztésere, az 6nalld eletvezetésre iranyul, és a programokon, tréningeken keresztil valosul
meg. A habilitacios, rehabilitacios tevékenység Iényeges eleme a folyamatos vagy szakaszos

pedagdgiai diagnosztizalas.
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Szolgalja a korrigalo, kompenzalo tartalmak, eljarasok, terapias eszkzok tervezését, meg-
elézheti a tovabbi — masodlagos — tlinetek megjelenését. A habilitacids, rehabilitacios tevé-
kenység soran a fejleszto programok készitésekor €s elemzésekor elsddlegesen azt kell figye-
lembe venni, hogy a gydgypedagogiai nevelés, a terapias eljaras és eszkdzrendszer mikent tud
vagy tudott hozzajarulni a pszichikai, a fiziologiai funkciok zavaranak korrigalasahoz, kom-
penzéalasahoz, a funkcionalis képességek csokkenésébdl, a funkciok fejletlenségébdl eredé za-
varok kezeléséhez, a szocialis szféra akadalyozottsagabdl szarmazod hatranyok csokkentése-

hez.

Az egyeéni fejleszt6 foglalkozasokon (logopédia, szomatopedagdgiai-, tiflopedagdgiai-, szurdo-
pedagogiai -, konduktiv fejlesztés, AAK) vald részvétel az erre szakosodott Szakért6i és Reha-
bilitacids Bizottsag altal kiallitott szakvéleménye, vagy szakorvosi javaslat (gydgytestnevelés)
alapjan torténhet. A tobbi fejleszté foglalkozason valod részvételre a tanuloval foglalkozé

gybégypedagogusok, terapeutak tehetnek javaslatot.

Egyéni és kiscsoportos fejleszto foglalkozasok:
e Komplex gyogypedagagiai fejlesztés — rehabilitacid, habilitacio
e logopédiai fejlesztés
e gyogytestnevelés
e szomatopedagogiai fejlesztés
e zeneterapia
e mivészetterapia
o tiflopedagogiai fejlesztés
e szurdopedagogiai fejlesztés
e konduktiv pedagdgiai fejlesztés
e terapias Uszas
e Augmentativ és Alternativ Kommunikaciods fejlesztés
o TSMT
e Ayres-terapia

e Qgybgylszas
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2.5. Egyéni munkarend

Ha a tanul6 egyéni adottsaga, sajatos helyzete indokolja, és a tanuld fejlédése, tanulmanyainak
eredményes folytatdsa és befejezése szempontjabol elonyds, a tankotelezettség teljesitése
céljabol hatarozott idére egyéni munkarend kérelmezhetd. Az egyéni munkarenddel rendel-
kez6t - az iskolaban vagy azon kivul folyd gyakorlati képzés kivételével - az iskola valamennyi
kotelez6 tandrai foglalkozasa alol fel kell menteni. Azonban valamennyi tantargybol osztalyozo
vizsgat koteles tenni, az egyeni munkarend ugyanis nem mentesiti a tanulot egyetlen tantargy
tanulmanyi kovetelményeinek teljesitése aldl sem. (A tanulmanyi kdvetelményeket

évfolyamonként és tantargyanként a 19. melléklet tartalmazza.)
Ezen id6szak alatt

a tanuld mentesul a kotelez6 tanorai és egyeb foglalkozasokon valo részvétel aldl; felké-

szitésérol a sziilé gondoskodik, a tanul6 egyénileg készil fel;

— a sajatos nevelési igényére (SNI) tekintettel egyéni munkarendii tanuld, vagy a
beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdé (BTM), erre tekintettel egyéni
munkarendll tanul6 iskolai nevelésérdl és oktatasardl, felkészitésérol, érdemjegyeinek
és osztalyzatainak megallapitasarol, az ehhez sziikséges pedagdgusokrol a szakért6i

véleményben foglaltak szerint az iskola kételes gondoskodni;

— a tartés betegségre tekintettel egyéni munkarendben tanul6 felkészitésérél, érdem-
jegyeinek és osztalyzatainak megallapitasardl az iskola koteles gondoskodni;

— atanulé az iskola igazgatojanak el6zetes engedélyével részt vehet a tandrai vagy egyéb
foglalkozasokon;

— a tanul6 kérelemre, az iskola igazgatdjanak engedélyével felveheté a napkozibe és a
tanuldszobai foglalkozésokra;

— az iskoldban az egyéni munkarendben tanulé magatartasat és szorgalmat nem kell ér-
tékelni, de félévi es tanév végi osztalyzatainak megéallapitdsahoz az iskoléban oszt-
alyoz6 vizsgat kell tennie valamennyi tantargybdl az iskola pedagdgiai programjaban

foglaltak szerint;

— a kulIfoldi tartozkodasra tekintettel egyéni munkarendben tanuld esetében a félévi
mindsités az igazgatd dontése alapjan mell6zhetd, ez esetben a tanuld csak az év végén

ad szamot tudasarol.
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Ha az egyéni munkarend tartama alatt a tanuld neki felrohaté okbol két alkalommal nem
jelenik meg az osztalyozo vizsgan, vagy két alkalommal nem teljesiti a tanulméanyi kdvetel-

ményeket, a kovetkezd félévtol csak iskolaba jarassal teljesitheti a tankotelezettségét.

Az egyéni munkarend engedélyezése iranti kérelmet az Oktatasi Hivatal kdzigazgatasi
hatdségi eljaras keretében birélja el.

A kérelmet a kovetkez6 tanévek vonatkozasaban: mindig az adott tanévet megel6z6 aprilis-
tol junius 15-ig, lehet benyujtani. Junius 15-ét kovet6en csak Kivételes esetben, ha a tanulo

helyzetében olyan koriilmény meriil fel, amely a tankotelezettség iskolaba jarassal torténd

teljesitését teljes mértékben megakadalyozza.

Az egyéni munkarend engedélyezésével kapcsolatos eljaras kérelemre indul. A kérelmet a

sziil6, nagykort tanuld esetén a tanuld nyajthatja be.

2.6. Az oktatasban alkalmazhat6 tankonyvek és taneszkdzok kivalasztasanak el-
vei
A koznevelés nappali rendszerti iskolai oktatasaban az allam biztositja, hogy a tanulé szamara

a tankonyvek téritéesmentesen alljanak rendelkezésre.

A tankdnyvvalasztas joga az adott targyat tanitd pedagogusé a szakmai munkakdzosséggel valo

egyeztetést kdvetden.

A valaszthatosag elve csak akkor érvényesiil, ha erre lehet6ség mutatkozik az orszagos tan-

kényvjegyzék kinalataban.

A nevelé-oktatd munka sordn alkalmazott tankdnyvek és taneszkozok kivalasztasanak

szempontjai:

— Kapcsolodjanak a kerettantervben megjelend tantargyi tartalmakhoz

— Segitsék el6 a kiilonbozo készségek, képességek, jartassagok fejlesztését

— Kilalakjaban vonzo, esztétikus, magan hordozza, illetve magaba foglalja azoknak a
gyermekeknek életkori sajatossagait, akik abbdl tanulnak.

— A feldolgozand6 tananyag szisztematikusan felépitve, egyértelmii informaciokat hor-
dozva, lényegre tord abrakkal keriiljon a tankonyvbe.

— Vegye figyelembe a sériilt tanulok absztrakt gondolkodasanak fejletlensegét, megfele-
16en fejlessze a kognitiv képességeiket.

— Fokozatosan fejlessze a tanulok ontevékenységét.
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Adjon lehetdséget a differencialt oktatasra.

Az ismeretanyag jol olvashatdan, jol attekinthetéen legyen elrendezve.

A tantargyak kozott atjarhatosag legyen, vagyis a kiillonb6z6 tantargyak ismeretanyagai
tdmaszkodjanak egymasra.

Példai a mindennapi életbdl taplalkozzanak, ne legyenek idealizaltak.

A tankonyvet lehetdség szerint munkafiizetet vagy feladatlap egészitse ki, mely a meg-
erdsitést, a sokoldalu gyakorlast, az 6nallé munkaltatést, az ellendrzést szolgalja.
Elényben részesitjik azokat, melyeket megfelel6 tanari kézikonyv egészit ki.
Anyaguk legyen tartds.

A taneszk6zok legyenek figyelem-felkeltéek, konnyen kezelhetok.

Alljon rendelkezésre egyazon taneszkdzbdl tanari és tanuloi készlet.

Adjon lehetdséget tobbféle munkaltatasra.

Az ismeretszint tobb fokan hasznalhatd legyen.

A tartés hasznélatra szant tankonyveket a konyvtarban kell meg6rizni.

2.7. A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagdgiai feladatok helyi megva-
l6sitasa

Az intézmény a NAT, az Irnyelvek, valamint az ezekre épiil6 kerettantervek alapjan hatarozza

meg céljait, feladatait. Ezen célok, feladatok jelen Pedagdgiai Program 1.2. fejezetében kerultek

kifejtésre.
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2.8. A mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositasanak modja, a tanuldk

fizikai allapotanak mérése

A gyermek joga, hogy a nevelési és a nevelési-oktatasi intézményben, biztonsagban és egész-
séges kornyezetben neveljék és oktassak, iskolai tanulmanyi rendjét pihendid6, szabadido, test-
mozgas beépitésével, sportolasi, étkezési lehetdség biztositasaval életkoranak és fejlettsegének

megfelelden alakitsak ki.

2.8.1. Mindennapos testnevelés

A 2011. évi CXC. Kdznevelési Torveny értelmében a 2012/13. tanévtol bevezetésre kertlt in-

tézmeényunkben felmend rendszerben a mindennapos testnevelés.
Fontos gyermekeink mindennapos, folyamatos mozgaslehet6ségének biztositasa.
A mindennapos testnevelés legfontosabb szinterei:

e Heti 5 testnevelés ora drarend szerint (naponta 1x 45 perc)

e Heti 4 testnevelés és 1 tanc 6ra a 6.-8. és 9-10. évfolyamokon

A szakiskolai és készségfejleszto iskolai a kiils6 gyakorlati helyszinen t6ltott szakmai gyakor-

lati napokon testnevelés 6ra megtartasara nincs lehetdség.

A testnevelés célja, hogy a gyermek pszichoszomatikus fejlettségéhez igazodo, jatékos moz-
gastevékenysége gazdagitsa es fejlessze a gyermekek mozgasmuveltségét, potolja az esetleges

elmaradasokat.

A mindennapos testnevelés részeként megtartott tdncorak értékelését a testnevelés osztalyzat

tartalmazza.
Minden 6ran végzink pszichomotoros fejlesztést, melynek teriletei:

e nagymozgas

e finommotorika

e egyensuly

e szem — kéz, szem — lab koordinacio

o tér- és helyzetérzekelést fejleszt6 gyakorlatok
e testséma fejlesztés

e abiztonsagos jaras fejlesztése

e MO0zgas és a beszédritmus integralt fejlesztése
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Tovéabba neveldmunkank soran feladatunk, hogy gyermekeinkkel elsajatitassuk a korszer(,
egészséges életvitelhez szlikséges ismereteket, kialakitsuk benniik ezen életmddhoz helyes vi-
szonyukat. Ennek érdekében sor kerul tobb olyan tevékenységre, mely kielégiti gyermekeink

mozgasigényeét.
Tovabbi testedzést biztosito teriletek:

e gyogytestnevelés (szakorvosi javaslat alapjan)

e szakkorok (gorkorcsolya, labdajaték, tanc, néptanc szakkor)

e napkozi (mozgéasos jatékfoglalkozas, napkozis torna bevezetése, sportdélutan)
e versenyek (hazibajnoksagok, iskolak kézotti kiizdelmek)

e kondicional6 foglalkozasok (mozgéasfejlesztés, tartasjavitd torna)

e Az 6rakdzi udvari szuinetet, a tanulas el6tti 1dot /es6s 1d6 kivételével/ a szabadban tol-
tik tanuléink.

A gyogytestneveles orakat a Vas Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat szakembere végzi intéz-

ményunkben.

Amennyiben csak gyogytestnevelés dran vesz részt a tanulo, abban az esetben a gyogytestne-
vel6, amennyiben gydgytestnevelés és testnevelés Orén is részt vesz, értekelését a testneveld és

a gyogytestneveld egylittesen végzi.

A tanc 6rék célja, hogy fejlessze tanuldink mozgaskulturajat, dj teriileteket, lehetéségeket meg-
nyitva eléttiik. Felkészitse a didkokat a kiilonboz6 rendezvényeken (szalagavatd, kulturalis be-

mutato) vald részvételre.

Mozgéskoordinaciojuk mellett fejleszti az esztétikai érzékiiket, egymashoz val6 viszonyukat,
alkalmazkodd képességliket, ritmusérzékiket, jartassagot szerezhetnek az illemtanban.

Uszasoktatas

Evente 18 alkalommal, a lehetéségek és az éves koltségvetési keret fliggvényében egy alsés
(4.), és egy fels6s (6.) évfolyam szdmaéra a fenntartd biztositja az iszasoktatés igénybeveteléhez

a tanulok szallitasi koltségeit és a palyadijat (bérleti dijat).

123



Pedagogiai Program Aranyhid EGYMI

2.8.2. A tanuldk fizikai allapotanak mérése

NETFIT program

A 20/2012 (V1II. 31.) EMMI rendelet mddositasa szabalyozza és nevesiti a NETFIT rendszerrel
torténd tanuloi fittségi allapotmérések tartalmi keretét. A NETFIT roviditése: Nemzeti Egysé-
ges Tanul6i Fittségi Teszt. A NETFIT egy komplex pedagogiai célu eszkézon tal, egy infor-
matikai alapy diagnosztikus értékel6 rendszer is egyben. A tesztet az adott tanév rendjérél sz616
miniszteri rendeletben meghatarozott mérési idészakban (altalaban januar - aprilis kdzott) kell

felvenni.

NETFIT program kildetése, hogy népszeriisitse és tudatositsa az élethosszig tartd fizikai akti-
vitas jelentOségét és az egészségtudatos életvezetés értékeit az iskolaskoru didkok, csaladjaik
és a koznevelés szerepl6i korében. A NETFIT program a 21. szazad kdvetelményihez igazodo,
diagnosztikus és oktatasi célu, pedagogiai értékeld és visszajelz6 eszkdz. A NETFIT mérések
az 5. évfolyamtol kezdddden érintik tanulasban akadéalyozott tanuldinkat, amennyiben nincs a

teszt felvételét nehezitd, vagy lehetetlenné tévo tarsuld fogyatékossaguk.

A NETFIT altal biztositott tesztelési lehetdségek koziil iskoldnkban a kotelezd, intézményi

szintll tesztelést végezziik el

A NETFIT felmérések eldtt fontos a tanulok felkészitése az teszthelyzetre. Als6 tagozatban a
tanuloknak meg kell ismernitk a fittségi tesztelés céljat, az egyes probak pontos végrehajtasi
kritériumait, az eredmények rogzitésének modjat. Az egyéni Ontesztelés iskolank specidlis
adottsagait tekintve nem megfelel6 munkaszervezési forma, helyette a pedagdgus iranyitasaval,
3-4 f6s csoportokban torténd teszttelét és annak regisztralasa (pedagogiai asszisztens segitség-

ével) tlinik megfelelonek.

A NETFIT lebonyolitdsadhoz szlikséges fizikai vizsgalatokban az intézmény védéndje nydjt se-
gitséget.

A NETFIT program felvételéhez sziikséges eszkdzcsomagot a Magyar Didksport Szovetség
ingyenesen az iskola rendelkezésére bocsatotta
A NETFIT méres eredményeinek meghatarozasa, rogzitese:

Az egészséges fittségi teljesitményértékek mellett (egészségzona) — teszttdl fiiggden — tovabbi
egy, illetve két zonét (tartomanyt) tartalmaz (“fejlesztés sziikséges” és ,,fokozott fejlesztés szik-

séges” zOna). Szummativ osztalyozasi célokra nem hasznéljuk a fittségi tesztek eredményeit,
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még az egyeéni fejlodést figyelembe véve sem! A NETFIT folyamatos alkalmazésa lehetdséget
teremt az eredmények portfolidoszeri gyiijtésére és specialis szempontok szerinti dsszeallita-

sara.

A NETFIT informatikai rendszerében a tanuldk és intézmenyek adatainak rogzitése kozponti-
lag, az Oktatasi Hivatal kozremtkddésével a KIR rendszeren keresztil torténik. A tanulok sze-
mélyes adatainak védelmét figyelembe véve az eredmenyek régzitése mérési azonositok alap-

jan valésul meg.

A jogszabaly értelmében a fittség-mérési eredményeket a kotelezé mérési id6szak utolsé nap-

jaig szikséges rogziteni.

Osszefoglalva elmondhatd, hogy a NETFIT fittségi tesztrendszer alkalmazasanak segitségével
képet kaphatunk diakjaink motoros képességeinek szintjérdl, azok el6z6 teljesitményértékhez,
illetve az egészségkritériumokhoz viszonyitott helyzetér6l. Ennek ismeretében pedig kijelol-

hetjik a fejlesztési kiinduldpontokat, illetve célokat.
Az altalunk hasznalt motoros tesztek, €s végzési sorrendjik

1. Hajlékonysagi teszt: Glésben elérenyulas

2. Dinamikus laber6t mér6 teszt: helybdl tavolugrés

3. Torzser6t mérd teszt: sit-up teszt, feltlések

4. Funkciondlis karer6t mér6 teszt: fliggés hajlitott karral
5. Futasi sebességet, flrgeséget méré teszt: ingafutas

2.9. A tanuldk tanulmanyi munkajanak ellenérzése, értékelése

Iskolank a nevel6-oktatd munka egyik fontos feladatanak tekinti a tanulok tanulméanyi munka-
janak folyamatos ellendrzését €s értékelését.

Ennek alapvet6 feltétele, hogy folyamatosan, rendszeresen, valtozatos formaban el6segitse a
tanulok fejlodését.

Az ellenérzés célja, hogy a feltart adatok, tények alapjan olyan intézkedéseket Iehessen hozni,
amelyekkel az esetleges hibak, problémak kijavithatok. Ehhez kapcsolodik az értékelés,
amely az ellenérzés eredményeinek elemzését jelenti.

Az egységes ertékeles alapelveit a tantestiilet dolgozza ki és elfogadasat kdvetden betartasa
minden pedagogus szdmara kotelezé érvényii. Az eldirt kvetelmények teljesitéset a nevelok
az egyes tantargyak jellegzetességeinek megfelelden a tanulok szobeli felelete, irasbeli mun-

kéja vagy gyakorlati tevékenysége alapjan ellendrzik.
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Az ellendrzés modszerei

e megfigyelés

e szbbeli, irdsbeli felelet

e ropdolgozat

e témazard dolgozat

o félévi és év végi felmérés

e tanul6i dokumentumok elemzése

2.9.1. Az irasbeli és szobeli feladatok, az otthoni, napkdzis, tanul6szobai felkésziiléshez

eldirt feladatok meghatarozasanak elvei és korlatai

e Folyamatos megfigyelés eredményeként a helyes tanulasi technikak kivalasztésa, fej-
lesztése. Minden tanulé szdmara a legoptimalisabb — életkori szintjének és aktudlis
szlikségletének megfelel6 — tanuldsi modszerek megismerése, az egyéni tanulasban az
onallésag fokozasa.

o A figyelem, akarat fejlesztése, iranyitasa.

e Atanulok természetes érdeklédésének felkeltése, ébren tartdsa, elmélyitése, az egyéni
érdeklédés és az egyéni képességek kibontakoztatasa.

e Az onmivelési igény felkeltése, az 6nmiivelés legfontosabb jartassagainak, készségei-
nek, képességeinek kialakitasa, fejlesztése, 6nalld ismeretszerzésre dsztonzés.

e A tanorai keretben folyo nevel6-oktatd munka specidlis foglalkozasok keretében tor-
ténd megszilarditasa, kiegészitése, bovitése.

e A gyengébb képességliekkel valo differencialt foglalkozas.

e A tehetséges tanulok képességeinek kibontakoztatasa, fejlesztése.

o Kézikonyvek, lexikonok hasznalatanak megismertetése, segitségnyujtd szerepének,
hasznossaganak felismertetése.

e Onalld gytijtdmunka végzése.

e Onellendrzésre, Onértékelésre nevelés.

e A tantargyakhoz kot6do, differencialt képességfejlesztést szolgald feladatok.

Az otthoni (napkozis, tanuloszobai) felkésziiléshez eléirt hazi feladatok meghatarozasa

Iskolankban a hazi feladatok meghatarozésaval kapcsolatban az alabbi szabalyok ervényestil-
nek. A hazi feladat legfontosabb funkcidja a tandran feldolgozott tananyaghoz kapcsolodo gya-
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korlas (készség- es képessegfejlesztés), valamint a tananyaghoz kapcsolddé ismeretek megszi-
larditasa. Ha szukséges, segédeszkdzok hasznalata is megengedett. Mennyiségét agy kell 6sz-
szehangolni az osztalyban tanitdé gyogypedagdgusoknak, hogy elkészitése az alsé tagozaton a
napi egy 0ra, felsé tagozaton a napi két 6ra idétartamot ne haladja meg. Hétvégére és az iskolai

szunetekre csak annyi hazi feladat adhato fel, mint &ltalaban egyik tandrardl a mésikra.

2.9.2. Az irasbeli beszamoltatas formai

A tanuldkkal az év eleji ismétlések utan az elméleti tantargyakbol szintfelméré dolgozatot ira-
tunk.

A témazaro dolgozat megiratasara egy teljes tandrat biztositunk. A tanuldk egyenletesebb ter-
helése érdekében a témazard dolgozatok idépontjat egyeztetjiik (napi kettdnél nem lehet

tobb). A témazard dolgozat idépontjat legkésébb 3 nappal megiratasa elétt be kell jelenteni.

Félévkor és év végén a diakokkal félévi és év végi felmérést iratunk, amelyben beszamolnak
az abban a félévben illetve az adott tanévben tanultakrol.

A rdpdolgozatok, szodolgozatok nem vesznek igénybe egy teljes tanorat, altalaban 1020 per-
cesek, barmelyik tanitési 6ran irathatok. Elére nem kell ezeket bejelenteni.

2.9.3. Oktatasi eredményvizsgéalatok

Tanévenként, majusban kerll sor egy egységes mérésre a 2., 4. 6. és 8. osztalyfokon a tanulas-

ban akadalyozottak tagozatan.
Ezzel tanul6ink szovegértési képességeit €s matematikai képességeit vizsgaljuk.

Junius 15-éig a munkak6zdsségek tagjai az féigazgato-helyettes kozremiikodésével elvégzik a
kiértékelést. Az eredményeket elemzik, dsszehasonlitjak, dokumentaljak a korabban mért ada-
tokkal. A kapott mérések eredmények alapjan tanulonként megéllapitjak a fejlodés mértékét,

ill. a fejlesztési szlikségleteket.
Az osztalyfonokok a sziiloket tajékoztatjak a méresek eredményérol.

NETFIT program: lasd: Pedagogiai Program 2.8.
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2.9.4. A tanulok teljesitményének értékelése

Az iskola értékelésének alapelvei

o céljai és kdvetelményei mindenki szaméra legyenek eldre ismertek

e az értékelés az iskola tantervi kdvetelményrendszerére épiilé folyamatos, az életkori sajatossa-
gokat figyelembe vevd, az ismeretelsajatitassal konkrét kapcsolatban allo informativ, fejlesztd,
0sztonzo és személyre szo6l6 legyen

o legyen objektiv, ugyanakkor segit6 szandéku és nevel6 hatasu

o azértékelés fejlessze és segitse a tanuld személyiségeének fejlodését

e biztositsa a motivald, feszultségmentes iskolai munka feltételeit.
Az értékelés célja

o megfelelden tajékozodhasson a tanuld, a sziil6 és természetesen a pedagogus is a végzett

munka eredményérél

o azegyeéni fejlesztés érdekében, fejezze ki értékeléstink a tanuld énmagéhoz és tarsaihoz viszo-

nyitott elérehaladasat

o értékeléstink ne legyen merev, szelektalo, soha ne minésitsen, hanem fejlodési allapotrdl sza-
moljon be, adjon tajékoztatast.

Az értékelés formai

Diagnosztikus értékelés, mely a tanulas kiindul6 szintjét tarja fel, informacidkat adva a pedagdgusok-

nak.

Formativ (fejlesztd) értékelés, mely a tanulési folyamatot segiti, az elért eredményeket, hianyossago-
kat feltarja. Tajékoztat a tantervi részkdvetelmények teljesitésérdl, segité szempontokat ad a fejlesztés-
hez. Ertékeli a tanulok személyiségjegyeinek, szocialis kapcsolatainak fejlédését is.

Szummativ (minésitd) értékelés, mely globalis képet ad a tanulék munkajarol (kritériumra orientalt).

A szoveges értékelés mindharom funkciot képes arnyaltan és differencialtan ellatni. Az értékelés funk-
cioi koziil mindharmat hasznaljuk, de kiemelkedd szerepet kap a formalo, irdnyt add, motivalo, a sajat

teljesitményhez méré értékelés.
Az érdemjegyek szama

Az azonnali és folyamatos szobeli visszajelzések mellett toreksziink arra, hogy a tanuldk teljesitményét
rendszeresen érdemjeggyel is értékeljuk. Kivanatosnak tartjuk, hogy a kis 6raszamu tantargyaknal is
havonta kapjanak a tanulok érdemjegyet, de az objektiv osztalyozas érdekében kdvetelmény, hogy az
érdemjegyek szdma a

- heti egy és kétoras tantargyaknal félévenként, tantargyanként legalabb harom,

- aheti haroméras tantargyaknal négy,
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- aheti harom éranal magasabb 6raszamban tanitott tantargyaknal legalabb 6t legyen.

Irasbeli feladatok értékelése
Az iskoléban iratott, barmely tipusu, dolgozatot egy héten beldl ki kell javitani, A kijavitott
dolgozatot a tanuloknak be kell mutatni, a sziilok szamara a megtekintés lehetéségét biztositani.
A dolgozat tervezett id6pontjarol a betanitd kollégakkal egyeztetni kell. Egy napon ketténél
tobb dolgozat nem irathato.
A tanulok irasbeli beszamoltatasa jellemz6 formaja az altalanos iskolai oktatasnak, de diakjaink
szobeli megnyilvanuldsanak, kommunikaciojanak fejlesztése érdekében iskoldnkban kiemelt
hangsulyt kivanunk helyezni didkjaink rendszeres szdbeli feleltetésére is. Az iskolai dolgoza-
tok formai az alabbiak:
1. ropdolgozat:
a. az adott 6ra vagy maximalisan az utolsé harom ora tananyagabdl,
b. érintheti az osztaly egyes tanuloit vagy egészét,
c. arodpdolgozat el6zetes bejelentése nem kotelezo,
d. ardpdolgozatra a tanul6 egy osztéalyzatot kap,
2. szamonkér6 dolgozat:
a. haromnal tébb 6ra anyagabdl,
b. érintheti az osztaly egyes tanuldit vagy egészét,
c. el6zetes bejelentése legalabb két nappal korabban kell, hogy megtorténjen,
d. aszamonkér6 dolgozatra a tanul6 egyetlen osztalyzatot kap
3. témazard dolgozat:
a. egy témakor anyagabdl
b. az osztaly egészét érinti,
C. a témazar6 dolgozat eldzetes bejelentése a dolgozat iratasat megeldzden leg-
alabb egy héttel korabban kell, hogy megtorténjen,
d. atémazard dolgozatra a tanulo egy osztalyzatot kap.

Témazar6 dolgozatot egy évig meg kell Grizni.

A félév végi és tanév vegi osztalyzat kialakitasa az ertékelési idészak soran szerzett érdemje-
gyekbol keriil kiszamitasra, nem atlagszamitas atjan. A legsulyozottabban a témazaré dolgo-

zatok érdemjegye szamit.
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Szébeli feladat értékelése

A szaktanarok értékelése alapjan. A szaktanar a tanév elején szoban ismerteti a tantargyahoz
kapcsolddo szobeli feleletek ertékelési modjat

Az érdemjegyek tanulmanyi rendszerben torténé rogzitése

A szobeli feleletek, 6rai munka, gyakorlati feladat értékelése utan az érdemjegy a tanulmanyi
rendszerben torténd rogzitését legkésdbb a szamonkérést kovetd negyedik tanitasi napon el

kell végezni.

Az irdsbeli szamonkérés eredményének rogzitésére annak megiratasatdl szamitott tiz munka-

nap all rendelkezésre.
Félévi, év végi értékelés maddja a kiilonbozé fogyatékossagtertleteken (NKT 548 (3-4))

Az iskolai osztalyzatrol a tanuldt és a kiskord tanulo sziilgjét felévkor tanulméanyi rendszerben

értesitd, év végén bizonyitvany és tanulményi rendszer Gtjan értesiti az iskola.
o Ertékelés a tanulasban akadalyozott tanuloknal

Tantargyakhoz kotott, részletes, szoveges értékelést kapnak a tanulok 1. évfolyamon félévkor,
év vegeén; 2. évfolyamon félévkor, ami kiegészul a 2.9.5. pontban felsorolt értékelési katego-
ridkkal.

A masodik félévtol év kdzben érdemjegyeket szereznek.

Félévkor és év végén a 2.9.6. pontban felsorolt osztalyzatok kerllnek a bizonyitvanyba.

o Ertékelés az értelmileg akadalyozott tanuloknal

Tanul6ink tantargyakhoz kotott, részletes, szoveges értékelést kapnak 1. évfolyamon félév-
kor,

év végen; 2. évfolyamon félévkor.

Ezutan év kdzben érdemjegyeket szereznek, félévkor és év vegén a 2.9.7. pontban felsorolt
osztalyzatok kerlilnek a bizonyitvanyba.

Az értékelés szempontja a helyi tantervben rogzitett tantargyi kdvetelmények teljesitése.

A tantervben meghatarozott minimumkovetelmények figyelembevétele mellett a fejlédést és
az elert eredményekkel valo elégedettséget is egyéni modon kell értelmezni a fogyatékossag

Osszetettségének megfelelden.
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Az értékelések soran figyelembe kell venni a tanulé énmagahoz képest mutatott fejlodését,
illetve, hogy az értékelt tevékenységet szobeli irdnyitassal, kevés segitséggel vagy épp
egyutt cselekvéssel tudja végrehajtani. Az érdemjegyek mellé, kiegészitésként a sziilék sza-

mara szoveges értékelés adhato.

e Ertékelés autista tanul6knal

Autista didkok esetén az értelmi sériilés foka hatdrozza meg, hogy az eldbbiek koziil melyik

értékelési format alkalmazzuk.

o Ertékelés a sulyosan-halmozottan sériilt tanuloknal
Lasd: Fejleszté nevelés-oktatas rehabilitacios nevelési terve
Tanév végi jutalmazas

A tanulmanyi munka, kdzosség érdekében végzett tevékenység terén kimagasloan teljesité ta-
nuldk év végén konyv, vagy targyjutalomban részesulnek.
A jutalomkonyvekre forditand6 tdmogatast a fenntartd biztositja az oktober 1-jei tanulolét-

szamnak megfelelden.

2.9.5. Ertékelési kategoriak és kritériumaik (NKT 54 § (3))

Az els6 évfolyamon félévkor és ev végén, a masodik évfolyamon félévkor széveges mindsi-
téssel:

e kivaldan teljesitett (5)
e jol teljesitett (4)
o megfelelGen teljesitett (3)

o felzarkoztatasra szorul (1)

2. evfolyam ev végétol osztalyzattal:
o 5 (jeles)
o 4(jo)
o 3 (kbzepes)
o 2 (elégséges)
e 1 (elégtelen)

torténik a tanulgi értékelés.
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Szempontok a tudasszint objektiv mindsitéséhez

Kivaléan teljesitett: a tantervi kovetelményeket donté tobbségben optimalis szinten teljesiti.
Orémmel tanul, munkajanak eredménye érdekli. Onallé feladatmegoldasokhoz nem, vagy csak
Kis segitségre szorul. Logikus gondolkodasa fejlett, az dsszefliggéseket felismeri. Munkajat el-
lendrzi, 6nallo javitasra képes. Irasbeli munkainak kiilalakja tiszta, rendezett, esztétikus. Mun-

katempoja jo. Erdemjegyre konvertalva: 5 (jeles).

Jol teljesitett: a tantervi kovetelményeket képességeinek megfelelden teljesiti. Onalloan, kevés
segitséggel, nem tul sok hibaval dolgozik. Az 6nellenérzésre figyelmeztetni kell. Logikus gon-
dolkodasra képes, kérdések segitségével az Gsszefiiggéseket megeérti. irasbeli munkainak kiil-
alakja tiszta, rendezett, de kevésbé esztétikus. Munkatempodja megfelels. Erdemjegyre konver-
talva: 4 (jo).

Megfelelden teljesitett: a tantervi kovetelményeket a gyengén teljesiti. A tanulas irdnt nem ér-
deklédik. Munkéjaban megbizhatatlan, pontatlan. Logikus gondolkodasa kialakulatlan, 6ssze-
fliggések onallé felismerésére képtelen. Onallé munkara nem képes, sok segitséget igényel.

frasos munkainak kiilalakja rendetlen, kapkodo képet mutat. Munkatempdja lasst. Erdemjegyre

konvertéalva: 3 (kdzepes).

Felzarkdztatasra szorul: az évfolyamra meghatarozott kerettantervi minimumkovetelményeket
teljesiteni nem tudja, a tanul6 altalanosan nagyon gyenge teljesitményt nydjt az alaptantargyak-
bol. Ekkor a gyogypedagogus a nevelOtestiilet €s az igazgatd bevonasaval dont a sziikséges

intézkedésekrol, az esetleges évfolyam ismétlésérdl. Erdemjegyre konvertalva: 1 (elégtelen).

Els6 osztély sikertelen elvégzése esetén a tanuld iskolalatogatési igazolast kap.

2.9.6. A tantargyi érdemjegyek, osztalyzatok és azok kritériumai a tanulasban akadalyo-
zott tanuloknal

o jeles ®)
e 0 (4)
o Kkozepes (3)
e elégséges 2
o celégtelen (@H)
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Szempontok a tudésszint objektiv mindgsitéséhez:

Jeles: A tantervi kdvetelményeket maximalisan teljesiti. A megszerzett ismereteket képes beil-
leszteni korabbi ismeretei rendszerébe, képes alkalmazni azokat. Osszefiiggéseket meglat, lo-
gikus gondolkodasa jo. Tevékenységét bizonyos szintli érdeklddés, aktivitas kreativitas jel-
lemzi. Megfigyelései pontosak, képes koncentralni a feladatra. Onalldan, tempdsan dolgozik.
irasképe rendezett, fiizetei tisztak. Feleléskor 6nalldan vagy Kis segitséggel képes beszamolni

tudasarol néhany osszefliggd mondattal.

Jo: A tantervi kovetelményeket képességeihez mért eréfeszitéssel teljesiti, tudasardl azonban
csak ravezetéssel képes szamot adni. A tanulas folyamataban aktivizalhat6. Megbizhato, de ke-
véssé alkalmazhatd ismeretek jellemzik. Figyelme erételjesebb rahatasokkal tarthat6 ébren, ro-
videbb ideig képes koncentralni. Feladatvégzésében segitséget, batoritast, biztatast igényel. Hi-

anyossagai potlasaban kevéssé motivalt. irasbeli munkai rendezettek, irasképe szép.

Kozepes: Az eldirt kovetelményeket kozepes szinten teljesiti. Tudasa megbizhatatlan, ismeretei
felidézesében segitseget, esetleg eszkdzhasznalatot igényel. Verbalis kifejezékészsége gyenge.
Feladatai elvégzésében allando segitséget, ellendrzést igényel. Figyelme rovid ideig tarthato
ébren, nehezen koncentral a feladatra, kevésbeé aktiv. Teljesitményét egyéb tényezok erételjesen

befolyasoljak, ezért teljesitménye hullamzé.

Elégséges: A kovetelményeknek minimalis szinten felel meg. Feladattudata kialakulatlan. Fi-
gyelemkoncentracioja alacsony szintti, rovid ideig tartd. Gondolkodéasa fejletlen, verbalis meg-

nyilvanulasai, tanulasi motivacioja alacsony szintli. Feladatok végzésére onalloan nem képes.

Elégtelen: A tantervi kdvetelméenyeket nem képes teljesiteni. Lemaradas tapasztalhatd minden
teriileten, amely leginkabb a hanyagsagbol, a tanulas iranti kozombosségbdl, alacsony szintii
feladattudatb6l fakad. El6fordul egészségi ok kdvetkeztében kialakulé mentalis retardacio vagy

iskolai hianyzas miatti teljesitmény elmaradas.

Az érdemjegyek javitdsdnak maddjara a tanulasi nehézségek, a tanuldok gyakori egészségi alla-
potvaltozasa, a pszichés és szociokulturalis alkalmazkodasi nehézségek miatt meg kell adni a
lehetdséget. Biztositani sziikséges, hogy a tanulo teljesitményjavulas esetén tudasarol ujbol és
1jbol szamot adhasson. Ennek lehetds€gérdl a tanulot tajékoztatni kell és a rehabilitacios fog-

lalkozasokon valé részvételt is biztositani kell szamara.
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2.9.7 A tantargyi érdemjegyek, osztalyzatok és azok kritériumai az értelmileg akadalyo-
zott tanuloknal

o jeles 5)

e Jo (4)

o koOzepes (3)

e elégséges 2

e elégtelen (1)

Szempontok a tudéasszint objektiv mindsitéséhez:

Jeles: A tantargyi kovetelményeket kevés szdobeli irnyitas mellett teljesiti, feladatvégzése so-
ran onallosagra torekszik, a feladatra képes koncentralni. A megszerzett ismereteket képes be-
illeszteni kordbbi ismeretei rendszerébe, képes alkalmazni azokat. Szoban és/vagy irasban is
képes a tanult ismeretek visszaadasara, alkalmazéasara. Tevékenységét bizonyos szintli érdek-

16dés jellemzi. Verbalis kifejez6készsége jo.

Jo: A tantargyi kdvetelményeket képességeihez mérten jél teljesiti, feladatait szobeli iranyitas-
sal, tobb segitséggel végzi, batoritast, biztatast igényel. A tanulas folyamataban figyelme fenn-
tarthatd, rovidebb ideig képes koncentralni. A tanult ismereteket kérdések segitségével képes

felidézni. Verbdlis kifejezokészsége megfeleld.

Kdzepes: A tantargyi kdvetelményeket részben teljesiti, feladatok soran tébbszor igényel segit-
séget szOban ¢és egyiitt cselekvéssel egyarant, tuddsa bizonytalan. Figyelme révid terjedelmdi,
nehezen koncentral a feladatra, kevésbé aktiv. A felidézésben sok segitséget, eszkdzhasznalatot

igényel. Verbalis kifejezokészsége gyenge.

Elégséges: Feladattudata kialakulatlan. A tantargyi minimumkovetelményeket teljesiti. Fel-
adatvégzese soran sok szébeli és fizikalis segitseget igényel. A tanult ismeretek felidézése se-
gitség mellett is hianyos. Figyelme hullamzd, nagyon rovid ideig tartd. Tanulasi motivacioja

alacsony szinti.
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Elégtelen: A tantargyi kovetelmények elsajatitasara, az ismeretek felidézésére szdbeli és egyutt
cselekvéses/fizikalis segitség mellett sem képes. Nagyfoku lemaradas tapasztalhatd minden te-
rileten. El6fordul egészségi ok miatt allapotromlas, illetve iskolai hianyzas miatti teljesitmény

elmaradas.

2.10. A tanulo jutalmazésaval osszefiiggd, a tanulé magatartasanak, szorgalma-

nak értékeléséhez, mindsitéséhez kapcsolodo elvek

2.10.1. A magatartas és szorgalom ertékelése, mindsitése

A magatartas értékelése felévkor szamjeggyel, év végen széveges mindsitéssel torténik. A ma-
gatartas esetében figyelembe kell venni a pozitivumok mellett a fogyatékossagbol ered6 pszic-
hés zavarokat, melyek megléte esetén a mindsitésnél az onhiban kiviili korlatozottsagot nem

szabad diszkriminalni.

A szorgalom elbirdldsanal elsésorban a képességekhez mért eréfeszitéseket kell figyelembe

venni, ugyanakkor tekintettel kell lenni a tanul6 otthoni tanulasi kérilményeire.

Ezen elvek figyelembe vételével a mindsités az alabbi:

Magatartas Szorgalom

Példas  (5) Példas  (5)
Jo 4 Jo 4
Véltozd (3) Véltozd (3)
Rossz  (2) Hanyag (2)

2.10.1.1. Magatartas értékelése

Magatartés ertékelésének kritériumai tanulasban akadalyozott diakok esetén:
Példas az a tanulo, akinek

- Magatartasa példamutato.

- Orék alatt fegyelmezett, aktiv.

- Hazirendet, alapvet6 illemszabalyokat betartja.

- Neveldivel, szuleivel, tarsaival szemben udvarias, tisztelettudo.

- A kdzosségi munkaban becsilettel részt vesz, a jo kdzdsség kialakulasat képességeinek
megfelelden tamogatja, tarsait segiti. A kdzosség vagyonat védi.

- Mindig fegyelmezett, segitokész. Viselkedése fegyelmezett és példamutato.
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- Pontosan jar iskolaba, igazolatlan mulasztasa nincs.

- NevelGinek utasitasait szivesen koveti, tarsait is erre serkenti.
- Iskolai meghbizéasait becsuletesen teljesiti.

- Felszerelése van, azokra tigyel.

- Részorulo tarsait segiti.

- Testi higiéniajara igényes.
J6 az a tanuld, akinek

- Iskolai magatartasa altalaban kifogéstalan.

- Orék alatt fegyelmezett.

- Ahazirendet betartja.

- Neveldivel, szuleivel, tarsaival szemben udvarias, tisztelettudo.

- A kozdsségi munkaban, ha nem is kezdeményez6, de becsilettel részt vesz.
- lgazolatlan mulasztasa nincs, neveldinek utasitasait koveti.

- Iskolai megbizéasait jol végzi.

- Felszerelése van, a kdzosség vagyonat védi.

- Az ellendrzébe fegyelmezési beirasa nincs.

- Testi higiénidja jo.

- Azalapvet6 tarsadalmi szok&sokhoz alkalmazkodik.
Valtoz6 magatartasu az a tanuld, akinek

- Iskolai magatartasaban sok, bar nem stlyos fegyelmezési probléméak adédnak, de igyek-
szik javulni.

- Orék alatt passziv, érdektelen.

- Ahézirend szabélyai ellen gyakran vét, betartasara gyakran kell figyelmeztetni.

- Neveldivel, tarsaival, szlleivel idonként kevésbe tisztelettudo.

- Kozo6sségi munkaban valo reszvétele hullamzd/k6zombos. Kozossegre tobbszor nega-
tivan hat, goromba, arto.

- Fegyelme valtozo.
Rossz az a tanuld, aki

- Legtdbbszor fegyelmezetlen, masokat zavard.

- A kdzOsségi munkat magatartasaval hatraltatja. Tarsainak rossz példat mutat.
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- Ahézirendet figyelmeztetések ellenére sem tartja be.

- Tanérainak, az iskola dolgozéinak nem adja meg a kellg tiszteletet.

- Viselkedése sokszor durva, rombold, goromba, hangoskod6. Tarsaival durva, gyakran
verekedik.

- Rendszertelenul jar iskol&ba, igazolatlanul hianyzik.

- Nevel6inek utasitasait gyakran megtagadja. Iskolai megbizatasait hanyagul teljesiti.

- A kodzosségi munkabol nem veszi ki részét.

- Testi higiéniaja kifogéasolhat6
Magatartéas értékelésének kritériumai értelmileg akadalyozott diakok esetén:

A magatartas értékelésénél az életkorhoz és képességekhez mérten a tanul6 iskolai és iskolan
kivili rendezvényeken tanusitott fegyelmezettségét, viselkedését, tarsaihoz, a felnéttekhez vald

viszonyat, hazirend betartasat vesszik figyelembe.
Példas az a tanulo, aki

- Fegyelmezett, tisztelettudd, udvarias, a kdzosség aktiv, segitékész tagja.

- Ahézirend szabélyait a tle elvarhatd modon igyekszik betartani.
J6 az a tanuld, akinek

- Viselkedése megfeleld, kdzossegi tevékenységbe bevonhato.

- Hazirend szabalyait igyekszik betartani.
Valtoz6 az a tanuld, aki

- Maésokat zavard, kevéssé fegyelmezett, de igyekszik javulni.
- Viselkedése idonként udvariatlan.
- Kozosségre tobbszor negativan hat, goromba, arto.

- Hazirend szabalyai ellen gyakran vét.
Rossz az a tanulo, aki

- Legtdbbszor fegyelmezetlen, masokat zavard.
- Viselkedése sokszor durva, rombolo, goromba, hangoskodé.
- Térsait bantja, felnéttekkel tiszteletlen.

- Ahazirend szabalyait nem tartja be.
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2.10.1.2. Szorgalom értékeleése

A szorgalom minésitésének kritériumai tanulasban akadalyozott tanulok esetén
Példas a tanulmanyi munkaban az, akinek

- Kotelességteljesiteése kifogastalan, munkavégzése megbizhatd, pontos.
- Képességeihez mérten iskolai és hazi feladatait a legjobban végzi el.

- Minden tantargyban elvégzi kapott feladatait.

- Hézi feladata keész. Ellendrzi 6nmagét.

- Versenyeken eredményesen szerepel.

- Van hatarozott érdeklédése, ebben az iranyban dnkéntesen tobbletfeladatot vallal.
J6 a tanul6 szorgalma akkor, ha

- Képességeihez mérten megfeleléen dolgozik.

- Megbizhat6, pontos.

- Az érdeklédése megmarad az iskolai tananyagon beldil.

- Figyel az 6ran, feladatait elvégzi, az 6rakra mindig lelkiismeretesen felkészdl.

- Képes arra, hogy megfeleld 6sztonz6 hatdsokra rendszeresen dolgozzek, hogy ellen-
drizze magat.

- Hazi feladata kész.
Valtozé a tanulmanyi munkaban a tanul6 akkor, ha

- Atanulmanyi munkaban valé részvétele ingadoz6, idészakonként dolgozik, maskor fi-
gyelmetlen, pontatlan.

- Kitartéasa, figyelme, érdeklddése elmarad a téle egyébként elvarhato szinttdl. Gyakran
teljesit képességein alul.

- Kdornyezetével szemben kdzonyos.

- Az atanulo, akinek Onalldan csak akkor fog munkahoz, ha erre kiilon mindig felhivjak
a figyelmét, nem nézi at a sajat munkajat, nem ellendrzi 6nmagat.

- Iskolaban és iskolan kivil a szétszértsag jellemzi.

- Hazi feladata gyakran hianyos.
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Hanyag a szorgalma annak a tanul6nak, aki

- Képessegein alul dolgozik,

- Gyakran mulasztja el a hazi feladatok megirasat, feladatai elvégzését.
- Erdektelen, teljes kozony jellemzi.

- Hanyag, munkavégzésre nem hajlando.

A szorgalom minésitésének kritériumai értelmileg akadalyozott tanuldk esetén
Példas a tanulmanyi munkaban az a tanuld, aki

- Igyekvd, jol motivalt.
- Munkavégzése kitart6, megbizhato.
- Feladattudata megfelel6 szinti, feladatait a feln6tt jelenlétében 6nalloan vegzi verbalis

utasitas nelkdl.
J6 a szorgalma a tanulményi munkaban annak a tanulénak, aki

- Jol motivélhatd, figyelmes.
- Feladatait iranyitassal, feln6tt feliigyelete mellett, szobeli itmutatas, tanacsadas vagy

nonverbalis jelek mellett végzi.
Valtoz6 szorgalmi az a tanul6, akinek

- Tanulményi munkéja ingadozo.

- Nehezen motivélhatd.

- Munkavégzése rendszertelen, hullamzo.

- Tevékenyseég végzése kozben a felnodtt aktiv kozremitkddeésére, segitségére, tamogata-
séara van szlkség.

- Részfolyamatokat 6nalldan is elvégez.
Hanyag szorgalmu az a tanuld, akinek

- Atanulmanyi munkéja hanyag, munkavégzesben megbizhatatlan, gondatlan.
A magatartds, a szorgalom értékelését havonta az osztalyfénok végzi el az osztalyban tanitd
tandrok vélemeényének figyelembe vételével. A félévi és a tanév végi mindsitésekrol az osztaly-

fonok javaslata alapjan a neveldtestiilet dont.
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2.10.2. A jutalmazas és fegyelmezés iskolai elvei

Legfontosabb elv a jutalmazas és fegyelmezes kiilonbozé formainak alkalmazasa soran a foko-

zatossag.

Torekedink arra, hogy jutalmazas mindig a k6zosség elétt, neveld célzattal is térténjen, mig a

fegyelmezés soran a nyilvanossag, mint eszkdz nem feltétlendl alkalmazando.

A jutalmazas és fegyelmezés fokozatait, az egyes fokozatokra jogosult személyek megjelolését,
valamint az ahhoz kapcsolodo kivaltd magatartasformak pontos szabalyozasat a Hazirend 4.1

és 4.2 pontja tartalmazza.

2.11. A tanulok magasabb évfolyamba lépésének feltételei

Az Nkt. 57 § (1) értelmében a tanul6 az iskola magasabb évfolyaméba akkor Iéphet, ha az el6irt
tanulmanyi kovetelményeket sikeresen teljesitette.

Az egyéni elérehaladasu nevelésben és oktatasban részt vevé tanulo esetében az el6irt tanulma-
nyi kdvetelményeket a koznevelési torveny felhatalmazasa alapjan kiadott miniszteri rendelet-

ben meghatérozott évfolyam végéig kell teljesiteni.

Az iskola igazgatoja a sziilé kérésére legfeljebb egy alkalommal engedélyezheti az iskola els6é
évfolyaménak megismétlését, akkor is, ha a tanulé az eléirt tanulméanyi kbvetelményeket sike-

resen teljesitette. Ebben az esetben csak a megismetelt évfolyamrol kap bizonyitvanyt a tanulo.

Kozépfoku iskolai tanulmanyok folytatasa esetén a sikeresen teljesitett kilencedik évfolyam
megismétlését az iskola igazgatdja a tanulo, kiskort tanuld esetén a sziild kérésére legfeljebb
egy alkalommal akkor engedélyezheti, ha arra az iskolai rendszer(i szakképzésbe torténd be-
kapcsol6das vagy masik szakképesités megszerzésére iranyuld tanulmanyok folytatasa vagy

masik tanulmanyi terulet valasztasa miatt van sziikség.

Ha a szakiskola kilencedik elékészit6 évfolyamat a tanuld nem tudja sikeresen teljesiteni, akkor
tanulmanyait évfolyamismétléssel, vagy az enyhe értelmi fogyatékos tanulok készségfejlesztd

iskolajaban folytathatja.

A tanulé az iskola igazgatdjanak engedélyével az iskola két vagy tobb évfolyamara megallapi-
tott tanulmanyi kovetelményeket egy tanevben, illetve az eléirtnal révidebb id6 alatt is teljesit-
heti.
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SZAKMAI PROGRAM
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3._SZAKMAI PROGRAM

A nemzeti koznevelésrol sz016 2011. évi CXC. torvény 7 § (1) a kdznevelési rendszer intézmé-

nyei kozott megjelodli a szakiskolat, mint szakképz6 iskolat.

A 13/A § (1) rendelkezése értelmében A sajatos nevelési igényi tanulok iskolai nevelés-okta-
tasa céljabol a szakiskola a tobbi tanuldval sajatos nevelési igénye miatt egy(tthaladasra kép-

telen tanuldkat késziti fel szakmai vizsgara.

A szakiskolai képzések kdrében - a sajatos nevelési igény jellegétdl fliggéen - a speciélis keret-
tanterv szerint folyhat szakképzés. A kozismereti oktatds a szakiskolaban a sajatos nevelési
igény jellegéhez igazodo kozismereti kerettanterv alapjan folyik. A szakmai vizsgara torténd

felkészitésre vonatkozo tovabbi rendelkezéseket a szakképzésrol sz0l0 torvény hatarozza meg.
A szakiskolaban az évfolyamok szdma a specialis kerettanterv szerint meghatéarozott.

A szakiskoldban a nevelés-oktatas az enyhe értelmi fogyatékos tanulok el6készité évfolyama

kivételével szakképzési évfolyamokon folyik.

A szakiskola célja a gyogypedagogiai alapfokt nevelé-oktatd munka eredményeire tdmasz-
kodva, a gyakorlati képzéshen résztvevé szervezetekkel egyiittmiikodve, differencialt segitség
nyUjtasa a szakma tanulasahoz, a tarsadalmi beilleszkedéshez, a feln6tt életre valé felkésziilés-
hez és ezéltal képessé téve a fiatalokat arra, hogy tarsadalmunk eredményesen dolgozé tagjaiva

valjanak.

3.1. A szakmai elméleti és gyakorlati képzés szervezése

A Csaladellatd, Szamitdgépes adatrogzitd képzés szakmai elméleti €s gyakorlati oktatasa az
intezmény pedagbdgusai altal, az intézményen beliil, ill. csaladellato képzés esetén kiilsé egye-
dileg szervezett gyakorlati képzéhelyen (szocialis otthon, gyogypedagdgiai 6voda) valosul
meg.
Mivel a Parkgondozd, Siitéipari munkas, Szobafestd és Asztalosipari szereld -képzések Képzési
és Kimeneti Kévetelményének megfelel6 gyakorlati oktatohellyel az intézmény nem rendelke-
zik, a szakiskola szakképz6 évfolyamain a szakmai elméleti és szakmai gyakorlati targyak
oktatésa, valamint a nyari 6sszefiiggé gyakorlat feladatainak ellatasara a Szombathelyi Tanker-
uleti Kozpont

- parkgondozd képzés esetén a Herman Ott0 Szakgimnazium, Szakkdzépiskola és

Kollegiummal
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- siitdipari munkas esetén Szombathelyi Elelmiszeripari és Féldmérési Szakgimna-
zium, szakkdzépiskolaval

- szobafestd és asztalosipari szerel6 képzés esetén a SZMSZC Hefele Menyhért Epité-
és Faipari Szakgimnaziuma és Szakkdzépiskolajaval

egylittmikodési megallapodast Kot.

3.2. A szakmai képzésbe kerulés feltételei

A 20/2012. EMMI rendelet (4) kimondja, hogy a szakiskolaba a felvétel kizardlag a sajatos

nevelési igényt megallapitd szakért6i bizottsagi szakveélemény alapjan torténhet.

Amennyiben a specidlis kerettanterv azt kimondja, feltétel lehet a tanuld palya- és egészsegugyi
alkalmassaga is.

A szakmai évfolyamokra csak az a tanuld kerilhet be, aki sikeresen elvégezte a szakiskola ki-

lencedik, elékészit6 évfolyamat.

Intézménytipusunkban nappali rendszerii oktatasban a masodik, harmadik szakiskolai kép-

zés/részszakma elvégzése is ingyenes.

3.3. A szakmai képzés személyi feltételei

Az iskolaban folyd kozismereti, szakmai elméleti oktatast gyogypedagdgusok, szaktanarok

vegzik. A szakmai gyakorlati oktatas szervezeti keretei:

- szakoktato iranyitasaval, kiils6 partnerintézményi gyakorlati képzéhelyen egytittmiiko-
dési megallapodas keretében

- szaktanar, gyogypedagdgus iranyitasaval belsé iskolai, dvodai gyakorléhelyen, ill. gaz-
dalkodo szervezetnél

3.4. Vélaszthatd szakiskolai képzések

Az Aranyhid EGYMI szakmai alapdokumentumaban a kovetkezé képzések szerepelnek:

- Csaladellato

- Parkgondozd

- Siit6ipari €s gyorspéekségi munkas
- Szamitogépes adatrogzito

- Szobafesto
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- Asztalosipari szerel6
A szakiskolai képzés a kotelez6 9/e jelii elokészité évfolyambol, és az arra épiil6 két évfolya-

mos (9-10) evfolyam szakiskolai képzésb6l oktatasabol épiil fel.

Az, hogy az adott évben mely szakiskolai képzések indulnak el, figg az intézmény kdzéptavu
szakmai képzésekkel kapcsolatos koncepcidjatol, a jelentkez6k szamatol, a palyakdvetés ered-
ményeitdl, a szakképzésbe bevonhaté gyodgypedagogusok szamatol, az adott évi koltségvetés
keretszamaitol, a partnerintézmények &ltal a kapacitasuk fuggveényében véllalt szakmai elméleti

¢s gyakorlati 6raszamtol, valamint az iskolaépiilet befogadoképességétol.

Tapasztalatunk alapjan tanévenként 2-3 szakiskolai képzést tudunk elinditani szakképesitésen-
ként 6-10 tanul6val.

3.4.1. Csaladellatd

A szakiskolai képzes alapadatai:

A szakiskolai képzés megnevezése: Csaladellatd
Agazati besorolas: Szociélis

Elméleti képzési 1d6 aranya: 20%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 80%

A képzés munkateriletének rovid leirasa:

Csaladellatoként elsddleges feladata sajat haztartasanak vezetése, csaladjanak ellatasa, gyerme-
keinek nevelése, gondozésa, beteg csaladtagjainak apolasa. Ismeretei birtokaban képes idegen
csaladok haztartasi feladatainak szervezésére, felligyeletének ellatasara, illetve részfeladatainak
elvégzésere.

Egyéneknek, csaladok, kozdsségek tagjainak mindennapi életlik viteléhez segitséget nydjt (ta-
karitas, gyermek- és beteggondozas, mosas, bevasarlas, fézés, felszolgalas, allatgondozasi, ker-
tészeti munkak stb.). Sajat takaritasi feladatain tal kiilsé takaritasi munkakat is ellat. Gyiijti, €s

szelektiven kezeli a csaladban, a munkahelyén keletkezd hulladékot.

A szakiskolai képesitéssel rendelkezé keépes:

- gondoskodni az eszkdzok, elelmiszerek, vegyszerek stb. biztonsagos tarolasrol,
- héztartasi és konyhai eszkdzoket, gépeket kezelni,
- munka- és kdrnyezetvédelmi szabalyokat betartani,

- héztartadsi munkakat (egyszerti ételek f6zése, mosas, takaritas, lakasgondozas, hazkorili
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rend biztositasa) elvégezni,

- csecsemO- €s gyermekgondozasi, betegapolasi feladatokat ellatni, segiteni a gyermekek,
betegek, id6sek gondozasaban, ellatdsaban, elsésorban a hazkorili munkak vegzesevel,

- szelektiv szemétgytijtést megvaldsitani,

- lakasok, szallashelyek, panziok, termel6 lizemek, gazdasagok termelé és szocidlis 1éte-
sitményeinek helyiségeit és berendezési targyait takaritani, tisztitani, fertdtleniteni,

- textilidk moséasat, javitasat végezni.

A szakkepzésbe torténé belépes feltételei

A képzésbe azok jelentkezhetnek, akik rendelkeznek a szakértéi bizottsag altal kiallitott
tanulasban akadalyozottsagot (BNO F70) megallapitd szakértdi véleménnyel.

Iskolai el6képzettség: befejezett iskolai végzettseget nem igényel.

Egészsegugyi alkalmassagi kvetelmények: szilkségesek.

Atanulok felvételénél gyogypedagdgiai, pszichologiai szempontok is meghatarozok.
Személyi feltételek

A szakmai elmeleti és gyakorlati képzésben a jogszabaly eléirasainak megfelel6 végzettséggel
rendelkezd pedagdgus és egyéb szakember vehet részt.

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitasahoz szilkséges eszkdzok és felszerelések felsorolasat a Képzési

és Kimeneti Kdvetelménye (KKK) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az alabbiak:

Konyhai berendezések, felszerelések és gepek

Takarito eszkdzok, gepek

Mosas, vasalas gépei, eszkozei

Csecsem6gondozasi felszerelések

Betegagy, hazi beteggondozasi felszerelések

Els6segélynyujtas eszkdzei, anyagai

Telefon

Udvargondozasi eszk6zok

Szabadidés tevékenység (jatszotér) eszkozei
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Ajéanlas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkdzokre és felszerelésekre:

nincs.

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama évfolyamonként
szabadsav nélkul

Heti éraszam

Szakmai kovetel-

mény-modulok Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam

elméleti | gyakorlati ogy | elméleti | gyakorlati

Elelmiszerek és taplalko-

zasi, ételkészitési alapis- 2 2
meretek
11033-12 Csalad- és [ Csaladellatas, - gondozas 2 2
haztartasellatas 70
Lakdkornyezet kialakitas 1 1

Csalad- és haztartas-ella-

tasi gyakorlat 16 16

Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam 5 16 5 16

Osszes heti/6gy 6raszam 21 105 21

Osszefiiggd szakmai gyakorlat a 9. évfolyamot kovetden 70 Ora.
Szakmai vizsgaztatas

A szakmai vizsgara bocsatas feltétele: az utols6 szakképz6 évfolyam eredményes elvégzése.
A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:
I._Gyakorlati vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Csalad- és haztartasellatas feladatai
A vizsgafeladat ismertetése:

A vizsgadz6 a csaladi kornyezetben torténd munkavégzés feladatair6l ad szdmot. Megtervezi a
napi munkafeladatokat, elvégzi a bevasarlast, reggelit, foételt készit, megterit, majd leszedi az
asztalt, rendet rak a munkahelyén, elImosogat, tarolja az élelmiszereket, kezeli a gépeket és esz-
kozoket, takarit, egyszerii sajat készitésli anyagokkal, erdei, kerti termékekkel disziti a lakast,
vasal, tisztit. Segédkezik a gyermekek és betegek gondozasaban, gyermekekkel foglalkozik,
jatszik, felolvas, verset, éneket tanit. Kiemelt feladat a személyi higiénia alkalmazésa, valamint

a gyermekneveléshez kapcsolodo tevékenységek végzése.
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A vizsgafeladat idotartama: 120 perc

A vizsgafeladat aranya: 70%

3.4.2. Parkgondozé

A részszakma alapadatai:

A részszakma megnevezése: Parkgondozd
Agazati besoroléas: Mezdgazdasag és kertészet
Elmeéleti képzési id6 ardnya: 30%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

A részszakma munkatertletének rovid leirasa:

A parkgondozo6 feladata a zoldfellletek (fii- és viragfellletek, fasszaru disznévények) fenntar-
tasa.

A képesitéssel rendelkezé képes:

- felismerni, meghatarozni a disznévényfajokat, illetve fajtakat,

- ndvényapolast végezni,

- eszkozoket hasznalni, gépeket lizemeltetni, hasznalni, karbantartani,
- munkavédelmi eldirasokat betartani,

- eldirasok szerint dolgozni,

- parkfenntartasi, gondozasi munkat végezni.
A szakképzésbe torténé belépés feltételei

A képzésbe azok jelentkezhetnek, akik rendelkeznek a szakért6i bizottsag altal kiéllitott
tanulasban akadalyozottsagot (BNO F70) megallapitd szakértéi véleménnyel.

Iskolai el6képzettség: befejezett iskolai végzettséget nem igényel.

Egészséglgyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek.

Atanulok felvételénél gyogypedagogiai, pszicholdgiai szempontok is meghatarozék.
Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a jogszabaly eldirasainak megfelel6 végzettséggel

rendelkezd pedagdgus és egyéb szakember vehet részt.

147



Pedagogiai Program

Aranyhid EGYMI

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikseges eszkdzok és felszerelések felsorolasat a

részszakma Képzési és Kimeneti Kovetelménye (KKK) tartalmazza, melynek tovabbi részletei

az aldbbiak:

Kerti szerszamok, eszkdzok

Gépszereléshez sziikséges szerszamok, gepek és eszkdzok

Konnyii gépek (bozotirtd, sévénynyiro)

Kisgépek (6njaro kaszagép, kerti traktor adapterekkel)

Egyéni védofelszerelés

Munkabiztonsagi berendezések

Személyes felszerelés: metsz6ollo, kézi fiirész vagy agvago, munkavedelmi kesztyti.

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkdzokre és felszerelésekre:

Nincs.

A szakmai kdvetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama évfolyamonként
szabadsav nélkul

Heti 6raszam

Szakmai kovetel- Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
meény-modulok
elméleti | gyakorlati ogy elméleti | gyakorlati
Novénytan 2 2
Termesztési ismeretek 1 1
10961-16 —
Kertészeti alapisme- ;;;ngizies' ismeretek 2 4
retek
Miiszaki alapismeretek 1
Miiszaki alapismeretek 2 5
gyakorlat
10962-16 Munkavallaléi ismere-
Kertészeti munkaval- tek 1
laléi ismeretek
. ovényi 70
11070-16 Novényis- | overyismeret ! 2
meret Novényismeret gya- 3 4
korlat
Kertfenntartas 1
Kertfenntartas gyakor- 4 4
lat
11069-t1§t};:rtfenn— Kertfenntartas mii- 1
szaki ismeretei
Kertfenntartas mi-
szaki ismeretei gya- 2 2
korlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati raszam 8 13 5 16
Osszes heti/6gy 6raszam 21 70 21

Az iskolai rendszerti képzésben az 6sszefliggd szakmai gyakorlat id6tartama:
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Az els6 szakkepzési évfolyamot kovetéen 70 Ora

Szakmai vizsgaztatas

A szakmai vizsgara bocsatas feltétele: az utolso szakképzo6 évfolyam eredmenyes elvégzése.
A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

Gyakorlati vizsgatevekenység
A vizsgafeladat megnevezése: Novényismeret, kertfenntartas

A vizsgafeladat ismertetése:

Disz- és gyomnovények felismerése (20 db), és irasban torténé megnevezésiik a novények hi-
vatalos magyar nevével (20 perc).

Zoldfeluleti egység adott technoldgia szerinti fenntartasa, az alkalmazott gépek miikodtetése és
karbantartdsa (60 perc).

A vizsgafeladat id6tartama: 80 perc

A vizsgafeladat aranya: 70%

Kozponti irasbeli vizsgatevékenység
A vizsgafeladat megnevezése: Kertészeti és munkavallal6i ismeretek

A vizsgafeladat ismertetése:
Komplex irasbeli vizsga a kertészeti termesztés alapismereteinek, illetve a munkavallal6 sza-

mara elengedhetetlen tudnivalok témakoreibdl dsszeallitott feladatlapok kitoltésével.

A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc

A vizsgafeladat aranya: 20%
Komplex sz6beli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Kertfenntartas
A vizsgafeladat ismertetése:
Valaszadas a vizsgakdvetelmények alapjan Osszedllitott, a kertfenntartas témakoreit feldleld

elére kiadott tételsorokbdél hizott kérdésre.

A vizsgafeladat idGtartama: 20 perc (felkészulési id6 10 perc)

A vizsgafeladat aranya: 10%
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3.4.3. Siitoipari és gyorspékségi munkas

A részszakma alapadatai:
A részszakma megnevezése: Siitdipari és gyorspéksegi munkas
Agazati besorolas és megnevezése: Elelmiszeripar :
Elmeéleti képzési id6 ardnya: 30%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

A részszakma munkateruletének révid leirasa:

A siit6ipari Uzemekben iranyitassal siitipari termékek eléallitasaban vesz részt.
A részszakmaval rendelkezo képes:

- felkésziilni a munkara,

- elékésziteni a munkafolyamatokat,

- alapméreseket végezni,

- eszkozoket hasznalni, gépeket kezelni,

- munkavedelmi el6irasokat betartani,

- iranyitassal feldolgozni a tésztét,

- kelesztésnel elhelyezni a tésztat a kelesztében, felliletkezelést végezni,
- iranyitassal vetési feladatokat ellatni, kisutni a termékeket,

- csomagolasi feladatokat végezni,

- alapszintii adminisztracios munkat végezni.
A szakképzésbe torténd belépés feltételei

A képzésbe azok jelentkezhetnek, akik rendelkeznek a szakért6i bizottsag altal kiéllitott
tanulasban akadalyozottsagot (BNO F70) megéallapitd szakértdi véleménnyel.

Iskolai el6képzettség: befejezett iskolai végzettséget nem igényel.

Egészséglgyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek.

Atanulok felvételénél gyogypedagogiai, pszicholdgiai szempontok is meghatarozék.
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Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a jogszabaly el6irasainak megfeleld végzettséggel

rendelkez6 pedagogus és egyeb szakember vehet részt.

Targyi feltételek

A szakmai képzés lebonyolitdsahoz szlkseges eszkozok es felszerelések felsorolasat a

részszakma Keépzési és Kimeneti Kovetelménye (KKK)tartalmazza, melynek tovabbi részletei

az aldbbiak:

ESZKOZ- ESFELSZERELESI JEGYZEK

A

A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez sziikséges eszkdzok minimumat meghata-
roz6 eszkoz- s felszerelési jegyzek

Dagasztogépek

Tésztafeldolgozas gépei

Kelesztd berendezés, kelesztéshez sziikséges eszk6zok

Kemence

Meérlegek

Stit6ipari specialis kéziszerszdmok, eszkdzok

Egyéni véddeszkozok

Kornyezetvédelmi eszkdzok, berendezések

Munkabiztonsagi eszkdzok, felszerelések

Hiitok

Csomagolas eszkdzei

Szeleteld gép

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkdzokre és felszerelésekre:

Nincs

151



A szakmai kévetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonkeént szabadsav nélkul

Szakmai kdvetelmény-

Heti éraszam

modulok Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
elméleti gyakorlati ogy elméleti gyakorlati
Siitdipari technoldgia | 2 1
11945-16 Siitdipari alapis- | >20<Mal gepek | 2 !
meretek Szakmai szamitsok | 1 13
; 13
Szakmai gyakorlat |
Munka - és kdrnyezetvé- 1
delem
Mikrobiolégia és higiénia 1 70
11919-16 Elelmiszerelgal- | Mindségiranyitas 1
litasi alapismeretek
Minéség-ellendrzés gya-
3
korlat
Gazdasagi és fogyaszto-
. o 1 2
védelmi ismeretek
Osszes heti elméleti/gyakorlati raszam 8 13 5 16
Osszes heti/6gy 6raszam 21 70 21

Az iskolai rendszerti képzésben az 6sszefliggé szakmai gyakorlat idétartama: Az elsé szakképzési évfolyamot kovetéen 70 Ora.
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Szakmai vizsgaztatas

A szakmai vizsgara bocsatas feltétele: az utolsé szakképzé évfolyam eredményes elvégzése.
A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

Gyakorlati vizsgatevekenység

A vizsgafeladat megnevezése: Kenyerek és kiilonbozé termékcsoportba tartozé termékek

tésztainak feldolgozéasa, kelesztése és sutése, késztermék csomagolas
A vizsgafeladat ismertetése:

A munka megkezdése elétt, munkavédelmi szempontbol ellenérzi a gépeket, berendezéseket, esz-
kozoket. A kenyerek és a kiilonb6z6 termékcsoportokba tartozo termékek tésztait osztja, pihenteti,
formazza. Kezeli a tésztafeldolgozas gépeit. A termékeket kelesztd eszkozre helyezi. Siités elott
megfeleld vetés elokészitési milveleteket végez. A megkelt félkész-terméket kemencébe helyezi.

Termékeket kisuti és kezeli. Készarukezelést végez. Készterméket csomagol.

A vizsgafeladat id6tartama: 210 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 100%
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3.4.4. Szdmitogépes adatrogzité

A képzés alapadatai:

A szakiskolai képzés megnevezése: Szamitdgépes adatrogzitd
Agazati besorolas megnevezése: Informatika és tavkozlés
Elméleti képzési id6 aranya: 40%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 60%

A képzés munkateruletének rovid leirasa:

A Szamitogépes adatrogzité szamitdgép-kezelési és szovegszerkesztési, gépirasi, kommunikacios
és protokollismeretek birtokaban a kiilonb6z6 szervezeteknél adminisztrativ és dokumentéacids fel-
adatokat lat el, szamitogépes adatrogzitést folytat; rendezvényekhez, programokhoz kapcsolddo

dokumentumszerkesztési feladatokat végez.
A szakmai képzéssel rendelkezé képes:

- szamitogépes adatbeviteli feladatokat végezni gyorsan és hatékonyan (a tizujjas vakiras
technikdjaval);

- szamitogépes Ugyviteli programcsomagokat alkalmazni;

- kiils6 és bels6 kapcsolatteremtd, kapcsolattartast szolgalé iratokat, leveleket, egyéb doku-
mentumokat késziteni, szerkeszteni, sokszorositani;

- kozremiikodni a szervezet éltal hasznalt adatok, informacidk gytijtésében, rendszerszerii
nyilvantartasaban, feldolgozésaban;

- tablazat- és adatbazis-kezelési feladatokat végezni, egyszerii kimutatasokat késziteni;,

- iratokat és dokumentumokat kezelni;

- irodatechnikai, informacios és kommunikacios eszkdzoket, berendezéseket kezelni, hasz-
nalni;

- megfeleld rangsorolassal kapcsolatot tartani munkatéarsakkal, tigyfelekkel, partnerekkel,

kiils6 szervezetekkel.
A képzésbe torténd belépés feltételei

Akeépzésbe azok jelentkezhetnek, akik rendelkeznek a szakértdi bizottsag altal kiallitott tanulasban
akadalyozottsagot (BNO F70) megallapit6 szakért6i véleménnyel.
Iskolai el6képzettség: alapfoku iskolai végzettség

Palyaalkalmassagi kovetelmények: sziikségesek
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Atanulok felvételénél gyogypedagdgiai, pszicholdgiai szempontok is meghatarozok.

Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a jogszabaly el6irasainak megfeleld végzettséggel

rendelkezd pedagogus €s egyéb szakember vehet részt.

Targyi feltételek

ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1 A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez szlikséges eszkdzdk minimumat
B meghatarozd eszkdz- és felszerelési jegyzék
6.2. Szamitdgépterem
6.3. Szémitdgépasztal, gorgds, hattamlas, allithaté magassagu szék (tanuldnként)
6.4. Szamitdgép (tanuldnként)
6.5. Irodai programcsomag
6.6. Internet-hozzaférés (szamitdgépenként)
6.7. Nyomtat6 (minden szamitogéprol elérhetben)
6.8. Szkenner
6.9. Fénymasol6 vagy multifunkcios késziilék
6.10. Telefon (hal6zati, mobil)
6.11. Irodatechnikai eszkdzok: iratmegsemmisitd, h6kots, laminalo, spirdlozo
6.12. Hangrogzit6 eszkdz
6.13. Irodaszerek
6.14. Nyomtatvanyok (masolatok)
6.15. Bizonylatok (méasolatok)
6.16. Szakkdnyvek
6.17. Projektor

A képzés lebonyolitasahoz sziikséges eszkdzok és felszerelések felsorolasat a képzés Képzési és

Kimeneti Kdvetelménye (KKK) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az alabbiak:

Az Uzleti kommunikacio és protokoll modul oktatasahoz javasolt helyiség: taniroda.

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitdsdhoz sziikséges tovabbi eszkozokre és felszerelésekre:

A gyakorlati 6rak tartdsdhoz minden tanuldo szdmara — internetkapcsolattal rendelkez6 -

szamitdgépre van sziikség.
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A szakmai kdvetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama
évfolyamonként, szabadsav nélkul

Heti 6raszam
Szakmai kovetel- . - -
mény-modulok Tantargyak 9. évfolyam 10. évfolyam
elméleti | gyakorlati ogy elméleti gyakorlati
Gépiras és levelezési
12082-16 ayakorlat 8 7
Gépiréas és irodai - -
alkalmazéasok Irodai alkalmazasok 5 6
gyakorlata
12084-16 70
) Kommunikacio a tit- 3 3
Uzleti kommunika- | kari munkaban
cié és protokoll
Osszes heti elméleti/gyakorlati raszam 8 13 8 13
Osszes heti/6gy 6raszam 21 70 21

Osszefiiggd szakmai gyakorlat a 9. évfolyamot kovetden 70 Ora.
Szakmai vizsgaztatas

A szakmai vizsgara bocsatas feltétele: az utolsé szakképz6 évfolyam eredményes elvégzése.
A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

I._Kd&zponti irasbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Hivatalos, Uzleti levél, dokumentum készitése
A vizsgafeladat ismertetése:

A vizsgazo egy kb. 1500-2000 leiités terjedelmti, folyamatosan irott vagy részben felllirt, javitott,
korrekturéazott, nyomtatott formatumud szdveget gépel a tizujjas vakiras technikajaval, 170 le-
utés/perc sebességgel. A gepelt szdveg és/vagy tovabbi forrasanyag felhasznalasaval hivatalos,
lizleti levelet vagy jegyzokonyvet vagy/és egyéb dokumentumot szerkeszt a hivatalos, iizleti élet
leveleinek, a jegyzékonyvek vagy egyéb dokumentumok készitésének szokésai szerint és a meg-
adott utasitasok alapjan. A hivatalos, tzleti levél vagy egyéb dokumentum szévegének egy részeét
(pl. bevezetés vagy befejezés stb.) a vizsgazd dnalléan fogalmazza meg, vagy jegyz6konyvi kivo-
natot készit a targyhoz kapcsolddé adatok alapjan. A dokumentum tartalméaval dsszefliggésben —
forrasfajlban elokészitett — tdblazatot, kimutatast, diagramot vagy adatbazist keészit, szerkeszt uta-

sitasok alapjan, amelyet fel kell hasznalnia a dokumentumhoz.

A vizsgafeladat idétartama: 150 perc
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A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 70%
Szbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Szakmai ismeretek
A vizsgafeladat ismertetése:

A szbbeli vizsgatevekenység kozpontilag dsszeallitott vizsgakérdései a 4. Szakmai kdvetelmé-
nyek fejezetben szereplé szakmai kévetelménymodulok koziil a 12084-16 Uzleti kommunikacid

és protokoll modul témakdreit tartalmazzak.
A vizsgafeladat id6tartama: 30 perc (felkészllési id6 15 perc, valaszadasi idé 15 perc)

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30%
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3.4.5. Szobafesto

A részszakma alapadatai

A részszakma megnevezése: Szobafest6 (a Szobafests, mazolo, tapétazo szakma részszakmaja)
Agazati besorolds megnevezése: Epitéipar

Elméleti képzési id6 aranya: 30%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

A részszakma munkateruletének rovid leirasa:

A Szobafest6 feladata lakoépiletek, kdzintézmények, felépitmények falfellileteinek festése, tapé-
tdzasa. Ismernie kell a falfeliiletek vizsgalatat, elokészitését, elékezelését, bevonatrendszerek fel-

épitését, tapétak fajtait, és azok felhelyezésére vonatkozo utasitasokat.
A részszakmaval rendelkezo képes:

- tervdokumentaciordl, vagy helyszinen felmérést késziteni

- felUletdiagnosztikat végezni

- feluletvizsgalatot, feltarast végezni, kil- és beltérben

- meglévo bevonat rétegrendjének felépitését vizsgalni, kil- és beltérben, az eredményeket
irasos feljegyzésben dokumentalni

- szakmai javaslatot adni a feldjitando feliilet min6sitésérol

- anyagmennyiséget szamolni tervrajzrol, és helyszinen

- vizsgalatok eredménye fliggvényében a felliletet elékezelni

- felvonulni a munkateriletre a sziikséges gépekkel, szerszamokkal, eszk6zokkel

- nem festend6 fellileteket megdvni (takarast, maszkolast végezni)

- alapvakolat feliletét javitani kil- és beltérben

- sarok, nyilaszardk kavainak, sarokkiképzéseinek kialakitasat javitani (élvédo)

- kiilonboz6 glettanyaggal simitani a feltletet kiil- és beltérben

- ¢épitGelemek, burkoloelemek illesztését szakszertien javitani

- kézi, gépi csiszolassal finomitani a fellletet

- vélasztott technikanak megfeleld alapozast (impregnalast) végezni

- mészfestést késziteni Uj vagy régi fellletre kiil- és beltérben, fehér, és szines kivitelbe

- homlokzat szinezését megtervezni, elkésziteni kiillonbozd vékonyvakolattal, szilikat fes-
tékkel

- frocskolést, durva szinfrocskolést késziteni

- hatarol9, diszité vonalozast, sablonalast késziteni
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- tapétazést, diszitést késziteni

- mintanyomo hengerezést késziteni

- egyszeri diszit6elemeket helyezni fel kil- és beltérben

- egyszeri faerezet utanzatot festeni

- betartani a munkavédelmi, biztonsagtechnikai, tiiz- és kdrnyezetvédelmi eléirasokat

- elvégezni a szilkséges utomunkalatokat (szerszam-, eszkdztakaritas, munkaterulet takari-
tasa, anyagtarolas, hulladékkezelés)

- munkateriletet atadni
A képzésbe torténé belépés feltételei

Aképzéshe azok jelentkezhetnek, akik rendelkeznek a szakért6i bizottsag altal kiallitott tanulasban
akadalyozottsagot (BNO F70) megallapit6 szakértdi véleménnyel.

Iskolai el6képzettség: befejezett iskolai végzettseget nem igényel.

Egészsegugyi alkalmassagi kovetelmények: szilkségesek.

Atanulok felvételénél gyogypedagogiai, pszicholdgiai szempontok is meghatarozok.
Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a jogszabaly eldirasainak megfelel6 végzettséggel
rendelkezé pedagogus és egyéb szakember vehet részt.

Targyi feltételek

ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A
6.1 A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitésehez sziikséges eszkdzok mi-
o nimumat meghatarozo eszkdz- és felszerelési jegyzék

6.2. Diagnosztikai (feluletvizsgéld) eszkdzok, berendezések, miiszerek
6.3. Kéziszerszamok

6.4. Diszit6 szerszamok

6.5. Festdipari tapetazési gépek

6.6. Segédeszkdzok

6.7. Mérbeszk6zok

6.8. Allvany, létra

6.9. Miiszaki dokumentacid

6.10. Egyéni és csoportos munkavédelmi eszkdzok, berendezések
6.11. Szelektiv hulladéktaroldk, veszélyes anyagtarold
6.12. Megfelel6 anyagtarolas, hulladéktarolas eszkozei

A szakmai képzés lebonyolitasahoz szlikséges eszkdzok és felszerelések felsorolasat a részszakma
Képzési és Kimeneti Kovetelménye (KKK) tartalmazza, melynek tovabbi részletei az alabbiak:

Diagnosztikai (feliiletvizsgalo) eszkozok, berendezések, miiszerek
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Kéziszerszamok

Diszit6 szerszamok

FestGipari tapétazasi gépek

Segédeszkozok

Mérbeszkozok

Allvény, létra

Miiszaki dokumentacio

Egyéni és csoportos munkavédelmi eszkdzok, berendezések
Szelektiv hulladéktéarolok, veszélyes anyagtéarold

Megfelel6 anyagtarolas, hulladéktarolas eszkozei

Ajéanléas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkdzokre és felszerelésekre:
nincs

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti éraszama évfolyamonként sza-
badsav nélkul

Heti 6raszdm
Szakmai kovetel- . 9. évfolyam 10. évfolyam
mény-modulok Tantargyak
elméleti | gyakorlati ogy elméleti | gyakorlati
Epitdipari alapisme- 3 1
) 10101-12 retek
EpitSipari kdzos teve- | ——
kenység Epitdipari alapisme-
retek gyakorlata 1
Falfelilet festése, di- 3 5
10104-12 szitése 20
Szobafestd, diszitd | Falfelulet festésének,
munkak diszitésének gyakor- 6 8
lata
Tapétazasi munkak 2 3
10105-12
Tapétazasi munkak | Tapétazasi munkak 6 ;
gyakorlata
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszam 8 13 6 15
Osszes heti/ogy 6raszam 21 70 21

Az iskolai rendszerti képzéshen az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama:

Az elsd szakképzési évfolyamot kovetden 70 ora
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Szakmai vizsgaztatas

A komplex szakmai vizsga vizsgatevekenységei és vizsgafeladatai:
Gyakorlati vizsgatevekenyseg:

A vizsgafeladat megnevezése: Adott technoldgiaval falfeltilet festése, diszitése tapétazasa
A vizsgafeladat ismertetése:

Elére elokészitett fellileten a bevonatrendszer fed6 rétegének felhordasa, diszitése, tapétazasa
(festheto tapéta alkalmazasa).
A vizsgafeladat idétartama: 300 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 70 %

Szdbbeli vizsgatevékenyseg

A vizsgafeladat megnevezése: Szobafesté szakmai ismeretek
A vizsgafeladat ismertetése:

Id6terv és szakmai szamitas készitése tervrajz alapjan, technoldgiai sorrend, szinelmélet, szak-
szerll anyag, és szerszdmhasznalat, €¢s munkavédelem.
A vizsgafeladat idotartama: 50 perc (felkészulési id6: 30 perc, valaszadéasi id6 20 perc)

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %
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3.4.6. Asztalosipari szerelé

A részszakma alapadatai:

A részszakma megnevezese: Asztalosipari szerel6 (az Asztalos szakma részszakmaja)

Agazati besorolas megnevezése: Fa- és batoripar

Elmeéleti képzési id6 ardnya: 30%

Gyakorlati képzési id6 aranya: 70%

A részszakma munkatertletének rovid leirésa:

Az asztalosipari szereld butorok, nyiladszarok, 1épcsok, elészobafalak, falburkolatok, valaszfa-

lak, térelvalasztok, mennyezetek, alfodémek és egyéb butor-és épuletasztalos szerkezetek, nyi-

laszard szerkezetek, toloajtok, harmonika ajtok helyszini szerelését, javitasat, beepitését, cseré-

jét végzi

A Kképesitéssel legjellemzébben betoltheté munkakdr(6k), foglalkozas(ok):

A B C
3.1.1. FEOR szama FEOR megneve-|A képesitéssel betoltheté munkakor(6k)
zése

3.1.2. Asztalosipari szereld

7223 Butorasztalos i
3.1.3. Beépitett bator helyszini szereldje
3.1.4. Ablakszereld
3.1.5. . Faburkolat-felrakd

7514 Eptiletasztalos S
3.1.6. Nyilaszaro beépitd
3.1.7. Redény, harmonikaajté szerelé
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A részszakmaval rendelkezo képes:

— betartani a munkavédelmi eléirasokat

- gépeket, szerszamokat ellendrizni, beallitani

- faipari alapszerkezeteket késziteni

— szerelési dokumentaciot értelmezni

- elBszerelési miiveleteket végezni

- asztalosipari alapszerkezeteket szerelni

- eplletasztalos szerkezeteket szerelni, nyilaszarokat beéepiteni

- (Osszeéllitani a termeéket a technologiai sorrend, illetve a szerelési utasitas szerint
- helyszini szerelést végezni.

A képzésbe torténé belépés feltételei

Aképzésbe azok jelentkezhetnek, akik rendelkeznek a szakért6i bizottsag altal kidllitott tanulasban
akadalyozottsagot (BNO F70) megallapito szakértoi véleménnyel.

Iskolai el6képzettség: alapfoku iskolai végzettség
Egészsegugyi alkalmassagi kovetelmények: sziikségesek

A tanulok felvételénél gyogypedagdgiai, pszicholdgiai szempontok is meghatarozok.
Személyi feltételek

A szakmai elméleti és gyakorlati képzésben a jogszabaly eldirasainak megfelel6 végzettséggel
rendelkezd pedagdgus és egyéb szakember vehet részt.

Targyi feltételek

ESZKOZ- ES FELSZERELESI JEGYZEK

A

A képzési és vizsgaztatasi feladatok teljesitéséhez szik-
6.1.  [|séges eszk6zbk minimumat meghatarozé eszkdz- és fel-

szerelési jegyzék

6.2. Asztalosipari kéziszerszamok

6.3. Asztalosipari kézi kisgépek

6.4. Asztalosipari telepitett megmunkalogépek
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6.5.

Mér6eszk6zok

6.6.

Szerel6szerszamok

Ajanlas a szakmai képzés lebonyolitasahoz sziikséges tovabbi eszkdzokre és felszerelésekre: nincs

A szakmai kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak heti 6raszama évfolyamonként

Heti 6raszam

Szakmai kovetel- ] 9. évfolyam 10. evfolyam
) Tantargyak
mény-modulok
. |gyakor- . |gyakor-
elméleti ) ogy elméleti )
lati lati
Biztonsagos mun- . .
11371-12 kavégzés alapjai
Biztonsdgos mun- | Biztonsagos mun-
kavégzés kavégzés gyakor- 1 1
lata
Faipari szakmai és
10224-12 _ 35 3
gépismeret
Alapvet tOmorfa| i
. Faipari ~ szakmai 70
megmunkalas 7 6,5
gyakorlat
Asztalosipari sze-
10225-12 N 35
relési ismeretek
Asztalosipari sze- -
Asztalosipari sze-
relés o 75 8
relési gyakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati 6ra-
75 75
szam 15,5 15,5
Osszes heti/ogy 6raszam 23 70 23

Az iskolai rendszerti képzéshen az 6sszefiiggd szakmai gyakorlat id6tartama:

Az els6 szakképzési évfolyamot kovetéen 70 ora
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Szakmai vizsgaztatas
A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

Gyakorlati vizsgatevékenység

A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

Gyakorlati vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Asztalosipari szerelési feladat

A vizsgafeladat ismertetése: Alkatrészek dsszeallitasa, asztalos szerkezet dsszeallitasa, vasalatok,
szerelvények felszerelése

A vizsgafeladat id6tartama: 180 perc

A vizsgafeladat aranya: 70 %

Kozponti irasbeli vizsgatevékenyseg
A vizsgafeladat megnevezése: —

A vizsgafeladat ismertetése: —

A vizsgafeladat id6tartama: —

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: —

Szdbbeli vizsgatevékenység

A vizsgafeladat megnevezése: Munkavédelmi és technoldgiai ismeretek

A vizsgafeladat ismertetése: A szdbeli kozpontilag 6sszedllitott vizsga kérdései a 4. Szakmai ko-
vetelmények fejezetben megadott modulokhoz tartozé témakorok mindegyikét tartalmazza.

A vizsgafeladat idétartama: 30 perc (ebbdl felkésziilési id6 15 perc)

A vizsgafeladat aranya: 30 %

A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaiddpontjaira, a vizsgaiddszakokra, a vizsgateve-
kenységek vizsgatételeire, értékelési Utmutatdira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan hasznalhatd
segédeszkozokre vonatkozo részletes szabalyok:

A szakkeépesitéssel kapcsolatos eldirasok az allami szakképzési és felndttképzési szerv

http://www.munka.hu/ cimt weblapjan érhetdk el a Szak- és felndttképzés Vizsgak meniipontja-

ban

A szakmai vizsga értékelésének a szakmai vizsgaszabalyzattol eltéré szempontjai: —
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4. FEJLESZTO NEVELES-OKTATAS
NEVELESI TERVE
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Fejleszto nevelés-oktatas

A program a sulyosan, halmozottan fogyatékos tankdteles koru gyermekeknek nyujt iskolai kere-

tek kozott fejlesztési lehetdséget.

A fejlesztés a terdpias programban meghatérozott feladatok, f6 fejlesztési teruletek alapjan
egyéni fejlesztési terv alapjan tortenik.

Fejlesztésuk a székhelyintézményben ket iskolai csoportban, valamint a mindennapos iskolaba

jarasra képtelen tanuldknal otthoni fejlesztés keretében valosul meg.

4.1. Térvényi hattér

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kdznevelésrol 15. § 1) A sulyos és halmozottan fogyatékos
gyermek annak a tanitasi évnek az elsé napjatol, amelyben a hatodik életévét betolti, fejlesztd
nevelés-oktatas keretében teljesiti a tankotelezettségét. A fejleszté nevelés-oktatast az oktatasért
felelos miniszter rendeletében foglaltak alkalmazésaval, a sajatos nevelési igény tipusanak meg-
felel6 gyogypedagogus, gydgypedagogiai tanar vagy terapeuta, konduktor, konduktor-tanito,
konduktor 6vodapedagdgus, konduktor (tanitd) vagy konduktor (6vodapedagdgus) foglalkoztaté-
saval, a sziil6 igénye, a gyermek allapota és a szakért6i bizottsag fejlesztd foglalkozasok heti

Oraszamara vonatkozo javaslatanak figyelembevételével kell megszervezni.

4) A fejleszt6 nevelés-oktatashan a tanuld annak a tanitési évnek az utolsé napjaig koteles részt
venni, amelyben betdlti a tizenhatodik életévét és annak a tanitasi évnek az utolsé napjaig vehet

részt, amelyben betdlti a huszonharmadik életévét.

(5) Ha a tanul6 - a szakért6i bizottsag szakért6i véleményében foglaltak szerint — iskolaba jaras-
sal nem tud részt venni a fejlesztd nevelés-oktatasban, a tankotelezettségét a fejlesztd nevelés-
oktatast nyujto iskola altal szervezett egyéni fejlesztés keretében teljesiti. Az egyeéni fejlesztés

megszervezhetd
a) otthoni ellatas keretében,

b) abban az intézményben, amely a gyermek apolasat, gondozéasat ellatja.
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4.2. A fejleszté nevelés-oktatas

A fejleszt6 nevelés-oktatast, fejlesztést egyrészt a koznevelési torvényben, masrészt a Sajatos ne-
velési igényli gyermekek dvodai nevelésének iranyelve és a Sajatos nevelési igényti tanulok is-
kolai oktatasanak iranyelve kiadasarol megfogalmazott ajanlasoknak megfeleléen kell megszer-
vezni. Az oktatas szervezeti és tartalmi struktarajat az intézmény a helyi adottsagoknak és sziik-

ségleteknek megfelel6en alakithatja.

4.3 A sulyos és halmozott fogyatékossag meghatarozasa

A sulyos és halmozott fogyatékossag az egész élet soran fennalld allapot, amelyre jellemz6, hogy
a testi struktdrak karosodasa kovetkeztében a specialisan human funkcidk - mint a kommunikacio,
a beszéd, a mozgas, az értelem és az érzékelés-észlelés - minimalisan két teruletén sulyos vagy
legsulyosabb mértékii zavar mutathato ki. Ennek kdvetkeztében az érintett személy pszichofizikai
teljesitményei extrém mértékben eltérnek az atlagtol, igy tevékenységeiben erésen akadalyozotta
valik, és tarsadalmi részvételében jelent6sen korlatozott lehet. A stlyos és halmozott fogyatékos-
sag hatterében rendszerint a korai életszakaszban bekovetkezd, a kozponti idegrendszert érintd
komplex karosodas all. A fogyatékossagok a legkilonfélébb kombinaciokban és sulyossagi foko-

zatokban, esetleg eltérd idOben jelenhetnek meg.

A fenti fejlédésbeli eltérések és tevékenységbeli akadalyozottsagok a pedagdgiai megsegités, ne-
velés, oktatas, fejlesztés szempontjabdl sajatos nevelési igenyként jelentkeznek. E tanuldok specia-
lis segitséget igényelnek sziikségleteik kielégitése, egészségilk megtartasa, az emberi, a dologi és
természeti vildghoz valé viszonyuk kialakitésa és a tarsadalom életében val6 aktiv részvétel érde-
kében. Egész életiikben a kornyezet fokozott mértékili és folyamatos, komplex segitségére, tdmo-
gatdsara utaltak, személyiségiik kibontakoztatasa és életmindségiik javitdsa érdekében nevelés-

oktatasra van szlkseguk.

4.4. A felvétel feltetelei

A fejleszté nevelés-oktatasba a szakért6i bizottsdgok szakvélemenye, illetve intézménykijelolése
alapjan kerlhet a gyermek.

4.5 A tanuloi jogviszony megsziinése

A fejleszt6 nevelés-oktatasbdl a gyermekek csak szakért6i bizottsagi javaslatra, vagy sziil6i ké-
résre kertilhetnek mas intézménybe. A tanuld jogviszony egyéb esetekben a Kéznevelési Tor-

vényben meghatarozott tankdtelezettségi korhatar elérésével sziinik meg.
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4.6. Célok

A fejleszté nevelés-oktatds olyan fejlesztést nyujt, mely torekszik képesseg tenni a tanuldkat a
sziikebb és tdgabb kdrnyezetik egyre béviilé megismerésére, sajat életiik mindennapi élményeinek
megélésére és az ezekben valo egyre tevékenyebb részvételre.

Lehet6séget teremt egyre boviild tarsas kapcsolatok kialakitasara és fenntartasara, ennek eredme-

nyeként az életmindség javitasara.

4.7. A fejleszto nevelés-oktatas feladatai

A csaladban mar kialakitott szokasok, jelzések, megszerzett képességek, készségek, elsajatitott

tudasanyag feltérképezése és az iskolai életben vald lehetdség szerinti beépitése és fejlesztése.

A sulyosan, halmozottan sérilt tanulok épen maradt funkcioira alapozva a sérilt funkciok fejlesz-
tése, egyén lehetéségeik szerint a kidolgozott fejlesztési program, egyéni fejlesztési tervek alapjan.

4.7.1. Elemi szintii ismeretek elsajatittatésa sziikebb és tagabb kdrnyezetik jelenségeirol.

A kommunikaci6 egyénenként valtozo lehetdségeinek feltérképezése, a tanulok allandd 6szton-

zeése a szamukra lehetséges onkifejezési modok tudatos alkalmazésara, gyakorléasara.

A tanulok mozgasallapotanak lehetség szerinti javitasa, a meglévo funkciok allando fejlesztése,

az Onalldan kivitelezhetd mozgasok adta lehetdségek folyamatos kihasznalésa.
A szocidlis készségek, tarsas kapcsolatok, elemi magatartasi formak megismertetése.
A szabadidés és jatéktevékenységben valo aktiv részvétel eldsegitése.

Szoros kapcsolat tartas a sziil6kkel a tanulok eredményes fejlesztése, a sziil-gyermek kapcsolat
segitése érdekében.
Alapelvek

A fejlesztés minden esetben jatékosan, konkrét tapasztalatok, valésaghii szemléltetes Gtjan tortén-

jen.
Az egyéni adottsagok figyelembevétele, ennek megfeleléen:

- egyéni fejlesztési terv szerint torténd fejlesztési terv biztositasa
- egyéni foglalkozasok keretében

- csoportban differencialtan
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Tanulésszervezési alapelv, hogy a kiilonbozo fejlesztést végzo pedagogusok szama a lehetd leg-
kevesebb legyen, mivel a személyes kotédések és a szoros team-munka fokozzak az eredmenyes-

séget.

A team-munka (csoportvezetok, gyogypedagagiai asszisztensek, egyéni fejlesztést végzo szakem-

berek) rendszeres és hatékony legyen.

A sziilékkel val6 kapcsolattartas lehet6leg napi kapcsolatot, allandé informaciocserét jelentsen.

4.7.2. Fejlesztési tertletek

Kognitiv funkcidk fejlesztése
Erzékelés, észlelés fejlesztése
Kommunikécid, beszédfejlesztés
Esztétikai nevelés

Erzelmi és szocialis nevelés

o gk~ wnE

Mozgasfejlesztés
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Oraszamok

Heti foglalkozasi rend

. fe . . Reggeli és
Foglalko- S:\glgel?@brﬁs;;et Kommunikécié | Jaték és Enek-zene ?Sgigﬁzgﬂﬁﬁé- blcsukor
zasok g y (AAK) szorakozas ci6) (életvitel

és gondozas)

Oraszam |5 2 2 3 3 5
EvesOra- | g 72 72 108 108 180
szam
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A fejlesztési tertletek részletes leirasa

A foglalkozasok* és a fejlesztési terlletek keresztkapcsolatai

Egy-egy foglalkozas keretén bell altalaban tébb tertlet célzott fejlesztése is torténik, gy, hogy
azok nem vélaszthatdk kilon, szerves egységbe fonddnak.

Sziikebb és ., ean 4, ,
; ) Reggeli és Jaték es sz6- | Mozgéas-neve- S
tagabb kor- e . . Testi higiénia
bacsu kor rakozas lés
nyezet
Kognitiv
funkclzlokfej- X X X X X
lesztése
Erzékelés,
eszle/lesfej- X X X X X
lesztése
Kommuni-ka-
¢l X X X X X
Esztétikai ne-
velés % % %
Erzelmi és X
szo/C|aI|s ne- |y X X X
velés
Mozgas-fej- X X X X X
lesztés

* A foglalkozasok elnevezését F. Schéffer koncepcidjabdl meritettiik.
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4.7.2.1. A kognitiv funkcidk fejlesztése

A kognitiv, vagy més szdval megismer6 funkciok gytijtéfogalom, melyhez a kovetkez6 terlletek
tartoznak:

— figyelem, megfigyel6képesség
— érzékelés-észlelés

— emlékezet

— gondolkodaési funkciok.

Ezek kozul az érzékelés-észlelést kilon fejezetben targyaljuk, ezert itt csak a figyelem, megfi-

gyeloképesség, az emlékezet és a gondolkodas teriiletére tériink ki.

A figyelem, a megfigyeloképesség fejlesztése
Elozmények

A kozponti idegrendszer sériilése mind a spontan, mind az akaratlagos figyelem miikédésére kihat.
A kornyezet ingereire torténd spontdn odafigyelés csak nagy intenzitasd, hosszantartd és a gyer-
mekek szamara kifejezetten felszolito jellegli ingerek esetén megfigyelhetd. Ugyanakkor az aka-
ratlagos figyelem még egyéni foglalkozasokon is hamar elterelédik. Az aktivacios szint ingado-
zasa és a motivacio gyengesége nem teszik lehet6vé a koncentralt, pontos, alapos megfigyelést. A
fejkontroll, a fixacid, a céliranyos nyulas és a manipulacié gyengesége vagy hianya és a tarsulo

érzekelési és észlelési zavarok jelentdsen lesziikitik a megfigyelhet6 targyak és jelenségek korét.

Célok

A tanulok kornyezet iranti érdeklédésének kialakulésa.

Uj és régi, megszokott ingerek kozotti kiilonbségtétel képességének kialakuléasa.

Uj inger jelentkezésekor spontan odafordulas kialakulasa.

Egy-egy tevékenységnel vald elidézés.

Lehetdség szerint az §sszes érzékszerv hasznalata egy-egy dolog alapos megfigyelésekor.
Az adott helyzet, tevekenység szempontjabol fontos és jelentéktelen ingerek elkilonitése.
Feladatok

A megismeresi kedv felkeltése.

A figyelem tartossaganak, elmélyiltségének, terjedelmének fejlesztése.

Az akaratlagos, szelektiv figyelmi funkciok fejlesztése.

A megosztott figyelem kialakitasa (tavlati cél).
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Alapelvek

A gyermek figyelme, koncentralasa, egytittmiikodése alapjat képezi minden pedagogiai és tera-

pias tevékenységnek. Ezért a figyelemfejlesztés minden foglalkozas feladatai k6zott szerepel.

A napirend kialakitasanal és a célok, elvarasok megtervezesenél figyelembe kell venni, hogy a
halmozottan sériilt gyerekektél komoly figyelmet és eréfeszitést kovetelnek azok a tevékenyse-
gek is, amelyeket ép tarsaik mar rutinszeriien végeznek (pl.: étkezés, WC-hasznalat, jaték, stb.).
Ezért a nagy koncentraciot igénylé feladatok kdzott lazité gyakorlatokat vagy pihenést kell biz-

tositani.
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A figyelmet, me;

ofigyeloképességet fejlesztoé tanulasi tartalmak megjelenése a kiilonbozé foglalkozasokon

Sziikebb és tdgabb kornye-

zet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgéasnevelés

Testi higiénia

A figyelem , megfigyel6képesség

Allatok, novények és tar-
gyak kiilonboz6 érzékszer-
vekkel tortén6 alapos meg-
figyelése
A targyak funkcidinak
megfigyelése
Jelenségek kiillonbozo ér-
zékszervekkel torténd
megfigyelése (pl. id6jaras,
olvadas)
Fixalas targyakra, képekre
(pl. diavetités)
Szemkontaktus felvétele,
megtartasa
Szem — kéz koordinacid
mutatas és mindenfajta te-
vékenység kdzben (a Ja-
ték és szdrakozas fog-lal-
kozéshoz is)
A két kéz koordinacidja
manipulacié soran
Testhelyzetek megtartasa,
és optimalis testhelyzetek
felvétele a tevékenykedés
soran
Uj, varatlan ingerekre is
nyitottnak kell lenni (pl.
séta, kirdndulas, spontan
helyzetek soran)

Intenziv egymasra figye-
Iés:

- kik vannak mellettem
- ki van velem szemben

megfigyelni, hogy hi-
anyzik-e valaki
szemkontaktus felveé-
tele, megtartasa
Annak felismerése, hogy
mikor szoélitanak a neve-
men
A hangszerek hangjainak
felismerése és megkilon-
boztetése
Enekek felismerése (kez-
dé sor, csak dallam stb.)
A csend felismerése
A mésik kezét megfogni
és figyelni, hogy ne sza-
kadjunk el
A megszolitas felismerése
[Lehet hanggal (név el-
hangzéasa, a név éneklése,
a név ritmusa tapssal vagy
hangszerrel), érintéssel,
szemkontaktussal, labda-
guritassal]

Ko6z0s jatéktevékenység
kozben a megosztott fi-
gyelem fejlesztése: fi-
gyelni:
a jatéktevékenységre
a tarsakra
Fixalas a jatéktargyakra
Szemkontaktus felvétele
és megtartasa
A megsz0lités felismerése
A soron kdvetkezés felis-
merése
Mozgasok, mozdulatok
megfigyelése (épitdjaté-
kok, szerepjatékok)
Jatékszabalyok megfigye-
lése
Zenehallgatas tanc koz-
ben:
a zenedarabok, szamok
kezdetének és végének
felismerése
hangulatok felismerése
figyelni a zene llikte-
tésére
a zene hangulata
és/vagy liktetése meg-
valtozésanak felisme-
rése
zenehallgatés tanccal

A gyermek figyelmének
rairanyitasa az adott fela-
datra, ezaltal a gyermek
aktiv részvételének biz-to-
sitadsa, mely a mozgas-fej-
lesztés hatékonysagat no-
veli

Egyszerti utasitasok meg-
értése, kdvetése (pl.: emeld
fel a karod, lazitsd el a 1a-
bad)

Allando folyamatos kon-
taktus fenntartasa

Sajét testhelyzet megfi-
gyelése

A testhelyzet valtoztata-
sanak megfigyelése
Utanzasos feladatoknal a
mozgasok megfigyelése
Motivaltsag kialakitasa

o A gyermekekkel val6 kap-

csolat fenntartasa szem-
kontaktussal, beszéddel

A gyermekek figyelmének
rairanyitasa az adott tevé-
kenységre, illetve targyra a
gondozasi folyamat soran.
PI. kézmosaskor: mosdo,
csap, a vizsugar, a szap-
pan, a toriilk6zo, és az
ezekkel kapcsolatos cse-
lekvések
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Sziikebb és tagabb kérnye-
zet

Reggeli kor

Jaték és szérakozas

Mozgéasnevelés

Testi higiénia

épesség

4

A figyelem, megfigyel6k

e Enek, zene, monddka
vagy vers hallgatasa koz-
ben:

- a darabok kezdetének és
végének felismerése

- hangulatuk felismerése

- a zene és a mozdulat (pl.
festés) dsszehangolasa

o Valtozasok megfigyelése:

- jelenségek szemlélése

- sUtés — f6zés
- gyurmazas, formazas
- festés, szinezés kdzben

Mozgasok pontos Kivite-
lezése (érintés, labdaguri-
t&s, hangszerhasznélat,
kézfogas, stabil testhely-
zet megtartasa)
Mozdulatok megfigyelése
(mozdulatokkal kisért
énekek, mozgasos jaté-
kok)

Az id6jaras megfigyelése

Jatéktargyak és a kornye-
zet targyainak, jelenségei-
nek megfigyelése jaték
vagy szemlélédés kozben:

- szine

- forméja

- tapintasa

- hangja

- funkcidja

Valaki, vagy valami hia-
nyanak a megfigyelése

(pl.: bajocska, eldugos ja-

ték)

Valtozés, valtoztatas meg-

figyelése (pl.: épito-jaté-
kok)
A testhelyzet és a test-
helyzet valtozasanak meg-
figyelése jatéktevé-
kenység kdzben, hintazas-
kor, mozgéasos jatékokban
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Kovetelmények

A gyermekek egyeni érzékelési — észlelési, kognitiv, mozgasos lehetéségeihez mérten aktiv
részveétel, interakcio a koérnyezettel.

Modszerek

Egyéni és csoportos foglalkozasok keretében:

e szomato —, tiflo —, szurdopedagégiai és logopédiai modszerek
e abazalis stimulacio elemei

e alternativ kommunikécids technikak
e kompenzalo technikak

e evésterapia

e gondozasi feladatok terapias végzése
e tanulmanyi sétak, kirandulasok

e bemutatas

e valls és valosaghii szemléltetés

e egyénre szabott segitségnyujtas

e jatékossag

o cselekedtetés

e gyakoroltatas

e beszélgetés

e cllendrzés, értékelés alkalmazasa
Eszkdzok

A sziikebb-tagabb kornyezet targyai, személyek, él61ények, a természet jelenségei, képek,
hangfelvételek, festékek, hangszerek, zene, diavetit6, magno.

Az emlékezet fejlesztése
El6zmények

Az emlékezet sériilése a gyengébb, halvanyabb, hidnyos, nehezen felidézhetd €s hamar elhal-
vanyodo6 emlékképekben nyilvanul meg. Mivel a beszéd hianya és a manipulécio, valamint a
fixalas gyengesége miatt a kommunikacio jelentésen akadalyozotta valik, az emlékezet miiko-

désének objektiv megitélése nehéz.

Célok

e A gyermekek olyan fejlettségi szintre valé eljuttatasa, hogy emlékezzenek:
—amindennapos események egymast kovetd mozzanataira,

— kialakult szokasokra a csaladban, a csoportban,
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— a begyakorolt korrekcios mozgasformakra, a testhelyzetekre,

— korabbi elményekre, tapasztalatokra,

—a napirendre

— egy adott dolog (sziikebb-tadgabb kornyezetiink targya, jelensége, stb.) megismerése

soran szerzett kiillonbozo érzékletekre, észleletekre.

Feladatok

o A fejlettségi szintet figyelembe vevé bevésés,
o afejlettségi szintet figyelembe vevé felidézés,
e arovid, majd a hosszu tava emlékezet fejlesztése.
e AKkiilonbozo érzékelési teriiletek érzékletei és észleletei megdrzésének elésegitése:
— latas
— hallés
— borérzékelés
— szaglas
— izlelés
— egyensuly
— kinesztézia
— terészlelés
— az id6 észlelése.
e AKkiilonbozo érzékletek és észleletek 6sszekapcsolodasanak, integralédasanak elésegitésé-
vel a felidézés megkdnnyitése.
o Egyszeri  0sszefliggesek  felismertetése, megtanitasa a felidézés eldsegitése
céljabal.
e A kommunikéacio fejlesztése, amely lehetvé teszi az emlékképek kifejezését.
e A cselekvések mozgasos felteteleinek javitasa, amelyek szintén az emlékképek kifejezését
szolgaljak.
o Jelek, szimbolumok kialakitasa, melyekkel bonyolultabb eseményeket, torténéseket idéz-
hetlink fel egyszertibben.
e Szoros kapcsolattartas a sziilokkel az tizend fuizeten keresztil az iskolai és a hétvégi esemé-

nyekrdl, hogy ezek késobb is felidézhetok legyenek.
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Alapelvek

e Az adott tartalom kiilonb6z0 észlelési tertiletek feldl, kiilonbozoképpen térténd megismer-

tetése.
e AKis Iépésekben vald haladas elve.
e Gyakori ismétlés, ellenbrzés.

e A tanmenet 6sszedllitasanal alapelv, hogy az ismeretek egymasra épuljenek és koncentriku-

san boviiljenek.
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Az emlékezetet fejleszt6 tanulasi tartalmak megjelenése a kiillonb6z6 foglalkozasokon

Sziikebb és tagabb kor-
nyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

Emlékezet

Emlékezés a korabbi élmé-
nyekre, tapasztalatokra

Emlékezés

- a hétvégi eseményekre

- az évszakokrdl, az id6ja-
rasrél tanultakra

- ki hianyzott tegnap, ki
volt beteg?

Milyen nap van ma? —

vagyis: a napok jellegze-

tességei (pl.: a hét kezdo

napja, vagy mozgasos nap)

Cselekvések felidézése

(pl.: ,,ma festeni/f6zni fo-

gunk”)

Kit kdszontottiink mar és

kit még nem? Kinek nem

énekeltik még a nevét?

Emlékezés az énekeket ki-

sér6 mozdulatokra és azok

sorrendjére

Emlékezés

- koréabbi élményekre

- elemi jatékszabalyokra
- mesékre, torténetekre

Allandd feladatsornal: em-
Iekezés a feladatokra és a
sorrendjlikre

Az egyes testrészek érzek-
leti képeinek, funkcidinak,
nevének felidézése, testfo-
galom kialakitasa
Mozdulatokkal kisért mon-
dokak, versek, énekek
megtanuldsa, melyek jaté-
kosan segitik a kiilonb6z6
mozgasformak felfedezé-
sét és gyakorlasat
Utéanzésos feladatokkal a
rovid tava emlékezet fej-
lesztése

Altalanos, mindig érvé-
nyes szabalyok tudatosi-
tasa a hosszu tava emléke-
zet fejlesztése céljabdl (pl.:
a fejtartasra, kéztdmaszra,
korrekcios helyzetekre,
helyzet- és helyvéltoztatd
mozgasok kivitelezésere
vonatkozé szabalyok)
Jatékszabalyok elsajatitasa

Az egyes gondozasi fel-
adatok mozzanataira és
azok sorrendjére val6 em-
lékezés

Az egyes gondozasi fel-
adatok végzése soran hasz-
nalt eszkdzok megjegy-
zése, felismerése (pl.: ru-
hadarabok, fogkefe, szap-
pan, fogkrém)

A napirend eseményeinek
egymasutanisaga
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Kovetelmenyek
A gyermekek egyéni érzékelési — észlelési, kognitiv, mozgasos lehet6ségeihez mérten aktiv

részveétel, interakcio a koérnyezettel.

Madszerek

A bevésés mddszerei:

e bemutatas

e szemléltetés

e cselekedtetés

e gyakoroltatas

e beszeélgetés

e ¢sezek ismétlései, felidézései

A felidézés modszerei:

e beszélgetés

o szemléltetés (valosaghti modell, kép, jelkép)
e bemutatas

e cselekvés megkezdése

o megfelel6 testhelyzet és kommunikacios eszkdzok, modszerek biztositasa

Eszkozok

szitkebb és tagabb kdrnyezetlink targyai, ¢161ényei, a természet jelenségei
e modellek

o kepek (féenykép, grafika, jelkép...)

o fotdalbum

e iizend flizet

e targyi emlékek pl.: nyaralasrol, sétardl sth.

A gondolkodas fejlesztése

Elozmények

A halmozottan fogyatékos gyermekek esetében a gondolkodés kialakulasanak elengedhetetlen
feltétele a mozgas, mivel a gondolati sikon valo miiveletvégzés csak a konkrét targyakkal tor-
ténd cselekveés és sok-sok gyakorlas talajan alakulhat ki. A targyi tevékenykedések kozben je-

lentkez6 problémak megoldasa csak fokozatosan fuiggetlenedik a cselekvéstdl, és a szavakban
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torténd kifejezodésen keresztiil vezet a képzeletben torténé megoldasok kereséséhez, a gon-

dolkodashoz. A beszéd, a mozgas és az értelmi képessegek sériulésének kdvetkeztében a gon-

dolkodasi muiveletek kialakitasara €s gyakoroltatasara még a cselekvés szintjén van sziikség.

Célok

Onmaguk megismerése, azonossagtudatok és én identitasuk kialakulésa.
Sziikebb és egyre boviilé kdrnyezetikben valo eligazodas.

Targyi kornyezetik birtokba vétele.

Személyi és targyi kornyezetikre valo hatas gyakorlasa.

A kornyezet valtozasaihoz val6 alkalmazkodas.

Egyszerti probléma-megoldasi modozatok megismerése és alkalmazésa (kommunikécios
problémaikra, céljaik elérésére, akaratuk keresztilvitelére stb.).

Feladatok

A kornyezet megismertetése, felfedeztetése.

Valtozas megfigyeltetése.

(Logikai)- funkcionalis dsszefuiggesek megfigyeltetése.

Téri, id6i tajékozddas fejlesztése.

Testfogalom fejlesztése.

Tarsadalmi szokésok, elemi szabalyok megismertetése, elsajatittatasa.

Hangulatok, érzelmek felismertetése.

Alapelvek

A gondolkodasi miiveletek fejlesztése sohasem elszigetelten, dncéltan torténik, hanem min-
dig a heti témakorbe agyazva, jatékos formaban vagy természetes, val6sagos, életszeri hely-
zetekben.

A fejlesztési feladatok kivalasztasa és meghatarozéasa egyénre szabottan, tervszeriien, az

egyéni sziikségleteknek megfelelden torténik.
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A gondolkodasi funkciokat fejleszto tanulasi tartalmak megjelenése a kiilonbozo foglalkozasokon

Sziikebb és tdgabb kornye-
zet

Reggeli kor

Jaték és szérakozas

Mozgéasnevelés

Testi higiénia

Gondolkodasi funkcidk

e Az altalanos ismeretek bo-

vilése, mélyiilése

Az egy dologra vonatkozo,
kiilonb6z6 érzékleti tapasz-
talatok 6sszegzése, integra-
lasa

Osszehasonlitas:

- az egyforma, nem egy-
forma fogalménak meg-
ismerése

- kilénbségek észrevétele

Rész — egész viszony meg-
értése (targyak, novények,
allatok, sajat magunk meg-
ismerése sorén)

Altalanositas — konkretiza-
las, ennek segitségével je-
lek kidolgozasa a kommu-
nikacios tablara

Id6beli tajékozodas (v-
szak, nap, napszak)

Téri irdnyok (mellettem,
velem szemben ki van?)
Valaki hianyanak felisme-
rése

Analdgia: egy-egy mozdu-
lat, hang stb. kdrbeadéasa
(pl.: mindenki tapsol egyet
sorban, mindenki Ut a
hangszerére)
Alapfogalmak: csalé&dta-
gok, az idgjaras jelenségei,
hangszerek nevei, a gyer-
mekdalok szovege; ki gye-
rek, ki feln6tt, fid-lany)
Allatok és hangjai (babok
személyesitik meg)
Kiilonb6z6 kommunika-
cids formak és csatornak
megtapasztalasa (beszéd,
ének, dallam, ritmus, érin-
tés, simogatas, targyak, ké-
pek)

Alapérzelmek, hangulatok
felismerése (6rom, bénat,
faradtsag, fajdalom)

Altalanos ismeretek bovi-
tése

Osszehasonlitas

Véltozas megfigyelése

A téri orientacio fejlesz-
tése

A testfogalom fejlesztése

Alapfogalmak megisme-
rése

Testrészek nevei, szama,
funkcidi, a testfogalom ki-
alakitasa

Mozgast kifejez6 fogal-
mak bevezetése (pl.: nyuj-
tés, feszités, lazitas, hajli-
tas, emelés, huzas, tolas)
Felhasznalt jatékok, esz-
kdzok megismerése, me-
lyek elésegitik a
motivacidt, a mozgasok
helyes kivitelezését és a
mozgasos feladat megér-
tését. (pl.: kiillonbozo
jatéktargyak, a tanterem
berendezései: hintak, mat-
rac, bordasfal, labdak, bi-
cikli, karikak, tornabotok,
sulyzok, babzsakok, csor-
g6k)

A gondozasi feladatokkal
kapcsolatos helyzetek,
cselekvések, eszkdzok
megismerése, a passziv
(aktiv) szokincs bovitése
Egyszerti utasitdsok meg-
értése és kovetése (pl.:
,,Add a kezed!”)

A sajat testtel kapcsolatos
tudas bovitése, mélyitése
(pl.: testrészek nevei, jobb
és bal oldal)

A testi szlikségletek felis-
merése (pl.: WC-re kell
mennem, ki kell fdjni az
orromat)

Id6ben valé tajékozodas
Alapvet6 szokdsok megta-
nitasa (pl.: evés el6tti kéz-
mosas, evés utani kézmo-
S&s)

Cselekvés és annak ered-
ménye (pl.: ha megmo-
som a kezemet, tiszta és
illatos lesz; ha megfésuil-
koddm, szép lesz a frizu-
ram)

Ellentétparok (pl.: pisz-
kos-tiszta; kdcos-szép;
bldos-illatos)
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Sziikebb és tagabb kérnye-
zet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgéasnevelés

Testi higiénia

Gondolkodasi funkciék

o Téritajékozodas fejlesz-
tése

o Idében valo6 tajékozodas
fejlodése (most; elébb—keé-
sObb; eseményképek sor-
rendje)

o Akiilonbozo érzékelési te-
riletek ingerei minGségé-
nek megismerése, pl.:

- hallas: halk — hangos
mély — magas

- latés: szinek
sOtét — vilagos
kicsi — nagy
- izlelés: édes—savanyu—
s0s
(keser(i, csip0s)
- tapintds:  sima— nem
sima
(tOskés, riics-
kds, recés)

hideg — meleg
puha—kemény

e szaglés: illatos-biidos

A téri orientacio fejlesz-
tése

- téri irdnyok mozgassal

egybekotve (fol, le, ol-
dalra, mellé, ala, folé
stb.)

- relécids szavak és hely-

ragok (on, -en, -6n, -
hoz, -hez, -h0z, -ba, -
be, sth.)

Idébeli tajékozodas

- mozdulatsorok, feladatso-

rok altal a sorrendiség
megtapasztalasa
egyszerl fogalmak meg-
ismerése (lassan, gyorsan,
folyamatosan, stb.)
relacios szavak
Kilénbségek megfigye-
Iése és dsszehasonlitas sa-
jat testen, tlkor segitségé-
vel és utanzésos felada-
toknal
Valtozas megfigyelése:
testhelyzet, iztletek
helyzete,
izomfeszesség
Szimmetria felfedezése
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Kovetelmények

A gyermekek egyéni érzékelési — észlelési, kognitiv, mozgasos lehet6ségeihez mérten aktiv

részvétel, interakcio a kornyezettel.
Modszerek

Egyeéni és csoportos foglalkozasok keretében:

e szomato —, tiflo —, szurdopedagdgiai es logopédiai modszerek
e alternativ kommunikacios technikak
e kompenzal6 technikék

e gondozasi feladatok terapias végzése
e tanulmanyi sétak, kirdndulasok

e bemutatas

e Vvalos és valosaghti szemléltetés

e egyenre szabott segitségnyujtas

e jatékossag

o cselekedtetés

e gyakoroltatas

e beszélgetés

o ¢értékelés alkalmazasa.
e Eszkozok

e akornyezet targyai, szemeélyek, allatok, ndvények, jelenségek (pl.: id6jaras)
o jatéktargyak

e mesekonyvek, fenykepek, diakepek, rajzok, jelképek, feladatlapok

e kommunikacios tablak

o festékek, ceruzak, papirok

e magnetofon, diktafon, hangfelvételek a kérnyezetiinkrél, zene.
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4.7.2.2. Az érzékelés, észleles fejlesztése
Elozmények

A csoportba jaro gyerekeknél a sulyos agykarosodas miatt az érzékelés, észlelés is nehezitett.
A biologiai karosodas torténhetett az érzékszervben, az érzéideg mentén és az ingereket fel-

dolgoz6 agyi kozpontokban. A szintén az agykarosodas kovetkeztében kialakulé mozgaskor-
latozottsag tovabb neheziti az érzékelést, a mozgasos tapasztalatszerzést. Gyakran rontja a tel-
jesitményt a meglassubbodott pszichés temp0 es az aktivacios szint ingadozasa. Gyakori a fi-

gyelem és a motivacio gyengesege.

Mivel az érzékelés-észlelés a megismerd funkciok alapjat képezi, a fent emlitett tényez6k mi-
att az érzékelés-észlelés fejlesztése kiemelt jelent6ségii, ezért targyaljuk kilén, nem a kognitiv

funkcidk cimszé alatt.

A csoport legsulyosabban sérilt tanuldi 6néalléan végzett tevékenységre csak nagyon korlato-
zott mértékben képesek, s ezen tevekenységek szdma is nagyon kevés. Beszédképtelenségiik
miatt a beszéd kapcsolatteremtd, informaciokérd, aktivitast ado lehetségeivel sem rendelkez-
nek. Ezért ahhoz, hogy 6k is minél gazdagabb ¢életet élhessenek, nagyon nagy sziikségiik van

az Oket koriilvevo vilag érzékszerveken keresztill megragadhato tartalmaira.

Célok

o Erzékleti — észleleti tapasztalatok szerzésével az 5Snmagukrol és a sziikebb kornyezetiikrol
val6 ismereteik bdviilése.

e AVvilég érzékszerveken keresztiil megragadhat6 tartalmainak segitségével a tanulok gazda-
gabb, intenzivebb, a kornyezettel interaktivabb, ahhoz jobban alkalmazkodo, minéségibb

életet élhessenek.

Feladatok

e A tanuldk hozzasegitése ahhoz, hogy dnmagukrol €s a sziikebb értelemben vett személyi,
targyi és természeti kornyezetiikb6l érzékelési — észlelési tapasztalatokat szerezzenek.

o Ezek segitsegével az 6nmagukrdl és a kornyezetiikr6l valo ismereteik bovitése.
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Részfeladatok:

o Atapasztalt érzékelési — észlelési zavarok mogott rejlé okok (lasd: el6zmények) tarsszakem-
berekkel (pl.: szemész, audiologus, neurologus) egylitt torténd feltérképezese és a velik ko-
zOsen torténo kezelése.

e Az aktivacio, a motivacio erdsitése.

e A mozgasfejlesztés feladataihoz tartozdan az érzékelés, észlelés mozgasos feltételeinek ja-
vitasa (a fejkontroll javitasa a fixalas eldsegitésére, koros reflexek gatlasa, leépitése; a ma-
nipulacié mozgasos feltételeinek javitasa.), megfelel6 testhelyzet biztositasa.

o Az egyes érzékelési — észlelési teriiletek fejlesztése:

— latés

— hallas

— bérérzékelés (tapintas, ho- és fajdalomeérzekelés)
— szaglés

— izlelés

— egyensulyérzékelés

— kinesztetikus érzékelés

— testérzékelés

— térérzékelés

— az id6 érzékelése.

Ezek részeként az észlelési figyelem fejlesztése.

o A fejlettségi szintet figyelembe vevé mennyiségii és mindségii inger biztositasa.

e A tanuloknak a sajat testiikbol és a kiilvilagbol érkezd ingerek iranti érzékenységének fel-
keltése, kialakitéasa.

e Az ingerek felé valé odafordulés, az azok megragadasara iranyul6 képesség fejlesztése.

e A lényeges ingereknek a Iényegtelenektdl vald elkulonitése képességenek kialakitasa.

o Az érzékletek, észleletek értelmezésének eldsegitése az aktualis fejlettségi szintnek megfe-
lelden.

o AKkiilonbozo erzékelési teruletek Gsszekapcsolodasanak, egytittmiikodésének eldsegitése,
fejlesztése.

o Az érzékletek, észleletek integralddasanak elésegitése.

o Az érzékelési es mozgasi folyamatok 6sszerendez6désének eldsegitése.
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Alapelvek

o Az érzékelés-észlelés alapjat képezi minden tevékenysegnek, ezért a fejlesztése valamennyi
foglalkozas feladatai kozott szerepel.

e A mozgas- és cselekvoképesség stulyos korlatozottsaga kovetkeztében elmaradt tapasztala-
tokat konkrét, kdzvetlen tapasztalatszerzésen keresztil potoljuk.

o Az érzékelési, észlelési képessegek fejlesztése altalaban nem elszigetelten, dncéltan torte-
nik, hanem a heti témakorbe &gyazva, jatékos forméaban, vagy természetes, valésagos, élet-

szer( helyzetekben.
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Az érzékelési, észlelési funkcidkat fejleszto tanulési tartalmak megjelenése a kiilonbozé foglalkozasokon

Sziikebb és tagabb kor-
nyezet

Reggeli kor

Jaték és szérakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

Erzékelés, észlelés

Latas

Targyak, személyek tar-
tos fixalasa

Téargyak nézegetése gya-
kori megnevezés mellett
Képek, képeskdnyvek
nézegetése a képek folya-
matos megnevezése mel-
lett

Nagyméretii fényképek
nézegetése, azonositasa
személlyel
Megnevezésre ratekintés
a kornyezet egyes targya-
ira (esetleg ramutatas)
Szinek nézegetése gya-
kori megnevezés mellett
A szinek differencialasa
Adott szin kivalasztasa
(ratekintéssel vagy muta-
tassal) a t6bbi kozul

Az id6jaras megfigye-
Iése, amikor valamilyen
jelenség jol lathato

(‘esb, ho, napsiités, kod )
Testrészek megfigyelése
megnevezes mellett, sajat
magukon és mésokon

Egymaésra tekintés-
szemkontaktus
Targyakra tekintés-fi-
xalas

Személyek, targyak ko-
vetése szemmel
Megnevezésre ratekin-
tés egy adott személyre
A mimika megfigye-
Iése, megnevezése érze-
lemnyilvanitasok eseté-
ben (sir, nevet, szo-
mord, fél)

Hangszerek nézegetése
megnevezes, megszo-
laltatas mellett
Ratekintés (mutatas)
egy adott hangszerre,
hallva annak hangjat

o Jatéktargyak nézege-
tése, megnevezés mel-
lett

o Megnevezésre ratekin-
tés (mutatas) egy adott
targyra

o Jatéktargyak szineinek
megfigyelése

o Jatéktargyak mozgasa-
nak kovetése szemmel
(labda, auto, lufi, szap-
pan-buborék stb.)

e Szem-kéz koordinacios
gyakorlatok

o Kdornyezet megfigye-
Iése (bujéceska, eldugas)

e Mozgasok (nagy- és fi-
nommozgasok) megfi-
gyelése, utanzésa pl.
épitd vagy szerepjaté-
koknal

Szemkontaktus a moz-
gasnevelovel

Masok mozgasanak ko-
vetése szemmel

A gyakran hasznalt esz-
kdzok felismerése: rate-
kintés (mutatas) megne-
vezésre

Cselekvések, mozgas-
formak megfigyelése
megnevezés mellett
(&ll, ul, fekszik, fut,
megy stb.)

Testrészek mozditasa-
nak probalgatasa utan-
zas alapjan

Tisztalkodasi szerek né-
zegetése folyamatos
megnevezés mellett
Mosdéas (mosdatas ),
WC-hasznalat (pelen-
kazas) kdzben a kiilon-
féle eszk6zok, targyak,
berendezések nézege-
tése, megnevezés mel-
lett

Evés kdzben az edé-
nyek, ételek, gyimol-
csok szineinek megfi-
gyelése, megnevezés
mellett

Sajéat test megfigyelése,
nézegetése fogmosasnal
a tukorben
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Sziikebb és tagabb kor-

nyezet

Reggeli kor

Jaték és szérakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

Erzékelés, észlelés
Hallas

A csoportban megje-
lené személyek hangja-
inak felismerése

A kornyezet targyainak
megnevezése, hangjai-
nak megfigyelése, felis-
merése

Cselekvések megneve-
zése, hangjaik felisme-
rése

Allatok, névények
megnevezése
Allathangok megfigye-
lése, felismerése
Idgjarasi jelenségek
megnevezése, hangjaik
megfigyelése

Szinek megnevezése
minden lehetséges alka-
lommal

A sajat név felisme-

rése-valamilyen reaga-

I3s a sajat név hallatan
Téarsak, felnéttek nevé-
nek felismerése
Dalok, versek, mondo-
kak hallgatéasa
Hangszerek kiilonféle
hangjainak hallgatasa
A hangszerek hangja-
nak és nevének egy-
idejli hangoztatasa
Adott hangszer azono-
sitasa a hangjaval
(ratekintéssel vagy mu-
tatassal)

Erzelmek felismerése
hangok alapjan (sir, ne-
vet, mérges, fél, faj va-
lamije stb.)
JOl ismert személyek,
targyak, allatok felis-
merése hangjuk alapjan

A jatéktargyak megne-
vezése

A jatéktargyak
hangjainak megfigye-
lése

Zajkeltés a jatékokkal
A jatéktargyakkal vé-
gezhetd cselekvések fo-
lyamatos megnevezése
Személyek, targyak, al-
latok felismerése hang-
juk alapjan

Dalok, mondékak, ver-
sek hallgatasa
Hangszerek hangjai
Zenehallgatas (hanger6
megfigyelése, érzéke-
Iése)

Testhelyzetek megne-
vezése

Cselekvések megneve-
zése

Eszkdzok, tornaszerek
megnevezése
Testrészek minél gya-
koribb megnevezése
Testrészek mozditasa-
nak prébélgatasa sz6-
beli felszolitas alapjan

Mosakodas, kézmosas,
WC-hasznélat kdzben a
vizcsobogas megfigye-
lése

Evés kdzben az ételek,
edények, evéeszkozok
megnevezése
Oltozkodésnél az egyes
ruhadarabok megneve-
zése, szinukkel egyutt
Evés, mosakodas,
6ltozkddés kozben az
éppen végzett cselekvés
megnevezeése

Evés kdzben a fogyasz-
tott ételek jellemz6 izé-
nek megnevezése, ami-
kor az jellegzetes
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Sziikebb és tagabb kor-

o NoOvények, gyimdlcsok
tapogatésa, tépegetése

¢ Alakithat6 anyagok ta-
pintasa (gyurma, agyag,
sO-liszt gyurma)

Festés kézzel

o S(ités-fozés egyes mii-
veletei: tésztagydras,
forméazas, nyomkodas

e A természet megisme-
rése tapintas atjan (fold,
fii, fakéreg, allatok
szore, stb.)

e Séta hoban, esében,
szélben, t{iz6 napon, az
éppen érzékelt hOmér-
séklet megnevezése

Erzékelés, észlelés
Borérzékelés

nyezet Reggeli kor Jaték és szdrakozas Mozgasnevelés Testi higiénia

e Azid6jaras megfigye- |e Hideg-meleg targyak o Jatéktargyak tapoga- e Puha és kemény fellle- Hideg és meleg ételek
Iése hideg és meleg na- érintése tasa, simogatésa (a tek kiprobalasa megne- Hasznalati targyak ta-
pokon e Tarsak simogatasa, az maci sz6rds és puha, a vezes mellett pogatasa megnevezés

e Hideg és meleg ételek éppen érzékelt mindség mesekonyv simaéske- | e Sima, érdes, riicskos, mellett (a szappan

e Hideg és meleg targyak megnevezese mellett mény, a labda sima és szaros feliletek kipro- sikos, a kanal hideg és
tapogatasa (az arca sima, a haja puha stb.) balasa, megnevezés kemény, a torilk6z6

o Kilonféle textiliak ta- borzas, a pulévere e Alakithaté anyagok ta- mellett puha, stb.)
pogatasa puha) pintasa (gyurma, agyag, ,Ilgen-nem” valaszok
(vastag, meleg puléver, | e Egymas kezének meg- sG-liszt gyurma) adasa ,,Fazol? Meleged
vékony nyari polo sth.) fogésa, simogatéasa e Atermészet anyagaival van?” kérdésekre

e Kilonféle papirok tapo- | ¢ Iddjaras megtapaszta- valé ismerkedes, jaték Szalvéta, papir- zseb-
gatasa, gylirdgetése lasa borérzékeléssel (viz, ho, homok) kendé, pelenka tapoga-
(vastag, kemény papir, kozvetlendl (hémérsék- tasa, gylirogetése
vékony, puha lap) let, esd, szél, ho) Oltdzkodés kozben az

egyes ruhadarabok ta-
pogatasa, simogatasa
Hideg, meleg viz
megtapasztalasa,
megnevezés mellett

191



Pedag0giai Program Aranyhid EGYMI

Erzékelés, észlelés

Szaglas

Szukebbne;etzaeg[abb Kor- Reggeli kor Jatek és szdrakozas Mozgasnevelés Testi higiénia
Etelek, gyiimolcsok Egymas hajanak, kezé- Illatos alapanyagokbdl Szagok megnevezése,

szagolgatasa (jo szag,
rossz szagu)
Novények, virdgok sza-
golgatéasa

Séta kdzben az esetle-
ges jellegzetes szagok
megfigyelése, megne-
vezés mellett (kukés
auto, pékség, cuk-
raszda, viraguzlet, hen-
tes stb.)

Gyertya, mécses, flis-
tol6 szagolgatasa
Szagolgatas siités-fozés
kdzben

nek, ruhdjanak megsza-
goltatdsa, amikor erre
lehetéség adodik

(fliszerek, illdolajok, vi-
ragszirmok stb.) barka-
csolas

Mikulés, karacsony (n-
nepére késziilés, illatok
segitségével az tinnepek
felidézése

Sités, fozés, étel, ital
készitése kdzben sza-
golgatas

ahol mad nyilik ra

(a pelenka budos, a
szappan illatos stb.)
Tisztalkodo szerek
szagolgatasa (a sam-
pon, a szappan, a moso-
por illata)

Etelek szagolgatasa




Pedag0giai Program

Aranyhid EGYMI

Sziikebb és tagabb kor-
nyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

e A négy alap-iz megne-
vezése minden olyan
helyzetben, amikor erre
lehetdség van

e AKkulonféle ételek fo-
gyasztasa kozben az
étel mindsitése egy-
szeru kifejezésekkel

e Gylmolcsok kdstolasa,
megnevezés mellett

e Flszerek kostolasa,
megnevezés mellett

o Az éppen fogyasztott
ételek megnevezése

o Slités-fézés kdzben iz-

Sutés-f6zés kdzben iz-
lelgetés

o Evés kidzben a négy
alap-iz megnevezése,
amikor erre lehet6ség
van

e Az éppen fogyasztott
étel mindsitése egy-
szer(i szavakkal (finom
a leves, kicsit sos a fo-
zelék, kemény a husi,
forro a tea stb.)

e Az éppen fogyasztott
étel nevének tobbszori
elismétlése az étkezés
soran
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o Stabil testhelyzet meg-
tartasa, cselekvés koz-
ben és mozgasos jaté-
kok, feladatok kozben

o Stabil testhelyzet meg-
tartasa, cselekvés koz-
ben és mozgasos jaté-
kok, feladatok kézben
is

Hintazas

Lovacskazas
CsUszdazas enyhe lej-
ton

Szandékos kibillentés
az egyensulyi helyzet-
bél, jaték kbzben. Az (]
helyzet megnevezése
(pl.:

,»Most gurulunk. Most
hintazunk.

Most leesel az 6lembdl.
Most felborulsz.”)

Pelenkézas kozben

az adott helyzet megneve-
zése, amikor a gyerek ki-
billen az egyensulyi hely-
zetbol

193
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Aranyhid EGYMI

Sziikebb és tagabb kor-
nyezet

Reggeli kor

Jaték és szérakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

Erzékelés, észlelés
Kinesztetikus

o Testrészek megnevezése
mellett az adott testrész
mozditasa segitséggel
vagy onalléan

o Az éppen végzett cselek-
vések, az éppen felvett
testhelyzetek minél gya-
koribb megnevezése
(,,Most lefekszel. Most
feliilsz. Most felemelem
a ke-zedet. Most séta-
lunk.”stb.)

o Mozgéssal kisért versek,
monddkak, énekek

e Mutatés
Megnevezett mozdula-
tok végrehajtasa

Szem, sz§j nyitasa, csu-
kasa (utdnzéssal, illetve
felszdlitasra)

Kéz nyujtésa a tarsak
felé

Ujjak csukasa, nyitasa
Igen-nem jelzése a fej
mozditasaval

Igen-nem jelzése szem-
mozgassal

Jaték kozben a felvett
testhelyzetek, az 6nal-
I6an vagy segitséggel ki-
vitelezett mozgasok fo-
lyamatos megnevezése,
tudatositasa

Mozgéassal kisért versek,
mondokak, énekek

A sajat test helyzetének
érzékeltetése az adott
helyzet megnevezésével
(all, ul, fekszik, stb.)
Testrészek mozditasa
onalléan vagy segitség-
gel, a mozdulat megne-
vezése mellett
Testrészek 6nall6 moz-
ditasanak prébalgatasa,
lehet6ség esetén 6nalld
mozditasa, szobeli inst-
rukci, illetve utanzas
alapjan

A sajat test mozgasanak
érzékeltetése, megneve-
zése a kilonféle eszko-
z0k, tornaszerek haszna-
lata soran (,,Most gu-
rulsz. Most cslszol.
Most hintazol.” stb.)
Sokoldali mozgéaslehe-
toségek megtapasztala-
sa vizben (tangentorban)

Minden testapolasi tevé-
kenység soran az éppen
felvett testhelyzet, az ép-
pen végzett mozgas vagy
mozdulat megnevezése,
ill. megnevezés utani
végrehajtasa
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Pedag0giai Program

Aranyhid EGYMI

Sziikebb és tagabb kor-
nyezet

Reggeli kor

Jaték és szérakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

Erzékelés, észlelés

Testérzékelés, a testkép

o Onmegfigyelés tikor-
ben, a tarsak megfigye-
lése

o Testrészek elhelyezke-
désének megfigyelése,
megnevezése

e Paros és paratlan testré-
szek megkeresése, meg-
nevezése

¢ A mimika megfigyelése

e Testlnk korberajzolasa,
a test részeinek berajzo-
lasa

o Képkiegészités, testré-
szekbol a test Gsszera-
késa

o Kdszonési és kapcsolat-

teremtési formak, modok
(pl. szemkontaktus fel-
vétele, integetés, simo-
gatas, puszi adasa) kap-
csolodasa testrészekhez,
kdzben ezen testrészek
megnevezése

Zenére vald mozgas,
tanc kdzben a mozgatott
testrész megnevezése

Jatékbabak, -allatok test-
részeinek megmutatasa,
megnevezése, mozgatasa

Jatékbaba 6ltoztetése,
mosdatasa, gondozasa
kozben testrészeinek
megnevezése

,,Orvosos” jaték — a test
megvizsgalasa (a testré-
szek megérintése, moz-
gatasa), a ,,fajo” vagy
,beteg” testrész, testtaj
megkeresése, , kezelése”

A testrol, testrészekrol
sz616 mondokak, versek,
énekek. Kbdzben ezen
testrészek megérintése,
megmutatdsa, mozgatasa
Minél tébb testrész hasz-
nalata a jatéktevé-
kenységek soran

e A test masszirozasa,

passziv mozgatas, veze-
tett aktiv/aktiv mozga-
sok kdzben érzékletek,
észleletek szerzése a tes-
tlinkbdl, testrészeinkbdl,
kozben az érintett,
mozg6 testrészek meg-
nevezése

Tukor elétt végzett gya-
korlatok

Izometrias gyakorlatok,
pl. tolas, huzas, feszités
[zomfeszitd, - lazit6 gya-
korlatok (a gyerekek sé-
riléseinek fliggvényé-
ben)

A testérzet felerdsitése
(pl. csengbsor, boka-
stlyz6 erésitése a csuk-
I6ra, bokara)

e Gondozasi és onki-szol-

gélasi feladatok kozben
atestrészek megérintése,
megneve-zése, segitség-
gel vagy 6néalldan tor-
téné moz-gatasa
Betegség esetén a fajo
testrész megkeresése,
megnevezése, lehetséges
kezelése (pl. seb, f4jo to-
rok bekotése, fajo has
megmasszirozasa)
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Aranyhid EGYMI

Sziikebb és tagabb kor-
nyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

kelés, -észlelés

7

Erzékelés, észlelés

7

érérzé

T

e Téri irdnyok, helyzetek,
viszonyok érzékeltetése,
gyakorlésa a sajat testen,
a térben és a sikban

o Ateérkiilonboz6 irdnyai-
bol kulonféle érzékleti
ingerek érkezése, ezek
lokalizalasa

Térbeli elhelyez-kedé-
stink a foglalkozas soran
—téri irnyok, viszonyok
(Mellettem, velem szem-
ben ki 01?)

Jatéktargyak helyzete,
térbeli viszonya
Jatéktargyak mozgatasa
a tér kiilonbozo iranya-
iba

Mozgésos jatékok soran
mozgas a tér kiillonb6zo
iranyaiba, ezek megne-
vezése (pl. hintdzasnal:
el6re-hatra, csliszdazas-
nal: felméaszni-lecsuszni)
A téri irdnyokrol, hely-
zetekrdl sz616 mondo-
kak, versek, énekek —
mozgassal kisérve

Mozgason keresztil a
téri irdnyok, helyzetek és
viszonyok megtapasz-ta-
lasa, érzékeltetése, koz-
ben megnevezése (pl.
eldre-hatra, fol-le, ol-
dalra; font-lent, elol-ha-
tul, oldalt; mellette)
Kéziszerekkel, kulon-
b6z6 eszkozokkel, tar-
gyakkal, azok mozgata-
saval a téri iranyok,
helyzetek, viszonyok ér-
zékeltetése, kozben meg-
nevezése (relacios sza-
vak és helyragok: ala-
folé; -ba, -be, -ra, -re, -
hoz, -hez, -h62)

o A sajat testtel kapcsola-

tos tudas bévitése (jobb
és bal oldal)

A gondozasi és dnkiszol-
galéasi feladatok ellatasa-
hoz sziikséges mozgasok
segitséggel vagy 6nallo-
an a tér kiilonb6z6 ira-
nyaiba (pl. a 1ab elore
nyUjtéasa, a popsi, kar
felemelése), ezek meg-
nevezése
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Aranyhid EGYMI

Sziikebb és tagabb kor-
nyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

Erzékelés, észlelés

Az ido6 érzékelése, észlelése

o Napszak, nap, évszak
- jellegzetességeik
- sorrendiséguk
- ismétlodésiik
e Napirend
e Most, el6bb-késdbb, ré-
gen-sokara fogalmak ér-
zékeltetése
o Eseményképek sorrendje
o Fényképalbum készitése
o Beszélgetés a gyerme-
kek fejlodésérdl. Kiskori
fényképek nézegetése. A
kiilonb6z6 életkorok jel-
lemz6inek megjeleni-
tése, utanzasa

Napszak, nap, évszak

A nap eseményeinek (a
napirend) eljatszasa, fel-
idézése a nap elején és
végén targyak, képek se-
gitségével

A nap eseményeinek
id6beli egymashoz vi-
szonyitasa

Multbeli eseményekre
(pl. tinnepek, az el6z6
heti kirandulas, a hét-
vége eseményei) valo
visszaemlékezés, ehhez
targyak, fényképek, ké-
pek segitségil hivasa (
elébb elott fogalmak)
Eljovendo eseményekre
valo késziilés. A jovoben
bekovetkez6 események-
re utald jelzések alkal-
mazésa (pl. adventi nap-
tar, koszora, Mikulas-
énekek), (késdbb, utana
fogalmak)

Révid-hosszU idStartam
megtapasztalasa, pl.
ének, zene hallgatasakor

Cselekvéssorok ltala | e
sorrendiség megtapasz-
taldsa

Mozdulatsorok, feladat-
sorok altal a sorrendiség
megtapasztalasa
Egyszerti fogalmak meg-
ismerése (lassan, gyor-
san, folyamatosan stb.)

Az étkezesek és mas
gondozasi és dnki-szol-
géalési feladatok kapcso-
I6désa a nap-szakokhoz
Ezt felhasznalva az id6-
ben valo eligazodas segi-
tése
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Kovetelmények

A tanulok egyéni érzekelési — észlelési, kognitiv, mozgasos lehetéségeihez mérten aktiv rész-

vétel, interakcid a kornyezettel.

Madszerek

Egyeéni és csoportos foglalkozasok keretében:

e szomato —, tiflo —, szurdopedagogiai és logopédiai modszerek
e bazélis stimulacio

e alternativ kommunikacios technikak
e kompenzal6 technikék

e eveésterdpia

e gondozasi feladatok terapias végzése
e tanulmanyi sétak, kirdndulasok

e bemutatés

e Vval0s és valosaghti szemléltetés

e egyenre szabott segitségnyujtas

e jatékossag

o cselekedtetés

e gyakoroltatas

e beszélgetés

o cllendrzés, értékelés alkalmazasa

Eszkdzok

e aszilkebb és tdgabb kornyezet ¢l61ényei, targyai

e atermészet jelenségei

e modellek

o képek (fénykép, diakép, grafika, jelkép...)

o konyvek

e kommunikacios tablak

e jatéktargyak

o hangfelvételek (személyek, targyak, cselekvések, jelensegek hangjai)

e hangszerek, zene
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o festékek, zsirkrétak, szines ceruzak, szines papirok

gyurma, agyag
diavetitd, magnetofon, diktafon

tukor

egyensulyfejleszté eszkdzok (pl.: hinta, billenédeszka).

4.7.2.3. Kommunikacio fejlesztés
El6zmények

A sulyosan halmozottan fogyatékos tanuloknal a kdzponti idegrendszer seriilése kovetkezté-
ben a mozgas, az érzékelés-eszlelés, és a kognitiv funkcidk mellett legtdbbszor a beszéd is ka-
rosodik. Ez a karosodas egyénenként kiilonbozé mértékii lehet, melytdl fliggben részesiilnek
beszéd- és/vagy augmentativ kommunikacio fejlesztésben. Utobbit a kdvetkezo fejezetben

targyaljuk.

Célok

A beszédfejlesztés célja, hogy a gyermekeket eljuttassa az altaluk elérheté legmagasabb
szintre a beszédmegértés és a beszéd tertiletén, és ezzel eldsegitse az dket koriilvevo sziikebb

és tagabb kornyezetbe vald beilleszkedést.

Feladatok

e Az akusztikus észlelés fejlesztése:
— atanulok érdeklodésének felkeltése kornyezetiik hangjai és hangforrasai irant
— ahallasi figyelem fejlesztése
— az akusztikus differencialasi képesség fejlesztése
— ahangok irdnyaba valé odafordulas kialakitasa
— ahangforras, hangok azonositasanak kialakitasa
— asorrend, ritmus, hangsuly, hanglejtés megfigyeltetése

— zenehallgatas, a zene és a mozgas 6sszekapcsolasa.

o Reflexgatlé testhelyzet biztositasaval az izomtonus normalizalasa a foglalkozasok megkez-

désekor.
e A mellkas, a vallov és a szajkoruli izmok lazitasa a foglalkozasok megkezdésekor.

o A gyermekek kozlési, nkifejezési vagyanak felkeltése és folyamatos ébren- tartasa.
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A beszédhez szlikséges motoros képességek tréningje és a nyalzas befolyasolasa:

— a szaj akaratlagos nyitasanak és zarasanak kialakitasa

—aszopo, harapo reflexek kialakitasa, majd gatlasa

—aragas facilitalasa

—aszivés, fljas, kopes kialakitasa és gyakoroltatasa.
Artikul&ciés mozgasugyesités, az ajkak és a nyelv differencidlt mozgasanak kialakitasa és
gyakoroltatasa.
A beszédmegértés és a szokincs fejlesztése a fogalmak korének fokozatos kialakitasaval és
bovitésével az ismerttdl a kevésbé ismert felé, a kozvetlen kdrnyezettdl a tagabb kdrnyezet
felé haladva.
Folyamatos lehetdség biztositdsa az 6nallo megnyilatkozasokra a legkiilonb6z6bb helyze-
tekben.
A beszédképtelen gyermekek megnyilvanulasainak értelmezésével a jobb megértés, az egy-
masra valo odafigyelés elésegitése.
Minden lehetséges helyzetben és mdodon a gyermekek késztetése az egymassal és a feln6t-
tekkel vald (kdlcsonos) kommunikaciora.

A kifejezokészség fejlesztése:

Alapelvek

Rendkivil fontos a beszédre, hangadasra 6sztonzo6 1égkor és a mesterségesen kialakitott be-
szédszituacio.

Az augmentativ kommunikacios modszereket hasznélé tanulok hangadésra, ill. beszédre
valo 6sztonzésérdl nem szabad lemondani.

Az ismeretszerzes, a fogalmak bévitése konkrét tapasztalason, cselekedtetésen alapul.

A bemutatas, szemléltetés soran a vald vilag targyait, jelenségeit érzékeltetjik a tanulokkal,
képekkel, filmekkel csak olyasmit szemléltetiink, amit mar a gyermekek jol ismernek.

A szlbeli kodzlések, intsrukciok mindig rovidek és a tanulok szdmaéra érthetéek.

A gyakorlas, ismétlés a mar meglevo ismeretek szinten tartasat, elmelyitését szolgélja.

Az 1) ismeretek kozlése mindig a mar meglevok ismétléséhez kapcesolodva, az ismeretek
korét apré 1épésekkel bovitve torténik.

A tanulok ellendrzése, értékelése folyamatosan, minden megnyilvanuldsuk azonnali — lehe-

téleg pozitiv — mindsitésével torténik.
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A beszédmegértes fejlesztésének, a szokincs (passziv, aktiv) bévitésének fébb teriletei

A sajat személlyel kapcsolatos ismeretek: név, testséma.
A sziikebb tarsadalmi kdrnyezet: csaladtagok, osztalytarsak, neveldk.
A kozvetlen targyi kdrnyezet: lakas, tanterem, iskolaudvar.
A tagabb kornyezet: iskola helyiségei, kornyez6 utcék, Uzletek, kozlekedési eszkdzok.
A természeti kdrnyezet:
— évszakok, id6jaras
— novények (fak, virdgok) és azok véltozasai az egyes évszakokban
— z06ldségek, gyimolcsok
— allatok.
Oltozkodés, ruhadarabok.
Unnepek:
— szlletésnap, névnap, anyak napja
— Mikulas, karacsony, husvét

— farsang, gyermeknap.
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A kommunikacio fejlesztés tartalmainak megjelenése a kiilonb6zé foglalkozasokon

Kommunikacio fejlesztés

Sziikebb és tagabb kor-

nyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

A kozvetlen kdrnyezet
(osztalyterem)

targyai
személyei

Otthoni kornyezet

csaladtagok nevei

a lakas helyiségei
batorok, berendezési
targyak nevei

Iskolai kérnyezet

ebédlo, tornaterem,
lift, folyoso, erkély,
iskolaudvar, kert

Evszakok, id&jaras

az egyes évszakok
legjellemzdbb jegyei
az idojaras jol megra-
gadhatd  jelenségei
(es6, ho, erds szél,
napsutés, dorgés, vil-
lam)

A sajat keresztnév, be-
cenév ismerete
- reagalas valami-
lyen médon a név
hallatan
- hangadas a név
kozlésének szandé-
kaval
- anév ritmusanak
visszaadasa hang-
adassal
- anév érthet6 koz-
lése
A sajat teljes név is-
merete
A csoporttal dolgozé
felnottek, osztalytar-
sak nevei
- ratekintés az adott
személyre
- ramutatas az adott
személyre
- hangadas a megne-
vezes szandékaval
- az illet6 neve rit-
musanak felismer-
het6 visszaadasa
hangadassal
- érthet6é megnevezés

A jatéktargyak nevei
A  jatéktevékenyse-
gek nevei

Erzelmek nyilvani-
tasa egy-egy jatekkal
kapcsolatban

Kdz0s jaték sordn va-
lamilyen kommuni-
kacio a tarsakkal, ne-
velokkel

Hangutanzé jatékok
jatékallatokkal

A jatéktargyak szi-
neinek megnevezése

Egyszert felszolitasok
megértése, vegrehaj-
tasa

A tornaterem, torna-
szoba gyakran hasz-
nalt berendezési tar-
gyainak, eszkozeinek
nevei

A naponta végzett cse-
lekvések nevei

A fajdalom, kényel-
metlenség, faradtsag
kifejezése valamilyen
maodon

A sajat test részeinek
felismerése, megneve-
zése

Testi szikségletek jel-
zése

Testi allapotok (fajda-
lom, hideg, meleg) ki-
fejezése

Tisztasagi szerek ne-
vei

Személyi higiénével
kapcsolatos tevékeny-
ségek nevei

A gyakran fogyasztott
ételek nevei
Ev6eszk6zok, edények
nevei

Az étkezéssel kapcso-
latos érzelmek kinyil-
vanitasa

Az éppen fogyasztott
étel mindsitése egy-
szerl szavakkal
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Sziikebb és tagabb kor-
nyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgasnevelés

Testi higiénia

Kommunikéacié

fejlesztés

Oltozkodés, ruhadarabok

nevei

- az 6ltozkodés valtoza-
sai az évszaknak meg-
feleléen

A novények valtozésai

az egyes évszakokban

- gyumolcsfak  megfi-
gye-lése a kornyezd
kertek-ben

A gyakrabban fogyasz-

tott gylimolcsok, zoldsé-

gek nevei, kapcsolodas

az évszakokhoz.

A tagabb kornyezet

- Uzletek, utcdk az is-
kola kérnyekén

- kozlekedési eszkdzok
megfigyelése

Unnepek

A szinek megnevezése

e AkOszontés, abucsu-
zas legegyszeriibb
szavai

e K0z06s éneklés soran a
dalok, monddkak rit-
musanak visszaadasa
valamilyen hangadés-
sal

(A fokozatok a tanulok el-
térd képességeinek fiigg-
vényében értendok.
Ugyanezek érvényesek az
dsszes tobbi ismeret vo-
natkozasaban is.)
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Kovetelmények

e Alakuljon ki a spontan hangadas.
e Lehetdség szerint induljon meg a differencialt hangadas.
e A gyermekek ismerjék tarsaik, csaladtagjaik és a velik dolgozo felnéttek nevét.
e Egyszerii felszolitdsokat értsenek meg, és — képességeik fiiggvényében — hajtsanak végre.
e Sziikségleteiket, akaratukat, véleményiiket valamilyen, a tobbiek szamara is értheté forma-
ban jelezzék.
e Legyenek képesek egymas és a pedagdgusok kozleseire rovid ideig figyelni és adekvatan
reagalni.
e Legyenek alapvet6 ismereteik kdzvetlen kdrnyezetik targyairdl, személyeirdl, jelenségeir6l.
e Fogadjak orommel az Gnnepeket, legyenek képesek elemi magatartési szabalyok betartasara
az Unnepélyek alkalméaval.
Modszerek
e bemutatas
e motivalas
e gyakoroltatas
o cselekedtetés
e cllendrzés, értékelés
e valos és valosaghii szemléltetés
e beszélgetés
e tanulmanyi kirdndulas
e egyénre szabott segitsegadas
Eszkdzok
¢ Bobath-labdéak (kiilonb6z6 méretii és formaja)
e ékparnak, matracok
e zsamolyok
e specidlis szekek
e specidlis poharak: kétfiili, atalakithato fiilt, puha, 6sszenyomhato, orrnal kivagott
e specialis evéeszk6zok: hajlitott nyelti (jobbra, balra kanyarodo)
e vastagitott, formalt, cserélhetd nyelek az evéeszkozokre
e ragokak
e tapado alatétek
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o terapias fogkefék: puha szérii, szivacs

e jeges tomlok, jég

e gumikesztylik

o szivoszal

e gyertyak

e konnyt labdak: szivacs, hungarocell, papir, ping-pong

e _pipa”

o tollpehely

e szappanbuborék, buborékflvok

e sipok, vizisipok

o Ordognyelv”

e |ufi, stb.

o zizi

e méz, szorp, csoki, tejfol, stb.

o fliltisztitd

e ruzs

o tikor

o jatéktargyak

o targyképek, rajzok, fotok

e babok

e kiilonb6z6 logopédiai segédkonyvek és segédanyagok (Logopédia Gmk. kiadvanyai,
egyéb kiadvanyok)

o asziikebb-tdgabb kdrnyezetiink targyai, jelenségei

o modellek, makettek

o mesekonyvek, vers-, monddka-, énekgytijtemények
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Augmentativ kommunikacio

El6zmények

A beszédképtelen gyerekek az iskolas kort elérve még alig rendelkeznek valamilyen kommu-
nikécios eszkdzzel, és kommunikacios lehetdségiik — jo esetben is — a passziv igen-nem fele-
letig terjed. Kiszolgéltatottsdguk miatt alig vagy egyaltalan nem kertllnek dontéshelyzetbe, és
ezaltal akaratuk, gondolatuk véghezviteléhez sincs lehetdségiik. Stilyos mozgaskorlatozottsa-
guk és értelmi problémaik miatt sokszor az adekvat igen-nem jelzés sem alakult ki. Az infor-
macioszerzés, a tanulas alapvet6 feltétele az oda-vissza miikodé kommunikécios kapcsolat. A
személyiség egészséges fejlodéséhez, gondolkodashoz, a passziv befogadd szereptdl az aktiv
részvételig valo eljutashoz az augmentativ és alternativ kommunikéacié adja meg szdmukra a
lehetéséget. Az augmentativ és alternativ kommunikéacié magaba foglalja mindazokat az esz-
kdzoket, modszereket, technikakat, amelyek kiegészitik vagy helyettesitik a beszédet. Ebbdl
kifolyolag egyénre szabottak a mddszerek és eszkzok.

Célok
e A beszédképtelen gyermekek kivansagainak, gondolatainak masok szdmara is érthet6 kdz-
lése.
e Sajat életlik cselekvObb részesévé valas.
e Augmentativ  kommunikéaciés  eszk6z  segitségével egyenld  esély  elérése
a tobbi gyerek kozott, a sziikebb és tagabb kdrnyezetiikben egyarant.
e Beilleszkedés az 6ket koriilvevé emberek kdzdssegebe.
o Személyiségik minél teljesebb kibontakozéasa.
e Alchet6 legteljesebb beilleszkedés a tarsadalomba.
Feladatok
e A kommunikacid iranti igény felkeltése.
e Kommunikacios csatornak és modok megismertetése, erdsitése, bovitése (eszkdz nelkil
vagy eszkozigényes augmentativ kommunikacio segitségével).
e Alapkommunikacio kialakitéasa:
- kapcsolatfelvétel, szemkontaktus kialakitasa
- ranézéssel valo kivalasztas, dontés
- adekvat igen-nem véalaszadas

- koszonés.
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Onallé akaratkozlés, vélemény, szikseglet, dontés kifejezésének
megtanitasa.

Az dnkifejezéshez személyes kapcsolat és megfeleld mennyiségii id6 biztositasa.

A sziilokkel val6 szoros egylittmiikddés feladataként lizend flizet vezetése az iskolaban, il-
letve a hétvégén, otthon a gyerekekkel torténtekrol, melyek tobbek kozott a kommunikacid
tartalmat képezik.

Az augmentativ és alternativ kommunikacids rendszer, illetve eszkdz kivalasztasat kortilte-
kinté megtigyelésnek kell megeldznie.

Meg kell figyelni:

a gyermekek mozgasképességét
értelmi képességeit
kommunikéacids igényét

csaladi helyzetét

a gyermekek, a sziil6k, a k6z0sség igényeit

hogyan kommunikalnak a gyermekek otthon, ismeretlen helyen kétszemélyes

helyzetben és csoportban

mit szeretnek csinalni, mik a kedvenc jatékaik, mivel lehet jol motivalni dket.
A fenti ismeretek alapjan a kommuniké&cids eszkdz és rendszer kivalasztasa.

A gyermekek mar meglévo jelzéseire épitve és azokat erdsitve tovabbi jelzések kialakitasa.

Alapelvek

Mindenfajta megnyilvanulast kozlésként értelmeziink, még akkor is ha a gyermekek azt nem
kozlésnek szanjak.

A gyermekek véleményét, akaratat, gondolatait mindig, minden helyzetben figyelembe
vesszilk, és arra adekvat valaszt adunk.

Lehet6leg minden helyzetben biztositani kell a kommunikécios eszkdzok hozzaférhetdségét.
Kétszemélyes helyzetekben, jatékba agyazottan, majd a csoportos foglalkozasokhoz és a
tananyaghoz kapcsolodva (tevékenységi kontextusban modellalva) kell bevezetni a gyerme-
keket az aktiv kommunik&cidba.

Az optiméalis kommunikéaciofejlesztéshez elengedhetetlenil sziikséges a sziilokkel valo szo-
ros egylittmiikodés.

A tanuldk spontan jelzéseit beépitve olyan kommunikacio kialakitasara kell torekedni,

amely lehetdleg nemcsak a legsziikebb kornyezet szamara érthetd.
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A fejlesztés tartalma, teriletei

Egyénenként valtoz6, meghatarozza a gyermekek értelmi szintje, mozgéaskészsége, személyi-

sége, szocialis helyzete, életkora, a csalad és az iskola elvarasai.

Ennek megfelel6en:

szemkontaktus felvétele

adekvat igen-nem kialakitasa

szemmel mutatas, kivalasztas megtanulasa

mutatasi moédok megtanulasa

valasztas, mint kifejez6 eszkdz megtanulasa

dontés, mint megtapasztalas megtanulasa

akarat kifejezése, az események cselekvo részeséve valas
targy-foto-grafika egyeztetés

alapvet6 altalanos kifejezések elsajatitasa, alkalmazésa
ok-okozat felfedezése, tudatositasa

egyszeril (1-2 lzenetes) kommunikator hasznalata
szituacios kifejezések, élethelyzetekkel kapcsolatos kifejezések, kérések stb.
1éptetds szkenneres program megtanulasa, hasznélata

szokincs novelése.
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Az augmentativ kommunikéciot fejleszto tartalmak megjelenése a kiilonbo6zé foglalkozasokon

Sziikebb és tdgabb kornye-

zet

Reggeli kor

Jaték és sz6rakozas

Mozgésnevelés

Testi higiénia

Ismeret-kOzvetités

- targyak, éldlények
cselekvések megne-
vezése

- szdbkincs-, fogalom-
bovités

- kérdezés képessége

- kérés, kivancsisag jel-
zése

- érzelem, vélemény
kifejezése

- igen-nem vélaszok
- ok-okozat

- szemmel mutatas

- valasztas

- dontés

Szocidlis kapcsolatok ki-
alakitasa

- kapcsolatfelvétel  és
tartas

- éltalanos szocialis
kifejezések és monda-
tok

- figyelemfelkeltés,
-felhivas

- kommunikéaciéra val6
felkészités

- egymas megnyilva-
nulasaira valé oda-fi-
gyelés, meghall-gatas,
reagalas

- személyek neve

- mondatalkotas

- igen-nem véalaszok

- szemkontaktus

- mutatasi mod alkalma-
zasa

Tapasztalatszerzés
-szerepjaték alapjan élet-
helyzeti ismere-tek
-spontan gyermeki
megnyilvanulasok
reprodukaléasa
-modellalas
-mutatasi moéd meg-tala-
lasa, megfigye-lése
-érzelmi-indulati kifejezé-
sek
-kérés, kivansag jelzése
-kapcsolatfelvétel, -tartas
-egyéb kommunikacios
csatornak hasznélata
-kapcsoléhasznalat

-igen-nem vélaszok
-ok-okozat
-szemkontaktus
-szemmel mutatas

-vélasztas

-dontés

Mutatasra alkalmas test-
rész megtalélasa, illetve
erdsitése

Megfeleld, stabil,
biztonsdgos testhelyzet
kialakitasa

Megfeleld szék haszna-
lata

Segédeszkoz nélkali
kommunikacié kialaki-
tasa

Kommunikaciés  tabla

nélkili  kommunikacio

kialakitasa

- igen-nem valaszok
- szemkontaktus

- szemmel mutatas

- valasztas

- dontés

- jelzés

Szuksegletek jelzése
Figyelem-felhivas,
-felkeltés

Kérés

Etkezési szokasok és az
azokkal kapcsolatos
szlikségletek kifejezése

- igen-nem valaszok
- ok-okozat

- valasztas

- dontés
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Kovetelmenyek

A tanulok legyenek képesek a mozgasos és értelmi lehet6ségeikhez képest aktivan kommu-
nikalni.
Tudjak adekvatan jelezni sziiksegleteiket, kéréseiket.

Legyenek képesek érzelmek, éimények, pozitiv-negativ tapasztalatokkal kapcsolatos kifeje-
zések hasznélatara.

Fel tudjék hivni magukra a figyelmet.
Ertsék az egyszerti megszolitasokat, kérdéseket, utasitasokat, és egyértelmii vélaszt adjanak.

Legyenek képesek a tarsas egyttlétekbe bekapcsolddni és azokban részt venni.

Madszerek

Egyéni és kiscsoportos foglalkozas.

Egyeénre szabott multikommunikécids forma alkalmazésa. Ez magaba foglalja és kombinalja
a gesztust, a jelbeszédet, a maradék beszédet vagy hangokat, a mimikat, a kommunikacios
rendszereket és eszkdzoket.

Pozitiv élmények alapjan torténd inspiracio. (A beszéd tartalma: itt és most, arrél beszélek,
amit teszek vagy amit tenni fogok, amit a masik cselekedeteibdl, érzéseibol, kivansagaibol,
szandékaibol, jelzéseibdl érzékelek. Egyszerli mondatok, szavak, fogalmak.)

Elethelyzetek jatékos modellalasa, reprodukalasa.

Eszk6zok

elemes jatékok
specialis kapcsolok
fejpalca
fejleszto jatékok
kép-kommunikécios rendszerek
- PCS
— Boardmaker
jelkép-kommunikécios rendszer
kommunikatorok

szamitdgép, oktatasi programok
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Az eszkozok kivalasztasanal figyelembe kell venni a gyermekek mozgéséllapotéat, értelmi
szintjét, életkorat, kommunikécids igényét és szintjét, kognitiv képességeit, vizualis észlelé-

sét, a foglalkozasok témajat.
4.7.2.4. Esztétikai nevelés
El6zmények

Az ember életének, személyiségenek egyik talan legnehezebben megfoghato terilete fejlesz-

tését esztétikai nevelésnek neveztik el.

A mozgast, az érzékelés-észlelést, a figyelmet, emlékezetet és gondolkodast, valamint a kom-
munikaciét magaba foglalva az atélt éimenyekkel és érzelmekkel a l1éleken keresztul taplalja a

személyiséget.

F6 eszkdze a miivészet — vagyis a zene, a képzomuivészet és az irodalom — szavakkal szintén

nehezen koriilirhato, vilagot dsszestirito ereje.

Az esztétikai nevelés mind alkot6, mind pedig befogado tevékenységeket feldlel, melyek sok-

szor szétvalaszthatatlanul egymasba fonddnak. Pl.:

zenehallgatas kézben ringatézas Bobath-labdakon
— tanc, forgas kerekesszékkel
— spontan, improvizativ mozdulatok zenére

— egymas improvizativ tncanak (a csoportban dolgozo felnéttek tanca is) megfi-
gyelése zenehallgatas kozben

— tanc zenére szines selyemkendodkkel

— improvizativ egyéni és kozos jaték hangszereken

— programzene hallgatasa, atélése, feldolgozasa beszélgetéssel, jatékkal, vizualis
abrazolassal

— zenére festés.

Célok

e Az oOnkifejezésre lehetdséget ado technikakkal, mint Ujabb kommunikéacios eszkdzokkel
vald megismerkedés.

e Passziv befogaddbdl aktiv résztvevové valas.

e Alapérzelmek megélése, felismerése, kifejezése. Pl.: 6rém, szomorusag, félelem.
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e A tanulokat koriilvevé jelenségek elményeinek, hangulatainak felidézése, képzeletben tor-
ténd ujboli atélése, elképzelése és kifejezése. Pl. esoben, szélviharban, tavaszi mezon.

e A kdrnyezet jelenségeirdl szerzett tapasztalatok, és ezek miivészi eszk6zokkel torténd 0sz-
szekapcsolodasa, integralodasa.

e Egy-egy képzémuvészeti alkotas lattan, vagy zenedarab hallatan képzeletiik megindulasa.

e A rendelkezésre allo technikék, alapanyagok, eszkdzok koziili valasztas kepessegének Ki-
alakuléasa.

e Az esztétikai fejlesztésen keresztil a sziikebb és tagabb kérnyezet alaposabb megismerése,
elemzése.

Feladatok

¢ Nyugodt, biztonsagos légkor teremtése.
e Az alkotashoz, 6nkifejezéshez sziikséges helyzetek, alapanyagok, eszkdzok biztositasa.

e Az alapvet? festészeti, grafikai, vegyes technikak és a mintazas megismertetése, hasznalatuk
gyakoroltatasa.

e A Kkozos alkotd folyamatba val6 bekapcsolodas lehetéségének biztositasa.

e Aszinek szerepének megfigyeltetése, az alapformak megismertetése, kilonféle eszkdzokkel

torténd megjelenittetése, kapcsolodva a tanmenethez.

e A vizudlis kifejezési formék és az irodalom, a zene és egyéb miivészeti dgak kapcsolatanak
megismertetése, az ebbdl adodo lehetdségek kiaknazasa.

e Dramatikus technikdkban val6é minél aktivabb részvétel lehetdségének megteremtése (bab-
jaték, jelmezes megjelenités, zenei megjelenitések, egyszerii mondokak eljatszasa).

e Fényképek, miialkotasok, a természet hangjai, zenei darabok megfigyeltetése. A hangulati,

érzelmi megjelenités eldsegitése.

Alapelvek

e A foglalkozasok soran mindig tartsuk tiszteletben az alkotas szabadsagat.

o A témakezelés legyen rugalmas és interaktiv.

e Torekedjlink a csond és elmélyiilés, valamint az onkifejezés és beszélgetés megfeleld ara-
nyanak megtalalasara.

e Valdsuljon meg a lehetéségekhez mért legaktivabb kommunikacio.

e Mindenfajta miivészeti megnyilvanulast alkotasként értelmezzlnk.

¢ Ne javitsunk bele a miivekbe, hanem tartsuk ket tiszteletben.
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Fejezzik ki oromiinket és batoritsuk a gyerekeket tovabbi onkifejezésre.

Kezdetben ertékeljiink pozitivan minden aktivitast, még ha az eszkdzhasznalat, a megnyil-
vanulas nem is tokéletes.

Ne korrigaljunk kezdetben, kés6ébb is inkabb csak ajanljuk fel az altalunk jobbnak vélt lehe-

toséget.

A fejlesztés tartalma, teriletei

A csoportban a szabad festés technikajanak bevezetése. A zenére festés, hangulati dbrazolas
gyakorlasa. Erzelmek felismerése, megjelenitése a tanult technikakkal.

Az alapszinek elkulonitése, a meleg és hideg szinek és tonusok hatasanak megfigyelése. Az
alapforméak megjelenitésének gyakorlasa.

Formazéas agyaggal, gyurmaval. Egyszeri modellek készitése kiilonféle alapanyagokbol.
Szabad hangszerhasznalat. Hangutanzas. Egyszert ritmusképzés. Zenei darabok hatasanak
megfigyelése, megbeszélése.

Kotott témak megjelenitése miivészeti eszkdzokkel, kapcsolodva a tanmenethez.

Muzeumlatogatasok, koncerthallgatas, egyéb kiranduldsok. Az itt szerzett éimények feldol-

gozasa, elemzése, felhasznalasa a fejlesztési folyamat soran.
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Az esztétikai nevelés tartalmainak megjelenése a kiilonbozé foglalkozadsokon

Sziikebb és tdgabb koérnyezet

Reggeli kor

Jaték és szérakozas™

Mozgésnevelés

Testi higiénia

Osz

Szinek

o Oszi szinek megfigyeltetése
és elkiilonitése a tobbitol

e Meleg szinek megjelenitése:
voros, barna, sargak

Levelek

¢ Lenyomatok temperaval, viz-
festékkel papirra, filcre, va-
szonra

o Montazsok, ragasztasok levél-
darabokbdl, teabol, fiszerek-
bdl, stb.

o Kobz0s nagy szabadfestéses
kompoziciok: fak

Szabad hangszerhasznélat
Eneklés, illetve énekekhez hang-
adas probalgatasa

Egyszer(i ritmusképzés

Allatok és id6jarasi jelenségek
hangjainak hangszerekkel torténd
utanzésa

Ritmushangszerek hasznalata
Zenélés az erd6 kincseivel, ter-
mésekkel, kavicsokkal. ..
Hangszerkészités termésekbdl,
dobozokbdl, iivegekbdl

Szabad hangszerhasznalat
Egyszert ritmuskeépzés
Mondokak, énekek, zene
egyszer( kisérése ritmus-
hangszerekkel
Hangszerkeészités kiilonb6z6
anyagokbol

Zenehallgatas

- a zene hangulatanak, likte-
tésének, tempdjanak, dina-
mikajanak megfigyelése
Szabad mozgas, tanc zenére
Mondokak, versek, énekek
hallgatasa
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Sziikebb és tdgabb koérnyezet

Reggeli kér

Jaték és szérakozas™

Mozgésnevelés

Testi higiénia

Osz

Gyumolcsok

e Mintazés szines gyurmabol

o Mintazas agyaghdl festékkel
kifestve

e Lenyomatok csomagoldpa-
pirra, vaszonra

o Forméak megfestése sablonnal

e Formak és szinek vizes alapon

¢ Ragasztasok kreppbdl, filcbél

Iddjaras

e Temperas kompoziciok vastag
ecsettel, hengerrel, kézzel: le-
velek, fak

e Lapon vizfestékkel: a kdd és
az es6 megfestése

e Enekekhez hangadas, ill. be-
sz€16 gyermeknél a szoveg
reprodukalasanak prébélga-
tasa is

e Formazas gyurmabdl, sé-
liszt gyurmabdl, agyagbol

e Ragasztasok levelekbdl, pa-
pirokbol, termésekbdl, ter-
ményekbdl

o Lenyomatok készitése
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Sziikebb és tagabb kdrnyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgéasnevelés

Testi higiénia

Tél

Szinek

o Hideg szinek megjelenitése,
hatasuk megfigyelése ( ké-
kek, lilak)

e A fehér szerepe a télben

Idéjaras

e Temperas festés fekete, sotét
alapra: ho, hideg, jég ( cukros
festés )

o Uvegfestés: a jég hatasanak
érzékeltetése

o Ragasztasok ( ho ): kdkusz-
szal, grizzel, stb.

e Papirmunkak: tépések (ho-
pihe, hdéember)
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Sziikebb és tagabb kdrnyezet Reggeli kér Jaték és szorakozéas Mozgésnevelés Testi higiénia
e Mikuléas: o Gyertya, adventi koszori, mécses | ¢ Gyertya, adventi koszor(,
- Mikulas-bab meggyujtasa zenehallgatés, ének- mécses meggyujtasa zene-
- virgacsfestés Iés kdzben hallgatas, éneklés kdzben
- 758Kk készitése e Unnepekre késziilédés énekkel, | e Unnepekre késziil6dés ének-
e Karacsony: verssel, a terem feldiszitésével kel, verssel, a terem feldiszi-
- csomagoldpapir-festés e Tanc, mozgas zenére tesével
o |- disz készitése e Tanc, mozgas zenére
@ | - kompoziciok fenydbol e Karacsony:
2 | - adventi koszor( - csomagoldpapir-festés
S | - betlehem - diszek készitése
= - gyertyamartogatas - asztalidisz
= - agyertya diszitése - adventi koszoru
- mézeskalacs-diszités - betlehem készitése
e Farsang: - gyertyamartogatas,-0ntes
- diszek - agyertya diszitése
- maszkok - mézeskalacs-diszités
- arcfestés

e Babok és modellek készitése

- fakanal babok

- barlang papirmasébdl, dobo-
zokbal

Allatok
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Sziikebb és tagabb kérnyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgéasnevelés

Testi higiénia

Tavasz

Szinek

e A z0ld szin fontossaganak ér-
zékeltetése

o A hideg és meleg szinek
egylttes jelenléte

Viz

¢ Vizesalapon festés kékkel,
zolddel

e A viz megfestése

e Avizfelszinének megfesté-se
és papirra vetitése

e Festékfolyatés vizes alapon

Viragok

o Vizes alapon foltok és egye-
nesek létrehozésa

e Temperés festés:
- rétek
- fak
- felh6k

o Ragasztasok szivoszalbdl, pa-
pirbol, textilbol

e Textilfestés
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Sziikebb és tagabb kérnyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgéasnevelés

Testi higiénia

Tavasz

Idéjaras

Az es6 megfestése vizes ala-
pon, festékfolyatas

A szél megjelenitése selyem-
papirral

Unnepek

Husvét:

- tojasfestés

- nyuszi készitése

- mézeskalacs-diszités

Husvét:

- tojasfestés

- nyuszi készitése

- mézeskalacs-diszi-tés
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Sziikebb és tagabb kdrnye-
zet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Mozgéashevelés

Testi higiénia

Nyar

Szinek

e Meleg szinek megjeleni-

tése (sargék és a voros)

e Z0ldek szerepe

Idéjaras

e Napsiités és a hdség meg-

festése temperaval
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* Az esztétikai neveléshez tartozo, a ,,Sziikebb és tagabb kornyezet” és a ,,Reggeli kor” fog-
lalkozasokon megvalosuld tanuldsi tartalmak tobbsége megjelenhet a ,,Jaték és szérakozas”

foglalkozasokon is, de annak 6 tevékenysége — a jaték — mellett csak kisebb aranyban.

A gyerekek fejlédésével elképzelhetdnek tartjuk, hogy késdbb nem heti 4 oratervi Ora jatékra
lesz szlikség, hanem ezekbdl az 6rakbol valamennyi helyet adhat tébb miivészeti, illetve mun-

katevékenysegnek.

A téblazatban a ,,Jaték és szorakozas” foglalkozas alatt a fent emlitett tanulési tartalmak kozil
csak azokat emeltlk ki, amelyek jelenleg gyakrabban szerepelnek ezen a foglalkozason.

Kovetelmények

A tanuldkban alakuljon ki az alkotés iranti vagy. Legyenek képesek bekapcsolddni, részt
venni az alkotési tevékenységben.

Mddszerek, technikak

e Szabad festés kulonféle festékekkel.
e Vizes, ragasztos alapon festes.
e Asszociacios gyakorlatok.
e Festékfolyatas, tussal kihizés.
e Belelato gyakorlatok.
e Festés versre, zenére, kotott téméra.
e Montazs-technikak.
e Ragasztasok.
e Dramatikus megjelenités, bab.
e Formazés agyaggal, gyurmaval.
e Modellezés kulonféle alapanyagokbol.
e Mondokak, énekek, versek meghallgatasa, megjelenitése.
Eszk6zok
e A természet kincsei:
— agak

— levelek

termések

kovek, stb.
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o Festékek:
— tempera
— ujjfesték
— vizfesték
— Uvegfesték
— textilfestek
— ruhafesték
— tus.
e Papirok:
— karton
— rajzlap
— selyempapir
— AO-s papirok kuldnféle szinekben
— Ujsagpapir
— szines papir.
e Erdekes formajl tivegek, sikiiveg.
o Textildarabok kildnféle szinekben, minéségben, filc.
o Ecsetek:
— VAltoz6 méretii és jellegii ecsetek
— szivacsok
— hengerek.
e Agyag, kulénféle tulajdonsagu gyurmak.
e Dobozok, hurkapdlca, killonféle ragasztok, gombok.
o Arcképek, fényképek.
e Mivészeti albumok, verseskotetek, mesekényvek, cd-k, gyertyak, fiistolok.
e Audiovizualis eszkdzok.
e Ritmushangszerek, zajkelt6 targyak:
— xilofon
— metallofon
— csOhangsor, stb.
e Egyéb hangszerek:
— qitar
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— furulya
— hegedd, sth.

4.7.2.5. Erzelmi és szocialis nevelés

El6zmények

A sulyosan halmozottan sérilt gyermekek allapota szamos probléma- és konfliktushelyzet
forrasa. Ezeknek egy részét tanuldink felismerik, megélik, de mivel e valsagok kifejezése,
megosztasa es kezelése akadalyokba Utkozik, sulyos lelki terheket jelentenek szdmukra. llyen
példaul a beszédképtelenség okozta meg nem értettseg, a mozgassérulés kovetkeztében a min-
dennapokban valo aktiv részvétel hianya, az ép testvérek kdzotti hattérbe szorulas, a termé-
szeti és targyi vilaggal valo kapcsolattartas kudarca. Tovabba a fogyatékossagnak lehetnek
olyan nem torvényszerli kovetkezményei, melyek bar a gyermekek megitélése szerint nem
feltétlentil kellemetlenek, mégis karos hatdssal vannak a személyiség fejlodésére. Pl.: tulzott

féltés, ovas, kiszolgalas, babazas.

Célok

e Pozitiv és redlis énkép kialakulésa a tanulok ertelmi szintjének megfelelden.

o Erzelmek felismerése, tudatos megélése.

o A tanulok nyitotta valasa a kdrnyezetikben ¢16k felé.

o Akarjak és tanuljak meg érzelmeiket, akaratukat a legdifferencialtabban, legérthetébben ki-
fejezni.

e Masok megnyilvanulasainak értelmezeése és toleralasa.

e Vagyaik késleltetése, a varakozas képességenek kialakulasa, tiirelmessé valas.

e Ugyanakkor legyenek képesek kiizdeni egy-egy cél eléréséért. Ne adjak fel hamar, legyenek
kitartdak.

Feladatok

e Az Onkifejezés lehet6ségeinek megismertetése.

e Az én-tudat fejlodésének segitése (énkép kialakitasa).

o LehetGség biztositasa a kulonféle éimények és érzelmek megeélésére, kifejezésére.

e Az élmények és a vellik kapcsolatos érzelmek értelmezésében, kezelésében vald segitség-
nyujtas.

e Agyerekek képessé tétele mas emberek hangulatanak, érzelmeinek felismerésére, és az arra

valo reagalasra (pl. egyiitt orilés, vigasztalas).
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A motivacio erdsitése.
Az egylttmiikodési készség fejlesztése.
A koz0sségi magatartas kialakitasa (feln6tt-gyermek, gyermek-gyermek viszonylatban).
A helyes viselkedési formak megismertetése, elsajatittatasa.
Dramatikus technikék és a babjaték alapjainak megtanitasa.
A csoportos és az egyéni tevékenykedések aranyanak helyes megvalasztasa az életkor, a
szocidlis érettség, a fogyatékossagok és a pillanatnyi szlikségletek szempontjainak figye-
lembevételével és mérlegelésével.
A kdzosseghez vald tartozas élmenyeinek kdzvetitése a csoportos foglalkozasokon keresztil,
ezek pl.:
- akozos éneklés, zenélés, jaték orome
- amasok sikerének 6rome
- a,,mindenki egyforman fontos” élménye
- a,,valamit kdzosen létrehozni” élménye
- akortarsakkal val6 kapcsolat 6rome.

Kétszemélyes helyzetekben

a,, most egyedil én vagyok a fontos”

a teljes elfogadottsag

az osztatlan figyelem

élményének kozvetitese.
Pozitiv, realis énkép kialakitasa a tanulok értelmi szintjének megfelelen.

Dontési helyzetek teremtése, melyekben a tanuldk szabadon vélaszthatnak tevékenységek,
jatékok, ételek, sth. kozul, valamint ezek biztositasa.

Realis és egységes, a tanuldk allapotdhoz, ugyanakkor életkordhoz is a lehetd legjobban

igazodo elvarasok kialakitasa, megismertetése.

Kommunikacids eszkdzok és technikak biztositasa és alkalmazasa.

Alapelvek

,»A lélek a legfontosabb testrész.” (Ancsel Eva)

Az érzelmi és szocidlis nevelés az egész napot atszovi. A kdzosségi szokasokat a nap folya-

man valamennyi €lethelyzetben szem el6tt kell tartani.

A pedagdgusok minden megnyilvanulasukkal énkéntelenl is nevelnek, mintaul szolgal-
nak. Erre tudatosan is torekedniuk kell.
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e A gyermekek optimalis érzelmi és szocialis fejlodéséhez sziikségiik van mind csoportos,

mind kétszemélyes helyzetekre.

e A gyermekek fejlodésében kulldndsen nagy szerepe van a feltétlen szeretet és elfogadas biz-
tonsagot ado érzesenek.

e Mindenfajta fejlesztésnek és tanulasi szituacionak érzelmi bazison kell alapulnia.

e Az érzelmek, indulatok megélését, kifejezését, ezeken keresztiil pedig értelmezését és fel-
oldasét kell elésegiteni, nem pedig az elfojtasat.

e A sziilokkel valo szoros egyiittmiikodés (pl.: tizend flizeten keresztil, személyes beszelge-
tések) elengedhetetlentl szilkséges a tanuld teljesebb megismeréséhez, és a fejlesztés ered-
meényességéhez.
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Az érzelmi és szocialis nevelés tartalmainak megjelenése a kiilonb6zé foglalkozasokon

Erzelmi és szocialis nevelés

Sziikebb és tagabb koérnye-

zet

Reggeli kor

Jaték és szérakozas

Mozgéasnevelés

Testi higiénia

e Acsalad
— a csaladtagok
- felnétt, gyerek
- név
- foglalkozas
— csalédi szokasok

o Aziskola
— csoporttarsak
— tanarok

e Unnepek

— csaladi tnnep
- sziiletésnap
- névnap

— egyéb Unnep
- Mikulas
- karacsony
- farsang
— husvét
—anyék napja
— gyermeknap
— évnyito
—évzard
— ballagas

Kdszonési formak, kap-
csolatfelvétel (éneklés,
szemkontaktus, simoga-
tas, labdaguritas)
Kapcsolatok

— feln6tt-gyerek

— gyermek-gyermek
Nevek

— sajat

— csoporttarsak

— felnéttek

— csalad

BlcsUzas

Erzelmek kifejezése
Elmények felidézése, meg-
osztasa

A koz6sséghez valo tarto-
zas élménye

Tarsasjaték

Szerepjéaték

Dramatizalas

Béabozés

Egyszer( jatékszabalyok
pl.:

— soron kovetkezés

— valami, pl. labda korbe-
adasa

— kiszamol6-jaték

A (k6z06s) jaték drome

A (koz0s) alkotéas 6réme
A valasztas, a dontés
Orome és kdvetkezménye

Jatékszabalyok
Egyiittmiikodés

Kitartas, kiizdelem
Faradtsag, fajdalom kifeje-
zése és elviselése

Napirend és napi rend-sze-
resség elfogadasa
Akiilonb6z6 gondozasi fo-
lyamatok elviselése
Egytittmiikodés, aktiv
részvétel

A testi szilkségleteknek a
kdrnyezet szadmara érthetd
és elfogadhaté modon tor-
téno jelzése

A testi szikségletek késlel-
tetése, varakozas — ha a
helyzet Ggy hozza
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Kovetelmenyek

Tudjak elfogadni és alkalmazni a mindennapi életben az alapvet6 kdzosségi norméakat (pl.: ko-
szonés alternativ formai, tiszta étkezés). Tudjanak alkalmazkodni a kérnyezet elvarasaihoz, az

értelmi- és mozgéasallapot figgvényében, egyeni elbiralas alapjan.
Mddszerek (tevékenységi, foglalkoztatasi formak)

e Beszélgetés

e Dramatizalas:
— bébjaték
e Csoportos foglalkozasok:
— koz0s jatek
— éneklés-zenélés
—tanc, ringat6zas, mozgas zenére
— koz0s alkotés
— vizudlis miivészetterapia
— kozosen atélt eimények
— kirdndulasok
— verses, mesés foglalkozasok
o Kétszemélyes helyzetek:
— beszélgetések
— paros jaték

—tanc, ringat6zas, mozgas zenére

Eszk6zok

e lizeno fuzet

o babok

o jelmezek

e jatéktargyak, tarsasjatékok

o fejleszto jatékok

e hangszerek

e papirok, festékek, ecset, agyag

e gyurma
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e magnd, kazettak

4.7.2.6. Mozgasfejlesztés - Mozgasnevelés

A, mozgasfejlesztés” fejlesztési teriilet és a ,,Mozgasnevelés” foglalkozas leirdsa egyditt torté-
nik.

Elozmények

A kozponti idegrendszer sériilése okozhat kiillonb6z6 fokti mozgaskorlatozottsagot, melyet
nemcsak az ép mozgasformak részleges vagy teljes hianya jellemez, hanem a mozgéasallapotot
jelentdsen befolyasoljak a kiilonb6zo koros tartdsi- és mozgasminték, valamint az id6 folya-
man kialakult deformitasok, kontraktdrak is (lasd Forrasok 2. pont). Altalaban a nagymozga-
sok mellett a kézfunkciok, a finommotoros tevékenységek is — kiilonb6z6 mértékben — séril-

nek.

A mozgasnak kiemelt jelent6sége van a gyermekek fejlédésében, képességeik kibontakozasa-
ban. A mozgas nagymértékben segiti az észlelést, a tapasztalatszerzést, alapjat képezi a maga-
sabb gondolkodasi funkcioknak, a beszéd egyik feltétele, a beszédképtelen gyermekek eseté-

ben az alternativ kommunikaciohoz is sziikség van a mozgas valamilyen formajara.

Az aktivitas, a tevékenykedés, az 6nallosag is 6sszefuiggésben vannak a mozgasos képessé-
gekkel.

Célok

A gyermekek adottsagainak fliggvényében a lehet6 legmagasabb szintti mozgésos 6nall6sag

elérése.

Feladatok

e A gyermekek pozitiv mozgasélményhez juttatasa sok jatékkal, motivalassal.

e A mozgasra valo képesseg felismertetése, tudatositasa, a mozgas iranti igény felkeltése, er6-
sitése.

e Az elmaradt vagy karosodott tartasi €s mozgasi funkciok fejlesztése, javitasa.

e A idegrendszer sériilése nyoman kialakul6 koros mozgasok, elvaltozasok megeldzése, kor-
rekcioja es kompenzalasa.

e Alehet6 legnagyobb 6nalldsag eleréséhez szilkséges mozgasos es dnellatasi ismeretek meg-
tanitasa.
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Gyogyaszati és rehabilitacids segédeszkdzok viselésenek, hasznalatanak szoktatasa, tani-
tésa.

Az ép fejlodéshez — a lehetdségekhez képest — leginkabb kozelit6 testi fejlodés eldsegitése.
Mozgasos tapasztalatokon keresztiil a pszichomotoros és szenzomotoros képességek fejlesz-

tése.

Speciélis feladatok

A mozgasnevel6 feladata a rehabilitacios és foglalkoztatasi terapeutaval k6zosen a gyermekek

iiltetésének, tandran és egyéb foglalkozasokon torténd pozicionalasanak kialakitdsa. Annak

meghatarozasa, hogy mennyi idot tdlthetnek egy bizonyos helyzetben, segédeszkozben.

Ha a gyermekek egyik végtagja sem alkalmas célirdnyos mutatasra, ceruzafogasra, akkor meg

kell talalni szdmukra a megfeleld segitd eszkozt.

A mozgasnevel6 feladata az Ultetés folyamatos fellilbiralasa, illetve szlikség szerinti valtozta-

tasa.

Alapelvek

A mozgasfejlesztésnek a kiemelt célu mozgasnevelés foglalkozasok mellett a gyerekek
egész napi tevékenységébe integraltan kell folynia, tevékenységiiket at kell szOnie.
Szilkséges, hogy a tanuldknak legalabb a hét négy napjan legyen mozgésnevelés foglalko-
zasuk.

Torekedni kell a fiziologias mozgasok lehetdségek szerinti helyes kivitelezésére, de elsdd-
leges szempont a mozgas — barmilyen, az egészséget nem veszélyeztetd modon toérténd —
végrehajtasa.

Tovabbi alapelv a mar megtanult legmagasabb szintli mozgasformak alkalmazasa, megko-
vetelése — a végrehajtashoz elegend6 idot, illetve segité eszkozt biztositva.

A kiilonbozo foglalkozasokon a gyermekek lehetdleg aktualis egészségi és mozgasallapo-
tuknak megfeleld testhelyzetekben legyenek.

Jatékossag elve.

A mozgasanyag 6sszeéllitasanal, tanitasanal figyelembe kell venni a mozgéaskorlatozottsag
mellé tarsul6 egyéb fogyatékossagokat, zavarokat, igy az értelmi fogyatékossagot, az eset-
leges érzékelési-észlési zavarokat, stb.

A gyakorlatok tervezesenél szem el6tt tartjuk a kovetkez6 szempontokat:

— lassu tempo,
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— tobb ismétlés,
— egyszeri feladatok.

e A mozgasfunkcidk gyakoroltatasa, kiépitése csak apro l1épésenként torténhet.

Fejlesztési feladatcsoportok

e lzuletek mobilizalasa
— lzlletek minden irdnyd passziv kimozgatésa
— Kontraktdra oldasa
— lzlleti mozgéshatarok ndvelése nagymozgasokkal
e lzomlazitas, relaxacio
— Atmozgatés, hintaztatas
— Bobath-labdan rugdztatas
— lzomérzet kialakitasa (feszités-lazitas)
e |zmok erdsitése
— lzmok nyujtasa
— Innervacios-, vezetett aktiv gyakorlatok (gravitacié iranyaban, illetve ellen),
izometrias-, ellenallas gyakorlatok
— Szelektiv izomer6sités diagndzisnak megfeleléen
e Helyes Iégzéstechnika kialakitasa
— Légzdizmok, mellizmok lazitasa, vibracio
e Mozgéasos 6nkontroll kialakitasa
— Alaphelyzetek pontos felvétele, egyszerti mozgasok Kivitelezése optikus és
kiils6 kontroll segitségével
e Mozgas-koordinacio fejlesztése
— Szenzoros ingerre adekvat valasz adasa
— Célzo gyakorlatok (szem-kéz koordinacio kialakitasa)
e Fiziologias mozgassor alaphelyzeteinek és mozgasanyaganak elsajatitasa
— Alaphelyzetek elsajatitasa, 6sszekapcsolasa mozgassorra
e Egyensuly fejlesztése
— Billenések, hintazas, fordulas, testsulyathelyezés
e Kaoros szinergizmusok megtorése, reflexgatld helyzetek kialakitasa (Bobath)
— Reflexgatld helyzetek kialakitasa

— Reflexgatlo helyzetekbdl inditott egyszerti gyakorlatok
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e Helyes testvazlat, térbeli orientécié kialakitasa
e Helyes testtartas kialakitasa (tilésben, allasban)
— A helyes tartds megéreztetése
— Gerinctorna, tartaskorrigélas
e Ritmus fejlesztése
— Egyszerti mondokak, énekek dsszekdtese mozgassal
e Manipulacio fejlesztése
— Fels6 végtag passziv, aktiv atmozgatésa

— Szenzoros ingerek alkalmazasa

Tapintasos feladatok végzeése, a taktilis percepci6 fejlesztése

Fogas, elengedés

Ceruzafogas lehet6ségek szerinti kialakitasa

o Praktikus és onellatési feladatok

o Mutéti el0készités, utokezelés

e Mozgéasos jatékok

e Testi képességek fejlesztése

o Gydgyaszati segédeszkdzok hasznalatanak elfogadtatasa, szoktatasa

e Hydroterapia (tangentorban)
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A mozgésfejlesztés tartalmainak megjelenése a kiilonbozé foglalkozadsokon

helyzetek kialakitasa
Helyes testtartas kialaki-
tésa
Afizioldgias mozgassor alap-
helyzeteinek megfele-16en
(testhelyzet felvétele, megtar-
t&sa)

— ennek egyik része-kent
a helyes (ltetés megfeleld
szekben, kocsiban, szuk-
ség ese-tén gydgyaszati és
reha-bilitacios segédesz-
kozt hasznalva
(a megfeleld tltetéssel a
térbeli orientacio és
szem-kéz koordinécid
fejlodését is elosegit-
juk)
Manipulécio és finommoto-
rika fejlesztése
— kar nyUjtasa, célzott
nyulas
— targyak megfogasa,
megtartasa, elengedé-se
— szem-kéz koordina-cié
— tapintasos feladatok

Mozgéasnevelés Sziikebb és tagabb kdrnyezet Reggeli kér Jaték és szorakozas Testi higiénia
Lasd a fenti ,,Fejlesztési feladat- | e K6ros szinergizmusok
csoportok”-nal (.... oldal)! megtorése, reflexgatlé B

v

v
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Mozgasnevelés

Sziikebb és tagabb kérnyezet

Reggeli kor

Jaték és szorakozas

Testi higiénia

Lasd a fenti ,,Fejlesztési feladat-

csoportok”-nal (.... oldal)!

A sziikebb és tagabb koérnye-
zet felfedezése kdzben a
nagy- és finommozgasok, az
egyensuly, a térbeli orienta-
cid, az all6-képesség és a
mozgasos onkontroll fejlesz-

tése

Ritmusérzék fejlesztése
— énekek, mondékak rit-
muséanak mozgas-sal,
hangszerrel val6 egyszerti

kovetése, kisérése

Kiilonb6z6 testhelyze-tekben
végzett jaték-tevékenység
Helyzet- és helyvaltoz-tatas
fejlesztése
Egyensuly fejlesztése (pl.
billenések, hintazas)
Mozgasos jatékok elsajatitasa
Mozgasos koordinacio
fejlesztése

— utdnzéssal

— kovetéssel

Onellatasi feladatok (pl. étke-
zés, 6ltozkodés, bili és WC
hasznéalata, mosakodas) vég-
zése a tanuldk adottsagaik
szerinti aktiv k6zremii-kodé-

sével, 6nélldsagaval

Gydgyaszati segédeszkdzok
hasznalatanak szoktatésa, el-

fogadtatasa

v
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Dokumentécié

A tanév elején részletes felmérés készul az iskolankban hasznalt felmérélap kitdltesével.

A felmérésé alapjan egyéni rehabilitacios tervet dolgozunk ki, mely a mozgasfejlesztés rovid

és hosszU tavu céljait és feladatait tartalmazza.

Kovetelmények, minimalis teljesitmény
Aktiv részvétel a foglalkozasokon a tanuldk egyéni képességeinek fliggvényében.

A tanuldk legyenek képesek:

adottsagaik szerinti tudatos izomlazitésra,

a passziv kimozgatéasok elviseléseére,

azon aktiv mozgasoknak, amelyekre képesek (felszolitasra torténd) kivitelezé-

sére,

egylittmiikodésre a mozgasneveldvel.

Moédszerek

e A fizioterapia modszerei
e A komplex mozgéasterapia modszerei
e Adaptalt testnevelési mozgasanyag és jatékok
e Tovabba:

— passziv segitségnyujtas

— aktiv mozgéaskivaltas

— bemutatés

— folyamatos szdbeli iranyitas

— gyakorlas

— Kkorrigalas

— motivalas

— jatékossag

— differencialas

igazi/valos tevekenységbe agyazott mozgasfejlesztés
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Foglalkoztatasi formak:

Eszk6zok

egyéni foglalkozés

csoportos, differencialt foglalkozas

Az &ltalanos tornatermi felszerelés mellett:

allitogép

babzsak

bokasulyzo

egyensulyozd eszkdzok (pl. egyensulyozé deszka, félhenger)
gombolo, fiiz6 modell

gumiasztal

gumikotél

gurulézsamoly

hinta

halds hintaagy

hengerek (kiilonbozé méretben)

jardkorlat

kéziigyességet fejleszté specialis jatekok
1€pcso, lejtd

labdak (kiilonbozé méretti, anyagu, fogasu, keménységii, sulyd labdak, Bobath-
labdak)

Iéggdmb

masszazsgép

parnak (ék, henger — kiilonb6z6 meretben)
sulyparnak, sulymellény

tangentor

terapias haromkerekti kerékpar

tornabot

tukor

Tovabba egyéb hasznalati és jatéktargyak, amelyekkel a gyermekek kapcsolatba kerlilnek.

Gyogyaszati és rehabilitacios segédeszkozok, pl.:
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kéz- és labsinek

jarogepek

adaptélt jarokeretek

kerekesszékek.

Foglalkozasok
Sziikebb és tagabb kornyezet

Célok

e A tanuldk érdeklédésének kialakulasa sziikebb és tagabb kornyezetiik szerepl6i, targyai, je-
lenségei irant.

e Egyénileg eltér6 képességeik fliggvényeben a természeti, targyi és személyi kornyezetiikrol
szerzett élményeik megélése, értelmezése, elraktarozasa.

e A tanuldk sajat életlikben torténé minél aktivabb részvételének kialakulésa.

e Az egymaéssal és a nevel6kkel val6 allandé kommunikécid kialakulasa.

e A természeti kornyezet szépségeinek felismerése.

Feladatok

A sziikebb és tdgabb kdrnyezet személyeinek, targyainak, jelenségeinek megismertetése a ta-
nulékkal, a mindennapi életiik apré tapasztalatszerzéseinek iranyitasa és folyamatos tudatosi-
tasa altal.

Alapelvek

e A természeti, tarsadalmi és targyi kornyezet jelenségei, targyai, szerepldi minden gyermek
szamara megismerhetdk valamilyen szinten.

e A mozgéas- és cselekvoképesség sulyos korlatozottsaga kovetkeztében elmaradt tapasztala-
tokat elsdsorban konkrét, valodi élményeken keresztiil potoljuk. Ezekre féleg a hetenkénti,
harom ,,Szlikebb és tadgabb kornyezet” foglalkozast magukban foglalo kirdndulasok nyujta-
nak alkalmat.

o A ,Szlikebb és tdgabb kornyezet” és a ,,Jaték és szorakozas” foglalkozasok anyaga sokszor
Jjol kapcsolhato egymashoz, kélcsondsen épulhetnek egymasra, ezért szilkseges az ezen fog-
lalkozasokat tartd tanarok kozos részvétele a tervezésben, valamint a folyamatos konzulta-

cio.
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e Sok jaték a hetente egy délel6tt 1évo kirandulasukon kozosen szerzett élményekbdl, tapasz-
talatokbol taplalkozik, azok ujraéléséhez, feldolgozasahoz, elmélyitésehez segit hozza. Ezeért
szlikségesnek tartjuk a kirdndulasokon a délel6ttos €s a napkdzis tanar részvételét is. Ez cso-
portbontasban oldhaté meg

e A kirdnduldsokon a gyermekek helyvéltoztatasanak, figyelmének, aktiv részvételének és
egyéni tapasztalatszerzésének sziikséges segitése miatt a gyermekek szamaval megegyezo

feln6tt jelenléte az optimalis.
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A foglalkozas témakorei, fejlesztési feladatai, minimalis teljesitmény

Tananyag Fejlesztési feladatok Minimalis teljesitmény
e Acsalad
— csaladtagok és neveik e A csaladtagok és neveik megismertetése | e Tudjak a sajat és csaladtagjaik nevét
— csaladi szerepek és szokasok o Ertsék, hogy ki tartozik a csaladba

— a lakas helyiségei és berendezési targyai |e A lakés helyiségeinek és butorainak meg- |e Ismerjék fel a lakas helyiségeit és batorda-

(szoba, konyha, fiird6) ismertetése rabjait

e Az iskola

—az iskola helyiségei és berendezeési tar- | e Az iskola helyiségeinek bemutatasa, be- | e Ismerjék fel a csoport-terem berendezési

gyai (csoportszoba, ebédld, mosdo, fo- rendezési targyainak megismertetése targyait

lyoso, lift) e Vegyenek részt csoportositasi feladatok-
— csoporttarsak €s neveik e Csoporttarsak és tanarok nevének megis- ban

— tanarok és neveik mertetése e Tudjak a csoporttarsaik és tanaraik nevét
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Tananyag Fejlesztési feladatok Minimalis teljesitmény
e Evszakok Az évszakok Ismerjék fel az esét, napsutést, és havat
— Az 6sz legjellemzébb jegyei: legjellemzG6bb jegyeinek bemutatasa
- id6jaras Az id6jaras megragadhaté jelenségeinek
- Oltozkodés megismertetése
- novények Ruhadarabok és neveinek megismertetése Ismerjek fel és tudjak a ruhadarabok nevét
- allatok Gyakran fogyasztott gylimélcsok és zold- Ismerjék fel és tudjak a gyakran fogyasz-
— A tél legjellemzdbb jegyei: ségek bemutatasa, neveik megismertetése tott zoldségek és gylimolcsok nevét
- id6jaras Hideg-meleg bemutatasa és megismerte- Tudjanak kiilénbséget tenni hideg és me-
- 0ltozkodes tése leg kozott
- nbvenyek Edes-keserti, savany(i-s6s megismertetése Tudjanak kulonbseget tenni édes, keserti,
- allatok o savany és s6s kozott
— A tavasz legjellemzobb jegyei:
- id6jaras
- 6ltozkodés
- novények
- allatok
— A nyér legjellemz6bb jegyei:
- id6jaras
- 0ltozkodes
- ndvények
- allatok

e Az iskola kérnyéke
— utcék, Uzletek az iskola kornyékén
o Kozlekedési eszktzok
—legismertebb kozlekedési eszkdzok
(aut6, autobusz, vonat, HEV, hajo)
— a kozlekedés zajai
e Testlnk
— a f6bb testrészek nevei

Az utca, az Uzletek bemutatasa

A kozlekedés és kozlekedési eszkdzok be-
mutatasa

e A kozlekedés zajainak megfigyeltetése

Vegyenek részt a latottak megbeszélésé-
ben

Ismerjék fel a legismertebb kdzlekedési
eszkozoket

Ismerjék fel az utca zajait

Ismerjék a fej, has, hat, 1ab, kéz fogalmat
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Tananyag

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

Allatok

— a haziallatok legjellemz6bb jegyei (cica, Ku-
tya)

—vadon ¢él16 allatok legjellemz6bb jegyei

(medve, madar)

— allatok hangjai
Szinek

— piros, kék, zold, sarga, barna, fehér

Idébeli tdjékozddas

— napirend

— napszakok (reggel, dél, este, délelétt, dél-
utan)

Térbeli tajékozodas

— le-fel

—folé- ala —mellé

Unnepek
— szlletésnap
— névnap
— Mikulés

— karacsony

A négy alapszin megismertetése

A napirenden keresztill a napszakok megis-

mertetése

A fel-le, folé-ala-mellé fogalmak

Az Uinnepek hangulatanak érzékeltetése

,,Mit tinnepliink?”

e Ismerjék fel a tanult allatokat

e Tudjak egyeztetni a tanult szineket, meg-

nevezésre ismerjek fel a négy alapszint

e Ismerjéek fel a nappalt és estét

o _Tedda...!” felszélitassal tudjak a leg-

egyszeriibb téri viszonyokat 1étrehozni

e Vegyenek részt az iinnepi késziilédésben

és az (innepen

e Ertsék, hogy kiilonleges nap az iinnep
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— farsang

— huasvét

— anyék napja

— gyermeknap

— tanévnyitd —zard

— ballagas

e Az nnepek kellékei
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Madszerek, tevékenységi es foglalkoztatasi formak

e bazélis stimulécié elemei

e kompenzal6 technikak alkalmazasa
e valos és élethli szemléltetés
e bemutatas

o cselekedtetés

e gyakoroltatas

o jaték

e beszélgetés

e séta

e Kkirdndulas

¢ zenei foglalkozas

e barkacsolas

o festés

e egyéni és differencialt,

e csoportos foglalkozasok

Eszkdzok

e sziikebb és tagabb kdrnyezetlink targyai

e atermészet jelenségei

e atermészet kincsei (agak, levelek, termések, kdvek, stb.)

e novény- és allatvilag

e modellek, makettek

o jatéktargyak, babok, jelmezek

e zene, hangfelvételek (gyermek- és népdalok, versek megzenésitett valtozatai, a zeneiroda-
lom témahoz il16 darabjai a hangulati alafestés érdekében, sajat készitésti hangfelvételek a
kdrnyezetink hangjairdl)

e gyermekirodalom (mesék, versek, mondokak)

e hangszerek

e konyvek

e Kképek

o fényképek
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e dia- és videofilmek
e ecset, festék, tempera, szines ceruza, zsirkréta, papirok

® gyurma, agyag
Speciélis eszkdzok

e A megfelel6 testhelyzetet biztositd eszkdzok:

— parna

— ékpérna

— karfas szék

— specialis szék

— kerekesszék

— uloéfuzo

— csUszasgatlo

— egyéb gydgyaszati segedeszkdzok
e Kommuniké&cids eszkdzok:

— fejpélca

— kommunikéator

— kommunikéacios tabla

— kepek, jelképek

specialis szamitdgépes programok
e Manipulaciot segitd eszkozok:

— csUszasgatlo

ceruzafogo

vastagitott nyelii eszk6zok

specialis olld
— donthet6 asztallap
o A helyvéltoztatast segit6 eszkozok:
— gurul6zsamoly
— gurulokeret
— kerekesszék

— specialis haromkerekii kerékpar
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Reggeli és bucsukor

ey

vabb.

Célok

e Az iskolaban toltott id6 keretbe foglalasa.
o A kozosen eltoltendd id6 jo hangulatban valo elkezdése, majd lezarasa, illetve j6 hangulat-

ban valo hazatérés.

e Figyelemdsszpontositas egymasra, a tanulési tartalomra, dnmaguktol a kdrnyezetiik felé for-
dulés.

e Az onkifejezés a kilonféle kommunikacios csatornak, eszkdzok, mddszerek kiprobalasaval.

o Koz0sségi tArsadalmi szokasok, szabalyok megismerése és gyakorlésa.

e Zenei élményszerzes.

o A kozosség elménye, kozdsseggeé valas.

e Hangulatok, érzelmek megismerése.

e Személyes kapcsolatok kialakulasa, elmélyiilése. Onalld vélemény kialakulasa.

Feladatok

e Nyugodt, kellemes l1égkdr teremtése.

o Megfeleld testhelyzet biztositasa, mely lehetdvé teszi a figyelmet és a kiilonféle kommuni-

kacios fogasok alkalmazéasat, beleértve a hangadast, a manipul&ciot és a nagymozgast is.
e A beszédértés fejlesztése.
e Kommunikéacios eszkézok, mddszerek megismertetése.
e lgen-nem vélaszadas kialakitasa.
e Manipulaciofejlesztés.

e Hangadasra val6 batoritas.

Alapelvek

A tanuldék minden megnyilvanulasat kommunikacioként értelmezziik, azonban térekedniink
kell arra, hogy a tanulok a mar elsajatitott, legmagasabb szintii kommunikéacios jelzéseket al-

kalmazzak.
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A foglalkozas témakorei, fejlesztési feladatai, minimalis teljesitmény

Témakorok

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

Speciélis eszkdzok

Egymas koszontése- egymastol
valo elbucsuzas

hangadéssal

szemkontaktussal
hangszerhasznalattal
kommuniké&cids tabla hasznalata-
val

simogatéssal

labdaguritassal

a szituacid felismerése
a nevek ismerete
a sajat név meghallasa
hallasi figyelem fejlesztése
fejkontroll
hangadas
a szemkontaktus felvétele, meg-
tartasa
szem-kéz koordinacid
két kéz koordinacid
manipulécié hangszerekkel
mutatasi modok kialakitasa
céliranyos mozgésok:

- nyulas

- guritas

- fogas-elengedés
kommunikécids szandék
egymasra figyelés, a masik meg-
hallgatasa

- reggeli és bucsu énekek

- aszituécid felismerése

- asajat név meghallasa,
felismerése

- acsoporttarsak nevének
ismerete

- atérsak és a csoport-
helyzet elfogadésa

- alehet6ségekhez mért
aktiv részvétel

Lasd a ..... oldalon!
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Témakorok

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

Specialis eszk6zok

e Unnepekre val6 késziilodés

- énekekkel, versekkel, mondokak-
kal

- egyszeri jelképekkel, szokasok-
kal, teremdiszekkel (pl.: adventi
koszoru, gyertyagyujtas, adventi
naptar, Mikulas-csizma, hasvéti
kosérka tojasokkal)

- beszélgetéssel

- az énekek, versek, monddokak sz6
vegének értelmezése

- adiszekre, dekoraciora valo felfi-
gyelés

- beszédértés

- igen-nem valaszadas
- véalasztés képessége
- képfelismerés

- mutatasi képesség

- igen-nem vélaszadas
- vélasztas, dontés képessége 2-4
dolog kozott

Lasd a ..... oldalon!
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Témakorok

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

Speciélis eszkdzok

e Azidéjaras megfigyelése
- testi tapasztalatokkal

- ablakon valé kinézéssel

- beszeélgetéssel

- bérérzékelés (napsutés, hideg,
es0, sz¢€l, ho, stb.)

- hallés (a szél, az es6 hangja)

- az érzékletek értelmezése, 6sz-
szegzése

- iranyitott figyelem (,,nézd meg
a fakat” ,,nézd meg a haztetdt!”
,latod a napot?”)

- latasfejlesztés

- a latottak értelmezése

- a latottak 6sszehasonlitasa ter-
mészeti felvétellel, vagy az
id6jarast, évszakot abrazolo
képekkel

- igen-nem valaszadas

Lasd a ..... oldalon!
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Témakorok

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

Specialis eszk6zok

o K0z0s éneklés, zenélés
- kézfogassal

- tapsolassal, kopogassal,
dobogéssal

- hangszerekkel

céliranyos nyulas, fogas

a masik kezének megtartasa

a kezek himbalasa az ének rit-
musara

egyeni testhelyzetek és egyeni
megoldasok megtalalasa és al-
kalmazasa (pl.: egy vagy két
kézzel, tenyérrel, kollel)
alkalmazkodas az ének ritmu-
sdhoz, liktetéséhez

nyulas, fogas, megtartas

célirdnyos mozgas

(pl.: dob Utése)

szem-kéz, illetve két kéz koor-
din&cio

az ének kezdetének és végének
felismerése

az ének liiktetésének atvétele
hangadas, vokalizacio

egyszerii mozdulatok utanzasa

- amasik kezének megtalalasa

- az ének kezdetének és végének
felismerése

- aktiv részvétel kézzel vagy lab-
bal

- az ének kezdetének és végének
felismerése

- a hangszer megfogasa és moz-
gasba hozésa, hangkeltés

- hangszervalasztas
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- aktiv részvétel, probalkozés

- aktiv részvétel, egyiittmiiko-
dési szandek megjelenése, pro-
balkozésok

- énekléssel
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Madszerek

e csoportos foglalkozés
e beszélgetés
e zenés foglalkozas

o jaték
Eszk6zok

e labdak
e |éggdmbok
e ritmushangszerek:
— egyéb hangszerek
— jatékzongora
— xilofon
— metallofon
— furulya
— gitér
— csOharang, sth.
e (nnepi kellékek:
— adventi koszoru
— gyertya
— naptar
— dekoraciok
— Mikulés-csizma
— huosvéti kosérka tojasokkal, stb.

e mondodkak, versek, énekek

Specialis eszkdzok:

e A megfeleld testhelyzetet biztositd eszkdzok:

— parna

ékparna

karfas szék

specialis szék
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kerekesszék

ulofiizo

csUszasgatlo

egyéb gydgyaszati segédeszkdzok
e Kommunikéacios eszkdzok:
— fejpélca

kommunikéator

kommunikéciés tabla

képek, jelképek
e A manipulaciot segit6 eszkdzok:
— csUszasgatlo

— vastagitott nyelti eszkdz06k (pl.: hangszer-iitok)

Jaték és szorakozas

=77

El6zmények

Sulyosan halmozott fogyatékossag esetén a gyermekek jatéktevékenysegének — és ezéltal az
0sszes terlletnek — fejléddése is nagy mertékben nehezitett. Ebben szerepe van a kézfunkciok, a
nagymozgasok kiilonbozo foku, esetenként nagy mértékii korlatozottsaganak, az értelmi ké-
pességek akadalyozottsaganak, egyes gyermekeknél a tarsul6 érzékelési, észlelési zavaroknak,

az inditék-szegenysegnek.

Mivel az egészséges gyermek — legfébb tevékenységformajaként — fejlédésének egyik alappil-
1ére a jaték, nagy részben ezen keresztiil ismeri meg kdrnyezetét, gytiijt részletes tapasztalato-
kat az 6t koriilvevo vilagrol, alakitja ki tarsas kapcsolatait, sajatitja el a kdzossegi viselkedés
alapjait, fejlodik figyelme, gondolkodasa, képzelete, gazdagodik érzelmi élete — ezért a fent
leirt nehézségek miatt a terapias csoportban indokoltnak latjuk (legalabb az elsé iskolai évek-

ben) a jatéktevekenység kulon oratervi oraban is megjelend fejlesztését.

Célok

e A jaték 6romének megismerése, a jatéktevekenység iranti igény kialakulasa.
e Egyéni és kdzosségi jatékok, szorakozasi lehetdségek megismerese.

Ezekben a gyermekek egyéni lehetdségeihez mérten minél aktivabb részvétele.
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o Keépessé valas onalldan végzett jatéktevékenységre is.

e A gyermekek szocializacios képességének fejlodése. Ennek részeként a kozos jatékban vald
részveétel, a jatszotarsakhoz valo alkalmazkodas fokozatos elsajatitasa.

e A jaték soran, altal a gyerekek sokféle képességének és készségének fejlodése: a nagy- €s
finommozgasok, érzékelés-észlelés, figyelem, megfigyeldképesség, emlékezet, gondolko-
das, képzelet, fantdzia, utanzas, kreativitds, kommunikéacié és beszéd, szociabilitas fejlédése.

Feladatok

o A gyerekek megismertetése kiilonboz6 jatékeszkozokkel és azok hasznalataval, egyéni és
csoportos jatéktevékenysegek és szorakozasi lehetéségek megismertetése és megszerettetése.

o Az ezekben valo minél aktivabb részvétel el6segitése, kialakitésa.

e Az egyéni adottsdgokhoz igazoddan, a szlikséges feltételeket megteremtve a jatszas és sz6-
rakozéas képességének kialakitéasa.

Részfeladatok

e Vidam, felszabadult 1égkor teremtése.

o A jatékra val6 motivaltsag kialakitasa és fenntartasa.

e A jaték 6romszerzé jellegének biztositasa.

o A gyermekek jatékszintjének megfigyelése, megismerése.

e Az érdeklddési kornek, nemnek, életkornak, értelmi, mozgasos, érzékelési-észlelési, kom-
munikacios képességeknek megfeleld, jatékeszkozok és —tevékenységek, id6, hely biztosi-
tasa.

o A gyerekek jatéktevékenységének, jatékszintjének tovabbfejlédéséhez sziikséges segitség
megadésa (pl.: a tevékenységhez megfeleld testhelyzetek megtalalésa, biztositasa, mozdula-
tok vezetése, segitése, egydittjatszas, - cselekvés, a figyelem iranyitasa, minta, jatékotlet
adasa, élmények nyujtasa, melyekbdl jatéktevékenység fakadhat).

e Meg kell talalni azokat a jatékeszkozoket is, amelyeket a gyerekek onalldéan tudnak hasznalni,
azokat a jatektevékenysegeket is, amelyeket onalldéan tudnak végezni.

o A segitéssel torténd és az Onalldan végzett tevékenykedés kozotti helyes arany megtalalasa
(A segitéssel, iranyitassal soha ne vegyik el a jaték 6romét, lenyegét.).

e A lehetségek szerinti legnagyobb szabadsag és 6nalldsag biztositasa.

e A tervezett, szervezett, irdnyitott mellett a spontan, szabadon valasztott jatéktevekenységek

lehetdségének biztositasa.
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e A jatékban val6 szabad kommunikacio (pl.: a jaték iranti igény kifejezése, jatéktargy, -tevé-
kenység, jatszOtars valasztasa) el6segitése, ehhez sziikség esetén augmentativ kommunika-
cids eljardsokat, modszereket, eszkzoket alkalmazva.

o Atarsas, kdzosségi kapcsolatok, a kozosségi érzés kialakulasanak, erésodésének elésegitése.

e A iskola mas csoportjaival vald kozos foglalkozasok szervezése, ezaltal a nagyobb k6zos-
ségbe valo beilleszkedés eldsegitése, a jatéktevékenységek bovebb korének biztositasa.

e A délelétti témakhoz valo kapcsolodas és az azoktol vald eltérés kdzotti helyes arany megta-
lalasa.

o A jaték soran élmeényeik, tapasztalataik feldolgozésa, ismereteik mélyitése, gyarapitasa, rend-
szerezése; képességeik, készségeik fejlesztése.

o A jatéktevékenység tudatos fejlesztésével az egész személyiség fejlodésének, életik tevéke-

nyebb részesévé valasanak eldsegitése.

Alapelvek

o A Jatek és szorakozas” és a ,,Szlikebb és tdgabb kornyezet” foglalkozasok anyaga sokszor
j6l kapcsolhaté egymashoz, kdlcsdndsen éplilhetnek egymasra, ezért sziikseges az ezen fog-
lalkozasokat tartd tanarok kozos részvétele a tervezésben, valamint a folyamatos konzultacio.
Sok jaték a hetente egy déleldtt 1€vo kiranduldsokon kozosen szerzett €lményekbdl, tapasz-
talatokbol taplalkozik, azok Gjraéléséhez, feldolgozasahoz, elmélyitéséhez segit hozza. Ezért
szlikséges a kirandulasokon a napkozis tanar részvétele is.

e Mivel a gyerekek szdmara a jaték az ismeretszerzés egyik leglényegesebb forméaja, nagyon
fontos az egyéb foglalkozasokon vald gyakori megjelenése is.

e A jatékossag elve
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A foglalkozas témakorei, fejlesztési feladatai, minimalis teljesitmény

Témakorok, tananyag

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

Specialis eszk6zok

e Funkcio- vagy gyakor-
l6jaték

e Elemi konstrualas, épi-

tés

e A kornyezetben talalhato alapvetd anyagok, targyak
tulajdonséagainak, rendeltetésszerii hasznalatanak, a
velik végezhet cselekvéseknek, miiveleteknek meg-

ismerése.

Fajtai:

- —mozgasos gyakorldjatékok

- —manipulacios, exploracids jatékok
- —érzékszervi gyakorlo jatékok

- —ahang és a beszéd jatékos gyakorlasa, utdnzasa

o Az épités, anyagok formézéasa alapjainak megisme-

rése.

e A természeti és tarsadalmi kdrnyezet egyszerti model-

lalasanak megismerese, épitése, anyagok formazasa-

val, alakitasaval.

e A tanulok értelmi, érzé-
kelési és mozgasbeli
akadalyozottsagukhoz
mérten legyenek képe-
sek spontan, illetve ira-
nyitott, egyéni és kozos-
ségi jatek- és szdrako-
zasi tevékenységekben

részt venni.

A finommozgéasokat
igényl6 tevékenységek-
hez nagyméretii baba.
Kellékek: fésii, babaru-
hak, -agy ,—kad, -ta-
nyér, -bogre, stb.

A gyerekek manipulaciés
képességeihez igazodva
kiilonb6z6 méreti és fo-
gasu autok, stb.

A kishaj6 Usztatdsahoz
lavérban, babakadban
viz.

Esetleg székek (llésnek),
kor alaku targy a kor-

many imitalasahoz.
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Barkacsolas

e Kiilonb6z6 anyagokbol egyszerti technikékkal egy-
szert targyak készitése (pl.: jaték-, hasznalati, dekora-
cios, ajandektargyak).

Kiilonb6z6 méreti, ke-
ménységl es feliileti lab-
dak.

Lego Duplo épit6jatek
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Témakorok, tananyag

Fejlesztési feladatok

Minimaélis teljesitmény

e Utanzéasos és szerepja-
tékok

e Egyszerii mozdulatok, mozgasok, tevékenységek megfigye-

Iése és utanzasa.

e Mindennapi helyzetek, egyszerti szerepek, tevékenységek,

viszonyok megismerése, eljatszasa.

Elemei:

- utanzésos jatékok

- baba gondozésa (etetés, furdetés, ringatas, altatas, dltdztetés,
stb.)

- papas-mamas

- autdzas, kozlekedeés, utazas eljatszasa (utas, vezetd, jegyel-
ado, kalauz, rendor)

- ,,0rvosos” jaték

- f6z6cskézés

- ,,boltos” jaték

- ,,postas” jaték

- vendégség eljatszasa

- allatok gondozasa, etetése

- egyeb sajat és kbzdsen szerzett élmények eljatszasa
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Témakorok, tananyag

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

e Szabalyjatékok

e Mozgasos jatékok

e Szabadtéri jatékok

o Egyszerii szabalyjatékok megismerése
Fajtai:
- didaktikus jatékok (a megismer6 képességet, tevékenységet
fejlesztd jatékok) pl.:
- képes lottd
- egyszerii puzzle
- memodria jaték
- hallasi differencialast segit6 jatékok
- személyek, targyak felismerése tapintassal
- mozgasos szabalyjatékok
- Ugyességi és versenyjatékok
- népi eredetli korjatékok, énekes dalosjatékok
- tarsasjatékok
e A mozgas élményének megtapasztalasa, mozgasos funkciok
gyakorléasa
e Homokozas
e Pancsolés
o Jatékok a hoval, szankozas
e Hintazas
e Cslszdazés
o Kerékparozés
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Témakorok, tananyag

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

e Mondodkak, versek,
énekek hallgatasa,
mozgassal valo kisérése

e Zenehallgatas, tanc

o Képeskonyvek nézege-
tése

e Babozas, versek, mesék
hallgatasa és dramati-
zalasa

A ritmus, llktetés érzékelése

Kiséré mozdulatok megfigyelése, utdnzasa

Hangadas, besz¢lé gyermekeknél a szoveg reprodukéalasanak
prébéalgatasa

Az esztétikai érzek, fogékonysag fejlodése

A zene hangulatanak, liktetésének, tempojanak, dinamikaja-
nak, az ezekhez vald alkalmazkodas lehetdségeinek megis-
merése

Szabad mozgas, tanc a zenére

A képekre valo fixalas, figyelés
Ismerds targyak, ¢l6lények felismerése, megmutatasa
Keveéshé sérilt manipulécio esetén a képeskonyv lapozasa

Babok és alapvetd hasznalatuk megismerése

Egyszeri, rovid torténet figyelemmel kisérése, atélése, meg-
jelenitése és eljatszasa targyakkal, képekkel, sajat mozdula-
tainkkal, babozéssal
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Témakorok, tananyag

Fejlesztési feladatok

Minimalis teljesitmény

e Rajzolas, festés
e Levegézés, séta
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Madszerek, tevékenyseégi es foglalkoztatasi formak

e motivalas

e bemutatas, mintaadas

e egyltt jatszas, egyutt cselekvés

o cselekedtetés

e ismétlés

e gyakoroltatds

e egyenre szabott segitségadas

e iranyitas

e megerositeés

o jaték

e Dbabozas

e mese dramatizalas

e énekes, zenés foglalkozas

e barkacsolas

e beszélgetés, sziikség esetén augmentativ kommunikécidés modszerek, eszkdzok alkalmazésa
e bazalis stimulacio elemei

e kompenzal6 technikak alkalmazasa

e egyeni (és differencialt) foglalkozés csoporton beliil

e csoportos foglalkozés

Eszkdzok

A kornyezetiinkben talalhaté valamennyi targy lehet a jaték, a foglalkozasok eszkdze:
e jatéktargyak

e hasznalati targyak, pl. ruhadarabok, bdtorok

e mozgasfejlesztd eszkdzok, sporteszkozok

e babok

o textiliak

o konyvek

o diafilmek

e tarsasjatékok, stb.
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Specialis eszk6zok

Ugyanazok, mint a ,,Sziikebb és tdgabb kornyezet” foglalkozasokon. Lasd .... oldalon.
Az eszkdzok kivalasztasdnak szempontjai:

Figyelembe vessziik a gyermek

e mozgasallapotat, és hogy milyen testhelyzetben jatszik,

e manipulécids képességeit,

o érzékelési-észlelési, megismer6 funkcidit, kommunikécios képességeit,

e szem-kéz koordinaciojanak szintjét,

o ¢letkorat, nemét,

e aktudlis érdeklddési korét.

Mozgéasnevelés

A foglalkozas leirasat 1asd a ,,Fejlesztési teriiletek”-nél!

Gondozasi és onkiszolgéalasi feladatok

Az ide tartozo tevékenységek tulnyomo részt a ,, Tesi higiénia”, ,,Ebéd” és ,,Uzsonna” foglal-

kozéasok részei.

Leirasuk az oratervi foglalkozasokéhoz hasonldan torténik.

Elozmények

A mozgasukban sulyosan akadalyozott emberek testi szlikségleteinek kielégitése és jo kozér-
zetiik biztositasa sok id6t vesz igénybe. Ezeket a szituaciokat tovabb neheziti az értelmi funk-
Ccidk és a beszéd sériilése. A sulyosan és halmozottan sériilt emberek is atélik kiszolgaltatottsa-
gukat létlik legalapvet6bb torténéseivel és a masok altal végzett gondozassal szemben. Progra-
munkban ezért a gondozasi feladatok nem csupan mellékesen elvégzendd tevékenységek, ha-
nem kulon foglalkozasként is megjelennek, még akkor is, ha a mozgéas olyan stlyosan sériilt,

hogy az onkiszolgalas még tavoli célként sem tlizheto ki.
Cél

A tanulok lehessenek aktiv részesei sajat életlik legalapvetobb torténéseinek, testi szikségle-

teik kielégitéseben is.
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Feladatok

o Az érzekelés-észlelés fejlesztése: a sajat testtel kapcsolatos ingerek felismerésének és ér-
telmezésének eldsegitése (pl.: éhség, szomjusag, jollakottsag, széklet-, vizeletiirités, ho-
mérséklet).

e A kommunikacio fejlesztése: a tanuldk képesse tétele arra, hogy ha felismerik testi szik-
ségleteiket, azokat a kdrnyezetiik szdméra a legérthet6bben és a legdifferencialtabban tud-
jak kifejezni.

e A mozgas fejlesztese: a lehet6 legnagyobb mértékii mozgasi képesség kialakitasaval a le-
hetd legnagyobb 6nallosag, illetve részvétel biztositasa.

Ezek tanuldink esetében tobbnyire részmozzanatok, pl. 6ltdztetés kdzben a kar nyUjtasa —
hajlitasa; étkezés kozben az ajkakkal a falat leh(zésa a kanalrol.

e A kognitiv funkcidk fejlesztése:

— A figyelem fejlesztésével a gondozaési feladatok figyelemmel kisérésének, az
aktiv részvétel alapjanak megteremtése.

— Az emlékezet fejlesztésével a gondozaési feladatok mozzanatai sorrendjének, az
azokhoz kapcsol6dod eszkdzoknek, a napirendhez vald kapcsolodasuknak rogzi-
tése; mindezeken keresztiil az aktiv részvétel eldsegitése.

— Az ok-okozati 6sszefliggések megismertetésével a testi szikségletek és az azo-
kat kielégit6 tevékenységek, illetve ezek 6sszetevéi jobb megértésének segitése.

e A tanuldk és a személyzet mindennapjait egyarant megkonnyit6 eszkdzok biztositasa.

Specidlis feladatok

A mozgasneveld és az osztalyban dolgozd pedagogus feladata, a rehabilitacios és foglakozta-
tasi terapeutaval kdzosen, a gyermekek étkezéshez val6 pozicionalasanak kialakitasa. Tovabba

a lehetséges onkiszolgalasi tevékenységekhez kapcsolddo eszkdzigény felmérése.

A kommunikécids szakember az osztalyban dolgoz6 pedagogussal kozosen meri fel és fej-
leszti azt a kifejezés-repertoart, amellyel a gyermekek — adottsagaik fliggvényében — képesek

jelezni igényeiket, sziiksegleteiket.

Alapelvek

— A gondozasi feladatok elvégzésének idejét és mddjat befolyasoljak a csaladban mar ki-

alakult szokasok, a tanulok értelmi és mozgasos lehetdségei.
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A foglalkozas témakarei, fejlesztési feladatai, minimalis teljesitmény, eszkdzok

Fejlesztési feladatok

Témakorok Minimalis teljesitmény (Specialis) eszkdzok
Kevésbé sérilt ma- Sulyosan sérilt ma-
nipulécid esetén nipulécid esetén
o FEtkezés e sziikségletek jelzése a kéz sériilésétol flg- e specialis szék, asztal
. ivas gden aktiv részvétel e specialis tanyeér
e apoharravalo rafo- a!<t|_\( reszvétel az evéste- | e cgu::*,zasgatlo,alatt_et ,
gfs rapiaban e kivagott pohar, kifelé
o . lehetdség szerint tisz jlé
e sz4jhoz emelése, éetkg;(:’:zegs erinttiszta Eﬁjtlfgleerirt?;el
, ’ A ° ctiulu
- darabos étel fogyasztasa | ® Megtartasa _ . osbros %hér
e ivas kdzben az ajkak . pl
poharon valo tartasa * szlvoszal
e aszilard étel szajhoz ¢ SpeC!&,ll!S evdeszkdzok
o specidlis nyéllel ellatott

folyékony étel fogyaszt-
asa

emelése, szaj-kéz
koordin&cio

a kanalrol az étel ajakkal torténé lehGzasa
a falat nyelvvel val6 tovabbitasa

ragas

nyelés kozben az ajkak zarasa

tiszta étkezésre valo torekves

specialis evéeszkoz
hasznélata

nyelés kozben az ajkak zarasa

evOeszkozok
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Témakorok

Fejlesztési feladatok

Kevésbé sérilt ma-

nipulacio esetén

Sulyosan serult ma-

nipulacio esetén

Minimalis teljesitmény

(Specialis) eszkdzok

o Oltozkddés

- Olt0zés-vetkbzés

- cip6 le- és felvétele

a ruhadarabok felismerése, mit hova vesziink

fel

sajat ruhadarabok felismerése

az évszaknak megfelel6 ruhazat kivalasztasa

testtudat

a,.fazom”, a ,,melegem van” sziikségletek fel-

ismerése

aktiv részvétel a vetk6zésben, 61tozésben:

felszolitasra vagy anélkil vegtagok, testrészek

emelése, nyujtasa, hajlitasa, ellazitasa — az 6l-

t0zés-vetk6zés megkonnyitésére

sajat ruhadarabok felis-
merése
aktiv részvétel a lehetd-

ségekhez mérten

sajat ruhazat
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e akiftizott, meglazi- |e a kiflizott, meglazi-
tott cipd levétele tott cipd levételének

mas madjai pl.: lerd-

gésa a mésik labbal

e acipo kiftizése, meg-

lazitasa

e acipd felvételénél e acipod felhuzésat se-
aktiv részvetel, a git6 labtartas
cip6 megfogasa felvétele

e sajat cip6 felismerése

e évszakhoz tartozé labbelik felismerése
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Témakorok

Fejlesztési feladatok

Kevésbé sérilt ma-

nipulacio esetén

Sulyosan serult ma-

nipulacio esetén

Minimalis teljesitmény

Speciélis eszkdzok

e Szobatisztasagra

nevelés

egyiittmiikodés pelenkazas kdzben

szukségletek jelzése

megfeleld testhelyzet felvétele és megtartasa

bilin vagy WC-n

WC-papir hasznélata

W(C-lehlzok, nyo-

mogombok ismerete,

hasznélata
a kézmosas sziksé-
gességének felisme-

rése

szlikségletek id6ben tor-
ténd vagy utodlagos jel-
zése

a szuksegletek kultaralt
elvégzeése, vagy abban
val6 egylittmiikddés a

segitdvel

pelenka

bili

WC

szoba-WC
gyerekiiloke
specialis WC-iiloke
dobogd, labtarto
kapaszkoddk
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Témakorok

Fejlesztési feladatok

Kevésbé sérilt ma- Sulyosan serult ma-

nipulacio esetén nipulacio esetén

Minimalis teljesitmény

(Specialis) eszkdzok

e Testapolas

- kézmosas

- mosakodas
- flrdés

- zuhanyozas
- hajmosés

- torilkozés
- féstilkodés

- kéromvagas

- testapol6 krémek haszna-

lata

a testapolas szlikségességének és céljanak
megeértése

a testapolas modjainak és mozzanatainak isme-
rete és toleralasa

a szukséges eszk0zok es hasznalatuk ismerete
testtudat

az egyes testapolasi médok mozzanatainak sor-
rendjére val6 emlékezés

a lehet6ségekhez mert aktiv kozremiikodés pl.:
felszOlitasra testrészek mozgatasa, eszk6zok
megfogasa, hasznélata

o testapolasban valo aktiv

részvétel

o atestapolas eszkdzeinek

és azok rendeltetésének

ismerete

(speciélis) mosdd, kad,
zuhanyfulke, csaptele-
pek

tisztalkodasi eszkzok
rogzitett és specialisan
kialakitott tisztalkodasi

eszkdzok
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Témakorok

Fejlesztési feladatok

Kevésbé sérilt ma-

nipulacio esetén

Sulyosan serult ma-

nipulacio esetén

Minimalis teljesitmény

(Specialis) eszkdzok

Egészségugyi szokasok

- orrfuvas, orrtorlés

tlisszentésnél,

kohdgésnél

- labtorlés

sziikségletek felismerése és jelzése

orr kifujasa

zsebkend6 hasznalata
a szdj eltakarasa a le-
hetdség szerinti mo-
dokon ( kézzel, kar-
ral, stb.)

o afejelforditasa, le-

hajtasa

szilkségességének megértése

hasznalata (jaroképesség esetén)

a tisztasagi rendszaba-
lyok ismerete és betar-
tasa a lehetdségekhez

mérten

zsebkendo

1abtorld
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Moédszerek

e bemutatas
e cselekedtetés
e gyakoroltatas

o terapias étkezés
Jatéktevékenyseg

Az egészséges gyermek szdmara 6romforrés a jaték, amely kapcsan megismeri a kornyez6 va-

I6sagot, egész személyisége fejlodik, kiteljesedik.

Mivel a mozgéaskorlatozott, értelmileg akadalyozott gyermekek tapasztalatszerzése, jatékra
val6 képessége akadalyozott, ezért létre kell hoznunk azokat a helyzeteket, melyekben 6k is

jatszani tudnak.
Igy valik lehetségessé, hogy a jaték naluk is betdltse szerepét.

A jaték célja, hogy élményt nydjtson, 6romet szerezzen, kialakitsa a jatszas képességét.

Jatékformak

reznek, mozgasaik tgyesednek, érzékszerveik, észlelésuk fejlédik, ismereteket szereznek az
anyagok, targyak tulajdonsagairol.

e Szerepjatékok: a hétkdznapok nyujtotta élményeken alapulva, a hidnyzéakat pétolva élme-
nyeket nyljtanak, fejlesztik a helyzet- és helyvaltoztatast, manipulaciét, kommunikaciot, be-
szédet, képzeletet.

e Szabalyjatékok: fejlesztik a személyiséget, alakitjak a kozosségi életet, fejlesztik az értelmi
és mozgasos képessegeket.

e Mozgasos jatékok: eljuttatjak a gyermekeket a mozgas élményének megtapasztalasahoz.

Részletesen lasd a ,,Jaték és szorakozas” foglalkozas leirasanal
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Mozgasfejlesztés, mozgasmintak gyakorlasa, rogzitése

A mozgésfejlesztés nemcsak a Mozgasnevelés orék feladata, anyaga, hanem ennek a

gyermekek egész napjat at kell szonie, igy a napkozis foglalkozéasokat is.

A mozgaselemek, helyzet- és helyvaltoztatasi formak elsajatitasara, gyakorlasara a napkozis

foglalkozasok is lehetséget kell, hogy biztositsanak.

A korrekcios testhelyzetek felvételére és megtartasara, az izmok (el-)lazitaséara a pihenés is
alkalmat ad.

A gyOlgyaszati segédeszkzok folyamatos hasznélata is fontos, az egésznapos foglalkoztatas

soran megvalosul6 feladat.
Pihenes, levego6zés, séta

Mivel a gyermekek napjaik jelentds részét az iskolaban toltik, ezért a napi pihenésiikrdl, leve-

g6z¢siikrdl is gondoskodnunk kell.
Kulturalis tevékenység

Ide tartoz6an a napkozis foglalkozasok része lehet:

ének-, és zenehallgatas

éneklés, zenélés

monddka, vers és mese hallgatasa

babozas, sth.

Szabadidés tevékenyseg

A kiegyensulyozottsag fontos feltétele, hogy a gyermekek idénként lehetdséget kapjanak arra,
hogy maguk véalasszak ki tevekenységeiket — lehet az pihenés, esetleg alvas, jaték, vagy bar-
mely mas, a gyerekek altal kezdeményezett tevékenyseg.

Erre is alkalmat adnak a napkozis foglalkozasok.

Moddszerek

e bemutatas, mintaadas
e egyltt cselekvés, cselekedtetés
e egyénre szabott segitsegadas

e gyakoroltatas

271



Pedagogiai Program Aranyhid EGYMI

o ismétlés

e irdnyitas

o Otletadas

e motivalas

o jaték

e kompenzalo technikak alkalmazasa

e beszélgetés, sziikség esetén alternativ kommunikacios technikak, eszk6zok alkalmazasa

Eszkdzok

A kornyezetiinkben talalhat6 valamennyi targy lehet a napkozis foglalkozasok eszkoze.
Kivalasztasuknal azonban figyelembe kell venni:

— agyerekek mozgasallapotat, manipulacios képességeit,

— érdeklédési koreit,

— asérult erzekelési, észlelési terileteket,

— valamint azt, hogy az eszk6z0k dsszhangban legyenek a tandrai foglalkozaso-
kon hasznaltakkal.

Személyi feltételek

A Teréapias fejleszt6é csoportban egy f6 gyogypedagdgus és egy gydgypedagogiai asszisztens
dolgozik, akik a gyerekek foglalkoztatasarél gondoskodnak.

A csoportban dolgozé mozgasneveldkkel, kommunikaciot fejleszté pedagogussal, logopédus-
sal, sth. folyamatos kapcsolattartas sziikséges (pl. team-megbeszélések, hospitalasok), a gye-
rekek kovetkezetes, dsszehangolt, eredményes fejlesztése érdekében.

Az értekelés rendszere a Terapias fejleszté csoportban

A gyermekek egyeéni fejlesztési tervik alapjan kapjak meg év kozben a fejlesztéseiket.

A gyermek fejlddését onmagahoz képest értékeljiik. Ev kozben folyamatosan értékeljik a

gyermekek ,,munkajat” szoban és szimbolumokkal.
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Motto:

«..Ertsétek meg,

Nekiink tobb szeretet kell, tébb
Striibb, és viszonzatlanabb.

Mert szukségletiink hatartalanabb
a szeretetbol.”

Garai Gabor

GYERMEKKEP

A gyermek fejlodd személyiség, fejlodését genetikai adottsagok, az érés sajatos tor-
vényszerliségei, a spontan és tervszeriien alkalmazott kornyezeti hatasok egy(ttesen hataroz-
zak meg. E tényezOk egyiittes hatasanak kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként
(életkori szakaszonkeént) és egyénenként valtozo testi és lelki szlikségletei vannak, amelynek
figyelembe veételével alakitottuk ki évodai neveléstinket. A személyiség szabad kibontakoza-
saban a gyermeket koriilvevé személyi és targyi kornyezet szerepe meghataroz6. Az 6évodai
nevelésiunk gyermekkdzpontu, befogado, ennek megfeleléen a gyermeki személyiség kibonta-
kozéasanak el6segitésére toreksziink, biztositva minden gyermek szdmara, hogy egyforman ma-
gas szinvonalu ¢€s szeretetteljes nevelésben részesiiljon, s meglévd hatranyai csokkenjenek.

Nem adunk helyet semmiféle elditélet kibontakozasanak.

OVODAKEP

Az intézményiinkbe jaré gyermekek sajatos nevelési igényukkel egytt 6nallo, egyedi,
massal nem helyettesithet6 személyisegek, és szocialis 1ények, nevelésunk alapelvei ezek tisz-
teletben tartasara épiilnek, oly modon, hogy ezzel a csaladi nevelést segitsiik es Kiegészitsuk.
Mindezek eléréset segiti a nyugodt kdrnyezetben levé, jo targyi felszereltséggel és jo szakem-

ber ellatottsaggal rendelkez6 Gvodank.
Ovodank célja olyan légkdr megteremtése, melyben minden kisgyermek jol érzi magat, és
sikeres. Ha minden gyermek ugy no fel, hogy érzi, sziikség van a benne rejld értékekre,

képes lesz a tarsadalom hasznos tagjava valni.



A koznevelésrol sz016 2011.évi CXC. tdrvény 3.8 (6) értelmében a kdznevelés kiemelt
feladata az iskolat megel6z6 kisgyermekkori fejlesztés, tovabba a sajatos nevelési igényii és a
beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermekek, tanuldk specialis igényei-
nek figyelembevétele, egyéni képességeikhez igazodo, legeredmeényesebb fejlédésiik eldsegi-
tése, a minél teljesebb tarsadalmi beilleszkedés lehetdségeinek megteremtése. A Koznevelési
torvény 8. §-a értelmében az 6vodalatogatas minden gyermek szamara kotelez6, méghozza a
gyermek 3 éves koratol egészen az iskolaba lépéséig. (,,A gyermek abban az évben, amelynek
augusztus 31. napjaig a harmadik életévét betolti, a nevelési év kezd6 napjatol legalabb napi
négy 6raban dvodai foglalkozason vesz részt." Ktv.8.8 (2)). A Ktv.45.8 (2) értelmében: A gyer-
mek abban az évben, amelynek augusztus 31. napjaig a hatodik életévét betdlti, tankotelesse
valik. A tankotelezettség teljesitése a tanév elsé tanitdsi napjan kezdddik. A sziil6 kérelmére a
felmentést engedélyezo szerv dontése alapjan a gyermek tovdabbi egy nevelési évig ovodai ne-
velésben vehet részt.

Szakmai munkank els6dleges célja a sajatos nevelési igény Kielégitése, a habilitacio,
rehabilitdcié megvaldsitasa sérulésspecifikus eszkdzok, tartalmak, terapiak alkalmazasaval.
Nevelési folyamataink a gyermekek egyéni nevelési sziikségletére, mikrofolyamatokban dif-
ferenciélt tevékenységre épulnek. Az voda minden dolgozojéban benne van a segiteni akaras,
a nagyfoku érzékenység a méassag elfogadasara. Tudjuk és hisszik, hogy a sajatos nevelési
igényii gyermekek is képesek orilni, 6romet okozni és értéket létrehozni a csaladjuk és a kor-

nyezetlik szamara is.
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Intézménylnk adatai
Az anyaintézmeny neve:

Intézményilink a Szombathelyi Tankerlleti Kozpont altal fenntartott Aranyhid Egységes
Gyogypedagdgiai, Konduktiv Pedagogiai Modszertani Intézmény, Ovoda, Altalanos Iskola és
Szakiskola, Készségfejleszto Iskola és Fejleszté Nevelés-Oktatast Végzo Iskola a tagintézme-

nye.

A tagintézmeny neve és cime:

Aranyhid EGYMI Micimacké Ovodaja
Az intézmény feladat ellatasi helye:
9700 Szombathely, Pazmany P. krt. 26/b.
Az intézmény fenntartdja:

Szombathelyi Tankertleti Kozpont

Az intézmény miikodési terilete

Elsésorban Szombathely varos kézigazgatasi tertilete; Vas varmegye terlete, valamint a F6-
varosi Pedagogiai Szakszolgalat Mozgasvizsgalé Gyogypedagdgiai Tanacsado, Korai Fej-
lesztd, Oktato és Gondozd Tagintézményének valamint a Févarosi Pedagogiai Szolgalat La-
tasvizsgald, Gyogypedagogiai Tanacsado, Korai Fejlesztd, Oktatd és Gondozo Tagintézmé-
nyének a javaslata alapjan mas varmegyébdl is fogadunk gyermekeket, kizardlag befogado

nyilatkozat birtokaban.

Az intézmény tipusa

Egységes gyogypedagogiai, konduktiv pedagogiai mddszertani intézmény

Az intézmény altal nyQjtott fejlesztési szolgaltatasok téritésmentesek.
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Kildetésnyilatkozat

Ovodank a szombathelyi Aranyhid EGYMI Micimack6 Ovodaja. Szakmai és emberi hitval-
lasa, hogy a sajatos nevelési igényii gyermekeknek is joguk van személyiségik teljes kibonta-
koztatasahoz, a bioldgiai, pszichés és szocidlis sériilésbol fakado korlatok lehetdségekhez
mérten torténd lekiizdésére, a teljes emberi létre. Ovodank nevelési és fejlesztési elveit, célja-

inkat és az ebbdl eredd feladatainkat intézménytiink specialis jellege nagyban meghatarozza.

Az Aranyhid EGYMI Micimacko Ovodajanak nevelétestiilete elkotelezett a humanisztikus

nevelési értékek és a mindségi fejlesztés, nevelés irant.

Gyogypedagogiai tevékenységiink o célja, hogy a sajatos nevelési igényll kisgyermekek sza-
maéra olyan befogadd, egyben 6sztonz6 pedagogiai 1égkort teremtsiink, amely igazodik a gyer-

mek tudas-¢s fejlettségi szintjéhez, fejlodési iiteméhez, perspektivajahoz.

A Koznevelési torvény értelmében az 6vodai nevelés a gyermek haroméves koraban kezdé-

dik, és addig az iddpontig tart, ameddig a gyermek a tankdtelezettség teljesitését meg nem

kezdi,(5.8 (1) a) pontja)

Mindezek elérésére a sajatos nevelési igényii gyermekeket kulonleges védelem és szakszerii

fejlesztés és nevelés illeti meg a 2011. évi CXC. Torvény 15. §, 20. § 47. §-a értelmében.

A gyogypedagdgiai szolgaltatasunk nyomonkoveti a sajatos nevelési igényii gyermek fejlédé-

sét egészen a tankotelezettségiik befejezéséig.
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Az Ovoda miikodésének Jogszabalyi héttere

A nemzeti kéznevelésrél sz0l6 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: Nkt.)
A pedagdgusok Uj életpalyajarol 2023. évi LII. torvény

A 20/2012. (VI111.31.) EMMI rendelet a nevelési oktatasi intézmények miikodésérdl és a kdz-

nevelési intézmények névhasznalatarol

A Kormany 229/2012. (V1I1. 28.) korményrendelete a nemzeti kdznevelésrol sz016 torvény
végrehajtasarol

A 363/2012. (X11.17.) Korményrendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

A gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatdsrol sz616 1997. évi XXXI. térvény

Az informacios onrendelkezési jogrol és az informacidszabadsagrol sz616 2011. évi CXII. tor-

vény

A pedag6gus-tovabbképzésrél, a pedagdgus-szakvizsgaroél, valamint a tovabbképzésben részt-

vevok juttatasairol €s kedvezményeirdl szolo 277/1997. (XII. 22.) Korm. rendelet

A Nemzeti Alaptanterv kiadasarol, bevezetésérodl és alkalmazasardl sz616 110/2012. (V1. 4.)

Korm. rendelet

A pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérdl szol6 15/2013. (1. 26.) EMMI rende-
let

A tanév rend;jérdl sz616 mindenkori miniszteri rendelet
Az Oktatési Hivatal oldalan elérhetd:

A sajatos nevelési igényii gyermekek dvodai nevelésének irdnyelve
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NEVELESI ALAPELVEK, ERTEKEK, CELKITUZESEK

Alapelvek

Pedagogiai munkank kiindulépontja a gyermek személyiségének teljes kibontakoztatasa, em-

beri jogainak és szabadsaganak tiszteletben tartasa.

A gyermeket, mint fejléd6 személyiséget szeretetteljes gondoskodas és kiullénleges védelem

illeti meg.
A gyermekek teljes jogu tagként vegyenek részt az dvodai ellatasban.

Olyan szolgéltaté rendszert biztositunk, amely tiszteletben tartja a gyermeket, mint fejlédo

személyiséget, elésegiti testi, lelki, értelmi fejlodését és kiillonleges védelemben részesiti.

A gyermek nevelése elsésorban a csalad joga és kotelessége. Az 6voda egyrészt folytatja a

csalad neveld munkajat, masrészt Uj €s specialis nevelési hatasokkal egésziti ki.

Ertékek

A gybgypedagogiai nevelés és oktatas terlletén is érvényesulnek a tarsadalomban altalanosan
elfogadott értékek. Kiemelt értékként kezeljiik intézménylinkben az emberséget és a humaniz-

must, de szintén nagy jelentdsége van az empatia €s tolerancia értékeinek.

Fokozott jelent6sége van intézmeényiinkben az alapvet6 erkdlcsi értékeknek, hiszen az értékek

elfogadasa és kozvetitése specialis feladataink soran kiemelt feleldsséget ro rank.

A kbzosség és a kdzosseghez torténd alkalmazkodas képessége a sajatos nevelési igényii, to-
vabbiakban SNI gyermek élete soran kiilonos jelentéséggel bir, ugyanakkor tiszteletben tart-

juk az egyedi személyiség értékeit is.
Az egyéni banasmdd az altalunk gondozottak esetében fokozottan fontos.

Fentiekkel 6sszhangban a legfontosabb érték szamunkra a sajatos nevelési igényii gyermek
tartésan biztositott komfort érzete, az 6rém, a boldogsag, a megelégedettség érzetének igé-

nyes biztositasa, a biztonsag érzetének megteremtése.

Célkitiizések
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Az 6vodai nevelés célja: hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldali, harmonikus fejlodését, a
gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és az egyéni sajéa-
tossagok, valamint az eltér6 fejlodési Utem figyelembevételével. (Ideértve a kiemelt figyelmet

igényl6 gyermekek ellatasat is.)

Ovodai ellatas biztositasa a sajatos nevelési igénybsl adddoan a tobbségi 6vodaba fel nem vett

gyermekek szdmara, a sérulés sulyossagatol fliggetlenal.

Az SNI gyermekek egyeni sajatossagainak és sziiksegleteinek, killénleges gondozasi igényei-
nek és a SNI-b6l adddd hatranyok kompenzacios lehetéségeinek messzemend figyelembe ve-

tele.

A gyermekek harmonikus fejlédésének segitése, szemelyiséguk életkorra jellemzé tulajdonsé-

gainak kibontakoztatasa és meger6sitése, tarsadalmi integraciojuk tdmogatasa.

Ovodank pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kérnyezete biztositja az dvodaskoru
gyermek fejlédésénck és nevelésének legmegfeleldbb feltételeit. Az intézmény mikdzben tel-
jesiti funkcioit (0vo-védo, szocialis, neveld személyiségfejlesztd), a gyermekekben megte-
remtddnek a kovetkezd életszakaszba (a kisiskolas korba) valo atlépés belsé pszichikus fel-

tételei.

A sériilt funkciok fejlesztése érdekében a habilitacios, rehabilitacios és a terapias eljarasok
széles skalajanak alkalmazasa.

A kiilonleges gondozasi igénybdl adodo feladatok végrehajtasdnal a nem vagy kevésbé sériilt

funkciok differencialt miikodésének tudatos fejlesztése, a kompenzécios lehetéségek bovitése.

A fejleszté munkat a gyogypedagdgiai — orvosi — pszicholdgiai komplex vizsgélat diagnozi-
séra, javaslataira épitjik. Torekszunk arra, hogy az évoda 6vo-védo, szocialis és nevel6-sze-
mélyiségfejlesztd funkcidja a gyermek egyedi, SNI-bol adodo specidlis igényeinek ¢€s sziik-
ségleteinek maximalis figyelembevételével valdsuljon meg. Tovabba szem el6tt tartjuk, hogy
a fejlesztés multiszenzorialis legyen, foglalja magaba a vizualis, akusztikus, taktilis, mozgasos
észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi készségek fejlesztését, de az

egyes SNI tipusnak megfeleléen mas-mas terilet kapjon nagyobb hangsulyt.

Ez utobbi cél teszi szlikségessé a SNI tipus szerinti részcel kepzest, amely intézményunk ese-
tében harom féle (értelmileg akadalyozottak 6vodai nevelési koncepciodja, autizmussal €16
gyermekek 6vodai nevelési koncepcioja, valamint a konduktiv terapias 6vodai nevelési kon-

cepcio).
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A fejlesztes legfontosabb teruletei
az alapmozgasok, manipulacio kialakitasa, fejlesztése,

a minimalis kontaktus, kooperacios készség, valamint a nonverbalis és verbalis kommunika-

ci6 fejlesztése, szlikség esetén alternativ kommunikacio tanitasa,
beszédindités, beszédmegértés fejlesztése, az aktiv szokincs bévitése,
a szobatisztasag, az alapvetd Onkiszolgalasi szokasok kialakitasa,

az adekvat jatékhasznélat elsajatitasa,

a kognitiv funkciok fejlesztése.

285



NEVELESI FELADATOK, SPECIALIS FEJLESZTO TEVEKENYSEGEK

Foglalkozési formak a gyogypedagdgiai dvodaban

A tanulas folyamataban elméleti, gyakorlati ismeretek, jartassagok, készségek elsajatitasat,

képessegek kialakulasat, viszonyulasok, érzelmi akarati tulajdonsagok fejlédését, magatartas
tanulast segiti a pedagdgus. A verbalis, mozgésos es szociélis tanulds eredményekent alakul-
nak a gyermek érzelmei, a cselekvés modja, a szocidlis magatartas, kiilonb6z6 tulajdonsadgok

és képességek.

Az Onkiszolgalasra nevelés feladatai: a tisztalkodas, 0ltozés-vetkdzés, étkezés, egyszerti mun-
kavégzes, szobatisztasagra nevelés teren minél nagyobb 6nallésagra nevelni az 6vodas gyer-

meket.

A mozgésfejlesztés feladata az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, a koordinacids zavarok,
a mozgasos Ugyetlenség csokkentése, a testi-lelki harmoénia, a j6 pszichomotoros allapot el6-

segitése.

Az anyanyelvi nevelés kett6s feladata: a beszédmegértés fejlesztése, az aktiv beszéd inditasa,
fejlesztése, illetve specialis megkdzelitési moddal, kis 1épésekkel, minden érzékszerv egyidejii
bevondasaval a sziikkebb kornyezet megismertetése, tovabba az egyén képességszintjének meg-
felel6 kommunikativ kompetencia megteremtése egyénre szabott kommunikacios eszk6zok
(pl. alternativ kommunikéacios rendszerek, metakommunikacio) hasznalatanak tanitasa. Egy-

szerll mesek, versek, mondokak megtanitasa.

A vizuomotoros készseg fejlesztése soran feladat a vizudlis és taktilis észlelés, a testséma fej-
lesztése, a szem-kéz koordinaciod, alakallandosag, alakhattér felismerd képesség fejlesztése, a
téri tajékozodas fejlesztése, a helyes ceruzafogas kialakitasa, az abrazold kedv felkeltése,

technikak, eszk6zok megismertetése.

A jatékra nevelés feladata az adekvat jatékhasznalat elsajatittatasa, az 6nalloan végezheto sza-
badidds tevékenységek repertoarjanak bovitése, a gyakorld, konstrudlo €s elemi szerepjaté-
kok, valamint a kornyez6 vilag megismertetése. Az egymas melletti és egyduttes jaték megva-

I6sitasa, énekes-verses népi jatékok jatszasa.
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Egyéni fejlesztés (habilitacid, rehabilitacio) feladata a vizudlis, taktilis, akusztikus, mozgésos
észlelés folyamatainak, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi, valamint a kommunikacios

készségek es az értelmi képessegek fejlesztése.

Zenei nevelés feladata a zene, a ritmus személyiség formalé szerepének megalapozasa, egy-
szerti gyermekdalok, népi gyermekjatékok megtanitasa, hangszerekkel val6 ismerkedés, zene

mozgas 6sszekapcsolasa.
Kiegészit6 terapiak és fejleszté modszerek
Az allatasszisztalt terapidkat sziil6i illetve palyazati kiiras fliggvényében szervezziik meg.

A Kkutyas terapia intézménylinkben gyogypedagogus iranyitasaval, felvezet6 segitsegével tor-
ténik.

Az intézménylinkben gyogypedagdgus iranyitasaval folytatott Ayres terapia célja a vesztibu-
laris rendszer sokoldall ingerlése, amelynek soran a gyermekeknek médjuk nyilik arra, hogy
hibas mintazat( neurofiziologias rendszereiket kijavithassak. A fejlesztést képzett szakember

irdnyitasaval a csoportban dolgozé pedagogus vezeti, gyogypedagdgiai asszisztens kézremii-
kddésével.

Az autizmussal é16 gyermekek fejlesztésenek egyik 6 célja minden esetben a kommunikécios
eszkoz szocialis interakciokban val6 spontan és rugalmas hasznalatanak kialakitasa, amelyhez
a Picture Excnance Communication System” (PECS, a képkartya-csere médszer)-t is alkal-

mazzuk.

Miivészetterdpias foglalkozasaink lényege, hogy egyre pontosabb ismereteket adjunk a gyere-
keknek a targyi vilagrol, hogy abrazolé tevékenységiik folytan ujraalkossak, atrendezzék, ma-

gukéva tegyék a vilagbdl alakul6 tapasztalataikat.

A zene sajatos formalo ereje révén Osszetett hatast gyakorol a fejlédé személyiségre. Ennek

érdekében folytatunk zenei nevelést, amelynek soran a zenében rejl6 lehetdségeket akndzzuk
ki. A gyermekek életének teljesebbé tétele érdekében csatlakoztunk Balaton Katalin igy tedd
ra! programjahoz. Az intézményiinkbdl tobb kolléga végzett nala akkreditalt tobb napos kép-
zést és adaptélja a modszert az dvodasaink szamara. ,, Az “Igy tedd ra!” egyet jelent a hagyo-

manyos értékekkel és a legkorszeriibb pedagdgiai elvekkel.” (https://igyteddra.hu/rolunk/)

A hangtal terapias foglalkozéasokat az intézményben csoportszinten tartjuk.
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HRG elemei: vizhez szoktatés, a vizben val6 biztos mozgas, a helyes levegdvétel elsajatitasa,
az Uszas elokészitése, a siklas, egyensulyi helyzetek a vizben stb. megtanitasa, amelyet kép-
zett szakember irdnyitasaval a csoportban dolgoz6 pedagogus vezet gyogypedagogia asszisz-

tens kozremukodésével.

Bazis terapia (Bazalis stimulacid): értelmileg stlyosan akadalyozott kisgyermekeknél alkal-
mazva megkisérli, hogy valamennyi rendelkezésre allé receptorhoz a legegyszeriibb modon
eljuttassa az ingereket. Az ingerlés modja a gyermek differencialé képességéhez igazodik, és

figyelembe veszi az ember fiziologias fejlodését.

Ha a szakért6i bizottsag szakvéleményébe belefoglalja a gyermek szamara a logopédiai fej-

lesztést, akkor azt az intézmény logopédusa biztositja.

A foglalkozasok heti rendszeressége

A foglalkozas neve Heti el6fordulas A foglalkozasok formaja

Munka jellegii tevekeny- |2 (év elején 5) egyéni, mikrocsoportos

ség (Onkiszolgalas)

Mozgéas 5 csoportos

\erselés, mesélés (Anya- |5 csoportos, egyeni

nyelvi nevelés)

Jaték 2-3 csoportos, mikrocsoportos vagy egyéni

Rajzolés, festes, mintazas, 3 mikrocsoportos vagy egyéni
kézi munka (Vizuomoto-

ros fejlesztés)

Enek, zene, énekes jaték, |2 mikrocsoportos, csoportos
gyermektanc
Egyéni fejlesztés 5 egyeéni

Szokésok kialakitasa

Minden ember életében a szokasok, ritusok jelen vannak. Mindezek lényegesen befolyasoljak

a személyiségfejlodését, gazdasagossa teszik a cselekvést.
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A szokasos cselekedetek végrehajtasanal nincs sziikség akarati erdkifejtésre, erds figyelem-
koncentracidra. JOI begyakorolt sztereotipidkat kell kialakitani ugy, hogy a mar kialakult jé
szokasokat megerdsitjiik — illetve a helyes szokasokat alakitjuk ki, - egyben kioltassal kikiisz-

0boljiik a rossz beidegzdodéseket.

A szokas valamilyen miivelet tobbszori ismétlésének eredménye egy adott helyzetben. Ennek
kialakulasahoz meghatarozott szamu gyakorlasra, ismétlésre van sziikség, hogy a cselekvés

vagy viselkedésforma szokassa valjon.

A gyermek sérullésenek, életkoranak megfelel6 élethelyzeteket kell teremteni, a kialakult fel-

tételes reflexeket meg kell erdsiteni.

Szikséges, hogy a mar kialakult szokasokat mindig, minden korilmények kdzott azonos mo-
don vérjuk el a gyermekt6l. A szokésok keletkezésekor a tudatossagnak, a sziikségesség bela-
tasanak, a cselekveés akarasanak is Iényeges szerepe van, megkoénnyiti, meggyorsitja a szokas-

fejlédés folyamatat.

A gyogypedagdgiai 6vodaba jar6 gyermek még nem latja be helyes vagy helytelen viselkedé-
sének kovetkezményét, itt az utanzasnak, modellkovetésnek nagy jelentdsége van. A cselek-
vés hasznossagat kell hangsulyozni elsésorban. A helyes viselkedést kell megerdsiteni. A ko-
vetkezetes elvaras mellett sziikséges az allando ellendrzés. Figyelni kell a fokozatossagra,

egymasutanisagra, a fontossagi sorrendre.

Igyekszink kikiiszobdlIni azokat a cselekvesi alkalmakat, amelyb6l a rossz szokasok szarmaz-
hatnak.

A szokasok kialakitasanak alapvet6 feltétele tehat a pozitiv példa. A preferalt személy visel-
kedése utanzasra készteti a gyermeket. Ezért olyan szabalyok felallitasara torekszink, ame-

lyek betartasa nem jelent tal nagy feladatot a gyermek szamara.

A meggybzés a gyermek szenzoros problémai, értelmi &llapota, néha a szocialis készségek hi-

anyossagai miatt csak dvatosan alkalmazhato.

A jol megvélasztott napirend, a hatarozott, de szeretetteljes kdvetelés, az értelmes szabalyok

segitik a szokasok kialakitasat.

A nevelés soran egyre nagyobb szerepet kap az 6nallésagra nevelés, amely azonban soha nem

nélkiilézheti az ellendrzést, az ehhez kapcsolodo jutalmazast, biintetést.
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A gyermekek a pedagdgusban, illetve a velik kapcsolatban levé felnéttekben érzelmi tamaszt
keresnek. Ezért a gyermekekkel foglalkozo felndttnek a szavait, azok tartalmat, egész maga-
tartasukat, annak minden Gsszetevjét ugy kell szabalyozni, hogy érzelmeken alapulo, benso-

séges személyes kapcsolat alakulhasson ki a rajuk bizottakkal.

Az intézmény kapacitasa

Hat 6vodai csoporttal miikodik 6vodank (1 konduktiv pedagdgiai, 1 értelmileg akadalyozott,

4 autizmussal €16 gyermekek csoportja)

A gyermekcsoportok szerkezete: életkorban heterogeén.

Az intézmény altal nyQjtott fejlesztési szolgaltatasok téritésmentesek.

A nevelési program a szegregalt dvodai ellatast végz6é dvodai csoportok szamara készilt.

Ellatando alaptevékenységiink: a Vas Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat Varmegyei
Szakértdi Bizottsaga, illetve az orszagos szakértdi bizottsagok szakértdi véleménye alapjan
testi-, érzékszervi-, értelmi-, beszédfogyatékos, autizmussal é16-, és halmozottan sérilt gyer-

mekek ellatasa.

Az 6vodai nevelés a gyermekek harmadik életévétdl (Kivételes esetekben két és fél évtdl) az

iskoléba 1épésig tart.

Ovodank nem hasznal a sajatos nevelési igényre utald elnevezést, ennek megfeleléen 6vo-

dankban Zsebibaba, Malacka, Tigris, Fiiles, Nyuszi €¢s Bagoly csoport miikddik.

Az dvodai csoportokba csaladbol érkezo és gyermekvédelmi gondoskodés alatt allo gyerme-
keket egyarant fogadunk. Tobbségik meleg, szeretetteljes miliobol érkezik, a csaladok neve-

1¢si attitlidjét gyakran meghatdrozza a tilzott féltés.

Ovodasaink koziil legtébbjiiket teljesen kiszolgaljak, etetik, pelenkazzak, 6lben cipelik. Tobb-
nyire autoval utaznak, nem ismerik a tomegkdzlekedési eszk6zoket, néhany lépés utan elfa-

radnak, rovid ideig tudnak csak sétalni. Egyedil nem tudjak adekvatan elfoglalni magukat.

Mar a 3-4 éves értelmeben akadalyozott gyermek is képes ,,manipulalni” kornyezetét, ha a
csalad ezt hagyja. Mindezek figyelembevételével kell a gyermek helyes szokasrendszerét ki-

épiteni, hatva a csaladra, azonos kdvetelményeket allitva.
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A szoktatasi id6 arra szolgél, hogy fokozatos legyen az atmenet, de feltétlenil 6romszerzé a
gyermek szamara. A csaladban addig gyakran csak felndttek kozott €16, a vele vald perma-

nens anyai foglalkozast igénylé gyermek fokozatosan szokja meg az j mili6t.

Fontos, hogy ne véltoztassunk meg radikalisan mindent a gyermek életében. Tirelmes, de ha-
tarozott kdveteléssel, specialis tréningekkel érjik el, hogy szivesen alkalmazkodjon az elvéara-

sokhoz minden gyermek.

A tankoteles gyermek lehet6ségei

A gyermek 7. életévéig részesilhet specialis dvodai ellatasban, ezt kovetéen az illetékes szak-
¢értd1 bizottsag vizsgalat alapjan hoz hatérozatot: kijelolheti a gyermek szdmara a megfeleld

oktatasi - nevelési intézményt.
Az értelmileg akadalyozott gyermek a vizsgalat eredményétél fliggden:

megkezdhetik tanulmanyaikat az értelmileg akadalyozottak altalanos iskolajanak 1. csoportja-

ban;
sulyos értelmi sériilés esetén képzési kotelezettekké valnak;
tovabbi 6vodai fejlesztés mellett 1 év felmentést kapnak a tankdtelezettség teljesitése aldl,

hatareseti mentalis status (értelmileg akadalyozott-tanulasban akadalyozott) esetén a sikeres
fejlesztés hatasara néhany gyermek a tanulasban akadalyozottak altalanos iskolajaban kezd-

heti meg tanulmanyait.

SZOKASOK KIALAKITASANAK TERULETEI
Az egészséges életmaddra nevelés

Az 6vodai élet sordn torekedni kell arra, hogy a gyermek egészsége, késébbi igényei megala-
pozasa érdekében kapja meg a sziikségleteinek megfeleld gondozést, s egyre inkabb legyen

szamara természetes igeny az egészséges életmod.
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Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének alakitasa ebben az élet-
korban kiemelt jelentéségli. Az 6vodai nevelés kiemelt feladata a gyermek testi fejlodésének

elésegitése. Ezen belll:

a gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgéasigényének kielégitése

a lehet6ségekhez képest harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlédésének elésegitése
a gyermeki testi képességek fejlodésének segitése;

a gyermek egészségének védelme, edzése dvasa, megbrzése

az egészséges életmod, a testapolas, az étkezés, az 61tozkodés, a betegségmegel6zés, az egesz-

ségmegdrzés szokdsainak alakitasa

a gyermek fejlodéséhez és fejlesztésehez sziikseges egészséges €s biztonsagos kornyezet biz-

tositasa megfelel6 szakemberek bevonasaval

a kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa, a kornyezettudatos

magatartas megalapozasa

megfeleld szakemberek bevonasaval — a sziilével, a gyogypedagogussal egylittmitkodve —

specialis gondozd, prevencios és korrekcids testi, lelki nevelési feladatok ellatasa
Ezek megvalosulasi terlletei:
Testapolas

Célja: a tisztasag igényének felkeltése, a fokozatos 6nalloség: tudjak a csapot kinyitni, elzarni,

sajat torolkozot felismerni, kis segitséggel kezet toroIni.

WC-hasznalat utan, étkezeés eldtt kezet mosni, segitséggel fogat mosni, tiirni a féstlest, kérje-

nek zsebkend6t, tudjanak orrot fijni, iiljenek helyes testtartassal.
Etkezés

Célja: esztetikus kornyezetben fokozatosan alakulnak az étkezési szokasok, az etetést6l az 6n-
allé kanalazason at megtanuljak a villa hasznalatat, a szalvéta hasznélatat, a poharbdl ivast, a

ragast.

Ugyesebb gyermekek segitenek teriteni, az asztalt leszedni, letérolni, szemetet kivinni, kan-

csobol tolteni sth. Fontos az étkezésnél a helyes mérték, a tempo megtanulasa is.
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Oltdzés-vetkdzés

Célja: hogy igényelje a gyermek a tiszta, apolt kiilsét, a rendet. A célszerii, kdnnyen le-felve-

het6 kényelmes ruhadarabok segitik az 6nallosagra nevelést.

A fokozatosség elvét betartva tanulja meg az egyes ruhadarabok levételét, majd kis segitség-
gel az 6ltozkodés fazisait, a sajat ruhadarabok felismerését.

W(C hasznalat, szobatisztasagra nevelés

Célja: a pelenka nélkil rendszeres ultetés mellett nappal “szaraz maradjon™ allapottol eljutni
az utan-jelzés, majd sziikséglet jelzéséig. A bilitél a WC hasznalatig, a WC- papir hasznalat-
ban segitséget igényelnek tdbbnyire az 6vodasok.

Testedzés

Célja: a teremben vagy szabad levegdn valo tornézas, kirandulas. Minden gyermeknek sok

mozgas legyen igénye szerint biztositva.

Egészségfejlesztesi program

Az dvodai egészségfejlesztés céljat a 20/2012. (V111.31.) EMMI rendelet 128. § hatarozza
meg, mely szerint: (1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatési intéz-
ményben eltoltott iddben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészseget,
egészségi allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési-oktatasi intézmény mindennapjaiban
rendszerszeriien miikodo egészségfejleszto tevékenységekben. (2) A nevelési-oktatasi intéz-
mény altal miikddtetett teljes korli egészségtejlesztés olyan folyamat, amelynek eredménye-
képpen a pedagdgusok a nevelési- oktatasi intézményben végzett tevékenységet, a helyi peda-
gogiai programot és szervezeti miikodést, a gyermek és a sziild részvételét a nevelési-oktatasi
intézmeény eletében gy befolyasoljak, hogy az a gyermek egészségi allapotanak kedvezd ira-

nyu valtozasat idézze eld.

Cél: Az egészséges életre nevelés, az egészség megtartasara, megerdsitésére torténo felkészi-
tés. A 3-7éves sajatos nevelési igénytli gyermekre jellemzo6 fizioldgiai, életkori sajatossagokat
figyelembe véve tervezzilk a gondozasi tevékenységeket, a mozgasigeny kielégitésének fel-
tételeit, az egészség vedelmét. Az egészségfejlesztd tevékenység soran az egészségi allapot

pozitiv iranyl valtozasa kdvetkezik be.
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A pedagogus feladatai: Az egészséges életmdd, betegségmegel6zés €s egészségmegbrzés Szo-
késainak megalapozésa, a mozgasigeny kielégitése, valamint a testi képességek fejlesztése, a
gyermekek egészségének védelme, edzése, Ovasa, megorzése, a kornyezet védelméhez kap-

csolodo szokasok kialakitasa.

Az egészsegfejlesztés terlletei: egészséges taplalkozas mindennapos testneveles, testmozgas
szemelyi higiéné testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggbségek, a szenvedélybe-
tegségekhez vezetd szerek fogyasztasdnak megeldzése a bantalmazas, er0szak megeldzése, a

balesetmegel6zés és elsGsegélynyjtas.

Az egészsegvedelem kiemelt témakorei:

az életkorral jard bioldgiai-, pszichohigiénés, életmadi tennivalok

a tarskapcsolatok egészségi, etikai kérdései

az egészségre kéros szokasok (helytelen taplalkozas, inaktiv életmdd)

az egészséges életvitelhez sziikséges képességek, a személyiség fejlesztése
az egeszségértek tudatositasa

Az egészségfejlesztés feladatai megjelennek az intézményi munkatervekben is.
Szinterei:

a foglalkozasok,

a foglalkozésokon kivili, szabadidds tevékenységek,

jaték tevékenységek

a szabadban végzett megfigyelések, anyaggytijtések

az ovoda falain kiviili programok — tanulmanyi kirandulasok, tarék, celsetak, és egyéb az évo-
dan kivali rendezvények. Az egészségfejlesztés szoros kdlcsonhatasokat feltételez, ezért csak
komplexitasaban valésulhat meg, mind a foglalkozasok, mind a foglalkozasokon kivili rend-

szerben.
Egyiittmiikodo partnerek:
Sziilok, sziildi szervezet

Gyerekorvos, fogorvos, védénd
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Human Szolgaltatd Intézet, egészségligyi szervezetek, intézmények
Rendvédelmi szervek

Az egészségnevelés sordn alkalmazkodunk a gyerekek eltérd értelmi képességeihez, érzéke-
lési észlelési sajatossagaikhoz. Hagyomanyos egészségnevelés, felvilagositas: tobb évre visz-
szatekintve hagyomany intézmenyiinkben az Egészsegnevelési nap, melyet tobb helyszinen és
témaban korosztalyokra specializéltan szerveziink meg. A hagyomanyos el6adas helyett t6-

reksziink a gyerekek aktiv, személyes bevonasara, kooperativ technikak alkalmazasara.

Rizikdcsoportos megkozelités: a hasonl6 egészségi problémakkal, illetve sajatos hattérvalto-
zokkal jellemezhetd csoportokkal folytatott megel6zd tevékenység soran partnereink segitsé-
gét is igénybe vessziik. Erzelmi intelligenciat, tarsas kompetenciat, alkalmazkodast fokozé
beavatkozasok: az egeszségkarositd magatartasformak hatterében a személy konfliktuskeze-
Iési eszkdztaranak gyengeségei htizodnak meg. Igy kiemelt célunk a tarsas-érzelmi készségek

fejlesztése.

Fontos sz&munkra kollégaink lelki egészségvédelme, ezért szamukra — alkalmanként regene-

ralo, frissit6 mentalis/feltolt6dési lehetéséget biztositunk. (pl. tibeti hangtal foglalkozas)

Elsésegélynytjtasi alapismeretek: az elsdsegélynytjtasi ismereteket gyermekeink eltéré ér-
telmi allapota, valamint életkora miatt célirdnyosan, csak a legfontosabb elméleti ismeretek

tanitjuk, el6térbe helyezve a tevékenységre, kozvetlen tapasztalatra épiilé megkozelitést.

Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

Az 6vodas koru gyermek jellemz6 sajatossdga a magatartas érzelmi vezéreltsége. A személyi-
ségen belil az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban
érzelmi biztonsag, allando értékrend, dertis, otthonos, kiegyensulyozott szeretetteljes légkor
vegye koriil. A sajatos nevelési igény(i kisgyermek harmonikus személyiségfejlodését, az
eredmeényeit, erényeit, sikeres probalkozasait értékeld, kiilonbozéségét elfogado kdrnyezet se-

giti eld.

Mindezért szlikséges, hogy:

a gyermekeket mar az 6vodaba lépéskor kedvez6 erzelmi hatasok érjék
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az 6voda alkalmazottai és a gyermekek kdzotti, valamint az évoda alkalmazottjai kdzotti kap-

csolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze;

az dvoda egyszerre segitse a gyermekek erkolcsi, szociélis érzékenységének fejlodését, én-

tudatanak alakulésat, és engedjen teret 6nkifejez6 torekvéseinek;

az 6voda nevelje a gyermekeket annak elfogadasara, hogy az emberek killénbdznek egymas-
tol.

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében szlikség szerint kiilondsen jelent6s az Gvoda
egylittmiikodo szerepe az agazati jogszabalyokban meghatarozott specidlis felkészultséggel

rendelkezd szakemberekkel.

A szocializacié szempontjabol kiilonos jelentdségii a kozos élményekre épiild kozos tevé-
kenységek gyakorlasa. Az 6vodai élet szervezése segiti a gyermek alapvet6 erkdlesi tulajdon-
sagainak, (mint példaul: az egyiittérzés, a segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) €s
akaratanak (ezen belil: 6nall6saganak, onfegyelemének, kitartasanak, feladattudatanak, sza-

balytudatanak) fejlédését, a szokas— €s normarendszerének megalapozasat.

Az dvodai nevelés az SNI-s gyermeknél is a nevelés altalanos célkitlizéseinek
megvaldsitasara torekszik. A nevelés hatasara a sériilés aranyaban az SNI-s kisgyermeknél is
ki kell alakulnia az alkalmazkodé készségnek, az akaraterének, az 6nalldsagra torekvésnek, az
egylittmiikodésnek. Ennek érdekében arra toreksziink, hogy a napirend sordn mindig csak

annyi segitséget kapjon a gyermek, hogy a lehetd legénallobban tudjon cselekedni.

Az 6voda segitse el6, hogy a gyermek tudjon racsodalkozni a természetben és az emberi kor-
nyezetben megmutatkozo jora és szépre, tisztelje és becsiilje azt. Ismerje sziikebb €s tagabb

kornyezetét, amely a sziil6foldhoz vald kotddés alapja.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol modellértékii a gyogypedago-

gus es az 6voda minden dolgozdjanak kommunikacioja, banasmaodja és viselkedése.

Munka jellegii tevékenységek

A gyermek, ha érzi munkaja fontossagat - barmilyen Kicsi is az - szivesen hajt végre egyszeri
feladatokat 6nmaga ellatasara, tarsai javara. Ezzel a jatékos cselekvéses tanulassal fejlodik
személyiséguk, kreativitdsuk. A munka jellegii tevékenységek a kdzossegi kapcsolatok, a ko-

telességteljesités alakitasanak eszkdzei, a sajat és masok munkajanak elismerésere nevelés
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egyik forméja. A tapasztalatszerzésnek és a kdrnyezet megismerésének, a munkavégzéshez
szlikséges attitlidok és képességek, készségek, tulajdonsagok (mint példaul a kitartéas, az 6n-

allosag, a feleldsség, a céltudatossag) alakitasanak fontos lehetdsége.

Az egyszerli "add ide!”, "hozd ide!”, "rakjuk el!" - jellegii feladatokt6l fokozatosan jutnak el a

gyermekek az elemi “naposi” feladatokig.

A felnéttet utdnozva egymasnak is szivesen segitenek, - gyakran elvégezve egymas helyett a
feladatot, - segitenek az eszk6z6k kikészitésében, elrakasaban, terem atrendezésben stb.

Fontos, hogy a sziilok is igényeljék az otthoni feladatvégzést, s a késébbi 6nallo életvezetés

érdekében bizzak meg Oket egyszerii feladatokkal.

A gyermeki munka a gyégypedagogustdl tudatos pedagdgiai szervezést, a gyermekkel valo
egylttmikodést, és folyamatos konkrét, reélis, vagyis sajat magahoz mérten fejleszt6 értéke-
Iést igényel.

Hagyomanyok kialakitasa

A hagyomanyok minden kozosség életében nagy jelentdségliek. A késziilédés, az linnepi han-
gulat, majd a ra valé emlékezés, fényképek, filmek nézése sok kdzos élmény forrasa lehet.

Erésiti az dsszetartozast, segiti az egymas figyelését, az egymasnak segitést. Fokozza 6nma-
guk megismerését, 6nbizalmukat, segiti idébeni tajékozodasukat. A gyermeki tevékenységek-

ben megjelenithetdk a csaladi, targyi kultira, népi hagyomany jellegzetességei.

A hagyomanyok egy-egy kdzosseg sajatjai, csak rajuk jellemz6 apré6 mozzanatokkal, intimita-
sokkal birnak. Hagyomany lehet pl.: az alvas elétti rovid mese, a reggeli kozos éneklés, név-
sorolvasas, a kdzosen megunnepelt sziiletésnapok, névnapok, akadalyverseny egy-egy tnnep-

hez kapcsoltan.

Az linnepek is a hagyomanyépitést szolgaljak. Egy részik csoportban zajlik, mas részik a
sziil6k és az intézmény tdmogatdi szamara is nyilvanos. Alkalmat nydjtanak arra, hogy sza-
mot adjanak arrél, hogy mit tanultak a gyermekek, hogy mennyit valtozott figyelmik, emlé-

kezetik, beszédallapotuk, mennyire valtak magabiztossa, mennyit tigyesedtek.

Mésrészt az Unnepek segitik a kozosségfejlesztését, a taras kapcsolatok fejlédését, hisz az in-

nepek egy része nem csoport-, hanem intézmény szint.

Fontos, hogy az tinnepekre valo késziilédéskor a kiilsdségek és a tartalom aranyban legyen.
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A kovetkezd jeles napokat, hagyomanyokat, innepeket tartjuk meg:

Oszi Uinnepkor

szlret (sz016, alma, gesztenye);
kukoricatorés;

6szi szuletésnapok;

6szi egészségnevelési nap;
Téli Unnepkor

Mikulés;

Luca-nap;

Advent — koszorukészites;
Karécsony;

Farsang;

téli szliletésnapok;

téli egészseégnevelési nap;
Tavaszi tinnepkor

Husvéti tojasfestes, locsolas;
Anyak napja;

Gyermeknap;

tavaszi egéeszségnevelési nap;
tavaszi, nyari szlletésnapok;

évzarg, nagycsoportosok bucsuztatasa;

A jatékos, cselekvéses tanulasban elméleti, gyakorlati ismeretek, jartassagok, készségek elsa-

jatitasat, képességek kialakulasat, viszonyuldsok, érzelmi akarati tulajdonsagok fejlodését,

magatartas tanulasat segiti a pedagogus.
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A tanulést tAmogat6 kornyezet kiilonb6z0, sokrétii tevekenységre 0sztonzi a gyermekeket. A
verbalis, mozgasos és szocialis tanulas eredményeként alakulnak a gyermek érzelmei, a cse-

lekvés maddja, a szocialis magatartas, kiilonb6z6 tulajdonsagok és képességek.

Az értelmi nevelés

Az 6voda a gyermek érdeklddésére, kivancsisagara épitve, illetve ennek hianyaban ezt fel-
keltve biztositson a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, melyeken keresztll tapasztalato-

kat szerezhet a természeti és tarsadalmi kornyezetrdl.

Az anyanyelv fejlesztése és a kommunikacio kiilonboz6 formainak alakitasa az 6vodai neveld
tevékenység egészében kiemelt jelentdségli. Az intézménylinkbe keriilé gyermekek fejlettsége
ezen a terileten nagyon nagy egyeni eltérést mutat. A kommunikacio tertletén mutatkozé hat-
ranyok lekiizdése 6vodai neveld munkank kiemelt feladata, amely a vezet6 sériiltség tipusatol
fliggben a csoportokra mas-mas feladatotokat rd. A feladatok sokrétiiek: a normal, életkoron

elvarhato beszédfejlettség kialakitasatol az alternativ kommunikéacio eszkoztaraig terjednek.

Az értelmi nevelés tovabbi feladatai egyrészt a gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak,

ismereteinek rendszerezése, bovitése, masrészt az kognitiv képessegek fejlesztése (érzékelés,
észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas). Gyermekeink tébbségének esetében a
spontéan ismeretszerzés gatolt, ezért az egyéni és csoportos fejlesztésben kiilén hangsulyt kap

a tudatos, jatékos ismeretbovités.

Az SNI-s gyermek iranti elvarast sériiltségének jellege, sulyossaganak mértéke hatarozza
meg. Terhelhetdségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga befolyasolja. Az
SNI-s kisgyermek egyes terleteken (zene, rajzi kifejezés, stb.) kiemelkedé teljesitményre is

képes lehet, ennek felismerése és gondozasa kiemelt feladatot jelent.

A kozossegi élet szokasainak kialakitasa

A gyermekek csaladi kornyezetbdl keriilnek 6vodankba. Egy résziik szdmara az 6voda nem
teljesen ismeretlen, mivel a Vas Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat altal szervezett fejlesztd
foglalkozasokon vett mar részt. Masrésziik viszont ilyen élmény hianyaban elészor kertil
olyan helyzetbe, amikor a vagy a cselekveés, a szandék és a végrehajtas kozé akadalyok éke-

16dnek. Neheziti a helyzetet, hogy a kommunikéci6 hianyaban nem tudjak kivansagaikat,
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szukségleteiket jelezni, kodjai nem egyértelmiiek az Uj kdrnyezet szdmaéra. A sziil6 és pedago-
gus tiirelmes kivarasa, egyszeri gesztussal megerdsitett beszéde segithet az elsé idoben. Ha a
gyermek tapasztalja, hogy nem orokre szakitottak ki a megszokott kornyezetbdl, és szamara
¢lményhordozo6 az elsé 6vodai nap, konnyebben beilleszkedik. Alkalmazkodni tanul, vagyait
késleltetni, a szituacio ismétloddésével lassan tdjékozodni az 0j helyzetben, megtanulja "elvi-
selni" tarsait, majd fokozatosan kozelit a szamara szimpatikusabbak felé, mindig érezve, hogy
a szeretett, biztonsagot ado felnott kozelében van. A felndttek elfogado, segitd, tamogatd atti-

tlidje ugyanakkor mintat jelent a gyermekek szamara.

A napirend, a foglalkozasok valtozatos ismétlédése, a pihenés, szabad jaték szamtalan lehet6-
séget ad az egymasra figyelésre, az egyuttes dromszerzésre, a massag elfogadasanak segite-

sére.

Megtanuljék az elemi illemszabalyokat (pl.: kdszonés, 1abtorlés, kopogas, a csendes- s han-
gos helyzetek véltakozésat).

Az Gvodai élet alkalmat nyujt a kozlekedési eszk6zokon vald utazasra, az egyre nagyobb se-
tak megtételére, kozos vasarlasra, 1épcsozésre stb. Mindezek szdmtalan lehetdséget nydjtanak

a szocialis tanulasra, a derlis 1égkor, a jo munkaszervezes, sok-sok egyuttes éimény alapjan.

A kozosségi élet szokasainak kialakitasara kezdett6l fogva torekedni kell az egyéni - sériilés
specifikus — banasmaod alkalmazésaval Ggy, hogy a gyermekek védelmet, biztonsagot élvezze-

nek. A kdzosségi élet szokasainak kialakitasaban az 6voda feladatai:
interperszonalis kapcsolatok Uj formainak kialakitasa;

a felnéttekkel és az egymassal szembeni alapvet6 udvariassagi szabalyok elsajatitasa (k0szo-

nés, kérés, megszolitas stb.);

a tarsas egyuttelés szabalyainak kialakitasa (6nuralom, tlirelem, a felnétt irdnyitasanak elfoga-

dasa, versenyszellem csirai stb.);

alapvet6 erkolcsi értékek (jo-rossz, igazmondas, a gyenge segitése stb.) elsajatitésa;
anyugodt, dertis k6z0sségi elet alapjanak, a fegyelmezett magatartasnak a megteremtése;
egylittes élmények biztositasa a kiilonb6zo k6zosségi szinteken,;

mindezek a feln6tt irdnyitasaval kdzos jatekon, kozos tevekenysegen keresztil valosuljanak

meg.
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A szocialisan hatranyos helyzetben 1évok felzarkdztatasa

Az dvodai nevelés feladata minden gyermeknél a szocializacio segitése. Az emberforméalas
tarsas folyamataban legfontosabb az az id6szak, amelyben a gyermek Utravalot gyiijt a feln6tt
élethez, megtanul szeretni, 6rllIni, ragaszkodni, egyuttérezni, beletanul az emberi viselkedés
kovetelményeibe, szabalyaiba és kitorolhetetlenul bevesi a szllei, csaladja és személyes kor-

nyezete &ltal nyujtott viselkedési mintékat.

A csaladi szocializacio funkcioja tobbszinti: ellatja a gyermek bioldgiai gondozasat, biztositja
azokat a feltételeket, amelyek az éréshez és a fejlodéshez sziikségesek, ugyanakkor meghata-

rozott magatartasi- és szerepmintakat is kozvetit.

Az SNI-s gyermek esetében nem ritka, hogy a csalad e feladatok ellatasakor tulévé kdrnyeze-
tet biztosit a gyermek szdméra. Ennek kdvetkeztében a gyermek sériiltségéhez viszonyitva is

onallotlan, a lehetdségeihez mérten is alulteljesit.

Ezekbdl adoddan az 6voda feladatai:
Az bvodaba vald bekeruléskor a gyermek szociélis érettségének vizsgalata (Doll-skéla).
A vizsgalat alapjan az évodara, illetve a csaladra harulé feladatok megfogalmazasa.

A kozdsen megallapitott feladatok teljestlésének folyamatos figyelemmel kisérése, melyet a

csoportban dolgozo6 gyogypedagdgusok kdzosen végeznek.

Szikség esetén a helyes csaladi nevelési 1égkor kialakitasanak segitése.
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SZERVEZETI ES IDOKERETEK
Az dvoda csoportszerkezete

Ovodank, mint mar korabban emlitésre keriilt, hat csoporttal miikodik. A csoportok életkori
Osszetetele vegyes, mivel meghatarozé csoportszervezesi elv a sajatos nevelési igény. A cso-
portba sorolas a Vas Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Varmegyei Szakértéi Bizott-
saga, illetve az orszagos szakértdi bizottsagok szakvéleményében levd diagndzisa alapjan

torténik.

A csoportba keriilést a mindenkori gyermekdsszetétel alapjan a csoportvezetd gydogypedagd-
gusokkal konzultalva hatarozzuk meg. Torekszink arra, hogy a stlyossagi fok szerint egyen-

letes legyen a megoszlas a csoportok kozott.

Az egyes 6vodai csoportok maximalis gyermeklétszamat térvény hatarozza meg: 2011. évi
CXC. Torvény alapjan a gyégypedagogiai 6vodai csoportok létszama 5-13- £6 - atlag 9 6 en-
gedélyezett

Ovodai csoportjaink a kovetkezé szakemberekkel végzik a gyermekek fejlesztését:
Zsebibaba csoport (autizmussal é16 gyermekek 6vodai csoportja):

2 gyogypedagogus;

1 gybégypedagogiai asszisztens;

1 dajka;

Malacka csoport (értelmileg akadalyozott gyermekek 6vodai csoportja):
2 gyogypedagogus;

1 gybégypedagogiai asszisztens;

1 dajka;

Tigris csoport (autizmussal é16 gyermekek 6vodai csoportja):

2 gyogypedagogus;

1 gybégypedagbgiai asszisztens;

1 dajka;

Bagoly csoport (konduktiv pedagdgiai 6vodai csoport)
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3 konduktor;
1gyogypedagogiai asszisztens;

1 dajka;

Fules csoport (autizmussal é16 gyermekek 6vodai csoportja)
2 gyogypedagogus;

1gybgypedagogiai asszisztens;

1 dajka;

Nyuszi csoport (autizmussal é16 gyermekek 6vodai csoportja)
2 gyogypedagogus;

1gyo6gypedagogiai asszisztens;

1 dajka;
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Az Gvodai élet megszervezése

A gyermekek egészséges, a tevékenységekben megnyilvanulo fejlodéséhez, fejlesztéséhez a

napirend és a heti rend biztositja a feltételeket, melyek a megfeleld id6tartami, parhuzamosan

is végezhetd, differencialt tevékenységek, valamint a gyermekek egylittmiikddo képességét,

feladattudatat fejlesztd, novekvo idétartamu (5-35 perces) csoportos es egyéni foglalkozasok

tervezésével, szervezésével valosulnak meg. A napirend igazodik a kiilonb6z6 tevékenységek-

hez és a gyermek egyéni sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igé-

nyekre. A rendszeresség ¢és az ismétlddések érzelmi biztonsagot teremt a gyermek szamaéra.

A o napirendet folyamatossag és rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kézotti har-

monikus aranyok kialakitasa, szem elétt tartva a kiilonb6z6 SNI-tipusok sajatossagait. A napi-

és heti rendet a csoportvezetd gydgypedagdgusok alakitjak Ki.

Egy lehetséges hetirend az 6vodaban

Hétto

Kedd

Szerda

Csitortok

Péntek

Mozgas- fejlesz-

Mozgas- fejlesz-

Mozgas- fejlesz-

Mozgas- fejlesz-

Mozgas- fejlesz-

tés tés tés tés tés
(Ayres) (Ayres)
Anyanyelv Anyanyelv Anyanyelv Anyanyelv Anyanyelv

Jatékra nevelés

\/izuomotoros

fejlesztés

Vizuomotoros

fejlesztés

Jatékra nevelés

\/izuomotoros

fejlesztés

Zenei nevelés

Uszoda

Zenei nevelés

Uszoda

Fejlesztés alla-
tasszisz-talt tera-

piaval

Egyeéni fejlesz-

tés

Egyéni fejlesztés

Egyéni fejlesztés

Egyéni fejlesztés

Egyéni fejlesztés

Az onkiszolgalas, mint foglalkozas napi rendszerességgel az éppen aktualis napirendi teve-

kenységekbe bedgyazva valdsul meg.
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A hetirend alapjan egy-egy nap tobb foglalkozas van. Ennek ellenére a gyermekek napirendje
nem zsufolt, hisz egyrészt egy-egy foglalkozas id6tartama rovid. Masrészt az értelmileg aka-
dalyozott (k6zepsulyos és sulyos ért. fogy.) kisgyermekeknél az alacsony pszichés aktivacios
szint miatt a figyelem csak ingergazdagsaggal es valtozatos tevékenységi formak kozott tart-
hat6 fenn. A kiilonb6z6 foglalkozasok kozotti idot a gyermekek irdnyitott szabad jatékteve-

kenységgel toltik.

A fejlesztési eljarasok kiilonbozésége — amelyet az SNI alaptipus hatdroz meg — valamint a
csoportszerkezeti jellemzdk miatt egységes 0vodai szintii napirend csak nagy egységekben
hatdrozhat6 meg. A csoportok, ezen kereteket tartva — a heti rendszerességgel ismétlédo fel-
adatokat Utemezve, a gyermekek egyeéni fejlesztési terveit figyelembe véve készitik el heti ter-
viket, ill. napirendjuket differencialt tevékenysegek tervezesevel, szervezésével. Ezeknek a
gyermekek életkorahoz, bioldgiai sziikségleteihez, gondozasi igényeihez maximalisan igazod-
niuk kell. Fontos a fejleszt6 tevékenységek és a gyermek természetes jatékigényének figye-
lembevétele, azok harmonikus aranyanak kialakitasa, szem elott tartva a jaték kitiintetett sze-

repét.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a fejlodé-
stik nyomon kovetéset kiilonboz6 kotelezé dokumentumok, tovabbé a gyogypedagdgusok al-

tal készitett feljegyzések is szolgaljak.

Az 6vodai csoportok altalanos napirendje

Id6 Tevékenysegforma

6.30 - 7.30 Gyermekek fogadéasa gyiijté csoportban
7.30-8.00 Gyermekek fogadasa sajat csoportban
8.00 - 8.30 Reggeli

8.30-9.00 Jaték

9.00 - 10.30 Csoportfoglalkozasok, egyéni fejlesztés
10.30-11.30 Levegozés, jaték, egyeéni fejlesztés
11.30-12.15 Ebéd
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12.15-14.00 Csendes pihené

14.00 — 14.30 Onkiszolgalo tevékenység, uzsonna
14.30 - 15.00

15.00 - 16.00 Szabad jaték, levegozés, hazabocsatas
16.00 - 16.30
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AZ OVODAI CSOPORTOK SERULESSPECIFIKUS PROGRAMJAI

A korai segitségnyujtas, gyogypedagogiai 6vodai nevelés indokoltsaga

A koznevelési torveny biztositja, hogy minden serilt, akadalyozott fejlodésti gyermek szile-
tése pillanatatdl, illetve a sziilok igényeihez alkalmazkodva, tAmogato segitséget kapjon.
Olyan segitséget, amely hatékonyan mozditja el6 a szervezet éréset, integrativ funkcioinak,

bels6 erdtartalékainak kibontakoztatasat.

Ahhoz, hogy a specialis nevelési sziikségletii gyermek eredményesen illeszkedjen be a tbb-
ségi kozdsségbe, hogy sajat képességeinek megfeleléen fejlodjon, orvosi, gyogypedagogiai,

pszichologiai segitségre van szikséege.

Minden csaladnak és értelmi sériléssel é16 gyermeknek joga és szliksége van arra, hogy a tar-
sadalom teljes jogu tagja legyen, tudasa, képessége szerint szolgalja a kozosséget, amelyben

él.
Ennek érdekében:

teljes jogu tagként vegyen részt az dvodaban, iskolaban, szocialis gondozasban, egészségugyi

ellatasban, pihenésben, szabadidd eltoltésében stb.;

a gyermek optimélis névekedése, fejlodése érdekében a lehet6 legkorabban és ett6l fogva

megel6z0, élethosszig tartd tamogatést, szolgaltatast kapjon;

olyan szolgaltatd rendszert kell kifejleszteni, amely tiszteletben tartja az embert, a csaladot, a
kulturélis kilonbségeket és megengedi, hogy a csalad a gyermekének legmegfelel6bb szolgal-
tatast valaszthassa;

biztositja a csalad - szakember egyenrangu egytittmiikodését a gyermek gondozasa, szolgélta-
tasa tervezésében, dontések megvalositasaban, a stratégia, a szabalyozas alakitasaban, a prog-

ramok megvalositasaban;

biztositja a meglévo szolgaltatasok rendszerenek 6sszehangolt miikodését annak érdekében,

hogy a csaladok lehet6leg a lakdhelyilikon juthassanak hozza;

a tarsadalom ismerje meg, legyen tudataban annak, hogy az eltér6 képességli emberek mind-

annyian hozzajarulnak sajat kozosséguk életéhez.

A kodznevelési torvény biztositja a lehetéséget mindezek megvalositasahoz.
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A csalddkozpontd gondoskodasnak a gyermek és a kdrnyezet sziikségleteit figyelembe véve a

szilildben a kilatastalansag helyett a fejlesztd beallitodast kell kialakitania.
Az egyiittmiikodés akkor lehet hatékony:
ha a segitséget nem erészakolja rd a csaladra, de ha kérik, azonnal segit a szakember;

ha a komplex gyogypedagdgiai - pszicholdgiai - orvosi diagnozis korrekt, de nem csupan de-
ficitleltar, hanem esélydiagndzis;

ha a szakember ismeri a sziilok igényét, a csalad életkdrilményeit, lehetoségeit;
ha partnerként €s nem paciensként kezeli a sziil6t;

ha azt igyekszik segiteni, hogy az anya helyesen és hatékonyan értelmezze gyermeke viselke-

dését, realisan ismerje gyermeke allapotat, fejlesztésének lehetdségeit, korlatait;

ha figyelembe veszi, hogy a gyermek spontan tanulasa is sérilt, ezért tudatosan torekszik a

tanulasi helyzetek kiepitésére;
ha olyan fejleszté programot allit 6ssze, amely nem funkciétréning, hanem szocialis tanulas.

Ezért a programnak gyermekre lebontottnak kell lennie, a kis 1épések elvét, az allanddsagot, a

folyamatossagot kell szolgélnia.

"A nevelés nem csupén szocializacios aktus, hanem perszonalis és szocialis integracios folya-
mat, amelyben a személy (az én) alkoto szerepet tolt be, még akkor is, ha fogyatékossaga bi-
zonyos fokig gatolja ebben” -- irja Otto Speek.

Mindezek messzemend figyelembevételével készitettlik el dvodai csoportjaink sérilésspecifi-

kus nevelési programjait.

ERTELMILEG AKADALYOZOTT GYERMEKEK OVODAI CSOPORTIA

Az dvoda célja egy olyan feltételrendszer biztositasa, amely figyelembe veszi a gyermekek
tlineteinek valtozatossagat, az egyéni teherbird képességet, a specialis nevelési szlikségleteket,
a harmonikus személyisegfejlesztést, a testi, szocialis, értelmi érettség kialakitasa, az iskolai

potencialis tanulasi zavarok megel6zése, az iskolaban torténd bevalas érdekében.
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A specialis nevelési szilkségletekhez, a gyermekek életkori, érési sajatossagokhoz igazodo ta-

masznyujtés, az érzelmi biztonsag nydjtasan tul torekszik:

az interperszonalis kapcsolatok, az énkép kialakitasara, az énismeret fejlesztésére, attitiidok,
normak kialakitasara;

specidlis modszerek, terapiak alkalmazésaval segiti az egyre pontosabb észlelést, fejleszti a
figyelem 6sszpontositasat, a gondolkodast, az emlékezetet, elésegiti a verbalis és nonverbélis

kommuniké&cio kialakulasat;
a tanulasi képességeket meghatarozo strukturak fejlesztésénél a mozgéasra alapoz;

a program a gyogypedagdgiai hagyomanyokra, a legtjabb szakirodalomra, a gazdag tapaszta-
latokra tamaszkodik, a sériilt gyermek egyéni sziikségleteihez, eltérd fejlédési Uteméhez iga-
zodik;

differencialt, a sziikségletekhez igazodo segitségnyujtassal szolgélja képességfejlesztést, to-

rekszik a hidnyosan miikodo képességek korrekcidjara valamennyi teriileten.
a befogadd, minden raszorulé gyermek szamara hozzaférhet6 ellatasra

A fejlesztés legfontosabb teriletei:

a nagymozgasok kialakitasa, korrigalasa; az egyensulyérzék fejlesztése;

a finommotorika fejlesztése;

a beszed inditasa; a beszédszervek ligyesitése;

a jatéktevékenység fejlesztése;

a specialis zenei nevelés alapjainak lerakésa.

A percepciodfejlesztés, a kognitiv funkciok, a mozgas stb. fejlesztésén tal kilonds hangsulyt
kap az 6nkiszolgalas fejlesztése, az iskolai életmddra valo felkészités, egyeéni, kiscsoportos,
csoportos formaban, jatékosan, sok tapasztalatszerzést biztositva a modszeres, kovetkezetes,
apro 1épésekben torténd fejlesztés, a "gyokerek" kiépitése. A program foglalkozasi korén tal
lehet6séget kell teremteni a kiegészit6 terapiak igénybevételere (Ayres terapia, uszodai foglal-

kozas, terapias lovaglas, logopédiai terapia, kutyas terapia és miivészetterapia).

Torekszik a program a csaladkézpont( gondoskodas megvaldsitasara, tamaszkodik a korai

fejlesztés eredményeire.
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Tamogatja az integrécios torekvéseket. Felkészitik az arra alkalmas gyermekeket a tobbségi

intézményes nevelésre.

Az értelmileg akadalyozott gyermekek eltéré fejlodésmenetébdl adodo sajatossagok

Az értelmileg akadalyozott 6vodaskort gyermekek az 6vodaba lépéskor igen heterogén képet
mutatnak. Az eltérések az életkorban, fejlettsegi szintben, a sériiltség sulyossagéban, tipusa-

ban, a gyermek elézetes €letében, csaladi vagy el6z6 intézményes nevelésében gyokereznek.

Kdz6s vonadsuk azonban, hogy fejlodésiik lelassult, s a mennyiségi eltérésen til mindségi elté-
rés tapasztalhat6. Az alacsony pszichés aktivacios szint miatt minden tertileten nehezebben

indulo, lassabb fejlédést mutatnak. Gyakran motivacidszegények.

Mig a problémamentesen fejlédé gyermek egyenletes tempdban nagyobb lépcséfokokon
at jutel a célig, addig az értelmileg akadalyozott (kdzépsulyos és sulyos ért. fogy.)
gyermek sok Kkisebb, alacsonyabb lépeséfok megmaszasaval, kis lépésekkel, sok-sok gya-

korlas utan kozeliti meg a célt, sajat lehetoségeinek cstcsat.

Szorosan egylittmitkodve a csaladdal célzottan igyekszik a pedagdgus kihasznalni azokat az

id6pontokat, amikor bizonyos funkciok érése "szenzibilis fazisban" van.

Az optimalis fejlesztés a transzferhatas kovetkeztében az egész személyiségre hat, a gyermek
pszicho-motoros fejlesztését szolgalja. Igy nem egymastdl elkiléniilt funkcidtréning zajlik,

hanem egyidejiileg tobb funkcio fejlédését segiti a komplex kornyezet.

A szociélis tanulés tamogatésa kozben figyelembe veszi a program a kiilonb6z6 funkciok egy-
masra épulését, hogy sikerélményt biztositson a gyermekeknek, s hogy a tanitasi technikak
konnyen érthetdek, elsajatithatoak legyenek. A "tanulas" akkor hatékony, ha a gyermek érzi a
biztonsagot, ha tudja, hogy a kdrnyezete 6t elfogadja, megérti, s bizalom, tisztelet, szeretet,

megbecstilés veszi kordl.

Meg kell tanulniuk az dsszes érzékszerv bevonasaval a helyes érzékelést, észlelést, mint a ma-
gasabb mentalis folyamatok kialakuldsanak elsd 1€pcséfokat. Az észleléssel igen szoros kap-
csolatban van a megismerés folyamataban az emlékezet és figyelem, hisz csak azt tudjak fel-
idézni, amire emlékeznek, az emlékezet pedig fligg a figyelemtdl. A nagy mozgasigényre, a
tevékenység érzelemvezéreltségére, a viszonylag jo utdnzokészségre, a felndtt kozpontiasagra

tdmaszkodva lehet eredményt elérni.
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A gyermeki személyiség fejlodése szempontjabodl a legfontosabb tevékenységformara a ja-
tékra épllhet a pedagogiai munka, barmilyen képesseg- fejlesztés legyen az, mozgas-,
pszicho-motoros vagy nyelvi-kommunikéacios fejlesztés. A jaték nincs ellentétben a tanulas-
sal. Jaték kdzben a gyermek tanul: tanul szocialis szerepet, érzelmeket, motivumokat, bealli-

todast, tanulja a kdrnyezet személyi és targyi vilaganak elsajatitasat.

Fejlesztési célok

Az ovodai élet tudatos szervezésével, a mindennapos szakszerii csoportos és egyéni képesség-
fejlesztd munkaval, az érzelmi biztonsdg megteremtésével, a gyermekek tevékenysegsziikségle-
tének kielégitésével, a sokoldall tapasztalatszerzést, a szociélis tanulas feltételeit biztositva
kell elérni, hogy az 6vodéasok:

érezzék magukat biztonsagban a szeretetteljes 1égkori kbzosségben;

testi, szocialis, értelmi képességeik egyarant fejlddjenek;

tudjanak utanozni;

tudjanak egymaés mellett és egymassal tevékenykedni, a feln6tt irnyitasat elfogadni;

hasznéaljak adekvatan a jatékeszkozoket, jatékban legyenek kitartdak, vigyadzzanak jatékukra,

ismerjék azok helyét;

értsék az egyszerii - alkalmanként gesztussal kisért - verbalis utasitdsokat, azokat hajtsak

Végre;

fejlettségi szintjiknek megfeleléen tudjanak kommunikalni;
kivansagukat, kéresuket, szlikségleteiket tudjak kdzolni;
hasznéaljanak nonverbalis jelzéseket is,

Sokrétii tapasztalatokat szerezzenek kozvetlen kérnyezetiikrol:
tudjanak abban tajékozodni.

ismerjék meg a kdrnyezet targyait, azok tulajdonsagait;

tudjanak rovid ideig feladathelyzetben maradni, figyelmuket egy adott tevékenységre iranyi-

tani;
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alakuljon ki 6nalldsaguk az elemi tisztalkodas, 6lt6zés-vetk6zés, étkezés, WC hasznélat terén,
ha kell, fogadjanak el és kérjenek segitséget;

mozgasuk legyen viszonylag 6sszerendezett, harmonikus; igényeljék a rendszeres mozgast,
tevékenyen vegyenek részt mozgasos jatekokban;

tudjanak kiilonb6z6 anyagokkal Gigyesen manipulalni, alakuljon ki az dbrézolés igénye ben-

nik;

szivesen hallgassanak rovid mesét, verset, tudjanak életkoruknak, fejlettségi szintjuknek meg-

felel6 dalokat, verseket, mondokakat;

ismerjék az alapvet6 viselkedési szokasokat, tudjanak kdszénni, kérni, kivarni stb., tudjanak

elemi szabalyokhoz alkalmazkodni, elemi munkat végezni.

KEPESSEGFEJLESZTES A CELZOTT FOGLALKOZASOKON

Munka jellegii tevékenységek (Onkiszolgalasra nevelés)

Mindennapos tevékenységi forma, nem kilon orarendszerii foglalkozés. Fontos, hogy kell6
id6t adjunk a gyakorlasra, fokozatosan, kis Iépések elvét alkalmazva végezzilk a kiilonb6z6
részfeladatokat.

Célja:

a gyermek sziikségleteinek megfelelé komfortérzés biztositasa, gondozas, gondoskodas;
nagyon apro lepésekkel az 6nallésag elérésének segitése;

verbalis utasitasok a beszédmegértés, a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas fejlesztése;

a testséma fejlesztés, tajékozOdas a sajat testen, a testrészek- ruhadarabok viszonyanak felis-

merése;

alapvetd higiénés szokasok kialakitasa;

az apoltsag, tisztasag igenyének felkeltése;
helyes viselkedési formak elsajatitasa;

a raszorultsag, kiszolgaltatottsdg helyett az "én is tudom” fliggetlenség érzésének segitése,
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a téri t4jékozodas eldsegitése
Formaja:

Egyéni illetve mikro csoportos
Ideje:

Ertelemszertien a WC hasznalat, tisztalkodas, étkezés, 6ltdzés, teremrendezéssel kapcsolato-

san naponta.

A gyermekek az 6nalldsag terén is kiilonbdzoé fejlettséget mutatnak. Onalldsaguknak gatja le-
het az esetleges tarsul6 fogyatékossag (pl.: mozgaskoordinacios zavar). Ahhoz, hogy e téren

eredmények sziilessenek, alkalmat és 1d6t kell adni a gyermeknek, s amit mar 6nmaga el tud
végezni, azt nem szabad helyette megtenni még akkor sem, ha siirget az id6, s a felnétt gyor-

sabban, komfortosabban végezné el a feladatot.

Az a gyermek vagy fiatal felnétt lesz a tarsadalom szémara elfogadhatd, aki birtokaban van a
tarsadalom altal elvart viselkedési forméaknak. Ez az 6nalldsag, helyes viselkedés az elfogadas
szempontjabol talan fontosabb, mint hogy ismerje a szineket, vagy tud-e szdmolni. Az a gyer-
mek, aki korai életszakasztol kelld alkalmat és segitséget kap, hagyjak és elismerik probalko-

zasait, felndttként is természetesen tesz azért, hogy 6nmaga és kornyezete élete jobb legyen.

Az dvodanak tehat alapozo szerepe van e téren. Az 6nalldsag bizonyos teriiletei nemcsak a
gyermek életkoratdl fiiggnek, hanem fiziologiai érettségétdl (pl.: szobatisztasdg), mozgasos
tigyességétol (pl.: 61tozés), s nem utolsd sorban értelmi allapotatol. A tal bonyolult, a gyer-
mek pillanatnyi képességeit meghaladé feladat sikertelenséghez, elbizonytalanodashoz vezet.
Elbatortalanitja a gyermeket. Ezért fontos, hogy a gyermekek apré Iépésekben, révid gesztus-

sal kisért utasitasok, illetve utanzas alapjan tanuljanak.
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Mozgés, mozgéasfejlesztés

Ez a foglalkozas a nagymozgasok kialakitasat, begyakorlasat, korrigalasat szolgalo foglalko-

zasi forma.

Célja:

a motoros tanulds elésegitése;

az alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, az értelmes, céliranyos mozgas kialakitasa;
a biztos egyensuly kialakitasa;

Ugyesség, alloképesség, eré fejlesztése;

a teljesitOképesség novelése;

a mozgasos gatlas oldasa;

az utanzokészseg fejlesztése;

a testséma fejlesztése;

a légzéstechnika javitasa;

a ritmuserzék fejlesztése;

a szervezet sokoldald, harmonikus, aranyos fejlédésének biztositasa, az egészség megorzése;
a figyelem, emlékezet, beszéd, mozgas 6sszekapcsolasa;
a szenzomotoros ismeretszerzes lehet6ségeinek javitasa;
a mozgaskoordindcio fejlesztese;

a téri tajekozodas fejlesztése.

Formaja:

Csoportos vagy egyeéni

Gyakorisaga:

Naponta

Idotartama.

20 - 30 perc



A mozgés fejlédése az érés es tanulas egysegeben valdsul meg. Mozgasmintakbol épiilnek fel

a motoros készségek, a sok-sok gyakorlassal, ismétléssel lesznek pontosak, célszeriiek.

A mozgas a gyermek természetes reakcioja, természetes aktivitasa. Benne komoly motivacios
erd rejlik, mely konnyebbé teszi az ismeretek atélését. A sajat testbdl, illetve a kiilvilagbol
szarmazo ingerek felvétele direkt kontaktus Utjan (tapintas, szaglas, izlelés, egyensulyérzéke-
lés, proprioceptiv ingerfelvétel) illetve indirekt modon (latas, hallas) térténik. A mozgas szer-
vezi meg a szenzoros impulzus mintakat, egyben 6romforras, amely a test miikodését kiséri,
biztositja a gyermek motivaltsagat. A gyermek a szdmaéra nyujtott ingerekre egyre magasab-
ban szervezett viselkedéssel valaszol, a taktilis, vesztibularis rendszere normalizalodik, moz-
gasa koordinalt lesz. Fontos, hogy a kérnyezet késztesse a gyereket a motoros valaszadasra,
mikdzben biztonsagot is hordoz. A gyermek sajat aktivitdsan at jusson ujabb és Gjabb tapasz-
talatokhoz, amelyek az érzékszervi és mozgasos tanulas tovabbi fejlédését szolgaljak. A moz-
gasfejlesztés hatalmas nyelvi anyagot is mozgasba hoz. Az atélt mozgas és annak megfogal-

mazasa er0s késztetést jelent a torténések kifejezésére.

Az 6vodaba keriilé gyermek mozgasanak jellemzoi

Az értelmileg akadalyozott gyermek szembetiiné vonasa a bizonytalan, tgyetlen, kevésbé har-
monikus mozgas. Jarasa altalaban széles alapu, a kezek egyuttmozgasa hianyzik, testi fejlett-
séguk eltér ép tarsaiktdl. A gracilis csontozatd, kissulya gyermekek mellett sok az elhizott
ovodas is.

Mozgéskészséguket infantilizmus jellemzi, az érési egyenetlenség, a fejletlen testséma, a tak-
tilis haritas, a zavart kinesztetikus észlelés, a nagy és finommotorika koordinalatlansaga tetten
érhet6. A szenzoros-motoros informaciok rendezése nehézségbe utkozik. Az ingerre valo rea-

gélas pontatlan. Nincs késztetésiik a kozelitd mozgasokra, megfigyelésiik bizonytalan.

Mozgasuk ritmusa diszharmonikus, statikai hibak, tartasi rendellenességek, az izomtonus za-

vara jelentkezhet. Mozgas kivitelezésiik erdtlen.

A téri orientacios zavar kovetkeztében a mozgasok megtervezése, kivitelezése nehézséget
okoz. Nem tudatosul a gyermekben vizualisan, kinesztetikusan az, hogy mikeént tolti be a teret
sajat testével, nem érzi sajat teste hatarait, nem ismeri fel a targyak, személyek, énmagahoz,

illetve egymashoz val6 viszonyat.
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A rosszul beidegz6dott mozgasok nehezen korrigalhatdk, gyakran figyelheték meg mozgéasos
sztereotipiak. A mozgésos gatlasossdg mellett jellemz6 lehet a hiperaktivitas.

A mozgasfejlesztés feladata

Az 6vodaskoru gyermekre a cselekvésheagyazott gondolkodas jellemz6, tehat a mozgasos ta-

nulésnak - melyhez az érés is természetesen hozzajarul - ériasi a jelentésége.

Mivel gyermekeink fogékonyak a szenzoros-motoros kdzlésre, tanuldsuk alapja a szemléletes,
cselekvéses tanulas, ehhez allando vezetésre, megerdsitésre van sziikség a sok-sok gyakorla-
son tul. Az 6vodai mozgasnevelés feladata, hogy fejlessze az erdt, ligyességet, gyorsasagot,
alloképességet, a biztos egyensuly kialakitasat, novelje a teljesitoképességet, tovabba javitsa a
hibés 0sszerendezetlen mozgasokat. Meg kell tanitani a gyermekeket a kiilonb6z6 helyzetek-

ben valo értelmes cselekvésre, céliranyos mozgasra.

Az utdnzdkészség fejlesztését a nagymozgasok utanzasaval lehet a legjobban fejleszteni. Els6
Iépés a passziv mozgasinditas (passziv tornaztatas). Eleinte sok ringatd, guritds jatékot jatsza-
nak, amely a feszUltség oldasat segiti és az érzelmi nevelés szempontjabdl is nagy jelent6-

ségii. Ezutan a gyermeki mozgasfejlodés alloméasainak megfelelé alapmozgasok kialakitasara,
gyakorlasara térnek at, majd az alapmozgasokbdl allitanak 6ssze mozgassorokat. Ezekkel par-

huzamosan sok gesztussal kisért mondokat tanulnak.

A mozgésfejelsztés teriletei
jatékos utanzé gyakorlatok
alapmozgasok kialakitasa, korrigalasa, gyakorlasa

mMO0zgasos jatékok.

Elvarasok az 6vodaskor végén
alakuljon ki a természetes mozgasigény;
orommel, szivesen mozogjanak;

tudjanak mozgast utanozni;
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alkalmazkodjanak a foglalkozasok rendjéhez;

értsék az egyszerli verbalis utasitast;

az alapmozgasokban szerezzenek jartassagot;

1épcs6n kapaszkodva, valtott labbal kézlekedjenek;
biztosan mozogjanak tornaszeren, jatszoteri jatékokon;
tudjanak rovid ideig figyelni a felndttre és egymasra;

elemi szabalyokat ismerjenek, tartsanak be.
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Verselés, mesélés (Anyanyelv)

A kommunikacios készség fejlesztéset, a kozvetlen kdrnyezet megismereset segité foglalko-

z4si forma.
Célja:

a gyermek beszéd iranti érdeklodésének felkeltése, utdnzoképesség fejlesztése; kommunika-

cids igény felébresztése, 6sztbnzése;

a verbalis kommunikécio gazdagitasa, a jelzések differencialasa;
a beszédszervek lgyesitése;

a beszéd inditasa, a passziv illetve aktiv szokincs bovitése;

a hallasi figyelem, hallasi diszkriminacios képesség fejlesztése;
a grammatikai rendszer kiépitése;

a kozvetlen kornyezet targyairol, élovilagarol, cselekvéseirdl, torténéseirdl tapasztalatok, is-

meretek szerzése;

a kognitiv funkciok, a figyelem, az emlékezet fejlesztése.
Forméja:

Csoportos, egyéni, esetleg mikro csoportos.

Ideje:

5 - 30 perc.

Az értelmileg akadalyozott gyermekek specialis beszéd fejlesztését az teszi sziikségessé, hogy
beszédilk minéségileg és mennyiségileg is elter ép tarsaikétdl. Késébb indul, lassabb titemben
fejlédik, s a szokincs, a mondatalkotas, illetve az artikulacio teriiletén egyarant sajatossagok-
kal bir. Nevelésiiknek és oktatasuknak altalanosan elterjedt komplex médszere, amely a fej-
lesztésnek, gyakorlasnak és a beillesztésnek tobbféle lehetdségével dolgozik, szamol azzal,

hogy az egyes funkciok terén sajatos es fokozott elmaradasok vannak.

Szamol mindenekel6tt az érzékszervi - mozgasos koordinacio sajatos és fokozott zavaraval,

az érzelmi éretlenseéggel és az inditékszegénységgel.



A beszéd rendellenesség egydtt jaroja az értelmi sériilésnek és egyben salyosbitja is azt. A
gyermek nehezen sajatitja el a beszédet és éppen a sériiléséb6l adoddan nehezebben tudja

"asszimilalni a beszéd differencialt rendszerét".

A kommunikécio fejlesztesénél figyelembe kell venni mindazokat a nonverbalis ismerethor-
dozdkat, amelyek az emberi kapcsolatrendszerben szerepet jatszanak. Ilyen vizualis elemek
pl.: a mimika, tekintetvaltas, gesztusok; taktilis elemek pl.: érintés, simogatas; auditiv elemek

pl.: a hang intenzitasa, ritmusa, hanglejtes.

Ra kell nevelni ket a kornyezetbdl jovo jelzések iranti érzékenységre, azok felismerésére és a
megfeleld valaszadasra. Az értelmi fejlédésiikben kdzépstlyos fokban sériilt gyermekek, nem
csak azért maradnak el a fejlédésben, mert a kozponti idegrendszer sériilt, hanem azért is,
mert beszéd utjan Iényegesen kevesebb tanulasi, fejlédési impulzushoz jutnak, mint ép tar-
saik. Minél kevésbé beszél a gyermek, annal kevesebb impulzus éri az emberek és dolgok fe-
161. Nem tudja feldolgozni a kornyezet jelzéseit, elsivarosodik, nincs ami motivalja a kommu-
nikaci6 fejlodését.

A beszédfejlédés szoros Osszefliggésben van a mozgasfejlodéssel. A kezdetben mozgasfejlé-
désre forditott energiak a motorika megszilarduldsa utan felszabadulnak ¢€s a beszédfejlodés

iranyaba hatnak.

Az Gvodaba keriilé értelmileg akadalyozott gyermek beszédének jellemzoi

Az 6vodaba keriil6 gyermekek heterogén képet mutatnak a beszédallapot tertiletén. Ahany
korisme, annyi beszédfejlodési sajatossaggal lehet talalkozni, illetve az egyes tipusokon beliil

az egyes gyerekek is kiilonb6z6 képet mutathatnak

Az értelmi fejlodési zavar egyik f6 tarsulo tinete a kiilonbozé mértékii beszéd fejlodési elma-
radas. A tiinetek formai, jellemz0 jegyei Osszefiiggnek a sériilés stilyossagaval. Befolyasol-

hatja az idegrendszert ért karosodasok forméja, specifikus idegrendszeri sérulés is.

Nemcsak a beszédfejlédés egyes fokozatai késnek, hanem a nyelvi differencialtség is tokélet-
len marad. A legtobb esetben jelen van a beszédnek, mint kifejez6 tevékenységnek, az artiku-

lacionak, a folyamatossagnak és a zongének a zavara is.
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Az élmeények difflz és pontatlan atélése mar 6Gnmagaban is csdkkent nyelvi adottsagokat és
képességeket eredményez, mert a nyelv megnevezé és dbrazold funkcidjanak minden teljesit-

ményéhez hozzatartozik az események differencialt feldolgozasa.

Gyakran évekig megrekedhetnek a preverbalis kommunikécid szintjén, sulyos esetben nem
vagy alig lépik ezt tul.

Jellemz6, hogy a beszéd felfogasahoz és létrehozasahoz szikséges erzékszervi apparatus mii-
kodik, kiilsé ingereket érzékelnek, de a tudati tartalom sziik korlatok kozott fejlodik, gondol-
kodasi képességiik (fogalomalkotas, absztrakcio, elvonatkoztatas stb.) sériilése olyan fokd,
hogy szavaik nelkilozik az altalanositott jelentéstartalmat. Beszédszerveik innervécidja ko-
vetkeztében tagolt hangadasra kepesek, szavaik elemi fonéma értékiick. Jellemz6 az artikula-
cios hibak nagy szama, ami részben mitkddési eredetli, részben a beszédszervek fejlodési
rendellenességeivel fligg 6ssze. A sériilt gyermeket jellemzi, hogy kognitiv, emocionalis és
szocidlis terlleten oly mértékben gatoltak, hogy nehéz 6ket motivalni. Tobbségiiknél nagyon

megkésik a beszédfejlodés, legtdbbjiiknél makacs pdszeség talalhato.

Nyelvhasznalatuk tartalmilag szegényes, tényleges szokincsiik lassan béviil, az utdnzott sza-

vakat nem képesek adekvatan hasznalni.
A Down-szindrémas gyermekekre jellemza:

A beszédmegértés alacsony szintje, a beszéd és a gesztusok hasznalatdnak besziikiilése, amely

a kozvetlen kornyezet konkrét korére korlatozodik.

Tobbnyire csak szotoredékeket, esetleg egy-egy szo6t hasznalnak. A beszédhangok, hangcso-
portok 6nallé kiejtésének - és utan - mondésanak képessége zavart, mivel az auditiv figyelem

bizonytalan és a beszédszervek finommozgasanak képessége is sérult.
Hangjuk mély, érdes, rekedtes.

Viszonylag jo a beszédkésztetésiik es verbalis figyelmuk.

Az agysertilt gyermekekre altalaban jellemza:

Inditekszegények, gyakran a beszédre vald odafigyelés képessége is hianyzik naluk, kz6m-

bosek az akusztikus ingerekre.
Az aktiv beszéd teriletén is nagyobb mérvii elmaradds mutatkozik.

A figyelem és a koncentracio zavara is hatraltato tényezoként jelenik meg.
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Auditiv figyelmUk bizonytalan, a beszédszervek finom mozgasa is sérilt.

Nagymotoros gyetlenségiik miatt nehezen utanozzak az artikulaciés mozgasokat.

Az anyanyelv (a beszédfejlesztés és kornyezetismeret) foglalkozas feladata

A beszédfejlesztés jelen van a gyermek egésznapi tevékenységében, tehat nem tekinthetd
egyetlen foglalkozds megval6sitando feladatanak. A beszéd fejlesztése szorosan kapcsolddik
a mentalis kepességek, a szocializacid, a mozgas és jaték fejlesztésehez, mintegy 6sszefond-
dik ezekkel. A megkésett mozgasfejlodés hatréltatja a beszéd fejlodését. Megzavarja azt a fo-
lyamatot, amelyben a gyermek kozvetlen kozelr6l ismerkedik meg a kornyezettel, gatolja a
képzetek kialakulasat és érezteti hatasat az artikulacioban, amely a beszédszervi mozgasok

magasabb foku koordinaltsagat igényli.

A verbalis fejlesztés nemcsak célként, hanem eszkdzként is megjelenik a megismereési folya-
matban. Ezért az értelmi fejlodésiikben kozépsulyos fokban sériilt gyermekeket neveld dvo-
dakban szorosan 6sszekapcsolddva, egymast kiegészitve, egy foglalkozason belil szerepel a

beszéd fejlesztés és kbrnyezetismeret, vagyis az anyanyelvi fejlesztés.

A kornyezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeihez mérten minél tébb
tapasztalatot szerezzenek (bekapcsolva a mozgast és a kiilonb6z6 érzékszerveket) az 6ket ko-
riiloleld természeti €s tarsadalmi kdrnyezetbdl. Ehhez inspiralo, segitd, megértd, befogado
kornyezet kell. A gyermekek tapasztalataira, élményeire, a mar meglévo ismereteire kell ta-
maszkodni ahhoz, hogy 1j ismereteket tudjanak elsajatitani, illetve a meglevoket bovitsék.
Ehhez egy sokat beszéld, megérté kdrnyezet megteremtése sziikséges, amely a gyermek min-

den rezdilésére, kozolni akarasara azonnal reagal és megfogalmazza azt.

Fontos a pedagogus - mint modellértékli személy - érdeklddése, empatias készsége, szines
egyenisége, hiszen ez biztositja a gyermekkel valo jo érzelmi kapcsolat kialakulasat. A csa-
laddal valo egyuttnevelés olyan pozitiv éiményeket nyajt, ami biztositja a kdrnyezetében valo
biztos eligazodast is. A kornyezetismeret témakaorei szoros kapcsolatban vannak a tébbi neve-

1ési tertlettel.

A kornyezet megismerésére szolgald témakorok lehetdséget nyujtanak a pedagégusnak arra,
hogy a gyermekcsoport fejlettségi szintjének, eletkori sajatossadgainak megfelel6 tartalommal

toltse meg.
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Specidlis feladatok

az érdeklodés felkeltése;

a kerdes, kijelentés rovid, egyszerti megfogalmazasa;
nonverbalis elemek tAmogato alkalmazésa;

a beszédmegértés fejlesztése;

az otthonrol hozott kozlési formékra tAmaszkodas;
az ismeretek tevékenységbe agyazott nyujtasa;

a kornyezet megismerése érdekében a kognitiv funkciok célzott fejlesztése az észlelés (latas,
tapintas, szaglas, hallas, izlelés), a figyelem, a megfigyeléképesség, az emlékezet, a gondol-

kodas fejlesztése;

a figyelem tartdssaganak, terjedelmének, akaratlagossaganak novelése;
a gondolkodas és a nyelv fejlesztésének dsszekapcsolasa.

a beszédfunkcidk fejlesztése és korrekcidja

A beszédfejlesztés egyéni és csoportos formaban zajlik. Természetesen egy- egy gyermek se-
rilésének sulyossaga, milyensége nagymértékben meghatarozhatja a vele val6 foglalkozas
formajat. A beszédfejlesztés bizonyos elemeit csak egyéni foglalkozas keretében lehet jol be-

gyakorolni. Ebben a munkdban elengedhetetlen a logopédus aktiv kdzremiikodése.

Fontos tudni, hogy az aktiv beszéd elsajatitdsanak alapja a nonverbalis és verbalis kommuni-
kacio elemeinek egymasra éplilése, ezek tudatos fejlesztése, a kommunikéacids igény felkel-
tése. Vannak olyan gyerekek, aki egyaltalan nem figyelnek a beszédre, nehezen értelmezik a

kozléseket, nemegyszer sajat nevilkre sem figyelnek fel.

Mindezért a beszédfejleszté6 munka igen fontos Iépése a kommunikéacids igeny felkeltése.
A hallasfigyelem fejlesztése, amit a kovetkezok segitenek:

a gyermek aktivizalasa, motivalasa ritmus, dal segitségével;

allathangok, allatmozgasok utanzasa;

az akusztikus figyelem felkeltése:
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hosszu-révid, gyors-lasst, magas-mély hangok megkulénboztetése;
felszdlitasok, felkialtasok élénk gesztussal, mimikaval valo kisérése;

a beszédszervek ligyesitése tornaztatassal, jatékos gyakorlatokkal (a beszédszervek passziv

tornaztatasa, ajak-, nyelv-, favo-, 1égz6 gyakorlatok);

a beszéd inditésa, a passziv és aktiv szokincs boévitése, jatékos formaban ismerkedés a tar-
gyakkal, ezek beépitése a szokincsbe;

a targyak mellett a képek megnevezése, mondatalkotas segitése.

Elvérasok az 6vodaskor végen

Altalanos kovetelményeket nem lehet meghatarozni, hiszen a gyermekek fejlédésbeli sajatos-

sagai, jellemz6i nagymértékben meghatarozzak a fejlesztés menetét, eredményeit.

Egy résziik az dvodai évek végére megtanithatd szavakban, egyszerti mondatokban beszélni.

Kozlésik azonban a kiilonféle artikulacids hibak miatt nehezen érthetd.
Vannak, akiknél késébb indul a beszédfejlodés, szavakban, szotoredékekben beszélnek.

Egy Kis részik pedig ugyan eljut a beszédmegértes bizonyos szintjére, szituaciohoz kototten
viszonylag jol érti a kozléseket, kérdéseket, utasitasokat, de szavakat még nem mond, csak
hangokat hangoztat.
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Jatek

Adekvat jatékhasznalatot megtanitd, a fantaziat, az elemi kreativitast fejleszt6 foglalkozas.
Célja:

a jatékkedv felkeltése;

az adekvat jatékhasznélat megtanitasa;

az egymas melletti tevékenység tamogatésa;

az egylttes jaték oromének felfedeztetéese;

elemi szerepjatékok, a konstrulas megtanitasa;

fejleszt6 - és élményt ado tevékenységek biztositasa

a mozgas, a megfigyeldképesség, a figyelem, az emlékezet, a beszeéd, a képzelet fejlesztése;

a kiilonboz6 mindségl, szinti, formaju, nagysagu anyagok segitségével ismeretnyujtas a kor-

nyezet targyairol;

népi jatékok, monddkak, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok megtanitasa, a zenei

hallas, a ritmusérzék fejlesztése;

a jatéktevékenyseg dromforrasanak biztositasa;

az 6nallg, elmélydlt, kitartd jaték segitése;

a mintakdvetés, modellkvetés, az interakcié tamogatésa.
Forméja:

mikro csoportos, csoportos, esetleg egyéni

Ideje:

heti 2 - 3 alkalommal

ldotartama:

10 - 15 perc
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A személyiség fejlodésében meghatarozé szerepe van a jatéknak, amely a gyermeki fejlodés
velejaroja. Jatéktevékenységében tiikrozodik a gyermeket koriilvevd kdrnyezet, cselekedetei-
ben ismert szituaciokat utdnoz. Kellemes élményei Ujra és Ujra megjelennek a jatékban, de sé-

relmei is feloldast nyerhetnek.

A viselkedési szabalyok, a tarsakkal, feln6ttekkel valo kapcsolat csiszolasara is tag teret nydjt
a jaték. Az dvoda a percepcio €s a gondolkodas 6sszeszervezddésének szenzitiv idoszaka. A
jaték alkalmas arra, hogy eggyé szervezze az értelmi, érzelmi és tarsas folyamatokat. Elva-
laszthatatlan a fejlodés egészétdl az érzelmi, értelmi, szocialis fejlodéstdl tehat. A jaték nem
csupan szabadidds tevékenységet jelent, hanem jelen van minden célzott foglalkozason is, a
jaték ismeretszerzo6 funkcidval bir, nélkilozhetetlen a beszédfejlesztésnél, a mozgasnevelés-

nél, a finom motorika fejlesztésnél.

A jatékra nevelés egyuttjatszast, egyuttes cselekedtetést jelent, ahol a gyogypedagdgus sze-
repe fokozatosan csokken, helyét a jatékkezdeményezés, majd az egyre 6nallobb jaték veszi
at.

A foglalkozéas akkor tolti be szerepét, ha a gyermek jatéktevékenységében egyre tébb lesz az
olyan elem, amely 6nallé elgondoléshdl, a tanult formak alkalmazasabol sziiletik.

Jaték kozben lehetdség nyilik a gyermek mozgasigényének kielésére éppugy, mint a kilon-
b6z6 eszkozok, anyagok megismerésére. Eszrevétleniil szerez tapasztalatot a gyermek a tavol-
sagrol - kozelségrol, magassagrol - mélységrol, megismeri, hogy a targyaknak van kiterje-

dése, nagysaga, forméja, sulya, puhasaga - keménysége, esetleg hangja.

Alkalmat ad arra is, hogy a veszélyérzettel nem mindig rendelkez6 gyermek megtanulja, hogy
vannak balesetveszélyes helyzetek, megismerje lehetdsége korlatait, ugyanakkor sajat maga-

rol is ismeretek birtokéba jut.
Az 6vodaba keriilé értelmileg akadalyozott gyermek jatékanak jellemzoi

Az értelmileg akadalyozott gyermek jatékat nem az életkora, hanem fejlettségi szintje hatéa-
rozza meg. Tulkrozi az adott gyermek sériilés okozta elmaradasat, értelmi allapotat. Jatéka
nem csupén alacsonyabb szint(i, mint a tobbségi 6vodaba jaré gyermekeké, hanem minéségi-
leg is mas. Sokszor hianyzik beldle a termeészetes kivancsisag, a kreativitas, az alkotas vagya,
a fantazia. Gyakran sztereotipen rakosgat, a jatékat szajaba veszi, dobalja. A mar megtanult
jatékot oGnmagatdl nem fejleszti tovabb, megreked egy adott tevékenységnél. Ugyanazokat a

jatéktargyakat valasztja mindig a szabadon valaszthatok koziil. Gyakran a tarsanal levd jatek
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megszerzése szolgal 6romforrasul. El6fordulhat, hogy a jaték szdméara nem bir felhivé jelleg-
gel. Tevékenysegehez nem mindig tarsul rom. Nem a jaték okozta kellemes tapasztalat moti-
valja, hanem tevékenysége tobbnyire betanult, begyakorolt helyzetekre épil. Egy-egy jatékfo-
lyamatot képes kitartban monoton mddon ismételgetni. Gyakran hianyzik a kezdeményezés,
igényli a felndtt irdnyitasat, jelenlétét. Meghatdrozza a jatékszintjét, jatékkedvét a fejlettségi
szintjén til a gyermek el6élete, a csaladban szokasos viselkedési médok, az, hogy van-e test-
vére, egyedul jatszik-e vagy felnéttel, testvérrel, milyen jatékszere van, mennyi hely all ren-

delkezésére stb.

Az Gvodaskoru gyermekre jellemzd, hogy elsdsorban a mozgasos jatékokat (futkarozas, ugra-
las, maszas stb.) preferalja. Uralkodo jatékforma a maganyos jaték. A fejlesztés hatdsara meg-
jelenik a parhuzamos jaték, amikor a pedagdgus irdnyitasa mellett utdnozza a felndttet (pl.:
egyltt konstrualnak). Majd 6nalloan is prébal jatszani, végll az egymas mellett tevékenykedd
gyermekek rovid ideig megprdobalnak egydtt jatszani.

A targyakkal valo ismerkedés soran a jatékokat igyekszik egymassal kapcsolatba hozni (ki-be
pakol, egymasba rak, épit stb.). Az adott mozgasforméak begyakorlasat vegzi kezdetben cél
nélkil, csak a jaték 6roméért, amelyet a cselekvés valt ki. Késobb ehhez tarsul az alkotas
oroéme is, mint motivalo tényez6. A siker Ujabb probalkozéasra, ismétlésre serkenti, megjelenik

a szandékossag.

A jatékra nevelésteriletei:

finom - motorikat fejleszt6 jatékok;

a megismerd tevékenységet fejleszt6 jatékok;
mo0zgasos jatékok;

jaték a szabadban;

szerepjaték elemei;

barkacsolas.

Elvarasok az 6vodaztatas végén

ismerjék az alapvet6 jatékokat;

legyenek képesek rovid ideig adekvatan jatszani;

valasszanak maguknak eszkdzt, hasznalat utan tegyék helyre;
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tanuljak meg elkérni a jatékot, tudjanak varni;

tudjanak egyszerii épitményt konstrualni;

a szerepjatékok elemei jelenjenek meg jatékukban;

ismerjenek dalos jatékokat, kapcsolddjanak be a korjatékokba;
legyenek képesek rovid ideig egyditt jatszani;

ismerjék a jatszotéri jatékokat, hasznaljak azokat rendeltetésszeriien;
ha kell, jatékukat kisérjék beszéddel;

a tanult jatékokat prébaljak tovabbfejleszteni

Rajzolas, festés, mintazas, kézimunka (Vizuomotoros fejlesztés)

A finom- motorika fejlesztését, a kéz uigyesitéset, a gyerekek abrazolo készségét fejleszto fog-

lalkozés.

Célja:

kéz és ujjak lgyesitése, mozgékonysaguk fokozasa;

a kéz izomerejének szabalyozasa;

a céliranyos kézmozgasok kialakitasa;

a szem és kéz kozti koordinécid kialakitasa;

az ujjak tapintasérzetének fokozasa;

a csuklo, az ujjak laza mozgatasa;

a latas - tapintas - mozgasérzet egylittes szabalyozasa;
a dominancia kialakitasanak segitése;

a testséma fejlesztés;

az &brazold kedv felkeltése;

az abrazolas eszkdzeinek, a kiilonbozo technikdknak megismertetése;

a helyes ceruzafogas kialakitésa;
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a figyelem, az emlékezet, az Uigyesseg fejlesztése;
a téri tajekozodas fejlesztése;

az analizalo, szintetizal6 készség kialakitasa;
egyszerli Ok - okozati 6sszefliggések felismertetése;
a beszédkészseg fejlesztése;

alapszinek és egyszerii formak megismertetése.
Forméja:

mikro csoportos, egyéni

Ideje:

heti 3 foglalkozés

Idotartama:

15 - 20 perc

A nagymozgasok és a finom- motorika fejlédése egymassal szoros kapcsolatban van. A moz-
gésos tanulas kozben vizualis, akusztikus, kinesztetikus, taktilis ingerek fejlesztik a percep-

ciét, hatnak a kognitiv funkciokra és a beszédre, segitik a manipul&ciot.

A vizudlis percepcid altal alakul a latés, tapintas és mozgasérzet egyuttes szabalyozasa. Ami-
kor a gyermek kezét kivanjuk alkalmassa tenni az egyszert feladatok elvégzésére, vagy abra-
zolasra, elsésorban az érzékelés - észlelés fejlesztését kell elvégezni. Az ujjak, a kéz ugyese-
désével kialakult szem- kéz koordinacioval fejlédik a forma, szin, nagysag megkiilonboztetd

képesség, a taktilis érzékelés, a soralkotas, osztalyozas, elrendezés képessége is.

A kiilénb6z6 mindségii, anyagu, sulyd, nagysagu targyak megfogésa, elengedese, hasznélata
mas-mas mozdulatot igényel. A céliranyos mozgas kivitelezés érdekében szamtalan tanulasi

helyzetet kell 1étrehozni. Tag lehetdséget biztosit az onkiszolgalas e teriilet fejlesztésére.

A préba-szerencse alapon szerzett ismeretek, a mindennapi tapasztalatok segitik a gyermeket
abban, hogy észrevegye az egyszerii 6sszefiiggéseket a targyak tulajdonsagai kozott, az ok -
okozat kdzvetlen egymasutanisaga alapjan. A globalisan felhivo jellegii targyakkal (szemé-

lyekkel) kapcsolatba kerilve, azokrdl sokoldall tapasztalatokat szerezve fokozatosan képes
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lesz a részletekre is figyelni, az egészbdl egy-egy lényeges részt kiemelni. Alak - hattér diffe-

rencialé kepéssége is finomul.

A testséma fejlédése is szoros kapcsolatban van a mozgéas, azon belil a finom motorika fejlé-
désével is. Megtanulja a sajat testén valo tajékozodast is. A szem - kéz koordinécio fejleszté-
sének elengedhetetlen feltétele a szem fixal6 mozgasanak kialakitasa, az alak konstancia, az

alak - hattér felfogo képesség, a téri irdnyok, térbeli viszonylatok fejlesztése. Mindehhez meg
kell er6siteni az érzékelO apparatust, fejleszteni kell a motoros folyamatokat és a nyelvi ké-

pességeket. A kiilonbozé fejlesztd jatékokkal végzett manipulacio tigyesiti a gyermek finom-
motorikajat, de igazi alkotdkedviiket a festéssel, nyomdazassal, gyurmazéssal, tépéssel, rajzo-
lassal élhetik ki. E tevékenyseég soran sikerélményhez jutnak, produktumok keletkeznek, ha a
gyermek latja alkotasanak eredményét. Fontos, hogy megtanulja az egyes eszk6zék hasznéla-

tat és szivesen abrazoljon.

Az 6vodaba keriilé eértelmileg akadalyozott gyermek vizuo-motoros készségének jellem-
z0i
A motoros keszségek és a percepcio fejlettsége alapvetd szerepet jatszanak a kognitiv képes-

ségek kialakulaséban. Az értelmileg akadalyozott gyermekeknél a mozgasszervez6dés kilon-

b6z6 zavarai gyakran tarsulnak az észlelés kiillonb6zd tartoményainak zavardval.

A vizualis észlelés képessége erésen befolyasolja a gyermek érzelmi stabilitasat. Az értelmi-
leg akadalyozott gyermek mozgésos ligyetlensége a manualitasban is megjelenik. A kézfejlo-
dés Uteme lassabb, dvodaskorban is tobbnyire marokra fogja a targyakat. Lassan alakul ki ha-
romujjas és csak hosszas gyakorlas utan a kétujjas fogas (csip6fogas). A két kéz egyiittes
mozgasa, a test kdzépvonalanak atlépése nehézséget jelent.

A kognitiv funkciok sériilése, a pontatlan megfigyelés, a célirdnyos mozgasok kivitelezésének
nehézségei, a hibas vizualis emlékezet, a kialakulatlan dominancia, a tartos figyelem, a fel-
adattartas gyengesége, szétszortsdguk, nyugtalan magatartasuk neheziti az ismeretszerzést. A

finommozgast igényld feladatokat erétlen, pontatlan mozgaskoordinacidval oldjdk meg.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka (A vizuomotoros készség fejlesztésének feladatai)
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E foglalkozas kettOs feladatot 14t el: alkalmassa teszi a gyermeket egyre pontosabb
célzott manipulalasra - az érzékelés - észlelés - tapintds az ujjak Ugyesitésével; masrészt

az abrazolo kedvet igyekszik felkelteni, tamogatja a gyermek énkifejezését.
Feladatok:

Olyan tanulési helyzet létrehozésa, ahol az ingerek sokoldalu felvétele, szelekcioja biztosi-
tott. A fejleszt6 jatékok, eszkozok kivalasztasaval torekedni kell a pontos megfigyelésre,
megtanitani a targyak fixalasat. Megismerik a kiilonb6z6 eszk6zok fogasat, elengedését, osz-
talyozasat szinek, formak, nagysag, suly alapjan. Megtanuljak a targyakat megkilénbdz-
tetni tapintassal. Ismerkednek a pontos illesztéssel. Azonos targyakat csoportositanak, K-
I6nbségeket vesznek észre. Parositanak, ritmikus sort alkotnak. Megismerik a sor-alkotést,
felismerik a hidnyt. Az alakallanddség fejlesztését segitik a tapintasos gyakorlatok, az azonos
targyak valogatasa illetve az egyszer(i mértani formak osztalyozasa, puzzle jatékok, mozaik
elemeinek Osszeillesztése. Fejlesztik a vizualis megfigyeld képességet, a Iényeges jegyek fel-
ismerésének képességét. Ujjtornaval ligyesitik a kéz ujjait és az dnkiszolgalasi feladatok vég-
rehajtasa, az egyszerii munkatevékenységek is alkalmat adnak a gyakorlasra. Mindezek a te-
vekenységek, jatékok, a jatékra nevelés foglalkozason az egyéni fejlesztésnél, természetesen

maés forméaban, megjelennek.

A szem - kéz koordinacid, az alak - hattér differencialo képesség, az alak - konstancia, a test-
séma fejlesztés, az ujjak és kéz ligyesitése mellett a gyermek abrazol6 képessegét is fejlesztik.
Kiilonb6z6 anyagok, technikak megismertetésével, egyuttes tevekenységgel teszik éket alkal-

massa arra, hogy oromiket, élményeiket rajzzal, festéssel, mintazassal is ki tudjak fejezni.

Elvarasok az 6vodaskor végén

tudjon rovid ideig helyhez kototten tevékenykedni;
alakuljon ki kétujjas fogasa;

tudjon pontosan illeszteni;

alakuljon ki a megkozelitéleg helyes ceruzafogasa;
tartsa be a papirhatart;

szivesen abrazoljon;
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rajzaban jelenjen meg a kezdeti emberalak abrézolas;
hasznalja az abrazolas-foglalkozason megismert eszkdzoket;
rajzéban alakuljon ki a helyes nyomaték;

tudjon egyszerii abrat, ritmikus sort kirakni;

munk@jaban balrol - jobbra haladjon;

alakuljon ki kezessége, testsémaja.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc (Zenei nevelés alapjai)

Ez a foglalkozas lehet6séget nyUjt a zene, a ritmus személyiségformald szerepének megalapo-

zaséra.

Célja:

a zenei érdeklddés felkeltése;

a kornyezet hangjainak felismerése, differencialasa;

utanzésra késztetés;

a ritmuserzék fejlesztése;

a gyermek érzelmi életének alakitasa, a gatldsok oldasa;

a zenei hallas fejlesztése;

hangulatkeltés, motivalas;

a beszéd, mozgés, zene, jaték 6sszekapcsolasa, egymas hatdsanak erésitése;
a nagyon egyszerli népi mondokak, versek, énekek megtanitasa;
a zenehallgatas megszerettetésenek elokészitése.

Formaja:

csoportos, mikro csoportos, egyeni

Ideje:

alkalomszertien, illetve heti 2 alkalommal
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Idotartama:
a gyermek igényének megfeleléen 5 - 10 perc

Az ertelmileg akadalyozott gyermek életét végigkiséri a zene. A zene megnyugtato, elringato,
figyelemfelkeltd, motivalo szereppel bir. Az a gyermek, aki a sziiletése pillanatatol élvezi az
¢desanyja megnyugtatd beszédét, halk énckét, aki megtapasztalja a csend jelent6ségét - €s
nem az allanddan sz616 radid, TV hattérzaja mellett €l - igényli a zenét, illetve kés6bb maga is
szivesen énekel. Fontos, hogy tudatosan épitse ki a feln6tt kozosség azt a 1égkort, ahol a zené-
nek is szerepe van. Mar a z6rejek fontos szerepet jatszanak a gyermek ismeretszerzé folyama-
tban. A tobbszor ismétlédd zorejhangokbol mozgasokra, eseményekre tud kovetkeztetni
(megérkezett valaki, ebédeliink stb.). Maguk is keltenek zérejeket jatékuk soran. A felnétt fel-
hivja a figyelmet a kornyezetben keletkezett varatlan zorejekre (mentd, autd, utfuras, telefon-

csongés stb.).

A beszéd és a zene szoros kapcsolatban van. A beszéd tempdja, a ritmus, a hanglejtés, a hang-
hordozés, a hangmagassag mas-mas jelzéssel bir a gyermek szamara. Erzelmi hatéasa kiilénds
jelentdséggel bir. A kisgyermeket zenei hangok tomege veszi koriil, ebbdl az értelmileg aka-
dalyozott (k6zépsulyos és sulyos ért. fogy.) 6vodas életében az ének jatszik driasi szerepet. A
hangszer is szerepet kaphat, mert élményt jelent a gyermeknek a felnétt furulyazasa, gitaro-
zasa, s6t 6 maga is megismerkedik a kiilonb6z6 hangszerekkel, azonban az énekhang kozvet-
len személyes kapcsolatot teremtd jatékot, mozgast kisérd szerepe nagyobb. Az egyszerii
mondokak, dalok a magyar beszéd hanglejtését, ritmusat pontosan kdvetik. A dalokat elsdsor-
ban a magyar népdal- kincsbél valogatjak. A dalok szolgalhatjak a hangulatkeltést, zenehall-
gatasként énekelhetnek. llyenkor a szoveg is érdekes lehet, mig maskor a szdveg jelentékte-
len. Az dvodaban alkalmazott mondokak, énekek hangsulya, liktetése, ritmusa, szévege,

hanglejtése, dallama, mozgasossaga egyarant jelentdséggel bir.

A dalokat elszor a feln6tt énekli, a gyerek figyeli, vele ordl, Ujra és Ujra kéri. Tehat egy-egy
monddka vagy dal dnmagaban is 6rém, de igazi 6romot a sokszori ismétlés ad. Fokozza a
gyermek érdeklédését, a szép, tiszta felnétt éneklés, a tempovaltoztatas, a halkabb, hangosabb
eléadasmod. A pedagdgus mimikéja, gesztusai, esetleg babok alkalmazasa fokozhatja a ha-

tast.

A zenei nevelés helye a gyogypedagdgiai 6vodaban.

332



A feln6tt minden olyan alkalommal énekelhet, amikor a gyermekek jo kozérzettel tevékeny-
kednek, szabadon jatszanak. Tehat nem csupan a kotott foglalkozason. Hasznalhatja motiva-
lasként a gyermek megnyugtatasara, akar jutalmazhat is vele. Az éneklés a felnétt s gyermek

kozotti személyes kapcsolatot elmélyiti, k6zés 6romszerzeés forrasa.

Az értelmileg akadalyozott (k6zépsulyos és sulyos ért. fogy.) 6vodasok életében a hocogtetdk
(6lbéli jatekok), lovagoltatd énekek, mondokak fordulnak eld gyakran. Ezeknél a dal, a mon-
doka llktetését mindig mozgas kiséri. A gyermekek nem értik a dalok mondanivaléjat, de ér-
zik ritmusat, élvezik dallamat, tempdjat, a keletkezo fesziiltséget. A gyakorlasok, ismétlések

sorén varjak a "csattanét”. Ezeknél a jatékos egydttléteknél a testi kapcsolat is fontos.

A gyermek képzelete fejlodésével utanozza a felnéttet, eljatssza babaval, tarsaival az ismert
dalt.

A mindennapok soran szamtalan mad nyilik az éneklésre. A motivacion tal meséskonyv néze-
getésekor, korjaték jatszasanal, altatasnal énekelhet a pedagogus. Ilyenkor csak egy-két ismét-
Iést alkalmaz, addig énekel, mig a gyermekek figyelik az énekszot.

Az énekhangon til az €16 zene, a hangszerek is szerepet kapnak a zenei nevelésben. A feln6tt
hangszeres jatékanak hallgatasan tul maguk is megszoélaltatnak hangszereket, a k6zds éneklest
egyenletes luktetéssel kisérik, tapsolnak, dobolnak, kérbe jarnak a dalra.

A gyermekek a kedvenc énekeket, mondokakat megprobaljak énekelni, dadolni, imitalni.
Sokszor csak a dallam foszlanyai ismerhetok fel és a dalt kiséré mozdulat mutatasaval jelzi a

gyermek, mit szeretne hallani.

Bar hangsulyoztuk, hogy a Kodaly-maddszernek megfeleld egyszerti, kis hangterjedelmi dalo-
kat alkalmazzak elsdsorban, azonban a specialis nevelési sziikségletii gyermekeknél, ha az
utanzasra késztetés a cél, a jol mutogathat6é bonyolultabb dalok is alkalmazhatdk. Ebben az

esetben a cél nem a pontos intonacid, hanem a mozgas utanzasa.

A sérilt gyermekek beszedfejlesztésénél is fontosak a mondokék, énekek. Sokszor ezek

kulcsszavai jelentik a gyermekek elsé 6nallo szavait is.

A ritmusfejlesztés soran az egyenletes liktetésen tul erzékeltetik a gyors és lassu ritmust, a
magas és mély hangokat. Az dvodasok szivesen énekelnek, sok mondokat ismernek, képesek
a dallam alapjan felismerni kedvenc dalaikat, szivesen vesznek részt mozgasos, énekes jaté-
kokban. Feltétleniil indokolt a zenei nevelésre nagyobb hangsulyt fektetni harmonikus szemé-

lyiségfejlodésiik, €letiik teljesebbé tétele érdekében.
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Elvarasok az 6vodaztatas végére
ismerjék fel a tanult énekeket;

szivesen vegyenek részt dalos jatékokban;
szivesen énekeljenek;

tudjanak egyenletes liktetéssel kisérni;

ismerjenek fel néhany hangszert.
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Egyéni fejlesztés

A gyermek specialis nevelési sziikségletehez, a képesség-struktlra egyenetlenségéhez iga-

zodo, serulés specifikus fejlesztés.
Célja:

"or

hatasfokoz0, erdsitd, tAmogato, kiegyenlité - esetleg tehetséggondozo tevékenység a tanulasi
munkatevékenyseég illetve a kozdsségi élet nehézségeinek lekiizdése érdekében;

esetleges tarsuld sériilésekb6l adddo problémak kikiiszobolese;

taktilis, kinesztetikus, vizudlis, auditiv ingerléssel, a jatekok, eszk6zok felhivo jellegét kihasz-
nalva novelni az egyiittmikodo készséget, a kitartast, feladattartast, fejleszteni a modalis, in-

termodalis, szerialis észlelést;
a figyelem, az emlékezet fejlesztése;
a nyelvi zavarok kikuszobdlése, a beszédszervek ligyesitése, a beszédinditas;

a formaészlelés, alak-hattérdifferencial képesség, a latasi -hallasi diszkriminacids készség
fejlesztése;

a finommotoros készség, a formakivitelez6 készség fejleszteése;
a megfigyelokészség fokozasa;

a kognitiv funkciok kozul:

a valogatas, csoportositas, rendezés (nagysag, szin, forma szerint);
az analégiak;

a rész-egész viszony észrevétele;

az analizalo-szintetizald készseg;

a szerialitas fejlesztése.

Forméja:

individudlis képességfejlesztés

Ideje:

naponta



Iddtartama:

5 - 15 perc a gyermek allapotatol, az adott tevékenységtdl fliggden

336



Az egyuttmukodés fejelsztésének feladata

Az egyiittmiikddéshez nélkiilozhetetlen a szandékos figyelem. Ez olyan szenzoros organiza-
cidt kivan, amely minden cselekvésben a Iényeges érzékletet kilénbdzteti meg a lényegtelen-
t6l. A vizualis figyelmet a kivant targyra kell iranyitani. Olyan jatékszituaciot kell biztositani,
amelyben a gyermek veliink szembeni interakcioja szamara érdekes lesz. A gyermek csak
Ovatos elérehaladassal tapasztalhatja meg egy feladat struktdrajat és variansait, s probalja az
ujat a jelenlévo rendszerbe besorolni. Ezért fontos, hogy a feladatok egy adott foglalkozason
belul is bar legyenek valtozatosak, de ne legyen tdl nagy a kiillonbség a régi és Gjabb feladat
kozott.

A sziik transzfer jatéktér, a konkrétsag, a generalizacid, atado képesseg csekélyebb volta miatt
mindig konkrét, kozvetlen, a valdsagra iranyuld tevékenyseget kell végezni. Meg kell tanul-

niuk hasonldsagot képezni, majd altalanositani.

Fontos, hogy sor keruljon a fixalas, a targyra iranyultsag, a targy szemmel val6 kdvetése, a

valtozas illetve allandosag megfigyelésére.

Szerep jut a foglalkozésokon az adott feladathoz il16 révid monddkak, versek, énekek mondo-

gatasara, mutatasara.

Feladat lehet a targyallanddsag kialakitésa, kiilonb6z6 szempont szerinti valogatas, osztalyo-
z4s, csoportositas, a sorrendiség kialakitasa. A targyakkal torténd manipulécié mellett a fog-
lalkozasokon a képek is jelentdséget kapnak. A targyat képpel, a képet képpel egyeztetik, ész-
revetetik a gyermekekkel a hianyt, azonossagot, killénbséget, valtozast, rész-egész viszonyt.
A szinek megtanitasat, nagysag szerinti csoportositast, féfogalom alé rendelést végeznek.
Mindezeknél a nyilvanval6 nagy kiilonbségt6l haladnak az alig észrevehet6 felé. A targyon
veégzett jatékos gyakorlatokat igyekeznek sikra leforditani, képeken, feladatlapokon is felis-
merni, megmutatni, kivalasztani ugyanazt. A csoportos foglalkozasokon tanultak elmélyité-

sére, integralasara is lehetdség nyilik.

Az Onkiszolgélas részfeladatai, pl.: "toalett tréning", egyes ruhadarabok felvétele sth. 1épcson

jaras valtott labbal stb. megtanitasa is egyéni fejlesztés soran torténik.

A helyes ceruzatartas, a helyes nyomaték, az egyszerli dbrak szinezése, a bekarikazas, 6ssze-
kotés technikajanak megtanitésa illetve iskolaba induld jobb képességii gyermekek grafo- mo-

toros fejlesztése is e foglalkozasokon torténik. Itt tanulhatjdk meg az idérendi sorrendet, az



egyszeril torténetek képek segitségével torténé felidézését éppugy, mint a bal-jobb differenci-
alasat, esetleg a névutokat, ha erre alkalmasak. Boviil aktiv szokincsiik, kezd kiépiilni gram-

matikai rendszerlk, megtanulnak kérdezni.

Fontos, hogy a csoportos és egyeni fejlesztés 6sszhangban legyen, hogy kell6 id6t biztositson
a gyakorlasra, s ne nélkiil6zze a pedagogiai tudatossagot. Rendszerezziik az egyes résztertle-
tek fejlesztését szolgalo gyakorlatokat annak hangsulyozasaval, hogy ezek nem dncéld funk-
ciotréningek, hanem az egész személyiséget fejleszt6 tevékenységek. Minden képességfej-

lesztés hat az eszleles, emlékezet, figyelem, beszéd, gondolkodas fejlesztésere egyarant.
Az egyéni fejlesztés teriletei:

amozgas fejlesztése;

a beszéd inditasa;

megismerd tevékenység fejlesztése;

vizuo- motoros kooordinéci¢ fejlesztése.
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AUTIZMUSSAL ELO GYERMEKEK OVODAI CSOPORTJA
Az autizmussal é16 gyermekek jellemzése

Az autizmussal é16 gyermekekre legjellemz6bb a kdlcsondsséget igénylé szocialis készségek,
illetve a rugalmas gondolkodas és kreativitas tertletén tapasztalhatd kognitiv deficit, a beszéd
szintjéhez képest karosodott kommunikacio, az egyenetlen intelligencia-, illetve képességpro-
fil és a kdvetkezmenyes sztereotip viselkedés, érdeklddés, aktivitas. A deficitek okozta elséd-
leges és méasodlagos viselkedési tiinetek az igen sulyoshdl a jol kompenzalt allapotban csak-

nem tiinetmentessé valtozhatnak, és az élet kiilonbozo szakaszaiban kiilonb6z6 formaban je-

lentkezhetnek. Uj helyzetben, varatlan események hatasara felerésodhetnek a tipusos tiinetek.

A tiinetek valtozatossaga mellett az autizmus sulyossaga széles skalan szoradik.

Az autizmus spektrum zavarok gyakran tarsulnak egyéb problémékkal, melyek a kovetkezo-
képpen csoportosithatdak:

értelmi akadalyozottsag, mint a leggyakrabban tarsul6 fejlédési zavar;
beszéd-, érzékszervi, mozgas-, vagy "egyéb" sajatos nevelési igény
viselkedésproblémak, pl. agresszid, auto-agresszio;

étkezési és alvési zavarok el6fordulasa is gyakori;

A fejlesztés, illetve a hagyomanyos tanitasi modszerek és tervezés mddositasa szempontjabol

kiemelkedo jelentoségii specialis tulajdonsdgok:

a masik személy szandékanak, érzéseinek, érzelmeinek, gondolatainak, szempontjanak meg

nem értése;

az dnmagara vonatkoztatas hianya, legstlyosabb esetben képtelenség arra, hogy az embereket,

mint szamara a valdsag egyéb elemeinél fontosabbakat, a targyaktol megkulonboztesse;

belatas hianya, vagy korlatozott volta egyrészt a sajat tudasaval kapcsolatban, masrészt a tu-

das, illetve ismeret megszerzésének forrasaval, mddjaval kapcsolatban;

a szocialis meger6sités jutalomértékének, illetve a belsé motivaltsagnak gyakran teljes hianya,

- a gyermekeknek nagyon kevés dolog, vagy szokatlan dolog okoz 6romat;

a beszéd korlatozott megértése, még latszolag jé beszédprodukcié mellett is. Ezt a nehézséget
fokozzék a beszéd emociondlis, szocialis sajatossagai, az egyenetlen képessegprofil (pl. isme-

retek és Onellatas, mechanikus €és személyes memoria kozotti szakadékszerti kiilonbségek).
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Az autizmussal é16 gyermekeket nevelé évodai nevelés céljai

Az autizmussal €16 gyermekek fejlesztésére vallalkozo 6voda nevelési céljai és alapelvei a ko-
vetkez6 szempontokban megegyeznek a kdzoktatasi rendszer egyéb profili 6vodaiéval, figye-
lembe véve az életkori €s egyéni sajatossagokat, az eltérd fejlodési litemet. A legaltaldnosabb
tavlati cél az egyéni képességek, fejlettségi szint mellett elérhetd legjobb felndttkori szocialis

adaptacio és 6nallosag feltételeinek megteremtése.
Ennek elérése érdekében:

szilkség van a szocialis és kommunikacids készségek kompenzacios, habilitacios fejleszte-

sére;
a fejlodési elmaradés, a masodlagos problémak kezeléseére;
a mindennapi gyakorlati készségek speciélis madszerek segitségével valo tanitaséra,

tipusosan egyenetlen képességstruktiran belil elsddleges cél az elmaradt teruletek fejlesztése

az atlagos vagy kiemelkedd képességek gondozasa mellett.

Az autizmussal él6 gyermekek Gvodai nevelésének célja az elemi adaptiv viselkedések kialaki-
tasa:

szocialis, kommunikacios keszségek célzott fejlesztése;

az autizmusbol és a sajatos nevelési igénybdl ered6 fejlédési elmaradasok lehetséges célira-

nyos kompenzalasa;

a sztereotip, szocialisan nem megfelel6 viselkedések kialakulasanak megel6zése, illetve kor-

rekcidja;

a sérulésspecifikus, protetikus, augmentativ kdrnyezet, eszk6zok, mddszerek és szokasrend-
szer kialakitasa és hasznalatanak elsajatittatasa.

A specialis dvodai célok eléréséhez a kovetkezo feladatok kapcsolodnak a /6 fejlesztési teriile-

teken:
Kommunikacié és szocialis viselkedés
beszéd elétti (preverbalis) csecsemdékori kommunikacio elemeinek tanitasa;

szocialis kapcsolatteremtés elemeinek tanitasa,
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beszéd vagy ennek hianyéaban alternativ, vizualis eszktzzel torténé kommunikacio hasznalata-

nak tanitasa;
tanitasi helyzetben szlikséges elemi szocialis viselkedeés kialakitasa;

augmentativ kommunikacios eszkdzok hasznalatanak tanitasa mindennapi élethelyzetekben, a

protetikus kornyezet részeként.

Fejlédési funkcio elmaradasok, korai elemi készségek

alapvet6 Onkiszolgalasi készségek kialakitasa: étkezés, szobatisztasag, 6ltozés, tisztalkodas.
Korai kognitiv funkciok

elemi logikai miveletek, fogalmak, 0sszefiiggések tanitasa;

szocialis kognitiv készségek (mentalizacio) fejlesztése;

egyszeri aktivitasformak kialakitasa strukturalt keretek kozott;

altalanositas képességének fejlesztése;

az elsajatitott képessegek 6nalld hasznélatanak tanitésa;

az elsajatitott képessegek mas dsszefliggésben vald hasznalata;

képességek alkalmazasa mas, elsdsorban otthoni kdrnyezetben.
Viselkedésproblémak kezelése, megeldzése, alternativ viselkedések kialakitasa
kétszemélyes tanitasi helyzetben valé részvétel viselkedési elemeinek kialakitasa;
csoportba valo beillesztés kialakitasa;

6vodan kivuli kérnyezethez val6 adaptiv viselkedés kialakitasa.

Altalanos moédszertani alapelvek

Az ovodai fejlesztés minden esetben formalis és informélis felméréseken alapuld, egyéni fej-
lesztési terv alapjan torténik. E felmérések fokuszaban a szocialis adaptacio szinvonala, a
spontan kommunikacids szint, és a kognitiv képességek allnak. Az egyes képességteriletek
fejlesztése kozvetlentil a felmért meglévo ¢€s kialakulofélben 1évo készségek azonositasan

alapszik.
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A felmérés sordn azonositott, mar meglévé készségek alapot jelentenek a tovabbi készségek
kialakitasahoz, igy azok hasznélatéat folyamatosan el kell varni (kilénben elveszhetnek).

Az 6vodai kornyezet protetikus kornyezetté alakitasa és az ehhez kapcsol6do egyénre szabott
vizualis eszkoztar megteremtése (az idobeli és térbeli tajékozodas, vizualis, augmentativ

struktUra létrehozéasa) elengedhetetlen.

Az id6, az élethelyzetek, a tevekenységek gondos, pontos, a gyermek altal jol atlathaté struk-

turélasa elengedhetetlen
Az egyes gyermeknek megfeleld, egyéni motivacios rendszer Iétrehozésa sziikséges.

Augmentativ, vizualisan segitett kommunikacios rendszer a specialis kdrnyezeten belil a sze-

mélyek kozott, beleértve a gyermek felé irdnyulé minden kommunikéciot.

A gyermek felé irdnyul6 kommunikacionak mindenkor igazodnia kell a gyermek mentélis ko-
rahoz, beszédértésenek valodi szintjehez és autisztikus nehézségeihez: mennyiségében, tartal-
maban, id6zitésében, szohasznélataban, nyelvi komplexitasaban, valtozatossagaban, meta-
kommunikécidjaban.

A szociéalis és kommunikacios nehézséggel osszefiiggé tanitasi nehézség miatt keresni kell az

informaciok atadasara a gyermek szintjének megfeleld és szocialis vonatkozasoktol mindin-

kabb fliggetlen modszereket: pl. vizualizalt instrukcid, folyamatabra

A fejlesztésben és a viselkedésproblémak kezelésében alapveté a kognitiv viselkedésterapias

modszerek alkalmazésa.

Az altalanositas nehézsége miatt torekedni kell arra, hogy az 0j ismereteket valds élethelyze-
tekben sajatitsa el a gyermek, és a mar megtanult ismereteket minél tébb helyzetben képes le-

gyen alkalmazni.

A szimbolikus gondolkodas sériilése miatt a gyermekek fejlesztése soran a jatéktargyak hasz-
nalata helyett torekedni kell a valos, a mindennapi életben hasznalt targyak, eszk6zok alkal-
mazasara, illetve a jatéktargyak hasznalatat tanitani kell.

Az Uj készségek és ismeretek elsajatitasa egyéni helyzetben tortenik, napi rendszeresseggel

Szervezve.

Az bvodai fejlesztés soran a sérlilés-specifikus szocialis, kommunikéacios és kognitiv fejlesz-

tés athatja az 6vodaban eltoltott idé minden percét.
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Az 6vodai élet megszervezésének elvei és gyakorlata
Személyi feltételek

Az autizmussal €16 gyermekek 6vodai csoportjaban 2 f6 autizmusban jartas, autizmus teriile-
tén specialisan képzett gydgypedagogus szakember, egy gyogypedagogiai asszisztens es egy
dajka latja el a fejleszt6-, illetve a gondozési tevékenyseget. Azonban a csoportban dolgozé
felnottek 1étszama fiigg a csoportlétszamtdl, homogenitastol, az egyéni fejlesztési sziikségle-
tektol, a felmeriild viselkedésproblémak sulyossagatol, gyakorisagétol. Fontos, hogy a fent
emlitett feltételek mellett a pedagogus legyen kész a csalad elképzeléseivel 6sszhangban meg-

tervezni a pedagogiai célokat, torekedjen a sziilovel torténd folyamatos egyiittmikddésre.
Létszam

Az autista gyermekeket ellatoé 6vodai csoportban a gyermeklétszam 5-13 6, atlag gyermeklét-

szam 9 f0.
Targyi feltételek

Alapvetden fontos, hogy a targyi kdrnyezet biztonsadgos legyen az autizmussal €16 gyermek
szamara is. Esetlikben nem mindig elégedhetiink meg azokkal a biztonsagi 6vintézkedeésekkel,
melyeket tipikusan fejlodé évodasok szamara dolgoztak ki. Gyermekenként, személyre sza-
bottan sziikséges végiggondolni a lehetséges veszélyforrasokat. (pl. pica esetén nem lehetnek
eldl apro targyak, vagy mérgez6 anyagok). Erdemes gondolni a szenzoros érzékenységekre,
vagy €ppen a til magas ingerkiisz6bbdl adodo veszélyekre is. Az autizmussal €16 gyermekek
fejlesztése soran torekedni kell a mindennapi életben hasznalt targyak, eszkdzok alkalmaza-
séra. Erdemes olyan jatékokat, eszkdzoket beszerezni, melyek hasznélati modja ranézésre is
jol érthet6 (ilyenek példaul a Montessori eszk6z0k). Az dvodai fizikai kdrnyezet strukturalt-
saga, szervezettsége biztositson megfeleld munkakornyezetet a pedagdgusnak, valamint haté-

konyan segitse el6 az autizmussal €16 gyermekek lehetd legnagyobb 6nallosagat.

Protetikus kornyezet kialakitasa

Az autizmus olyan fejlédési zavar, mely sulyosan akadalyozza a targyi és szociélis kornyezet
megértését, a célszerl, adaptiv viselkedés fejlddését. A hagyomanyos tanulasszervezési elja-

rasok esetiikben nem vezetnek eredményre. Az autizmussal é16 gyermekek kdrnyezetiket
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sokszor kaotikusnak latjak, érzékelik. Szamukra az emberek viselkedése kiszdmithatatlan, a
kérnyezet véltozéasai nehezen kovethetéek. Eppen ezért sokszor tanusitanak ellenallést a valto-
zasokkal szemben. A fejlodés érdekében viszont nagyon fontos, hogy az autizmussal é16 gyer-
mekek valtozatos aktivitaisokban vegyenek részt, lehetdleg 6nallvan. Kutatasok eredményei
szerint szamukra sokkal konnyebben feldolgozhatok a lathato, konkrét, térben és idében al-
land6 informé&cidk, mint a szobeli kozlések. Ezért esetiikben az €16 nyelv és a szocialis kdzve-
tités helyettesitendo és kiegészitendd egyénre szabott vizualis kornyezeti tampontokkal. A vi-
zuélis kornyezeti tampontokat 6sszefoglaloan protetikus kérnyezetnek nevezziik. A kérnyezet
adaptalasanak célja a tajékozatlansag, bizonytalansag, az ujtol, ismeretlen eseménytol valo

szorongas csokkentése, és a frusztraciobol kdvetkezo inadaptiv viselkedések megeldzése.
A protetikus kornyezet elemei:
A tér strukturalasa

A tér-szervezés eszkozei: a lathato fizikai hatarok, paravanok, szekrények, szényegek, me-

lyekkel egymastol vilagosan elkiiloniild tereket lehet 1étrehozni.

Ezek a vildgosan elkulondilt terliletek egy-egy tevékenységre, aktivitasra specializalodnak,
mint példaul a szabadid6, munka, étkezés, igy vilagos az autizmussal é16 személyek szamara,
hogy egy-egy tevekenység elvégzésenek hol van a helye, annél ink&bb, hogy ezeket a helye-
ket ellathatjuk a személy szamara érthet6 vizuélis, ugynevezett hivoképekkel is, mely az adott

tevékenysegre vonatkozik; valamint vizualis kulcsingerekkel, példaul szinekkel, cimkékkel.

Fontosak a fizikai biztonsagot ado intézkedések és eszk9zok, melyek indokoltak lehetnek ve-

szélyezteté problémas viselkedések kapcsan. (rogzitett batorok, faraccsal elltott ablak)

A zért dobozok, szekrények, eltakart feliletek tovabb csdkkenthetik a zavar6 ingereket, me-
lyekre kiilondsen figyelnink kell a szenzoros ingerkeresés vagy ingerkerilés és a Iényegki-

emelés nehézsége miatt.

Ezek alapjan a tér-szervezés: a MIT (a terek funkcioja is vilagossa valik), a HOL kérdésekre

adhat vizualis valaszt.

Napirend (tér-ido struktdra) A napirend informaciot nydjt az autizmussal ¢16 személyeknek

arrol:
egyes tevékenységek, események milyen sorrendben kdvetkeznek
elére lathaté modon jelzi, hogy milyen események varhatoak
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megmutatja, hogy a tevékenysegek hol fognak zajlani, ott mi fog térténni
jelzi, hogy ezek mennyi ideig tartanak

A napirenden a tevékenységek egymas utan, elére megtervezett 1épésekbdl allo sorrendben

jelennek meg.

Igy vélaszt ad: ,,Hol? Mikor? Mit? Mennyi ideig? Mikor van vége? és Azutan mi kivetke-

zik?” kérdésekre.

Munkaszervezés - munkarend

A munkarend arra ad valaszt:

mennyi ideig tart egy feladat, tevékenység

milyen sorrendben kell annak Iépéseit elvégezni

hol tart a személy a feladatban (mennyi dobozosat/alaplaposat kell még megcsinalni/
mikor lesz a feladatnak vége (mikor fogynak el a dobozosok/alaplaposok)

meg kell mutatnia, hogy azutan mely 1épés fog kdvetkezni. (végén jelzeés, pl.: Ellenérzést kell

kérni a tanartol!, Kérhetek jutit!, Menj a napirendhez!)
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Kommunikéacio
Preverbalis kommunikacio

A preverbalis készségek hianya, vagy sériilése gyakori az autizmussal €16 gyermekeknél. A
fejlesztés gyakran itt kezdddik azzal a céllal, hogy a kommunikéciot olyan eszkézként ismer-
tesse meg a gyermekkel, mely ok-okozati interakciok halmaza, és mely alkalmas eszk6z a tar-

sas vildg mozgatéasara
Alternativ és augmentativ kommunikacios (AAK) eszkozrendszerek hasznélata

A verbalis kommunikacio tul nehéz, tal elvont lehet egy — akar besz¢16, akar nem beszél6 —
autizmussal €16 gyermek szamara. A tapasztalat azt mutatja, hogy sz&mukra az olyan vizualis
kommunikacids rendszerek alkalmazasa, mellyel a szimbolum és a jelentés kdzotti kapcsolat
sokkal konkrétabba, ikonikusabba valik, nagyban megkénnyiti az interakciok megértését es
miikodtetését. Ennek szintje is nagyon kiilonb6z6 lehet, de a spontan hasznalt kommunikacios
formak felmérése utan egyénre szabottan kialakithat6. A vizudlisan, eszkdzokkel segitett
kommunikécié nem csupan egy eszkdz, mely a nem besz€ld autizmussal €16 gyermekek sza-
mara segitség lehet, de nagyban tamogatja és noveli a beszélé gyermekek kommunikécios
kompetenciait is. Természetesen nem célunk feladni a beszéddel kapcsolatos reményeinket,
ha egy alternativ kommunikacios rendszerrel kezdiink. A tapasztalat is ellentmond ennek: mi-
nél tobbet dolgozunk a kommunikacié megtanulasan, késobb annal szilardabb alapokra épit-

hetlink akar a beszéd, akar a nonverbélis kommunikacio teriletén.
Beszédértés és beszédhasznalat

A tertilet rendkiviil b6, mert magédban foglalja az egyszerli szokincsbdvitésen tul, a nyelvi fel-
dolgozas eldsegitését, a fent targyalt nyelvi nehézségek kezelését és nem utolso sorban annak
elsegitését, hogy a gyermek képessé valjon a nyelvet szocidlis interakcidkban hatékony kom-
munikatorként hasznalni. Ehhez nem csupan a nyelvnek kell birtokdban lennie, ,,de az illeto-
nek tudnia kell, hogy mikor kell beszélni/kommunikalni és mikor nem, mirdl érdemes meg-
nyilvanulni és mirdl érdemes hallgatni. Mindemellett birtokaban kell lennie annak a tudasnak
is, hogy mindezt kivel, milyen kérilmények kozott és hogyan tegye ahhoz, hogy partnernek
tekintsék™ (Hymes, 1972). E teriileten kiemelt helyen szerepel az echolaliaval, mint az autiz-
mussal €16, nyelvet hasznal6 gyermekek vezetd nyelvi jellegzetességével valo foglalkozas is.
Meg kell ismerniink az adott gyermek egyéni jellemzdit és tamogatni abban, hogy az altala

hasznalt beszéd minél funkcionalisabb, rugalmasabb, minél tébb helyzetben 6nallé, generativ
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(a szavakat ,,ujrateremtd modon” hasznalo) legyen. A beszéd megértését a nyelvi feldolgozas
segitésén tul nagyban tAmogatja, ha egyszertibb mondatokat, konkrét jelentéssel biré szavakat

hasznalunk; magyarazataink legyenek leirdak, a korbeiroak helyett.
A metakommunik&cio értese és hasznalata

A nem nyelvi kommunikacioba a preverbalis készségeken tul beletartoznak a gesztusok (azok
is, amelyeket az érzelmek kifejezésére hasznalunk), a szemkontaktus, az arckifejezések, az in-
tonacid és a térkozszabalyozas is. A metakommunikativ eszkdzok hasznalataban, illetve azok
kommunikacids tartalméanak az egyes interakciokban valo leolvasasidban az autizmussal €16
gyermekek valtozatos, am tébbnyire mély hidnyossagokat mutatnak. Ezeknek a jelzéseknek
mind megértését, mind hasznalatat konkrétan, amennyiben lehetséges vizuélisan timogatott

modon tanitanunk kell.

A szocialis készségek

Az autizmusban sérult harom teriilet k6zul (szocidlis viselkedés, kommunikacié és rugalmas
viselkedésszervezés) a legmarkénsabb problémaékat a szociélis interakciokban fedezhetjik fel:
az autizmus, mint ,,szocialis fogyatékossag” a legvilagosabban specifikus. Természetesen a
szocialis viselkedés és a kommunikacio tanitasa elvalaszthatatlan egymastol, hiszen a valadi
kommunikéci6é mindig valamilyen szocidlis interakciot is jelent. Elsddleges fontossagl speci-
alis pedagdgiai cél a gyermek képességszintjének megfelel6 szocidlis viselkedés, illetve az ezt
megalapozo elemi készségek fejlesztése, tanitésa.

A fejlesztés /o teriiletei, szempontjai:

A tanithat6sagot megalapozé szocialis készségek:

mas személyek jelenlétének felismerése és elfogadasa;

a pedagogus segitsegének elfogadasa;

a csoport-élet elemi viselkedési szabalyainak, szokasrendszerének elfogadasa;
az utanzasi készseg fejlesztése;

6nmagarol vald tudas tanitasa;

személyi adatok tanitasa;
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sajat kiils6 tulajdonsagainak tanitasa;

elemi élménymegosztas tanitasa;

a gyermek altal gyakran végzett, megszokott tevékenységek felsorolasa;
kapcsolatteremtés és fenntartas;

a metakommunikécié megértésének és hasznélatanak fejlesztése;
ismerds személyek felismerése, nevének megtanitasa;

egyszerl szocialis rutinok megtanitasa;

az informaciocsere szabalyainak tanitasa;

ovodan belili egyszertibb szocidlis helyzetek viselkedési szabalyainak betartasa;
elemi kooperacio felnéttel, gyermekkel.

A fejlesztés keretei:

egyéni helyzetben;

az egyéni helyzetben megtanult készsegek csoportos helyzetbe, vagy Uj helyszinre torténé at-

vitele (j tanitasi feladat;

elére megtervezett tobbszemélyes helyzetben;
teljes csoportban.

A szocidlis fejlesztést segité modszerek:
,Babzsak” fejleszto program;

En-konyv;

naplo;

ELA (Everyday Life Activites; Mindennapi Tevékenységek);
Floortime;

zenei interakcio;

szocialis;

Video feed-back technika.
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Jatek

Az autizmussal é16 gyermekek jatéka tipikusan fejl6do tarsaik képzeletgazdag és szociélis ter-
mészetl jatékatol alapvetden eltér. LegszembetlinObb, hogy a jaték rugalmas mindsége nincs
jelen, illetve, hogy a szimbolikus tettetés és a szocialis bevonddas hianyzik a jatéktevékenyse-

geikbdl. Ha sajat magukra vannak utalva, altalaban merev és ismétlodo (perszeverativ) jaték-

rutinokkal kotik le magukat. A konstrukcios jatékra vald képesség ritkabban sérilt.
Beavatkozas, a fejlesztés teriletei

A beavatkozas célja minden esetben, hogy a gyermek komplexebb jatéktevékenységre tegyen
szert, vagyis a spontan jatéka valjon rugalmasabba, illetve tartalmilag, térben és a szocialis
kornyezetet érintéen boviiljon. A beavatkozas mindig az adott gyermek és kdrnyezete igénye-
inek, a gyermek készségszintjébdl kiindulva folyik. Ez a heterogén problémak miatt soha nem
,.,recept-szerii”, egységes, hanem a gyermek megfigyelése utan, szisztematikus beavatkozas

alapjan torténik.
A fejlesztés leggyakoribb teriiletei az 6vodas korban:
A jatékeszkdzok megfelel6 hasznalata

A napi struktaréan belul az 6nall6an végezhet6 szabadidés tevekenységek repertoarjanak bovi-

tése
A jatéktevékenység tanuldsa soran a gyermek szerezzen tapasztalatokat a kornyez6 vilagrol

Jatéktevékenységen keresztill egyéb készségek, teriletek (kognicid, észlelés, mozgas) fejlesz-
tése

A jatékon keresztul a gyermek tarsas es kommunikacios készségeinek fejlesztése
Kortarskapcsolatok kialakitasa
A jatéktevekenyseg fejlesztésének keretei:

Kezdetben egyéni helyzetben tanitjuk a jatéktevékenységeket és a jatékeszkdzok hasz-
nalatat. A késébbiekben a szabadidds tevékenységek kozé egyre csokkend mennyiségili segit-

séggel végzett 6nalld, vagy paros tevékenysegként épitjik be.
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A Kkiilsé vilag tevékeny megismerése: a tanulas

Az autizmussal €16 gyermekek esetében nem, vagy csak korlatozottan lehet épiteni a spontan
tanulési folyamatokra. Az esetek nagy részében iranyitott tanitasra van szilkség, mert érdekl16-
déslik sziik korti, utdnzasi képességeik sériltek, gyakoriak a percepcios nehézségek. Az autiz-
mussal €16 gyermekek esetében a megszerzett tapasztalatok tobbsége széteso, toredékes, nem
szervezddik jelentésteli egésszé. Gyakran nem, vagy rosszul vonnak le oksagi kdvetkeztetése-

ket, nehézségeik vannak az altalanositasban.
A tanulés célja:

A gyermek tapasztalatokhoz juttatasa, a percepcio és a gondolkodas integralasa, adaptiv visel-
kedési és munkavégzési formak elsajatittatasa, a gyermeket kortilvevo természeti €s tarsa-

dalmi kornyezet cselekvésbe agyazott megismertetése.

A tanulés hatasara jojjenek létre pozitiv valtozasok a megismerd tevékenységekben, a kom-
munik&cioban, a szocialis kapcsolatok szervezéseben, ezaltal az egész személyiség fejlédésé-

ben.

Az autizmussal €16 gyermekek esetében a legkorabbi iddponttol kezdve szem el6tt kell tarta-
nunk a leghosszabb tava fejlesztési célt, a gyermek kornyezetébe, illetve a tarsadalomba vald

késobbi beilleszkedésének segitését.
Gyakran alkalmazott tanitasi technikak:
Bemutatas, modell nyujtasa: azoknal a gyermekeknél alkalmazhatjuk, akik képesek utanozni

Arnyékolas: a gyermek mogeé allva, folyamatosan fizikai segitséget nydjtva, vele egyiitt vé-
gezzik el a tevékenységet. Ennél a technikanal nagyon fontos, hogy ne adjunk szobeli inst-
rukciokat, a fizikai késztetéseket (promptokat) pedig fokozatosan vonjuk vissza. Ne alkalmaz-

zuk olyan gyermeknél, akiben a fizikai kozelség félelmet kelt.

Lancolas: a megtanitandd feladatot apro lépésekre bontjuk, (feladatanalizis) majd lepésenkeént,

szisztematikus jutalmazéssal tanitjuk meg.

Formazas: a gyermeki viselkedések kozil jutalmazéssal szisztematikusan megerdsitjiik azokat
az apro mozzanatokat, melyek valamilyen szempontbdl sziikségesek, hasznosak (pl. 61t6zko-
dés kézben a gyermek folyamatosan mozog, kdzben véletlenil kinyujtja a kezét, ez pedig jo

mozdulat a kabat felvételéhez, tehat megerdsitjiik).
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Onkiszolgalasi készségek és a hazimunka elemeinek tanitasa

Az autizmussal é16 6vodaskort gyermekek gyakran keriilnek ugy 6vodaba, hogy elemi szintii
onkiszolgalasi készségeik kozul néhany még nem alakult ki. Ennek egyik oka lehet a szocialis
terulet sérilése: a gyermekek nem motivaltak a személyes kornyezet elismerésére, vagy nem
ismerik fel sajat szerepuket az 6nkiszolgalasi, 6nellatasi folyamatokban, és az utanzasos tanu-
las is sériilt. Az autizmusban jellemzden sériilt a célvezérelt viselkedésszervezés, ami zavar-

hatja az 6nkiszolgalasi folyamatok végrehajtasat.

Gyakran az 6nkiszolgalasi készségek elsajatitdsahoz szilkseges motoros feltételek sincsenek

jelen. Szerepet jatszhat a sajat testbol érkezd szenzoros informaciok feldolgozasi zavara is.

Ezért az autizmussal ¢16 gyermekek 6nkiszolgalasi készségeinek tudatos kialakitasa és gyako-
roltatasa az dvodaskor egyik legfontosabb feladata, amely a gyermek jovébeni ellatasat is
meghatarozhatja. A fejlesztés kezdetén, az egyes Onkiszolgalasi tevékenységekhez szlikséges
készségek informalis felmérése soran meghatarozzuk, hogy az autizmussal ¢16 gyermek az

egyes részmiiveleteket milyen tipusu és mértékii segitség mellett képes végrehajtani.
Szobatisztasag

Az egészséges gyermekek 2 éves korukra érik el azt a kognitiv, pszichés és organikus fejlett-
ségi szintet, amely elégséges alapja a szobatisztasag kialakulasanak. Az autizmussal é16 gyer-
mekek esetében a szobatisztasag kialakulasa soran tovabbi nehézségek merilhetnek fel: kom-
munikéacids nehézségek (pl. nincs eszkdze arra, hogy jelezze sziikségletét), szocialis készse-
gek sériilése (pl. nincs tisztaban vele, hogy jeleznie kellene kérnyezete felé sziikségleteit), ru-
galmas gondolkodas sériilése (pl. ragaszkodas a pelenkahoz, idéponthoz, helyszinhez, kdrnye-

zet szamara indokolatlannak tind félelem a WC-tdl, stb.).

A szobatisztasagi program 1d6 és személyzetigényes folyamat, tiirelmet és kitartast igényel,
akkor érdemes elkezdeni, ha az elszantsdg mellett elegend6 id6, és ennek a programnak a vég-

rehajtasara egy személy, valamint egy segitd szakember is rendelkezésre all.

Etkezés

Az autizmussal él6 gyermekek esetében igen gyakoriak az étkezési problémak. A problémak

eredete és megjelenése tobbféle lehet:
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El6fordul, hogy a gyermek elutasitja az étkezési helyzetet (nem Ul le az asztalhoz, nem marad

az asztalndl, az 6vodaban nem hajlando enni).

A gyermek étkezéshez sziikséges alapvetd készségei hidnyoznak (nem tud fogni, lehetnek
problémak a harapéssal, ragassal, nyeléssel).

A gyermek talszelektalé gondolkodasmaddjanak is valtozatos étkezési problémék lehetnek a
kovetkezményei, pl. csak bizonyos allagt, szinii, formajt ételt eszik, bizonyos ételeket csak
bizonyos sorrendben hajlandé elfogyasztani. Gyakori, hogy a gyermek az egyes ételfélesége-

ket gondosan elkuldniti a tanyérjan, és az eteleket csak egymas utan eszi meg.

Lehet, hogy csak bizonyos edénybdl hajlandd enni, masbol nem, vagy bizonyos helyen elfo-

gyaszt egy ételt, mashol nem, stb.

Oltozés

Az autizmussal €16 gyermekek 6ltozkodésével leggyakrabban az probléma, hogy a célszer(-
ség és az ésszeriiség figyelmen Kivil hagyasaval veszik fel ruhadarabjaikat. Masrészt jellemz6
az 6ltozkodéssel kapcsolatos merev viselkedés, melynek kovetkezménye, hogy ragaszkodnak

bizonyos ruhadarabjaikhoz, és nehézséget jelent szamukra a ruhavaltas illetve egyes 6ltdzékek

elhagyasa.

Az 6ltdzkodés soran felmeriilé és megoldando 16 kérdések:

milyen ruhadarabot kell felvenni, melyik testrészre, hogyan;

ha tobb ruhadarabot kell felvenni, akkor azt milyen sorrendben kell megtenni.
Tisztalkodas

Az alapvet tisztalkodasi miiveletek megtanitasa (kézmosas, arcmosas, kéz-és arctorlés, fog-
mosas, fésiilkddés, orrtdrlés) is fontos fejlesztési cél az 6vodaban. Az autizmussal €16 gyer-
mekek esetében ritkan szamithatunk arra, hogy kialakulnak a tisztalkodas sziikségességének
felismerésén alapuld szokasok, ezért gyakran eszkdzokkel (pl.: napirend) kell azok idépontjat
kijelolni. Jollehet az 6vodaskoru gyermekek altalaban még nem ismerik fel a tisztalkodas
sziikségességét, de veliik ellentétben az autizmussal €16 gyermekben ez kés6bb sem valik
sziikségletté. A tisztalkodasi miiveletek 6nallo végrehajtasahoz szilkséges lehet a folyamat
apro lépésekre valo felbontasa, es a 1épések vizualis megjelenitése. A fizikai segitseg fokoza-

tos visszavonasa €s az elért onallosagi szint kdvetkezetes elvarasa rendkiviil jelentds, mert az

352



autizmussal é16 gyermekben sokkal kevésbé van jelen az 6nalldséagra torekves. A teljes onal-
16s4g elérése hosszU ideig tarthat.

Elemi hazimunka

A gyermek egyéni fejlesztési tervében hatarozzuk meg, hogy mely hdzimunkakban vegyen
részt (jatékok elpakolasa, ruhdzat dobozokba, fogasra helyezése, egyszerii naposi teend6kbe
val6 bevonas: terités, asztal leszedése, sth.). A segitség madjat mindig az egyéni sziikségle-
teknek megfeleléen kell megtervezni. A targyak helyének kijel6lése, targyak sorba rendezese,
a hazimunka folyamatlépésekre bontésa, és a Iépéseknek a gyermek szamara informativ mo-

don val6 megjelenitése segitheti a gyermek munkajét.

Mozgas - nagymozgas

A torna, a mozgasos jatékok fejlesztik a gyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras,
tamasz, fliggés, egyensulyozas, dobas). Az erd, ligyesség, gyorsasag, alloképesség és a testi
tudatossag kialakitasaban is nagy szerepe van. Kedvezden befolyasoljak a gyermeki szervezet
ndvekedését, teherbird képességét, és az egyes szervek teljesité képességét. Fontos szerepe
van az egészség megdrzésében, megdvasaban. Az autizmussal €16 gyermekek mozgasfejlo-

dése azonban eltérhet az egészséges kortarsakétol:

mozgasuk gyakran diszharmonikus, az utanzasi képesség, a testséma és a testi tudatossag sé-
rilt. Ebbol adddoan egészséges kortarsaiknal sokkal nehezebben tanulnak meg egy-egy moz-

gassort.

A mozgasfejlesztés megtervezésének lépései és modszertani javaslatok autizmussal é16

gyermekek szamara

Ahhoz, hogy megtervezziik a gyakorlatokat, a megfelel 6 foglalkoztatasi format és a sziikséges

vizualis eszkozoket, felmérést kell végezni a kovetkezo teriileteken:
utanzasi képesség;

beszédértés szintje;

egyiittmiikodési képesség felnéttel, gyerekkel;

irdnyitas elfogadésa;
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figyelem tartdssaga és terjedelme mas gyermek jelenlétében;
nagymozgas elemeinek felmeérése.

A gyermek képességeinek, keszségeinek felmerésere, megfigyelésére jol alkalmazhaté a Not-
tingham Southerland House School altal kidolgozott fejiddési kérddivet, melynek része a
nagy- és finommozgas, valamint a testi tudatossag fejlodésének kovetése. A késdbbiek soran

tovabb felméréséket érdemes késziteni kb. félévente.

Finommozgés

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézimunka kiilonb6z6 fajtai, a miialkotasok-

kal valo ismerkedés is fontos eszkozei a gyermeki személyiség fejlesztésének.

Az autizmussal é16 gyermekre azonban gyakran a finommotorikus készségek fejlédésének ke-
sése jellemezd. Autizmussal €16 gyermekek targyakkal valé manipulécidjat megfigyelve
szembet(in6 az érdekl6dés hidnya, a targyi vilag megismerésére irdnyul6 spontan késztetés de-
ficitje. E késztetés lenne az, ami az Uj anyagok, targyak, eszk6zok megismeréséhez és haszna-
latdhoz vezethetne. Ennek hianyaban targyhasznalatuk legtébbszor inadekvat, repetitiv és a
megismerd folyamat sordn a spontdn exploracié gyakran a targy lényegtelen tulajdonsagaira
iranyul. A fenti problémak miatt a vizuomotoros képességek kialakitasa, €¢s a meglévo képes-
ségek, készségek fejlesztése a normal fejlddésmenetet kdvetve, a gyermek fejlodési szintjéhez
igazodva strukturalt tanitasi helyzetben, specialis modszerekkel valosithatd meg. A fejlesztés
célja egyrészt a targyakkal valo olyan szintli manipulacio, amely képesse teszi a gyermeket
tevékenységek elvégzésére, a funkcidnak megfeleld eszkozhasznalatra, masrészt szabadidds

készségek tanitasa, ¢letkoranak megfeleld szabadidds tevékenységek megismertetése.

A kozéptavu (kb. egy 6vodaévet feloleld) célok maghatarozasahoz mindenkor sziikséges a

gyermek aktualis vizuomotoros készségszintjének felmérése. Amennyiben 0j gyermek érke-
zik a csoportba, ajanlott a mar korabban emlitett Nottingham Southerland House School kér-
daéivenek a finommozgas fejlodésére vonatkozo részét kitolteni, valamint Theo Peeters altal

kidolgozott finommotorikus informalis felmérést elvégezni.
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Problémas viselkedesek megelozése és kezelése

Az autizmussal ¢é16 gyermekek gyakran tanusitanak olyan viselkedéseket, melyek kérnyezetik
szdméra érthetetlenek, zavardak, elfogadhatatlanok. Tudnunk kell azonban, hogy ezek a visel-
kedések gyakran egyaltalan nem tudatosak, hatteriikben pedig a szokasostdl eltérd, alapvetéen
az autizmus természetébdl fakadd okok azonosithatok. A nem kivanatos viselkedések hatteré-
ben gyakran szenzoros érzékenység, a szocialis kontextus meg nem értése, a viselkedéssel
kapcsolatos elvarasok hianyos megértése, vagy éppen kommunikacids nehézségek allnak (Pl.:
prekommunikativ viselkedések, melyekkel a gyermek inadaptiv modon, visitassal kommuni-
kal). Eppen ezért nagyon fontos, hogy ne probaljunk szokvanyos magyaréazatot adni a viselke-
désekre, mint példaul, hogy a gyermek szandékosan nem akar egyiittmtikodni, vagy valoszi-
niileg nem szereti az adott tevékenységet, személyt, esetleg szdndékosan provokal. Ezek he-
lyett a magyarazatok helyett el6itélet mentes, objektiv megfigyelésekre van sziikségilink, me-
lyek pontosan leirjak a viselkedést, annak kontextusat, kdzvetlen eldzményeit és kovetkezmé-
nyeit. A viselkedés pontos és szisztematikus megfigyelése rendszerint segit a hattérben rejld
okok megértésében. A megfigyelés soran érdemes feljegyzéseket (viselkedési jegyzOkonyvet)
vezetni, melyben rogzitjiik a viselkedés koriilményeit (pl. hely, id6, jelenlévd személyek)
elézményeit, kdzvetlen kivaltdjat, magat a konkrét viselkedést, a lehetd legpontosabban meg-
fogalmazva (pl. Zsuzsi kétszer belertgott a szekrényajtoba), és a viselkedés kdvetkezményeit,
a kornyezet reakcidit. Mindezekbdl az informacidokbol altaldban lesziirhetd, hogy mi volt a
problémas viselkedés oka, igy megkezdhetjik a probléma oki kezelését, ahelyett, hogy magat
a viselkedést prébalnank elnyomni. Az objektivitashoz hozzatartozik az is, hogy nem donthe-

tlink 6nkényesen arrdl, mit neveziink problémas viselkedésnek.
A besorolashoz a kovetkezdé négy szempont figyelembe vétele sziikséges:

A viselkedés, vagy annak sulyossaga nem felel meg a gyermek életkoranak, vagy fejlettségi

szintjének.

A viselkedés veszélyt jelent magara a gyermekre, vagy mas személyekre.

A viselkedés jelentdsen akadalyozza a vilag megismerését, a tanulast.

A viselkedés jelent6sen rontja a gyermek kornyezetében 1évok életmindségét, stresszt okoz.

A problémas viselkedések megel6zésében és kezelésében fontos szerepe van a kdrnyezet

adaptalasanak a gyermek megértéséhez. Ez alatt leggyakrabban a megfelelé motivaciot, a
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gyermeki tevékenyseg koriiltekinté megszervezesét, az események, cselekvések kiszamithato-
sagat, a jol érthetd kommunikacids interakcidkat, a gyermek szamara kellemetlen szenzoros
ingerektdl valo védelmet értjiik. A problémas viselkedések kezelése nagyon sok viselkedés-
és kognitivterapias eljaras egységes és kovetkezetes alkalmazasat jelenti a pedagdgusok és a

sziilok részérol.
Néhany gyakran alkalmazott eljaras:
A Kkivant viselkedes szisztematikus jutalmazésa.

Alternativ viselkedés tanitasa (pl. 0j kommunikacios viselkedés tanitasa: a gyermek megtanul

ramutatni a kivant targyra ahelyett, hogy sikitassal jelezné kivansagat).
A problémas viselkedéssel nem 6sszeegyeztethetd viselkedés tanitasa.

A nem kivant viselkedés figyelmen kivil hagyasa.
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MOZGASSERULT GYERMEKEK OVODAI CSOPORTJA

A program alapjaul a Peté Andrés altal kidolgozott konduktiv pedagdgiai rendszer szolgal. Ez
a rendszer az idegrendszeri sériilés kovetkeztében 1étrejovo mozgéssériilést nem statikus,
helyi jellegti fogyatékossagként, hanem dsszerendezési, szervezési zavarként, diszfunkciokent
értelmezi. A diszfunkcio az egész személyiség adaptacios zavarat jelenti, amely gatolja az
embert a bioldgiai és a tarsadalmi kdvetelményekhez valé alkalmazkodasra.

A kdzponti idegrendszeri sériilés kovetkezményének ez a fajta megkdzelitése magyardzza azt,
hogy a cerebromotorikus diszfunkcié nem orvosi, hanem pedagogiai kérdés, s ami nem kezel-
het6 terapidk segitségével, az eredményesen fejleszthetd a nevelés, a személyiség egységes
felfogésa, fejlesztése, az dnmegvalositas, az alkotderd eldmozditasa altal. Ily modon az ide-
grendszeri kirosodas kdvetkeztében 1étrejott fogyatékossag mértéke csokkenthetd, hiszen

nevelés segitségével a diszfunkcios ember is képes megtanulni az ortofunkcids stratégiat.

A konduktiv program személyiségkdzpontd, ugyanis az ortofunkcios mitkodés eléréséhez a
sérilt embert vezeti rd a bels6 szervezésmod kialakitasara, az idegrendszer koordinécidjara.
Ennek megfelelden a konduktiv pedagdgia kiindulési pontja nem a sériilés, hanem maga az

ember.

Az idegrendszer sériilése utani reorganizacio elsésorban - az agy kompenzald mitk6dései

kozil - a rezidualis kapacitas kihasznalasaval valik lehetové.

Az agy kérosodasaval szemben a tudatos folyamatok altalaban ellenallobbak, a konkrét csele-
kvés céljanak tudatositasa 6sztonzoként hat az agy dsszehangold mitkodésére. A helyes
koordinacio kiéplléséhez - amelynek eredménye a mozgasban is tapasztalhat6 - indirekt Gt

vezet a kognitiv és az észlelési folyamatokon at.

A belsé szervezésmod kialakitasa az ember aktiv tanulasat kihasznélva lehetséges, amely

els6sorban a tevékenységhez kotott tanulasként értelmezhetd.

A célok elérése érdekében végrehajtott cselekvéshez sziikség van az idegrendszer szervezd
miitkodésére, az uj koordinaciok kialakulasara, amely koordinaciok alapjat képezik az egész
személyiség ortofunkcios miikddésének. Természetesen ehhez elengedhetetlen a megtanult
miitkodések reproduktiv és alkoto jellegli alkalmazasa- elsdsorban azért, hogy az, ami eddig
csak tudati kontroll mellett mtikodott, az készseggé, képességgé valjék, ugyanigy a rendsze-

crer

rezés, rogzités mozzanatara, amely lehetévé teszi a funkciok magasabb szintli integraciojat.
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A konduktiv pedagdgia komplex tevékenységrendszer keretein beliil célok és feladatok
kitizésével tartja lehetségesnek a mozgéssériilt gyermekek személyiségfejlesztését, az

életkorhoz igazodd bioldgiai és tarsadalmi kdvetelményeknek valé megfelelést.

Ennek értelmében a konduktiv pedagogia altal kittizott célok nem specialisak, nem
kilénbdznek az egészséges kortarsakétol, csupan a kovetelmények kielégitéséhez vezetd
adaptiv tanulasi folyamat soran meghatarozott célok tekintheték specialisnak, abban az ér-
telemben, hogy ezek az ortofunkcidosan miikodé személyiség esetében spontan médon

elérhetok.

Programunk komplex jellege biztositja a mozgasserilt gyermekek személyiségének sokoldalu
fejlesztését. A pedagogiai program napirendben torténd megvalositasaval lehetové valik a ki-
vant magatartasformak és sziikségletek kialakitasa, az ismeretelsajatitas, a készség - és képes-

ségfejlesztés, az egyenld hozzaférés biztositasaval.

A konduktiv program a személyiséget egységes egészként értelmezi, a fejlesztés soran nem
tagolja funkcidkra, - hiszen a funkciok dezintegracioja okozza a miik6dés hibajat, s nem az

egyes funkciok hianya, - hanem a nevelés segitségével egysegesen fejleszti azt.

Ennek megfeleléen nem a funkciok gyakorldsaval kivanja elérni az eredményre vezetd
miikddést, hanem Osszefliggések tanitasaval, céliranyos tevékenységek végeztetésével - a
funkciok kolcsonhatasat kihasznalva - melynek soran a cél elérésének maddjara a gyermek ak-

tiv tanulasat felhasznalva vezeti r4 a mozgéssérilt 6vodas gyermeket.

Elséként a reorganizacio elérése a fontos, majd ezt kovetéen annak 6sszekotése a mozgas-

sériilt gyermek minden funkciojaval.

A programban egymastdl el nem valaszthatoan van jelen a koordinalt mozgas, az aktiv maga-
tartas szukségletének létrehozasara irdnyul6 mozgasnevelés, az énallé életmod tanitasa, az ér-
telmi nevelés és fejlesztés, a beszédfejlesztés, az érzelmi-, akarati tulajdonsagok formalasa és

az 6vodai oktatas.

A konduktiv programban - a hagyomanyos 6vodai fejlesztési tartalmak mellett - szervesen
beépiilt rész a mozgasnevelés, s az ehhez k6tddo tartalmak, a feladatsorok. Az egyes tar-
talmak szorosan kapcsolddnak egymashoz. A program egészét a tanulas és az alkalmazas egy-

sége jellemzi.
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A mozgasnevelés soran megtanult megoldasmadok, kialakult funkciok szokéassa alakitasdhoz
elengedhetetlen ezek felhasznélésa, alkalmazésa az 6vodai foglalkozasokon, illetve az egyéb

tevékenysegek soran.

Ugyanigy a feladatsorok megoldasa kzben rendszeresen megjelennek a vers, a mese, az
ének, a kornyezo vilag felfedezésébol szarmazd ismeretek. Ezek alkalmazésa 6sztonz6 hatasu,
tevékenysegre inspirdl, valtozatossa tesz, segiti a mozgassérult 6vodas gyermekek figyelme-

nek fenntartasat.

A 3-7éves kort mozgassérilt gyermekek habilitacidjaval, rehabilitaciojaval foglalkozunk,
celunk e gyerekek komplex személyiségfejlesztése, olyan komponensek s az ezekkel
Osszefliggd magatartas- és tevekenységformak beépitése a személyiségbe, amelyek birtokéban
lehetdség szerint a mozgassériilt gyermekek is képessé valnak az életkornak megfeleld bio-
I6giai és tarsadalmi kovetelmeények teljesitésére, az dvodai, iskolai integraciora, a tar-

sadalomba val6 beilleszkedésre.

A mozgassériilt gyermekek 6vodai nevelése a konduktiv nevelési rendszer masodik
1épcsodfoka, biztositva ez altal a korai életkorban megkezdett neveldmunka folyamatossagat,
akik mozgasfejlettségiikben elérték a megfeleld szintet, s tobbségi dvodai-, vagy iskolai
k6z0sségbe bocsathatok el, masfel6l azon 6vodasaink iskolaba lépését, akiknek a motoros és
mentalis fejlodési szintje nem éri el az integralhatosag lehet6ség, ebben az esetbe a beiskolaz-

ast a sajat intézményunk iskolai tagozata oldja meg.

Az 6voda kozvetetten segiti az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez szilkséges
gyermeki személyiségvonasok fejlodését. Az 6voda pedagogiai tevékenységrendszere és tar-

gyi kérnyezete segiti a gyermek kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat.

Intézményilinkben mozgassériilt gyermekeket neveliink, de miutan a kdzponti idegrendszeri
kéarosodas kovetkeztében 1étrejovo sériilés altaldban nem korlatozodik csak a mozgasra,
hanem egyéb funkcidk zavarat is jelenti, ezért gyermekeinknél a mozgasdiszfunkcié mellett
az érzekelés, az eszleles, a beszéd, az értelmi funkcidk zavarara, retardaciojara is tekintettel
kell lenniink, s6t néhany esetben a mozgasseériilés vezeto tiinete mellett ezen tertiletek

sériiltségével is szamolnunk kell.
A konduktiv neveles speciélis feladatai:

jarés, kozlekedés;
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testséma kialakitasa;

érzékelés, észlelés, koordinacio fejlesztése;

tevékeny napirend kialakitasa;

kognitiv funkciok fejlesztése;

beszédinditas, facialis gyakorlatok alkalmazasa az artikulacids problémak megoldéasara;
tarsas és szocialis alkalmazkodas, viselkedés tamogatasa és fejlesztése, onellatasra nevelés;

segédeszkozok alkalmazasa a deformitasok megeldzése €s korrigalasa céljabol,

Fejlesztési célok

Programunk céljai a pedagogiai folyamatra utaloak. Azokat a kialakitandd sziikségleteket,
fejlesztend6 képessegeket tartalmazzak, amelyekr6l Ggy véljik, hogy a mozgassérilt 6vodas
gyermek harmonikus személyiségfejlodéséhez elengedhetetlentil sziikségesek. Az dvodai
nevelésben alkalmazott pedagdgiai folyamatoknak a gyermek személyiségéhez kell
igazodniuk. A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsuilés és bizalom

ovezze.
Ennek megfelelden céljaink:

a mozgassérilt 6vodas ravezetése az életkoranak megfelel6 kovetelmények sajat er6bol tor-
ténd kielégitésére;
a mozgas, mint az alkalmazkodashoz szlkséges, koordinalt tevékenység, a tevékenység orto-

funkcios kivitelezése, a cél 6nallo képzése, az Gntevékenység, valamint az aktiv magatartas

szokéasanak kialakitasa;

a higiéniai szabalyok betartasara nevelés, tisztasagi szokasok kialakitasa, az dnellatas és az

egészséges életritmus szokasanak kialakitasa;

a tarsakkal, illetve a felndttekkel vald kapcsolattartas sziikségletének kialakitasa, masok ér-

zelmeinek felismerése €s az egyén sajat érzelmeinek kifejezésére val6 képesség fejlesztése;

az ismeretszerzés maddjainak megtanulasa, a kiilvilag informaciodinak felfogasa, megértése,
feldolgozésa, az ismeretszerzéssel kapcsolatos pozitiv viszonyulas-, valamint az Uj in-

forméaciok és ismeretek iranti sziikségletek kialakitasa;
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differencialt, a sziksegletekhez igazodd segitségnyujtas a képességek fejlesztése soran;
a kommunikacié modjainak elsajatitasa, az egyén sajat igényeinek kifejezése és érvényesitese;

a kornyezeti esztétikum észrevetetése, az 6nmagara - €s a kornyezetére iranyuld esztétikai

tevékenysegformak kialakitasa.

Nevelési feladatok

A mozgassérult 6vodasok személyiségfejlesztését hat nevelési feladat segitségével tartjuk le-
hetségesnek. Természetesen ezen feladatok elhatarolasa egymastdl mesterséges, hiszen dssze-

koti Oket a megvaldsitasuknak keretet ado komplex tevékenységi rendszer.
Feladatok:

mozgasnevelés, dntevékenységre, aktiv magatartasra nevelés;

onallé - és egészséges eletmodra nevelés;

érzelmi nevelés, tarsas kapcsolatok alakitésa;

értelmi nevelés, fejlesztés;

esztétikai nevelés

kommunikacid és beszédfejlesztés.

Amig az egészséges gyermek az aktivitas, a cselekvés sziikségletével, illetve a cselekveés
megvalositasahoz sziikséges eszkdzokkel, addig a mozgassérilt gyermeknél mindezt a

nevelés soran létre kell hozni.

Igy a mozgassériilt gyermekek dvodai nevelésének egyik legfontosabb, és alapveté feladata a
mozgas fejlesztése, mint az alkalmazkodashoz sziikséges koordinalt tevékenyseg, a tevéken-
ység ortofunkcios kivitelezése, a cél 6nallé képzése, az dntevékenység, valamint az aktiv ma-
gatartas szokasanak kialakitasa, amelyek a személyiségbe beépllve stimulaljak a magatartast
és a tevekenyseget, s lehetové teszik a tarsadalmi integraciot, az onallé életvezetest. A szokas

és normarendszer a szocializaciot alapozza meg.

Tevékenységformak és fejlesztési tartalmak — komplex tevékenységi rendszer
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A motoros diszfunkcios gyermekek konduktiv nevelésében a tevékenység szerepe me-
ghatarozo jelent6ségii, hiszen a diszfunkcio l1ényegében a célirdnyos tevékenységre valo

képtelenség.

Az idegrendszer koordinécidjanak, a funkciok dsszerendezésenek a kialakitasa nem le-
hetséges masként, mint a mozgassérilt dvodas gyermek tevékenykedtetésével. Ezért pro-
gramunk sokrétii tevékenységet biztosit, igy a serilt kisgyermek jatékos tevekenység végzése,
vagy éppen élet kdzeli problémak megoldasa kdzben tanulja meg a mozgas koordinalasat, a
cél elérésének modjat.

Ezért a mozgasneveléshez kotddo tartalmak, a feladatsorok sem gyakorlatokat foglalnak
magukban, hanem az egyéni teljesit6képességhez mért, a gyermek aktiv magatartasat igényl6
problémakat, az életkornak megfeleld jatékos tevékenységeket, amely tevékenységek kom-
plexnek tekinthetdk, elsésorban abban az értelemben, hogy ezen tevékenységek kivitelezéset

oly modon tanitjuk, hogy azokat nem bontjuk részmozzanatokra, elemi funkcidkra.

A program nevelési céljainak elérése, a feladatok megvalositasa a mozgas, a jaték, a tanulas

és a munkatevékenység keretében lehetséges.

A tevékenységek beépiilnek a foglalkozasi formakba, amelyek a gyermekcsoport sajatossagai-

hoz alkalmazkodva, elnevezéseiben is specialisak.
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Egy lehetséges heti rend az 6vodaban

Hétfo Kedd Szerda Csutortok Péntek
Erkezés, kondi- | ETkezés, Erkezés, Erkezés, Erkezés,
cionalas, kondicionalas, |kondicionalds, |kondicionalés, |kondicionalas,
8.00-8.30 |Jaték jaték jaték jaték jaték
8.30-9.00 | Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli Reggeli
Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni Egyéni fejel-
0.00-930 | o iy "y oy o
fejlesztés fejlesztés fejlesztés fejlesztés sztés
Ovodai fo- ] _ ] _
. ) ] Ovodai fo- Ovodai fo- ) )
Ovodai fo- glalkozas: o ) Ovodai fo-
9:30:10:0 o . glalkozas: ének- | glalkozas: )
glalkozas: eek- | ének-zene, ] glalkozas:
0 _ zene, matemat- | ének-zene, o
zene kornyezetis- ) abrazolas
ika mese-vers
meret
10:00 Kondicionalas | Kondicionalés, |Kondicionalds, |Kondicionalas |Kondicionalas
10:30 tizorai, tizorai, tizorai, tizorai, tizorai,
' kozlekedés kozlekedés kozlekedés kozlekedés kozlekedés
Egyéni Egyéni
Csoportos Egyéni Csoportos i o i o
10:30- o o ) oo mozgasfejleszt | mozgasfejleszt
fekvo ésallas | mozgasfejleszté | fekvo es allas . .
11:15 " o es/ Ayres es/ HRG
jérés s/ Ayres terépia | jaras o o
terapia terapia
Kondi- o o Kondi- Kondi-
11.15- o Kondicionalas, |Kondicionalas, | = | o
cionalaskdozlek ) ) cionalaskozlek | cionalaskozlek
11.30 ) kozlekedés kozlekedés . )
edés edés edés
11:30- , , , , ,
Ebed, Ebéd, Ebed, Ebed, Ebeéd,
12:00
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Kondi- L L Kondi- Kondi-
12.00- o Kondicionalas, |Kondicionalas, | = o
cionalaskozlek . . cionalaskozlek | cionalaskozlek
12.30 ] kozlekedés kozlekedés ) )
edes edés edés
12:30- ' . ' Csendes pi- Csendes pi-
Csendes pihend | Csendes pihené | Csendes pihend
14:00 hend heno
o o o Kondi- Kondi-
14:00- Kondicionalads | Kondiciondlas, |Kondicionalas, | ]
, . ) cionalaskozlek | cionalaskozlek
14:30 kozlekedés kozlekedés kozlekedés ) )
edés edés
14:30-
Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna Uzsonna
15:00
15:00- Iranyitott Irényitott Irdnyitott Irdnyitott Irdnyitott
16:00 jaték kijaratds | jaték kijaratds | jaték kijaratdas | jaték kijaratds | jaték,kijaratas

6:30-7:45 A gyermekek gyllekezése gyiijtécsoportban

15:00-16:30 A gyermekek 0sszevonasa tavozasig gytijtécsoportban

Tevékenységi formak a konduktiv 6vodai csoportban

Mozgas

A mozgés az Gvodas gyermek alapvet6 tevékenységformaja. A 3-7 éves gyermekek szamara a
kornyezet megismerése, a vilagbdl vald tapasztalatszerzés elsésorban a mozgés altal valik le-
hetdvé. A mozgas fejlédésével a kdrnyezetbdl szarmazo tapasztalatok is béviilnek, a

gyermekek ismeretei gyarapodnak.

A diszfunkcios gyermekek dvodai nevelésében a mozgast, a mozgas koordinalasat - mint a cél
eléréséhez sziikséges tevéekenységformat - tanitanunk kell annak érdekében, hogy a mozgas-

sériilt gyermek szamara is lehetdvé valjék a kornyezd vilag megismerése.

A konduktiv nevelésben a mozgas az egyéb tevékenységeket is megalapozé tevékenység-
forma, hiszen a céliranyos cselekvés megtanulasa teszi lehetévé azt, hogy a gyermek képes
legyen jatszani, illetve egyéb tevékenyseget folytatni. A mozgas, mint alapveté tevékenység-
forma ket 1épésben jelenik meg a programban. Az els6 1épés a tanulés, a masodik a tanultak

alkalmazasa, felhasznalasa.
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Jaték
A diszfunkcios gyermekek jatékanak jellemzoi

Az 6vodaskort gyermekek alapveté tevékenységi formaja a jaték. A diszfunkcids
gyermekeknél 6vodaba 1épéskor tapasztalhatd az alacsony szinten 1évo jatéktevékenység,
melynek oka a megkésett vagy gatolt mozgasfejlédés és a tarsulod diszfunkcidk (az észlelési,

figyelmi, koncentrécids zavarok, kommunikécios elmaradasok).

A napirendben a jaték és a jatékos foglalkozasok a gyermekek tevékenységi sziikségleteit
elégitik Ki. Biztositjak a mar meglévé tapasztalatok rendszerét, rogzitését, azok kibovitését, Uj
tapasztalatok szerzését, ezek kapcsolddasat régebbi tapasztalatokhoz, ami egyutt jar a megis-

merd funkciok fejlodésével, a személyiség fejlesztésével.

Tanulas
A tanulas értelmezése a konduktiv pedagogiaban

A mozgassérult gyermek személyiségfejlesztéséhez egy olyan komplex, specialisan integralt
pedagogiai folyamatra van szikség, melynek alapja a diszfunkcids gyermek- feln6tt altal
irdnyitott- tanulasi tevékenysége. Ezen tanitasi - tanulasi folyamat soran van lehetéség a mo-
torikus, mentalis, pszichés folyamatok egyittes fejlesztésére, amely folyamatok fejlédése egy-
ségesen eredményezi a mozgasseérilt kisgyermek beszédének, gondolkodasanak, manip-
ulécidjanak, dnkiszolgalasanak, koordinaciojanak, az érzelmi - akarati életének fejlodését, ki-

bontakozasat.
Onellatas

A diszfunkcios gyermekek kozil csak nagyon kevesek képesek ra, az onellatés lehetdsége
motivalja tevékenységuket. Az ide tartozo tevekenységek az 6ltozes, vetk6zés, etkezés, az
evOeszkozok hasznalatanak megtanulésa, szobatisztasag, WC - hasznéalat, kézmosas, tiszt-
alkodasi teenddk, az ehhez sziikséges eszkdzok hasznalatanak megtanulésa (fésulkodés,
vizcsap kezelése, t6rolkoz6 hasznalata, a ruhanemiik Ki- és begombolésa, cipdfiizés, Ki- és
bekotes).
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SZAKEMBER ELLATOTTSAG

Gyogypedagogus 10 fo
altalanos iskolai pedagogiai tanar, altalanos iskolai tanito, oligofrénpe- 116
dagdgia szakos tanar, gyogypedagdgus logopedia szakiranyon, okleveles
pedagdgiatanar,
gyogypedagogus, szomatopedagogia szakos tanar, gyogypedagogus, ta- | 1 {6
nuldsban akadalyozottak pedagogiaja szakos tanar és terapeuta, gyogy-
pedagogus értelmileg akadalyozottak pedagogidja szakiranyon
gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagogiaja szakiranyon 2 16
gyogypedagogus értelmileg akadalyozottak pedagogiaja szakiranyon, 116
gyogypedagogus, pszichopedagdgia szakos tanar
gyogypedagogus, autizmus spektrum pedagogiaja szakiranyon, gyogy- 116
pedagogus értelmileg akadalyozottak pedagogidja szakiranyon
oligofrénpedagdgia szakos gyogypedagdgia tanar, szurdopedagogia sza- | 1 {6
kos gybégypedagogiai tanar, gyogypedagdgus, autizmus spektrum peda-
gogiaja szakiranyon
gybgypedagogia tanar 2 16
gybgypedagogus autizmus spektrum pedagdgiaja szakiranyon, szoma- 116
topedagogia szakos gyogypedagdgia tanar,
Konduktorok 3fi
Ovodapedagdgus, konduktor 116
konduktor, egészségfejleszté mentalhigiénikus 2 6
Gybgypedagdgiai asszisztensek 6 16
Erettségi, gyogypedagogiai asszisztens képzés 5 6
Foiskola, gyogypedagogiai asszisztens kepzés 116
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Dajka

6 16

Dajkaképz6, kozépfoku iskolai végzettség

6 6

Szakember ellatottsagunk jelen allapotban - az igényeket és a lehetéségeket redlisan szem-

Iélve megfelel a szakmai elvarasoknak .
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TARGYI FELTETELEK

Csoportszoba, egyéni fejlesztest biztosito helyiség, s6szoba, uszoda, gyermekmosdo zuhanyo-
zoval, gyermek 61t6z0, neveldi szoba, tinnepélyek lebonyolitasara szolgalod dsszenyithatd he-
lyiség, melegité konyha, tornaszoba, tagas udvar (flives, arnyékos, napos, résszel) a gyerme-

kek mozgasfejlesztését szolgalo palya és jatékeszkozok.
A csoportszobaban a szokasos 6vodai berendezesen tal sziikséges:

- nagyméretl tlkor, az egyéni fejlesztéshez logopédiai tikor, fejleszté jatékok, specialis audi-
ovizualis eszk6zok, mozgasfejlesztést segité eszk6zok ( pl. Bobath labdak, hengerek, AY-
RES, WESCO eszkdzok ), a finommotorika fejlesztést segit6 jatékok, eszkdzok, anyag (lehe-

téleg természetes anyagok, eszk6zok), logopédiai eszkdzok.

AZ INTEZMENY KAPCSOLATRENDSZERE

Intézményiink jelent6s kapcsolati hal6zatot alakitott ki az alapitasa 6ta eltelt idében.

Véarosunkban, ill. megyénkben minden gyermek-egészségugyi és gyogypedagdgiai in-
tézménnyel egyiittmtikodiink. Szoros kapcsolatra toreksziink a gyermekeink integralt ok-
tatasat felvallalo tobbsegi iskolakkal.

Az elmdlt idészakban jelentdsen csokkent a civil tamogatdink szama. A fennmaradok kozil
jelent6sebbek a PontMas Alapitvany, a szombathelyi ZONTA Klub és az éltaluk létrehozott
,,Zonta Alapitvany a mozgassérilt gyermekekért”, és a “Mas az Ut, de egy a cél” Egyesiilet a
sérult gyermekekért amelyek kozil az utébbi kett6 Kizardlag intézményink céljait tamogatja

és anyagilag is finanszirozza.

Eddigi miikddésiink soran az aldbbi magyar fels6 oktatasi intézmények hallgatoinak biz-

tositottunk szakmai gyakorlati lehet6séget:
PTE Egeszseégugyi Foiskolai Kar:
Szocialis munkas hallgatok

Védono hallgatok;
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ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Foiskolai Kar:
Gyogypedagdgus hallgatdk;

Széchenyi Istvan Egyetem Apéaczai Csere Janos Kar Gy6r
Gyogypedagdgus hallgatdok

Kaposvari Egyetem Pedagogiai Kar Kaposvar

Gydbgypedagdgus hallgatdk;
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AZ OVODABAN FOLYO NEVELOMUNKA ELLENORZESI, MERESI, ERTEKELES
RENDSZERE

A kodznevelési torvényben deklaralt szakmai autondmia nem valosulhat meg az intézményen

beliili szakmai ellendrzés, értékelés és a mindségbiztositasi rendszer miikddtetése nélkiil.

Az ellendrzésnek és az értékelésnek az a feladata, hogy ellendrizhetévé, mérhetdvé, be-
mutathatova tegye a pedagdgiai munkat. Rendet, rendszeresseget, folyamatossagot teremt az
intézményi munkéban, készenlétet jelent a mindenkori 6nértékelésre és az ebbdl fakadod

fejlesztésre.
Az ellendrzés, méreés, értékelés terlletei:
A gyermek fejlodési Utemenek ellenérzése;

A program ellendrzése és értékelése

A GYERMEK FEJLODESI UTEMENEK ELLENORZESE

A pedagdgus a tanév elején pedagdgiai megfigyeléseit irasban rogziti (fejlédési lap + peda-
gogiai jellemzés). Mindezek, és a gyermek gyogypedagdgiai - pszicholdgiai - orvosi vizsga-

lati lelete alapjan késziti el a gyermek egyéni terapias tervét, s tervezi a csoport munkajat.
Munk@jara jellemz6 a folyamatellenérzés: a pedagogiai vizsgalatot félévkor, évvégén me-
gismétli.

A gyermekek fejlédésének nyomon kdvetésére az év eleji és év végi felmérések soran a
kovetkezd vizsgalo eljarasokat alkalmazzuk:

Minden évodankba keriilé gyermeknél

Rajzvizsgalat

Szociélis érettseg vizsgalat a Doll-skalaval

Az értelmileg akadalyozott gyermekeknél a gyermek allapotahoz és életkorahoz alkalmaz-

kodva az alabbi eljarasok koziil valasztjuk ki a megfelel6t

Frohlich-teszt — stlyosan halmozottan sériilt gyermekek esetén
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Brunet-Lesine teszt

PAC

Strassmeier fejlodési skala
Kiphard-féle fejlodési skala
Mozgéssérilt gyermekek esetén

A mérést a Fovarosi Pedagogiai Szolgalat Mozgasvizsgalo gyogypedagogiai Tandcsado,
Korai Fejleszt6, Oktatd és Gondoz6 Tagintézmenye végzi a konduktorok pedagogiai meg-
figyelésének figyelembe vételével

Autizmussal é16 gyermekek esetén Theo Peeters -féle informalis felmérések A felmérés

tertletei

Vizualis tAmogatas kialakitasahoz sziikséges szimbolumszint értés
Kommunik&cio

Onkiszolgalasi készségek

Munkakészségek, munkaviselkedés

Onall6 szabadidés tevékenységekhez sziikséges készségek
Szocialis készségek, tarsas szabadidd

NOTTINGHAM Southerland House Scholl fejlédési kérddive
Kathleen Quill-féle szocialis és kommunikacios készségek felmérése
A TEACCH program felmérései

Olga Bogdashina : Erzékelési Allapotfelméré kérdoiv

A nevel6testiilet rendszeres eset-megbeszélésein team munkéban keresi a lehetd legjobb
megoldast egy-egy gyermek esetében. A tankoteles gyermekek a Tanulasi Képességet
Vizsgalo Szakértdi és Rehabilitacios Bizottsag vizsgalatan vesznek részt, és a szakértd
véleményben meghatarozottaknak megfeleléen kezdik meg tanulmanyaikat a tobbségi vagy
kijelolt altalanos iskolaban.
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A PROGRAMELLENORZES ES ERTEKELES RENDSZERE

A program bevezetése utan folyamatosan nyomon kovetjik a pedagdgiai munka mindségi,
hatékonysagi mutatoit. A program cél- és feladatrendszeréhez viszonyitva a pozitiv vagy

negativ iranyu eltérések kertilnek megéllapitasra
Az ellenérzési formak:

folyamatos megfigyelés;

dokumentumelemzés;

kérdoives felmérés;

feljegyzések készitése;

munkakdzosségi megbeszelések;

a gyermekek cselekedeteinek, viselkedésének elemzése;
fejlodési tesztek végzése;

felmérések, nyomon kdvetések.

Az ellendrzésben résztvevok:

a kijelolt személyek; 6vodavezeto.

Az ellen6rzés részben folyamatos, részben ciklusonkénti, pl.: bizonyos célzott ellenérzés: szo-
kasok elsajatitasa, er6feszités, munkaban valo részvétel; vagy egyes fejlesztési teriiletek ered-

ményei.

Masrészt évenkeénti: a magatartas, a viselkedés valtozasa, a képességek fejlédése, a to-

vabbhaladas lehetdségei stb.

Haromévente az értékek elfogadasa és az azzal azonosulas, a program erényei, hibai, az

esetleges Ujabb kihivasoknak val6 megfelelés szempontjai alapjan elemezzik:

a gyermekek nevelésében megjelennek-e a tervezett neveld, fejleszté tartalmak, s azoknak mi-

lyen a hatasa;

a program milyen eredményeket hozott a szocializacié terén, a megismerésben, a kommu-

nikacidban, mennyire biztositottak a tapasztalatszerzés jatékos lehetdségei;
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bevaltak-e az alkalmazott terapias eljarasok;

a neveldtestiilet munkakedvét, pedagogia kultdrajat milyen mértékben befolyasolja a pro-

gram;
mit mutatnak a sziil6i visszajelzések.

A program ellendrzése és értékelése soran felhasznéalasra keriilnek az 6vodaban rendszeresen

hospitald hazai és kiilfoldi kollégak tapasztalatai, esetleges kritikai.

A SZULO A GYERMEK ES A PEDAGOGUSOK EGYUTTMUKODESENEK FORMAI, A
TOVABBFEJLESZTES LEHETOSEGEI

A sziilokkel valo kapcsolattartasban toreksziink a mindségfejlesztés alapvetd kovetelményei-
nek érvényesitésére. Az egyiittmiikodésiinkre a partnerkdzpontusag jellemz6. Az Gvodai neve-
1és a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejodését. Ennek alapvetd
feltétele a csaladdal valé egyiittmiikodés. Az egyiittmiikodés formai valtozatosak, a személyes
kapcsolattol a kiilonb6z6 rendezvényekig magukban foglaljak azokat a lehet6ségeket, amelye-
ket az 6voda, illetve a csalad teremt meg. Az gyogypedagogusok figyelembe veszik a csala-
dok sajatossagait, szokasait. Az egyiittmiikodés soran érvényesitik az intervencios gyakorla-

tot, azaz a segitségnyuijtéas csaladhoz illesztett megoldéasait.
Ennek értelmében:

Ovodankban valamennyi gyermek részére biztositjuk annak lehetéségét — fiiggetlenil
fejlodési elmaradasanak mértékétol, lakhelyétdl, sziilei anyagi helyzetét6l, etnikai hovatarto-
zasatol -, hogy mindségileg garantélt, kiilonleges banasmaodot biztosito 6vodai nevelésben ré-

szeslljon, amelynek soran az 6nmagahoz mért legmagasabb szintre juthat el.

A nevel0 — fejleszté munka szinvonalat, hatékonysagat a sziilok, a fenntartok és a kdzponti
oktatasiranyitas szdmara lathatova tesszik. A partneri visszajelzések alapjan a sziikséges és

indokolt korrekcidkat elvégezzik.

A legnagyobb partnercsoportot a sziilok képezik, akik a kdzvetlen megrendelék. Az dvoda a
szlilok részére biztositja a torvény altal eldirt jogok gyakorlasat. A sziiloknek joguk van

gyermekiik fejlédésének figyelemmel kisérésére.
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Ennek formai:

napi talalkozasokkor szobeli tjékoztatas;
évi egyszeri/igeny szerint nyilt nap;

évi ketto sziiloi értekezlet;

igény szerinti jatsz6 délutan;

nyilvanos unnepélyek;

fogad6orak;

szlkség szerinti csaladlatogatas;
falidjsagra kiftiggesztett informaciok.

A sziilékkel val6 kapcsolattartas sajatos formajat alakitottuk ki a gyermekek intézménybe tor-
ténd felvételekor. A sziild a jelentkezéskor egy altalunk szerkesztett, részletes kérdoiv kitdl-
tésével tajékoztat benniinket gyermeke anamnesztikus adatairdl, a gyermek fejlettségérol, a
csaladban bet6ltott szerepérdl és az intézménnyel szemben tdmasztott elézetes elvarasairdl.
Ezutan egy személyes talalkozas soran a csoportvezet6 gydgypedagogus, pedagdgus/kon-

duktor részvételével felvazoljak az egyiittmiikodés lehetséges formait.

A gyermek jovoképével Osszefliggésben felvilagositd, szemléletformalo tevékenységet foly-

tatunk.

Ennek formai:

tanfolyamok;

sziil6i tréningek;

kilfoldi és belfoldi tapasztalatcserék, tanulmanyutak.

Ennek hatasara a sziilok bekapcsoldodtak az orszagos é€s helyi sziil6i és érdekvedelmi
szovetségekbe (Orszagos Down Dada Program, Williams Szindroma Tarsasag, Megyei
EFOESZ stb.).

Az intézmény tarsadalmi kornyezetével vald kapcsolattartas rendje
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Az dvoda kapcsolatot tart azokkal az intézményekkel, amelyek az 6vodaba 1épés elott
(bolcséde, €s egyeb szocialis intézmények), az dvodai élet soran (pedagogiai szakszolgalat in-
tézményei, gyermekjoléti szolgalatok, gyermekotthonok, egészsegligyi, illetve kozmiivel6dési
intézmények) és az dvodai élet utan (iskolak) meghatarozo szerepet toltenek be a gyermek

életében.

A kapcsolattartas formai, modszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz es a szlikségletekhez. A

kapcsolatok kialakitasaban es fenntartasaban az 6voda nyitott és kezdeményezo.

Munkakapcsolatok tarsintézményekkel

Markusovszky Korhaz;

Gyermekosztély;

Gyermek-ideggondozé;

Vas Varmegyei Pedagogiai Szakszolgalat Varmegyei Szakértéi Bizottsaga,
orszagos szakértdi bizottsagok;

Vas Varmegyei Pedagdgiai Szakszolgalat — Szombathelyi Tagintézménye
Védondi Szolgalat;

Maltai Szeretetszolgalat;

375



Rendszeres szakmai kapcsolat

ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképz6 Foiskola;
Voroskereszt;

Egészségligyi Féiskola;

Vas Varmegyei Pedagégiai Szakszolgalat

Karitativ szervezetek;

Szakmai szervezetek;

6vodak, iskolak;

napi munkakapcsolat a szomszédos Napsugar dvodaval.

GYERMEK ES IFJUSAGVEDELMI CSALADSEGITES
A gyermek- és ifjusagvédelmi feladatokat az 6vodaban a csoportvezetok latjak el.
A gyermekvédelmi tevékenység az intézmény pedagogiai programjaba kotelezéen beépdl.

A kozoktatasi intézmények, igy az dvoda feladata a gyermek veszélyeztetettségétol fiiggden
kettos:

jelzéssel kell éIni a gyermekjoléti szolgalat felé;
stlyos veszélyeztetés esetén kdzvetlendl hatésagi eljarast kell kezdeményezni.

A problémamegel6z6 gyermekvédelem egyik els6, legfontosabb ,,jelzéintézménye”, az 6voda,
ahol a gyermek napjanak jelentds részét tolti. A mindennapi talalkozasok alkalmaval a
veszélyeztetett gyermekek konnyebben ,,kiszlirhetok™ - csupan néhany olyan csaladunk van,
ahol bekovetkezhet olyan magatartas, mulasztés, vagy koriilmény, amely a gyermek testi, ér-

telmi, érzelmi vagy erkolcsi fejlodését akadalyozhatja.

A gyermekvédelmi felel6s felderiti a gyermek fejlédését veszélyeztetd okokat. A mindennapi
talalkozasok alkalméaval, a sziildvel korabban kialakitott megfelelé kapcsolat révén a

segitségnyujtas kdnnyebben biztosithato.

A gyermekvédelmi felelés pedagogiai eszkdzokkel torekszik a karos hatasok megelézésére,

illetve ellensulyozésara:
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csaladlatogatas a gydgypedagogusokkal, nevelési segitség, tanacsadas,
rendszeres és rendkivili gyermekvédelmi tamogatasra javaslat;
indokolt esetben természetbeni juttatas kezdeményezeése.

Amennyiben pedagogiai eszkdzokkel nem sikerll a gyermek veszélyeztetettségének me-
geldzése, szlikseges a gyermekjoléti szolgalat felé jelzéssel éIni a kozos problémamegoldas
érdekeben.

Az SNI-s gyermeket nevel6 csaladok mindennapjaiban valo6 segitségnyujtas is fontos feladat.

Informacioszolgéltatas, elérhetéség biztositasa az alanyi jogon elérhet6 juttatdsokrol, szolgal-
tatdsokrol, a kiilonb6z6 szocialis raszorultsdg alapon elérhetd juttatdsokrol, konkrét fizikai

segitségnyujtas, gyermekszallitds, gyermekfelligyelet megszervezése.

Kdzpontunkba nemcsak Szombathelyr6l, hanem Vas varmegye egész teriiletérdl jarnak

gyermekek, az 6 utikoltségiiket a Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar tériti.

A varosi és megyei védonéi halozattal kapcsolatban &llunk, kélcsonds tapasztalatcserékkel

segitjik egymas munkajét.

A gyermekvédelmi torvényben leirt, és felallitott gyermekjoléti szolgalatokkal, gyamhivata-
lokkal munkakapcsolatot tartunk. Ezen kapcsolat nemcsak a szombathelyi intézményekkel

valdsult meg, hanem a megye teriletén felallitott gyermekjoléti szolgalatok munkatarsaival is.
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AZ OVODA DOKUMENTUMAI

Az intézmény tevékenységet az Szakmai alapdokumentum hatarozza meg. Erre épil a
Szervezeti ¢s Muikodési Szabalyzat. Ezen dokumentumok a székhelyintézményben ere-
detiben, a tagintézményben masolatban megtekinthetok. Pedagogiai tevékenységiinket jelen
programunk szabalyozza. Ez ,,Az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjara és ,, A fogyatékos
gyermekek 6vodai nevelésének iranyelveire épil. A program elkészitésénél felhasznaltuk, és
a helyi igények figyelembe vételével atdolgoztuk az Orszagos Kézoktatasi Intézet altal
mindsitett, a Barczi Gusztav Gyogypedagégiai Féiskola Gyakorldo Ovodajanak munkakozos-
sége altal kidolgozott ,,Add a kezed!”, k6zép-sulyos értelmi fogyatékosok, szdmara készitett
ovodai nevelési programokat. llletve az Autizmus Alapitvany 2007-ben készult a magyar
allam, és az Eurdpai Unié (HEFOP 2.2.1-P.-2004-11-0037/4.0) timogatasaval, az autizmussal

€16 gyermekek szamara készitett 6vodai nevelési programot.

A konduktiv terapias csoport programjanak elkészitésekor tamaszkodtunk a Mozgassérultek
Pet6 Andras Nevel6képzo és Nevelbintézete altal kidolgozott dokumentumokra. E csoportban
az 6vodai programokat Porkolabné dr. Balogh Katalin 4ltal 6sszeéllitott a ,,Kudarc nélkiil az

iskoldban” cimili 6vodai fejlesztd program alapjan allitottuk Ossze.

Torekedtlnk arra, hogy a kiilonboz6 szerzok altal keszilt programok egységes egesszé allja-
nak dssze, sajat alapelveinkkel, céljainkkal és feladatainkkal 6sszhangban.

A fentiekre épitve az intézmény minden nevelési évre munkatervet készit, ez alapjan ke-

szlllnek az éves csoporttervek.

A gyermekek fejlesztése egyéni fejlesztési terv alapjan torténik, a csoportok tevékenységiket

6vodai csoportnaploban rogzitik.

Az intézmény gazdalkodasanak modjat kilon szabalyzatok biztositjak (pénzkezeles,

leltarozas, selejtezés, iratkezelés, stb.).
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LEGITIMACIOS ZARADEKOK
Az intézményben miikédo véleményezo forumok nyilatkozatai

A diakénkormanyzat nyilatkozata

A pedagdgiai program modositasat az intézmény didkonkormanyzata 2024. év *1 a\ .’T'}.L.C 2. ho
¢ napjan tartott iilésén megtargyalta. Aldirdsommal tandsitom, hogy a dlakonkonnanyzat
véleményezési jogat jelen pedagdgiai program feliilvizsgalata soran, a jogszabalyban meghatarozott
ligyekben gyakorolta.

Kelt: Szombathely, 2024, . 4% Y‘»L\ .......... hénap f“ nap

A sziildi szervezet nyilatkozata

napjan tartott tilésén megtargyalta. Alairasommal tanisitom, hogy a szulm szervezet véleményezési
jogat jelen pedagdgiai program fellilvizsgalata soran, a jogszabalyban meghatarozott lgyekben
gyakorolta.
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tartott tilésén megtargyalta. Alairasommal tanusitom, hogy az intézményi tanics véleményezési jogat
jelen pedagdgiai program felulv1zsga1ata soran, a jogszabalyban meghatérozott igyekben gyakorolta.
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A nevelétestiilet nyilatkozata

A pedagogiai program modositasat az lntezmeny nevelotestiilete a szakmai munkak6zosségek
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Fenntartoi nyilatkozat

A nemzeti kdznevelésrol szold 2011. évi CXC. térvény 26. § (1) bekezdése és 83. § (2) bek. g)
pontja alapjan a Aranyhid Egységes Gyogypedagoégiai, Konduktiv Pedagogiai Modszertani
Intézmény, Ovoda, Altalanos Iskola, Szakiskola, Készségfejleszto Iskola és Fejleszto
Nevelés-Oktatast Végzoé Iskola pedagdgiai programjat jovahagyom.

A Fenntartora és az Intézményre vonatkozo hatalyos jogszabalyokban eloirt kitelezettségeket
meghaladd vallalasok esctében a Fenntartd a sziikséges pénziigyi fedezetrdl egyedi elbiralas
alapjan a mindenkori koltségvetés fliggvényében dont.

Kelt: Szombathely, 2024, év .70 0.0 0. honap .77 0. nap
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